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Resumen

El mundo se ha enfrentado a la mayor emergencia de salud publica de los Ultimos cien afios: una pandemia
gue comenz6 en China y pronto se extendié por todo el mundo, causando un enorme sufrimiento debido al
alto numero de personas infectadas, pacientes hospitalizados y muertes. En Brasil, la pandemia de covid-19
fue aln mas grave. Con la creciente demanda de casos graves y la alta tasa de permanencia de los
pacientes en la UCI, utilizando todos los recursos de mantenimiento de la vida, comenzdé la necesidad de
discutir el protocolo de intervencion, es decir, los criterios de acceso a recursos limitados, lo que implica
cuestiones bioéticas y juridicas de la mayor relevancia.
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Abstract

The world has faced the largest public health emergency in the last hundred years: a pandemic that began in
China and soon spread around the world, causing enormous suffering due to the high number of infected
people, hospitalized patients and many deaths. In Brazil, the Covid-19 pandemic was even more severe.
With the increasing demand for severe cases and high rate of permanence of patients in ICU's, using all life
maintenance resources, the need to discuss screenings began, i.e., eligibility criteria for access to finite
resources, implying bioethical and legal issues of the greatest relevance.

Keywords: Bioethics; Legislation; Responsibility; Covid-19; Brazil.

Resumo

O mundo se deparou com a maior emergéncia de saude publica dos Ultimos cem anos: uma pandemia que
teve inicio na China e logo se espalhou pelo mundo, causando enorme sofrimento devido ao elevado nimero
de pessoas contaminadas, pacientes internados e mortes. No Brasil, a pandemia do Covid-19 foi ainda mais
grave. Com a demanda crescente de casos graves e alta taxa de permanéncia de pacientes nas UTI’s,
usando todos os recursos de manutencéo de vida, deu-se inicio a necessidade de se discutir sobre triagens,
ou seja; critérios de elegibilidade para o acesso aos recursos finitos, implicando em questdes bioéticas e
juridicas da maior relevancia.

Palavras chave: Bioética; Legislacao; Responsabilidade; Covid-19; Brasil.
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Introducéo

Uma crise sanitaria mundial € um fenbmeno pouco comum, mas que causa
transtornos de magnitude imensuravel, de dificil contabilizacdo das perdas, pois o
impacto se da nas diversas esferas da vida humana: social, politica, econémica,
religiosa e da saude, causando profunda mudanca no comportamento humano;
exigindo que os governos e a sociedade assumam posturas responsaveis e adotem
novas formas de convivéncia.

Com a pandemia do novo coronavirus no Brasil, surgiram imensos desafios, desde o
isolamento social até as questdes de triagens para o0 acesso ao tratamento de acordo
com a alocagéo de recursos finitos. Estamos vivendo um momento de muita incerteza
e novos paradigmas estédo surgindo como desafios para nossa sociedade.

Com a exploséo da pandemia do novo coronavirus, no Brasil, exigiu-se que medidas
restritivas de liberdade, como o ir e vir, de interferéncia estatal, fossem
implementadas. No primeiro momento, o isolamento social e as barreiras de protegcéo
ndo farmacolbgicas (higiene das maos com &agua e sabdo e/ou alcool em gel),
posteriormente, o uso obrigatério de mascaras e o distanciamento social, visando
evitar as aglomeracdes. Essas medidas foram impostas pelo poder estatal, deveriam
ser cumpridas pelo cidaddo, consideradas de autoprotecéo e de protecao a terceiros.

Os grupos de risco: pessoas de maior idade, com doencas associadas, tais como
diabetes, cancer, cardiopatias, obesidades etc., precisaram de uma protecdo mais
rigorosa. Essa providéncia atingiu a convivéncia familiar, pois criangas e as pessoas
maiores, geralmente avés e pais, foram separados, tornando ainda mais doloroso as
relacbes afetivas. Nas casas de pessoas de maior idade, o risco foi muito maior.
Muitos dos locais eram inapropriados pelas condi¢des arquitetbnicas e sanitarias. Nas
acOes de saude publica, as atencdes eram voltadas para 0os casos graves, para 0S
pacientes que iriam precisar de respiradores, Unidades de Terapia Intensivas e
tratamentos especializados. Deu-se inicio a luta para preparar leitos de UTI's,
hospitais de campanha e as alas de enfermarias que eram destinadas aos
atendimento clinicos, transformaram-se em enfermarias para pacientes com o covid-
19, e de forma “discriminatdria” passaram a se chamar de “covidario”.

Diante de essa situacao, surgiram os primeiros problemas para o sistema de Saude do
Brasil: enquanto o Ministério da Saude tentava criar agbes coordenadas com as
secretarias de Saude dos Estados (26 Estados e 1 Distrito Federal); enfatizando a
necessidade do isolamento social e barreiras ndo farmacoldgicas para diminuir a
propagacao do virus, para manter o sistema de salde com capacidade de atender os
casos, o Governo Federal, na pessoa do Sr. Presidente da Republica Federativa do
Brasil, deu inicio a politizacdo da pandemia.

O Presidente subestimou o virus, chegou a compara-lo com uma “gripezinha” e
manteve, durante todo o periodo em que a doenca se espalhava, acdes totalmente
contrédrias as preconizadas pelas autoridades sanitarias mundiais; como as
orientacdes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2020) e a Organizagéo
Panamericana de Saude (OPAS, 2020) e o proprio Ministério da Saude (Ministério da
Salde, 2020). Com um discurso negacionista e menosprezando a gravidade da
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situacdo, o Presidente do Brasil rompeu com os governadores e incitou a populagéo a
romper o isolamento social para que a economia do Pais ndo sofresse (Estado das
Minas, 2020). Deu-se inicio a radicalizacdo desse movimento de negacdo por
seguidores mais extremistas, surgindo uma mobilizacdo de insubordinacao civil contra
0 Supremo Tribunal Federal (STF) e o Parlamento Brasileiro (Camara Federal e o

Senado Federal).

Se instala um dilema ético: Saude x Trabalho. De um lado o governo alegava que as
pessoas precisavam voltar ao trabalho e do outro o Ministério da Salde e as
O Presidente subestimou o virus, chegou a compara- _aumndades Sanlta”as defend_lam 0
lo com uma “gripezinha” e manteve, durante todo o isolamento social como medida de
periodo em que a doenca se espalhava, agbes protecdo a salde e a vida. Sempre
totalmente contrarias as preconizadas pelas " . .
autoridades sanitarias mundiais. politizando a pandemia, O Presidente
determinou ao Ministério da Saude a
adocdo do medicamento cloroquina e seu derivado hidroxicloroquina, quando, no
mundo todo, jA havia uma descrenca no uso da medicacdo, por ndo ser eficaz e
causar efeitos colaterais de maior significAncia: como arritmia cardiaca e parada
cardiorrespiratéria.

Como ndo obteve éxito na sua ideia, demitiu o Ministro da Saude e em nova
nomeacao para o referido cargo, assumido outro ministro. O Presidente do Brasil,
insistiu no mesmo argumento e imposicdo sobre o uso da cloroquina e
hidroxicloroquina, bem como a desnecessidade do isolamento social. Como também
nao houve a concordancia do recém empossado Ministro da Saude, nova exoneracao
ocorreu, sendo, finalmente, empossado um general do exército no Ministério da
Saude.

O mencionado General incorporou ao programa de saude no combate a pandemia, o
uso da cloroquina e hidroxicloroquina, mesmo que, cientificamente, os estudos
realizados ndo aprovem o0 uso dessa droga para 0s pacientes com covid-19, além das
varias evidéncias cientificas e relatos de outros paises quanto a ineficiéncia da
medicacao, o Governo Federal passou a comprar essa medicacdo para o sistema de

saude publica com intuito de ser usado nos pacientes com a covid19.

A Bioética

O termo “Bioética” se consagra a partir dos grandes avangos tecnoldgicos na area da
Biologia, que trazem problemas éticos derivados das descobertas e aplicacées das
ciéncias biolégicas, bem como enorme poder de intervencdo sobre a vida e a
natureza. Pode ser conceituada como uma area do conhecimento humano que
promove reflexdes por meio de seus principios, no sentido de nos fazer compreender
as agdes humanas e as suas consequéncias. Pode ser entendida como “o estudo
sistematico do comportamento humano na area das ciéncias da vida e dos cuidados
da salde, quando se examina esse comportamento a luz dos valores e dos principios
morais”. (Ciccone, 1999)

A Bioética “é um territorio, um terreno de confronto de saberes, sobre problemas
surgidos do progresso das ciéncias biomédicas, das ciéncias da vida, em geral, das
ciéncias humanas’. E esta complexidade que imprime & Bioética um sentido
multidisciplinar, envolvendo diversos problemas, tais como: filoséficos, bioldgicos,
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médicos, juridicos, socioldgicos, genéticos, ecoldgicos, zooldgicos, tecnoldgicos,
psicoldgicos (Bellino, 1997). E a partir de uma perspectiva bioética, que precisamos
refletir para as tomadas de decisdes complexas, como se apresentam 0s problemas
no contexto plural e de incertezas no cenario da pandemia do Covid-19.

Desafios bioéticos em tempos de covid-19

A pandemia do novo coronavirus, como uma emergéncia mundial de saude publica,
trouxe para a Bioética e, em particular, para a bioética clinica, grandes desafios. Com
0 avanco da doenca e alta morbi/mortalidade, o sistema de saude foi afetado de forma
inimaginavel, levando ao principal conflito ético: a triagem para o acesso ao leitos de
UTl's, sendo este o recurso de maior relevancia para os pacientes criticos,
considerando a capacidade em oferecer os melhores e maiores recursos.

O Sistema de Saude Publica do Brasil, desde seu inicio, nunca foi pleno e acabado,
até porque se trata de um sistema inclusivo, onde, com o0 passar do tempo, novos
implementos sao feitos e incorporados. Nas condi¢des normais, mesmo com as
deficiéncias e limitagBes, o0 sistema de saude publica brasileiro consegue atender as
demandas, sendo baseado no principio da Justica Distributiva, a qual, por meio da
equidade e proporcionalidade, as pessoas podem ter a assisténcia a salude como uma
garantia estatal, de acordo com o artigo
196 da Constituicdo Federal de 1988 | o e e el

, PR emergéncia mundial de saude publica, trouxe para a
que estabelece “A saude € direito de S T R R T )
todos e dever do Estado, garantido [elEiESReE el
mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducédo do risco de doenca e de outros agravos € ao acesso
universal e igualitario as acbBes e servicos para sua promocgao, protecdo e
recuperacao. (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988)

As guestbes bioéticas e juridicas que surgiram com essa pandemia no Brasil sdo da
maior relevancia, mas, lamentavelmente, essa discussdo passou a margem do
problema e as tomadas de decisdes seguiram as chamadas: intuicbes pessoais; “bom
senso”; casuisticas e protocolos clinicos, sem considerar valores, sem existéncia de
deliberacdo. Isso demonstra que, no Brasil, o tema bioética clinica ainda n&o
conseguiu ter o espaco devido nas tomadas de decisdes de eventos com grande
magnitude, a exemplo do que estamos vivenciando.

Acesso ao leito de UTI (Unidade de Terapia Intensiva)

Com o aumento do namero de atendimento de pacientes graves que necessitam de
UTI’s e suporte ventilatério invasivo, o sistema de saude em alguns Estados entrou em
colapso e os profissionais se viram diante do conflito ético mais delicado de todos, ter
que escolher o paciente a ser atendido enquanto o outro perde a oportunidade de
acesso, podendo levar a morte. Esse cenario, conhecido popularmente como “escolha
de Sofia”, passou a fazer parte do pensamento de quem esta a frente do atendimento
e, na visao de qualquer ser humano, ndo tem nada mais indigno para um profissional
do que ter que escolher entre quem vive e quem morre.
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O esgotamento fisico, emocional e as incertezas éticas, técnicas e juridicas, afetou o
profissional da saude modificando, até mesmo, sua empatia, pois 0s pacientes pioram
em uma velocidade rapida e, muitos, acabam morrendo, ndo dando tempo de
estabelecer um vinculo e nem saber a biografia do paciente, muito menos conhecer
sua familia.

Na realidade, ndo era para existir um conflito moral, pois estamos diante de uma valor

positivo (direito a vida) e um valor

As questdes bioéticas e juridicas que surgiram com negativo (ndo ter acesso ao
essa pandemia no Brasil sdo da maior relevancia,

mas, lamentavelmente, essa discussdo passou a atendimento e perder a V|da)' o
margem do problema e as tomadas de decisdes conflito moral se estabelece quando

seguiram as chamadas intuicbes pessoais. estamos diante de, no minimo, dois

valores positivos, ou seja, uma

decisdo dilematica, duas alternativas, ambas com valores positivos, impondo uma

escolha e, limitando, assim, as possibilidades de encontrar um curso de acao capaz de
aplicar mais valores. (Gracia, 2019)

A discussdo bioética deve estar voltada para a otimizagdo dos recursos finitos.
Problemas éticos que precisam ser deliberados: Como devo fazer para otimizar os
recursos no atendimento das demandas crescentes? Como beneficiar a0 maximo as
vidas que necessitam de assisténcia médica de acordo com a necessidade de cada
um, principalmente, quando os recursos séo limitados? Como devo proteger melhor os
mais vulneraveis diante dos recursos finitos?

A escolha ndo pode ser entre quem vive e quem morre, mas, sim, quem pode se
beneficiar melhor com os recursos disponiveis, de acordo com sua condi¢do de saude
ou grau de doenca. O principio ético que rege esse cenario é o utilitarismo. Para
Posner (Posner, 2010), o utilitarismo € uma teoria tanto da moral individual, bem como

da justica social. O homem integro é aquele » ,
Esse cenario, conhecido popularmente como

que se preocupa em elevar a soma total da  FESE RS USRS e

felicidade; ja a sociedade justa “é aquela [EEiEEWIERIEREERRGE Y RS E B Rl R
atendimento e, na visdo de qualquer ser

que busca elevar essa soma total a seu humano, ndo tem nada mais indigno para um
valor maximo”. O maximo da felicidade [Feielitelolat o ohs MR e FN=Ee0) a1 Altigeie (MLl
(utilidade) é atingido quando as pessoas [AattEEULELC

sdo capazes de concretizar suas

preferéncias na maxima medida possivel.

O cerne da teoria moral utilitarista condiz com a ideia de que a ag&o correta é aquela
gue proporciona um 6timo resultado em termos de maximizagdo do bem ou utilidades.
O utilitarismo, no sentido mais elementar do termo, aduz que o valor moral de uma
acdo, da instituicdo de uma lei ou até mesmo de uma conduta é sustentada pela
efichcia na promocdo da felicidade, acumulada por todos os habitantes da
“sociedade”, sendo essa representada por uma uUnica razdo ou o0 mundo inteiro
(Posner, 2010). Mas ha um abismo moral que precisa ser considerado. O utilitarismo
absoluto prioriza 0 melhor, o mais capaz e exclui o mais vulneravel. Precisamos
proteger ao maximo os valores, ndo pode ser um “trade-off” onde escolhemos uma em
detrimento de outra, mas sim com potencializar os recursos e as a¢cdes em beneficios

dos que precisam de acordo com as suas necessidades clinicas e morais.

40

© Todos los derechos reservados - FUNDACION DE CIENCIAS DE LA SALUD



EIDON, n° 54
diciembre 2020, 54: 36-48
DOI: 10.13184/eidon.54.2020.36-48

Principais consequéncias bioéticas e juridicas Josimario Silva
do Covid-19 no Brasil Andressa Lima

Isolamento social

A manutencao do isolamento social é, sem duvida, a medida que melhor pode atingir o
principal objetivo no momento em que ainda ndo temos uma vacina: evitar a
propagacao do virus. A sociedade é convocada para “ficar em casa” e evitar o convivio
social. Essa medida de restricdo de liberdade causou grande impacto, principalmente,
pela caracteristica do povo brasileiro, conhecido por sua alegria e por ser um povo
gregério, ou seja, mais social. Analisando, do ponto de vista ético, verifica-se que o
direito individual cede lugar ao direito coletivo, pois o bem da maioria passa por essa
medida restritiva. A principio, o direito de locomog&o é garantido no art. 5°, XV da
Constituicdo Federal do Brasil, que prevé: “é livre a locomogao no territério nacional
em tempo de paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei, nele entrar,
permanecer ou dele sair com seus bens”.

O direito, contudo, ndo é absoluto. A prépria Constituicdo da Republica prevé
situacbes em que ele pode ser limitado, dentre elas: durante vigéncia de estado de
sitio, para determinar a permanéncia da

populacdo em determinada localidade, Precisamos proteger ao maximo os valores,
nao pode ser um “trade-off’ onde escolhemos

uma em detrimento de outra, mas sim como

sendo esta a Unica situagdo na qual ha

permissao expressa de (CISi([o=l6lll potencializar os recursos e as agbes em

generalizada. Em funcdo da pandemia, [ ekl ERe i et CUEels
) suas necessidades clinicas e morais.

foram editadas algumas normas

infraconstitucionais  prevendo  severas

restricbes ao direito de locomocdo. A lei13.979/20, regulamentada pelo

Decreto 10.282/20, e a Portaria 356/20, do Ministério da Saude, prevendo que o

isolamento consiste na “separacdo de pessoas sintomaticas ou assintomaticas, em

investigacao clinica e laboratorial, de maneira a evitar a propagacdo da infec¢do e

transmisséo local”.

A quarentena, por sua vez, conforme exposto nas determinagdbes acima mencionadas,
€ a medida que consiste na “restricdo de atividades ou separacdo de pessoas
suspeitas de contaminacdo das pessoas que ndo estejam doentes, ou de bagagens,
contéineres, animais, meios de transporte ou mercadorias suspeitos de contaminacao,
de maneira a evitar a possivel contaminacdo ou a propagac¢do do coronavirus”. A
Lei 13.979/20, j& citada, ao prever as medidas de isolamento e quarentena, refere-se a
salvaguarda do direito a saude de cada individuo (saude como direito individual) e
medidas preventivas operacionais para que Poder Publico exerca sua obrigacdo de
tutela da salde publica (sallde como dever do Estado).

A filésofa politica Hannah Arendt tratou da liberdade que considerava “historicamente,
a mais antiga e também a mais elementar” dentre seus aspectos: a liberdade de
movimento; a que nos permite “partir para onde quisermos”, razao pela qual “a
limitacdo da liberdade de movimento, desde tempos imemoriais, tem sido a pré-
condicao da escravizagdo.” Quando se perde esta liberdade, nds nos recolhemos para
a nossa “liberdade de pensamento”, estar sempre inviolavel. E como se fora uma
retirada para o estoicismo, “uma fuga do mundo para o eu que, espera-se, sera capaz
de se manter em soberana independéncia em relagdo ao mundo exterior.
(Justificando, 2019)
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Discriminacéo ao paciente de maior idade

Existiram situa¢des em que foi desencadeada a triagem e é importante deixar evidente
que a triagem “nunca’ sera uma boa escolha eticamente, mas pode ser necessaria e
por isso deve ser criteriosamente analisada e justificada para ndo cair na
discriminacdo. A discriminacdo é um desvalor presente na tomada de decisdo nao
deliberativa, que vai d4 o maior peso ao

Od critééio prqgnzstico éd, eticamente., glmaéis que @ 0 mais jovem, gque em tese é
adequado, pois, de acordo com o principio da : : :

proporcionalidade, em consonancia com o0 ConSIC_iero 0 mais capacnado,
principio da dignidade da pessoa humana, cada organicamente, para usar 0S recursos,
pessoa tem um fim em si mesma e deve receber pois em tese teria uma maior chance,
o tratamento que seja proporcional a sua . L . . .
necessidade, sendo, assim, o principio da seria a logica do custo/beneficio, que é
equidade invocado para promover a justica uma loégica meramente econdmica.

distributiva.

Quando usamos essa logica, estamos
excluindo as pessoas de maior idade e,
por pura discriminacdo, pois, naturalmente a idade ja& € uma condicdo que
naturalmente promove maiores vulnerabilidades, € o pode também apresentar nimero
de co-morbidades. Do ponto de vista bioético, as pessoas em maior vulnerabilidade
precisam ter maior protecdo, ser mais protegidas.

A valorizacao desse periodo da vida (envelhecimento) vai depender da concepgéo que
se tem da velhice, da pessoa de maior idade e do valor que se imprime a esse periodo
da vida. Como diz o bioeticista Pessini (Pessini, 1992): “Dar espag¢o ao idoso em
nosso préprio ser ndo € uma tarefa facil. A velhice estd escondida ndo somente de
nossos olhos, mas muito mais de nossos sentimentos. No mais profundo de nds
mesmos, vivemos a ilusdo de que sempre seremos 0s mesmos. Nossa tendéncia nédo
€ de somente negar a existéncia real do idoso, mas também o idoso que esta
despertando dentro de nosso proprio ser”.

O critério prognéstico é, eticamente, o mais adequado, pois, de acordo com o principio
da proporcionalidade, em consonancia com o principio da dignidade da pessoa
humana, cada pessoa tem um fim em si mesma e deve receber o tratamento que seja
proporcional a sua necessidade, sendo, assim, o principio da equidade invocado para
promover a justica distributiva. Os pacientes graves vao receber o que & necessario
para o seu cuidado de forma digna e medicamente indicada, obtendo o que é
necessario para a sua assisténcia integral, ndo apenas pelo critério do etarismo.

Sao varios os critérios de escolhas quando tratamos de recursos finitos: necessidade,
oportunidade, merecimento, gravidade, utilitario, aleatério. Ndo existe um critério Unico
para todas as situacdes, mas uma situacdo pode determinar qual o critério € o mais
justo, mais prudente, aquele que atende um maior nimero de conflitos em uma
disputa ou, até mesmo, aquele que menos fere os valores em conflitos.

Pacientes em cuidados paliativos

Uma falha grave identificada que veio com a Pandemia foi ndo incluir nos protocolos
de atendimento as equipes de cuidados paliativos. Muitos dos pacientes que deram
entrada nos hospitais possuiam doencas progressivas, ja em cuidados paliativos, e,
por descuido, terminaram recebendo atendimento obstinado, desproporcional e futil.
Todos os pacientes eram tratados com o mesmo rotulo: Paciente com covid-19;
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portanto, teriam que ser atendidos de acordo com o0s protocolos estabelecidos para o
Covid-19. Analisando bioeticamente, muitos pacientes foram confinados com a
suspeita da Covid-19 sendo muitas vezes submetidos a tratamento desproporcional,
restricdo de visita familiar, privacdo de sua autonomia e exposicdo ao risco de contrair
a doenca se a suspeita ndo fosse confirmada, muitos estavam em alas com pacientes
com a Covid-19, quando sua necessidade era de cuidados paliativos.

Em condi¢des normais, busca-se um consentimento informado, livre e esclarecido do
paciente ou, caso esteja impedido, de seu representante legal, fato esse
desconsiderado. Em tese ha uma justificativa que poderia ser alegada, mas justificaria
a falta do consentimento informado para as tomadas de decisfes. A gestdo do tempo
foi alegada para justificar o ndo uso do consentimento informado, ou seja: “tudo é
muito rapido, e as coisa mudam rapido demais”. E verdadeira a alegacdo, mas
dependendo da habilidade deliberativa essa situacdo pode ser melhor conduzida e os
valores presentes serem mais respeitados. Outro fator importante a ser considerado,
foram os poucos encaminhamentos para os pareceres dos Servico ou Comissdes de
Bioética Clinica, ficando a decisdo centralizada na méao do profissional que estava sob
presséo e diante de uma doenca que se sabia ainda muito pouco sobre ela e suas
consequéncias.

Restricbes de visitas

Dentre as relac6es humanas, a relacdo familiar talvez seja a mais consolidada e a que
mais qualifica os sentimentos de pertencimento, carinho e empatia, sendo que, na
doenca, esses vinculos se tornam mais intensos e mais necessarios para ajudar na
esperanca da recuperacao dos pacientes enfermos.

No caso de pacientes em processo de morte, esse momento familiar é a dltima
oportunidade para que a biografia e o simbolismo da relacdo seja reprisado e
vivenciado. E 0 momento onde as despedidas e o afeto sdo evidenciados com mais
intensidade; com isso, 0 estar juntos é tdo importante e reflete, de forma positiva, na
vivéncia do luto.

Diferentemente de outros momentos, onde essa visita ja faz parte da rotina, a morte,
por covid-19, da-se de forma isolada, presa a uma UTI, sem despedidas, sem o
contato com os familiares. Diante dessa situa¢do, como garantir ao paciente o direito
de se despedir de sua familia? A equipe de Cuidados Paliativos desenvolveu algumas
acOes de extrema relevancia, como, por exemplo, usar a tecnologia de comunicacao
para que as pessoas pudessem se falar e a despedida pudesse ser feita. Foram
medidas benéficas e que tiveram muitas repercussdes positivas. Por outro lado, surge
um problema ético que precisa ser analisado: o direito a imagem e a intimidade.
Muitos pacientes tinham suas imagens expostas, por meio dos dispositivos, e, nem
sempre, havia o consentimento do enfermo, apenas o desejo de sua familia.

Entéo, algumas perguntas éticas devem ser feitas: Deveria a equipe de profissionais
fornecer a imagem do paciente para a familia mesmo sem saber da vontade do préprio
doente em assim consentir? Quais 0s riscos associados com a manipulacdo
inadequada dessa imagem? Quais os danos que poderiam trazer a dignidade desse
paciente?
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Equipamentos de Protecdo Individual, médicos de especialidades distintas e
jovens médicos no front

Com o avancgar da doenca, houve muitas contaminagdes de profissionais de saude
pela letalidade do virus; por falta de equipamentos de protecdo individual, por
manuseio inadequado dos equipamentos de protecdo individual, pelo medo do
profissional diante dessa situacdo, impactando no atendimento. Com excesso de
pacientes graves e numero insuficiente de profissionais, o sistema de saude entrou em
alerta: profissionais foram afastados por pertencerem ao grupo de risco, outros foram
contaminados e varios morreram.

Com fito de recompor o quadro de profissionais, uma das estratégias adotadas foi
antecipar a formatura de jovens médicos e deslocar médicos de especialidades
diversas, como ortopedistas, cirurgides, oftalmologistas, otorrinos, dentre outros, para
atuar nas UTI’s.

Esses profissionais passaram por um treinamento extremamente curto e, a grande
: maioria, apenas de forma remota. Disso,

Com o avancar da doenca, houve muitas Le .
contaminacdes de profissionais de saude pela surge uma pergunta etica: esses
letalidade do virus; por falta de equipamentos de profissionais estao devidamente
protecdo individual; por manuseio inadequado capacitados para atender pacientes

dos equipamentos de protecdo individual; pelo o , L
medo do profissional diante dessa situago, criticos? Ha um beneficio real aos

impactando no atendimento. pacientes graves que precisam de
medidas invasivas? [Estdo esses

profissionais devidamente preparados para intubar um paciente em sofrimento
respiratorio por covid19? Sabem monitorar esses pacientes adequadamente?

Essa é uma situacdo bioética da maior relevancia, pois a relacdo clinica deve ter,
dentre varios principios que a norteiam, o da ndo maleficéncia. O fato de termos
poucos profissionais no atendimento, justifica colocar profissionais, sem a habilidade
necessaria, para atender os pacientes graves com covid-19? Nao é um duplo risco?

O profissional inexperiente esta trabalhando sob alto nivel de tensédo, ao ter que salvar
um vida, sabendo que ele pode ser contaminado, pode ndo conseguir realizar o
procedimento e o paciente vir a 6bito por sua a¢do ou, ainda, aumentar o risco de
sequela.

Sdo questbes praticas e debatidas no mundo inteiro, com vistas a buscar solucdes
mais dignas e confiaveis.

Questdes juridicas

Ha crime de responsabilidade do Sr. Presidente da Repulblica do Brasil, ao se
posicionar de forma contraria a todas as orienta¢cdes dos organismos que elaboram
politicas de salde? Qual a responsabilidade que pode ser atribuida ao Chefe da
Nacao ao contribuir, de forma explicita, para a aglomeracdo de pessoas; rompimento
do isolamento social; diminui¢cdo da gravidade da doenca de forma publica; levando as
pessoas a acreditarem e adotarem comportamentos de risco?

Ao adotar e impor, para a esfera publica de saude, o uso de medicacdo, ndo
comprovada cientificamente, ndo estaria colocando em risco excessivo, pessoas
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graves, com vulnerabilidade acentuada? Ao apoiar, publicamente, o uso da cloroquina,
no Sistema PuUblico, mesmo sem evidéncia cientifica ndo estaria cometendo um ilicito
penal? Ao usar o dinheiro publico para comprar tais medicamentos ndo caracterizaria
improbidade administrativa?

O género “crime”, no que se refere ao Presidente da Republica, comporta duas
espécies: “comum” e “de responsabilidade”. O crime de responsabilidade caracteriza-
se por uma infracdo politico-administrativa, sendo, neste caso especifico, previsto pelo
y , i d y artigo 85, incisos | a VII da Constituicdo

Ao adotar e impor para a esfera publica de salde P
0 uso de medicacdo ndo comprovada nge_ral, tendo como consqueq0|a
cientificamente, n&o estaria colocando em risco principal o impeachment do principal
excessivo pessoas com vulnerabilidade mandatario do paI'S. Inspirado na
acentuada? A . S ~ 2
Constituicdo Americana, a ideia nédo é

punir o infrator, mas defender o

patrimdnio publico e a prépria Constituicdo de possiveis violagdes. Os crimes de
responsabilidade, cometidos pelo Presidente da Republica, sao tipificados por atos

atentatérios a Constituicdo, bem como a toda ordem juridica. (Cunha Janio, 2017)

7

A Constituicdo é a lei suprema do Estado e de toda a sociedade civil brasileira,
devendo ser respeitada em seu primaz e definitivo significado de lei, governando e
servindo de base até mesmo a quem estd a frente do governo; conduzindo a uma
situacdo de méaxima seguranca juridica para todos.

A Constituicdo da Republica Federativa A Constituicdo é a lei suprema do Estado e de

do Brasil de 1988, especificamente, em toda a sociedade civil brasileira, devendo ser

seu artigo 196 (Constituigéo da respeitada em seu primaz e definitivo significado
de lei, governando e servindo de base até mesmo

Repl]blica Federativa do Brasil, 1988)' a quem esta a frente do governo; conduzindo a
reconhece a salude como direito de uma situagdo de maxima seguranca juridica para
todos e dever do Estado, garantido, [es

mediante politicas sociais e econémicas

gue visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitério as acdes e servicos para sua promogao, protecao e recuperagdo. Dentre os
direitos sociais, o direito a saude foi eleito pelo constituinte como de peculiar
importancia, sendo consagrada como o direito social fundamental com protecdo
juridica diferenciada na ordem juridico-constitucional brasileira. Ao reconhecer a saude
como direito social fundamental, o Estado se obrigou a realizar presta¢cfes positivas, e,
por conseguinte, a formulacao de politicas publicas sociais e econdmicas destinadas a
promocao, a protecao e a recuperacdo da saude.

Nesta mesma andlise constitucional, vale mencionar que, segundo o Dicionario da
Lingua Portuguesa, a palavra “improbidade vem do (Do latim: improbitate.).
Substantivo feminino. 1. Falta de probidade; mau carater; desonestidade. 2.Maldade,
perversidade”. (Ferreira, 2004)

A improbidade administrativa é aquela cometida por agente publico, durante o
exercicio de funcao publica ou decorrente desta. Neste aspecto, a Lei Federal n° 8.429
de 02 de junho 1992, aborda a tematica de forma importante, trazendo conceitos
indispenséveis, tais como: 0 sujeito passivo, ativo, a tipologia da improbidade, as
sangodes e os procedimentos administrativos e judiciais. (Carvalho Filho, 2017)
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No que tange a analise do Cdédigo Penal Brasileiro, seu artigo 268, dispde sobre a
"infracdo de medida sanitaria preventiva". De acordo com a referida lei, "infringir
determinacdo do poder publico, destinada a impedir introducdo ou propagacdo de
doenca contagiosa" pode ser punida com detencdo de um més a um ano (Decreto-Lei
No 2.848 de 7 de Dezembro de 1940). O Presidente da Republica Federativa do
Brasil, vem, reiteradamente, descumprindo determinacdes de 6rgaos publicos para a
contencao da disseminacdo do coronavirus, caracterizando conduta grave.

Conclusoes

A pandemia do novo coronavirus no Brasil trouxe uma variedade de problemas
bioéticos e juridicos da maior importancia, muitos deles surgiram da falta de habilidade
de saber deliberar, tornando ainda mais dificil as tomadas de decisdes. Diversos
principios éticos que norteiam a convivéncia harmoniosa e respeitosa entre sujeitos
morais e a dignidade da pessoa humana, foram, nitidamente, usurpados. Os mais
vulneraveis além de serem os mais propensos a contrair a doenca, foram também os
menos Vvistos eticamente e uma sociedade que ndo se preocupa com 0S mais
vulneraveis demonstra o quanto precisa evoluir nos direitos humanos. Em uma crise
sanitaria de proporgfes gigantescas, faltou uma lideranga politica que assumisse o
papel de coordenagdo na gestdo da crise, dentro de uma ética publica, visando um
bem comum, e podemos afirmar que essa auséncia de gestdo da crise levou ao
aumento de mortes evitaveis.

Faltou essa lideranca estatal que, além de nado ajudar a populacédo e ao Sistema de
Saude, ainda causou grandes polémicas, desestabilizando os demais Poderes e,
ainda, incitando apoiadores a desobediéncia civilLb, em movimentos sociais com
aglomeragédo de pessoas e a maioria sem usar mascaras. Muitas pessoas nao tiveram
sequer a oportunidade de receber um tratamento digno ficaram a margem do sistema
de salde, esperando um atendimento que nao chegou, caracterizando a mistanasia
social.

Por fim, para agravar ainda mais as questdes ético-juridicas, o Brasil ainda lida, de
maneira habitual, com a corrupcéo, ocorrendo, principalmente, o superfaturamento de
insumos e equipamentos médicos com a compra muito acima do valor real, com
favorecimento economicamente de agentes publicos e representantes comerciais;
desvio de dinheiro publico, deflagrado por agentes publicos que compactuaram com
acles criminosas; dentre outras.

O Brasil ndo s6 teve uma crise na economia, na salde, como também uma crise moral
que, no fundo, atingiu a todos os setores, devendo frisar que a conduta humana
determina o grau de seriedade, profissionalismo, solidariedade e empatia de uma
sociedade. Uma sociedade que n&o é solidaria, é muita mais vulneravel. E preciso agir
com empatia e alteridade para promover o outro em sua dignidade e a todos em uma
ética publica que vise 0 bem comum.
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