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La investigación sobre 

celu as madre 

La investigación sobre stem cei/s (Se, célu­

la madre) es de enorme actualidad por 

do razones. La primera es la ob ervación 

realizada independientemente por Jame 

T homson , de la Univer idad de Wiscon­

sin y John Gearhart, de la Universidad 

John Hopkins, en 1998, demo trando 

que a partir de embriones humanos se 

pueden obtener lineas celulares de 

totipotenciales . E n segundo lugar están 

los recientes trabajos que, sorprendente­

mente, demuestran que las S ai ladas de 

diversos tejidos adulw pueden diferen­

ciarse en tipo celulares no relacionado, 

como células sanguíneas a partir de de 

cerebro o mú culo. La esperanü'l de que 

las (embrionarias o adultas) puedan 

utilizarse en un futuro no muy lejano para 

preparar célula aptas para el trasplante en 

enfermedades como Parki nson, distrofia 

mu cular, d iabetes o cirrosis, justifican el 

enorme interés que estas investigaciones 

han despertado en la co munidad Cient[h­

ca yen la sociedad. Se calcula que sólo en 

los Estados Unido exisren uno cien 
millones d per onas afectadas de enfer­

medades su eptibles de benefi iar e de 

las investigaciones obre C. 

¿Qué so n las ? Funcionalmente se tra­

ta de célula, apace de auw-renova rse 

de forma infinita, que se encuenrran al 

co mienzo de un linaje o estirp ce lular, y 

que, in vivo, tienen la capacidad de dife­

renciar en diver os tipos celulares. Las 

pueden pro lifera r de forma simét ri­

ca, y así aumentar su número (un proce­

so que se produce pr in cipalmen te 

durante el desarrollo de un organismo), 

o de forma a imétrica para, de una par­

te, renovarse y, de otra, producir una 

progenie ca paz de diferenciar en d istin ­

ws tipo celulare depend iendo del teji­

do en el que se ncucntren . 

Aunque numero os investigadores lle­

van má de dos décadas trabajando co n 

e de embrione de ratón , la mayo r 

parte de estos trabajos han es tado dirigi­

dos a crear an imales transgéni cos o 

knockouts y no a la preparación de tej i­

dos . Por otra parte, el trabajo co n se 
humanas ad ultas ha estado limitado, 

tradi cionaJmenre, a tejidos como la sa n­

gre y epidermis, en los que las células 

diferenciadas no se dividen. Pero el 
co nocimiento generado en los últi mos 

do años ha cambiado para siempre es ta 

área de investigación. D e repente, el tra­

bajo realizado en ratones es ap licab le 

tam bi én a humanos, las se ad ul tas 

parece que están más ampliamente di s­

tribuidas de lo que se pensaba, y todo 

este co nocimiento podría, algún día, 

utili za rse para curar enfermedad es. 

onsecuenremente las e humanas se 

han co nve rtido en uno de lo temas con 

mayor potencial de la biotecnología y 

va ria compañías, principalmente en los 

Es tados Un idos, se han lanzado ya a sta 

área para tratar de explotarla co mercial­

mente. 

Es imporrante, sin embargo, hacer hin­

capié en que ante de que sea posib le 

utili za r las S (embrionarias o de tejidos 

ad ulw s) para el tratan1 ienro de d iversas 

enfermedades erá necesar io conocer 

qué facwres co ntrolan la proliferación 

de e tas célu.las, así como co mp render 

las ru tas de señal ización que regulan su 

diferenciación en distintos tipo celula-



r . D esde un puma de vi sta científi co, 

tanro las e embrionarias como las 

adultas ti cnen diferem es venrajas e 

in convenicmes. La belleza de las 

embrionari as radica en su gran plastici­

dad , pero debido a ella tienden a dife­

renciar espontáneamente en diverso 

tipos celulares . Así, en experimcntos rea­

lizados en raranes, cuando se hace una 

inyccció n subcutánea de se cmbriona­

rias, se fo rman teratOmas - tumo res q ue 

consisten de diversos tipos celula res- . Es 

obvio , que antes de poder usar estas 

cé lulas en la clínica es neccsa rio apren­

der cómo hacerla diferenciar tan só lo cn 

el tipo de células deseadas. D e otra par­

te, las S adulta parecen que tienden a 

perder su capacidad de crece r y diferen­

ciar después de un ti empo en cultivo. Y 

es tá claro , hoy en día, que las S adultas 

sean tOtipo tenciales, es decir, que pue­

dan repobla r cualquier tipo de tejido. 

No obstame los hallazgo en cste campo , 

son tan rápidos que los concepros van 

cambia.ndo día a día. Así los experimen­

tos publi cados rccientemente por el 
laboratOrio de Jonas Frisén , del MedicaL 
NobeL Institute de EstOcolmo, sugieren lo 

conrrario. C uando estOs investigadores 

inyectatOn S ai sladas del cerebtO de 

raranes adultOs en un embrión temp ra­

no, u ptOgeni e contribuyó prácti ca­

mente a cualquier tipo d e cé lula del 

cuerpo del rató n. t.s tOS y otros experi­

mem os sugieren que la plas ticidad de las 

se d un o rga nismo adulto es extraordi­

na ria y, aunque quedan muchas pregun­

tas sin resolvc r, tal parece que pueden 

dih rcnciar en cualquier tipo celu lar si 

reciben la scñales b iológicas ap ropiadas. 

Esra elegantes experimentOs han sor­

prendido a la omunidad científica, por­

que décadas de es tudios previos sugerían 

que a mcdida que progresa el desarrollo 

en un o rga nismo las células se especiali ­

zan más y más y se res tr inge el nllmero 

de fun ciones que pueden rea liza r. Por 

tOdas es tas razones es importante impul­

sar la investigación básica sobre S . 

Para algunos, adqu irir es te conocimien ­

tO trabajando co n se obtenidas de 

embrione humanos es éti ca menre 

inaceprab le. Para Otros, los benefi cios 

potenciales de estOs es tudios, realizados 

on lo controles apropiados, son supe­

riores al coste éti co de utilizar es tas célu­

las. No obstante, las se adultas abren 
. . . 

nuevas perspecClvas y, I e consIgue que 

no pie rdan su capacidad de crecer y dife­

renciar después de un ti empo de cultivo, 

desde un punto de vista ético , estas célu­

las serían la mejor opción para eludir los 

problemas que plantean la pos ible utili­

zación de la se en clínica. Es la socied ad 

y sus gobiernos los que tienen la respon­

sabilidad d e decidir, sin retrasos innece­

sarios, qué investigaciones y en qué con­

diciones pueden rea lizarse con S . 



6 

LA EMPRESA DE ENVEJECER (111) 
______ ASPECTO BIOLÓGICO 

del envejecimiento 
A lo largo de lo últim o año he rratado 
de resolver ati fac roriameme la oposi­
ción irreductible en que de de la Grecia 
anrigua se viene moviendo e! pensa­
mienro antropológico: por un lado, el 
monismo materialista, seglln el cual el 
hombre no e más que materia, encendi ­
da cienrfficamence segLII1 los principios y 
los mérodo de la física y la química; por 
arra lado, e! dualismo en sus sucesivas 
etapa históricas, la platónica, la arisro té­
li co-romista y la cartes iana, segLIn la cual 
la realidad propia de! hombre es el resul­
cado de acruar co njunta y unitari amente 
dos modos de lo real : la materia , enten­
dida conforme lo que la ciencia enseña­
ba en cada una de las tres siruacion es 
histó ri cas antes eñaIadas, la platónica, la 
arisrotélica, más ta rde arisrotélico-tomi -
ta, y la cartesiana, y e! espíritu , concebi­
do como substancia no materi al y como 

prinCipiO animador y ordenador diná­
mico de las acti vidades más propiamen­
te humanas, la inre!igencia y la libertad. 
Dos puntOS de cdtica: e! monismo 
materialista impide entender satisfacro­
ri amente la actividad intelectiva del 
hombre y su libertad, y el dualismo 
ma teria-espíritu hace impo ible una 
com prensión satisfacroria d la acción 
inmedi ata de! espíritll sobre el cuerpo en 
los acros humano materi ales, e! movi­
mi ento voluntario (acción directa de! 
espíriru humano sobre la materia corpo­
rJl), y e! acto libre (acción directa de la 
materia corporal sobre el espíritu, en 
actos humanos sensitivos de diversa 
índole). Tal ha sido, a mi juicio, la razón 
principal por la que dos de los grandes 
fil ósofos de nues tro siglo, cheler y 
Onega, no pudieron aceptar la realidad 
del espíritu humano. 



La índole evoluciva del Cosmos, a la 
que pertenece en su origen la e pecie 
humana, movió a Zubiri a pensa r que 
en u origen, es deci r, en eL big-bang, y 
desde él en rodas sus fases evolutivas, es 
el dinamismo, entendido co mo capaci­
dad de "dar de sí" estructuras cada vez 
más compleja y elevadas, la realidad 
verdadera y última del o mo , desde 
las partículas elementales y los áto mos 
más sen illos hasta las es tructuras 
vivi entes, a las que perrenece la espe le 
humana. 

El hombre envejece en tanto que cuer­
po viviente. Pero el papel del cuerpo en 
la rea lidad y la act ividad de la e pecie 
humana es entendido según dos ideas 
contrapues tas: la de la antropología 
unitaria materi ali sta y la de la ant ropo­
logía dualista , bien en su forma carte­
siana, bien en la vers ión escolásti ca de 
la ari totéli ca . Según el mareriali smo 
antropológico, sólo a la materia afectan 
-y co nforme a las ciencia de la materi a 
deben de se r entendida - las cuatro 
noras esenciales que rreller arribuye al 
proceso de envejece r: éste es a la vez 

deleréreo, progresivo, intrfn eco (e to 
es, sólo dependiente de í mi mo) y 

universal. Pero ¿pu de reducirse la rea­
lidad sintomárica del envejeci miento , 
de la cuál son parre e encial las alrera­
cion es psico lógicas, a lo que de ella 
puede decir un a biología puramente 
frsico-quími ca? A mi entender, no. Ni 
siqui era co nsiderados en su inregridad 
psicológica, los bien co nocido fallo ele 
la memoria ; lo cual , claro e rá, no quie­
re decir que en los olvidos de la vejez no 
haya una alteración del cuerpo, y más 
preclsamenre de! cerebro. 

El agente inmediato de cualquier acto 
hum ano es, por supue ro, la e trucrura 
dinámica del cerebro del ujeto; por 
ranto , lo que con su trabajo experimen­
ral y su esfuerzo mental está consiguien­
do desde hace decenas de año e! empe­
ñado e tudio de los neuroflsiólogos; 

pero no podríamos entender adecuada­
mente el último ujeto de los acto 
mentales si no viésemos la actividad del 
cerebro como resultado de un "dar de 
s(" del dinamismo cósmico, el corres-

¿Puede reducirse la realidad 

sintomática del envejecimiento, de la 

cuál son parte esencial las 

alteraciones psico lógicas, a lo que de 

ella puede decir una biología 

puramente físico-quím ica? 

A mi entender, no. 
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pondienre a nivel estrucwral de la espe­

cie viviente de que procede, en este caso 

la humana. Con esta radicalidad habrá 

que pensar y explica r el envejecim ienro 

del hombre para ell[ender lo como 

empresa person al, comenzando por los 

componell[es más estri ctamenre orgáni­

cos de la vejez humana. En el ejemplo 

aludido , la materia del ser vivieme de 

los fa llos de la memoria en el proceso de 

envejece r humanamente. Es en la 

estrucw ra del osmos en el nivel evolu­

tivo alcanzado por ella al co nstiruirse la 

especie humana (Horno habiLiJ), y e! 

investigador se ve en e! rrance de exp li­

car de un modo cienríficamente sa tis­

facrorio e! trance d e la estructura vivien­

te de!mutante ausrralopitecino a la d I 
hombre. La gran mayo ría de los cientí­

ficos actuaJes afirman con reso lución 

que ese tránsito viene regul ado, como 

toda evoluc ión biológi a, po r la ley 

natural desc rita por Darwi n en El origen 
de Las especies: la "selección natu ra l". De 

los mutanres form ados en la specle 

progenitora sólo perduran co mo nueva 

especie los ejemplares capaces de re 01-
ver los problemas biológicos susc itados 

en e ll a por la situació n en que se 

encuentran; los demás perecen . Esto es 

lo que ocurre en la génesis de todas las 

especies animales, y de tal regla no sería 

excepción la especie humana. Z ubiri no 

acepta esa explicación en el caso de la 

aparición de nues tra especie, que des­

criptivamente lleva co nsigo la activ idad 

de la forma humana de la inteligencia, y 

se siente obligado a adm itir una nueva 

forma de la génesis biológica, consisten­

te en entender como "reaJ idad" el mun­

do que rodea a la nueva especie, en el 

que tiene que ex isti r. Yo me he perm i ti­

do la osadía intelectuaJ de pensar que 

esta innegab le innovación de la zoogé­

nesis evolut iva no supera en imporcan­

cia biológica a la que reaJizó en la evo- . 

lución del Cosmos la apari c ión de la 

vida. La especie humana aparece sobre 

la superficie de la Tierra co mo co nse­

cuencia de una variante de la selección 

natura!, lo cual obliga a entender ciend­

ficamenre esa radicaJ novedad en el cu r­

so del proceso evolutivo del di namismo 

cósmico. ¿La últ ima? El tiempo lo di rá. 

ate 
l)or el momento, hay que enfrentarse 

con la necesidad de ese em peño intele -

tual, y conside rar ciendficamenre cómo 

la inteli gencia huma na puede ser, con la 

liberrad, una de las propiedades e ped­

ficas de un nuevo n ivel, hoy por hoy 

último , en la transformación evolutiva 

del dinamismo cósm i o, y en explo rar si 

ésta ha llegado a produci rse en otros 

puntos de! Univer o actuaJ . 

Desde que en el siglo XVl surgió la ana­

romía mod erna, y co n ell a la tendencia a 

entender la fi io logía, y la fun ción del 

cu rpo, tal como la co ncibieron las dos 

form as principales del dualismo antro­

pológico, la aristotéli co-tomista y la car­

tesiana, entre lo hombre de ciencia ha 

p revalecido la ostum bre de dividir la 

actividad humana en dos fracciones, una 

"biológica", preferente o excl usivamente 

atenida al conoci miento científi co del 

cuerpo, y orra "psico lógica" determinan­

te de un a dominante o excl usiva aten­

ción a la actividad del alma, tomista o 

carces ianamente enrendida su rea lidad 

esp iritual. No o lvidando, al co ntrario, 

reniendo muy en cuenta la interpreta­

ción di namicista y unitaria antes expue -

ta del duali mo antropológico social­

mente dominante, me ha movido a 

distinguir descriptivamente en la reali-

dad de! envejeci miento su a pecro prin­

cipalmente corporal y e! predominante 

psíq ui co. 

Desele un puntO de vista puramenre 

descriptivo, al primero pertenecen los 

caracteres elel organi smo inmediata y 

directamente perceptibles en e! aspecto 

del viejo: la canicie, el aspecro de la piel, 

el encorvamiento del tronco y la fre­

cueme disminución de la talla, como 

consecuencia ele una mayor o meno r 

con unción de lo di cos interverrebra­

les. Aparre del carácter puramenr alea­

rorio de estos dato , que en tamos suje­

tos no se d an, es preciso tener en cuenta 

la insuficiencia de la fis io logla tradicio­

nal para expli a l' u reaJ idad cuando ésta 

se presenta. Y Otto tamo hay que decir 

de las alterac ion es su fridas por la acri­

vidades intra-orgán icas observab les en 

el curso del envejec imi ento, en primer 

término las tocantes a la nutri ció n y la 

circulación sanguínea, con la dism inu­

ció n de la defi niriva magn itud del ren­

dimiemo: el envejeci miento aum enta 

visiblemenre la fat igab ilidad del o rga­

nI smo. 

La fis iología ac tual ha obligado a emen­

der el envejecimienro como un tra rorno 

en la dinámica y la morfología de la 

La fisiología actual ha obligado a 

entender el envejecimiento como un 

trastorno en la dinámica y la 

morfología de la sinapsis 

interneu ronales. 



sinapsis interneuronale , y con ello ha 

contribuido eficazmente al triunFo de la 

tesis central de la neurología de Cajal, la 

idea de que la unidad anatómica y fisio­

lógica del istema nerv ioso central se 

establece por contigüidad y contacto de 

las prolongacione de las neuronas (den­

dritas y axó n), y no por continuidad 

directa entre el las, como había sostenido 

el reticulari mo de Ger lach y Golgi. La 

inve tigación neurológica pre ente ha 

mostrado que la neurotransmisión del 

impulso nervioso, ta nto en su sentido 

centrípeto (sensación) co mo en su senti ­

do centrífugo (movimien to vo luntario o 

no) , el recto eq uilibrio entre lo agentes 
. . 

neurotran m lsores, unos excitantes y 

Otros in hi bidores de la transmisión 

sináptica, pertenecen al mecanismo ínti-

111 0 del envejecimiento. Así se ha co nsti­

tuido un capítulo nuevo en la fis iología 

del envejecimiento, cuya importancia ha 

quedado patentemente es tablecida por 

el hecho de que la enfermedad ll amada 

de AJzhei mer sea producida por una 

intensificació n, biológicamente insopor­

table, de esta alteración en la actividad 

neurorransmiso ra de las sinapsis en el 

proce o de la vejez. 

A la introducció n de la fisiología de la 

sinaps is en la ex plicación biológica del 

envejecimiento , sea és te normal o paro­

lógico, hay que añadir OtrO capítu lo, 

procedente de la embriología, puestO 

que la actual investigación embriológica 

parece haber mos trado que la es tructu ra 

del geno ma tiene alguna importancia en 

la géne is y el proceso de envejecimien­

to animal. Tres ideas nuevas han surgi­

do en este campo. Por un a parte la doc­

rrina de O rge l, que atribuye la aparición 

y el curso del envejecimi enro a una alte­

ración del código genético del ind iv i­

duo por acumulac ió n de errores en la 

formación del ADN, animado r de los 
cambios genéti cos en la Formación de 

mu taciones, y su repercu i n en la acti­

vidad del ARN, respo nsable dú-ecto de 

la formación de las proteínas celulares 

del embrión . No es totalmente indife­

rente de ella la del "mensaje redundan­

te" de Molveder. Así llama su auror a la 

actividad de cierro genes que intervie-

ate 
A la introducción de la fisiología de la 

sinapsis en la explicación biológica del 

envejecimiento hay que añadir otro 

capítulo, procedente de la embriología, 

puesto que la actual investigación 

embriológica parece haber mostrado 

que la estructura del genoma tiene 

alguna importancia en la génesis y el 

proceso de envejecimiento animal. 

nen en el proceso embriológico, y van 

desapareciendo. H abría un a relación de 

causa efecto en la génes is de la vejez con 

el agotamiento del sistema redundante . 

Paralela a e as dos anomalías en la 

embriogénesis e la idea de la "reduc­

ción codónica" de (feh ler, tácitamente 

apoyada en la genera l creencia de que el 
triunfar im pone dudas, manifiesta aho­

ra en la capacidad humana para engen­

drar nuevos tipos celulares, clave de in­

gu iar importan ia de la vida del 

individuo. Habr ía, según Strehler, un 

"gen del envejeci miento", de importan ­

cia fundamental en el proceso del enve­

jec imiento normal. 

Todo lo cual ob li ga a proponer una teo­

ría inregra l, a la vez neurofl siológica, 

genética y evolutiva en la explicació n 

orgánica del envejecimiento humano. 

He aquí sus puntos principales : 

l. Disminución del peso del cerebro, 

con aumenro del tamaño de los surcos y 

alguna simplificación en el sistema de 

las circunvoluciones cerebrales. 

2. Atroha y muerte neuronal . En la 

valoración funcional de este hecho es 

preciso tener en cuenta el valor supleto­

rio de las zonas cerebrales no afectadas; 

la funció n de las neuronas muerta e 

parcialmente co mpen ada por la activi­

dad de las que permanecen vivas . Dege­

neración a la vez granular y neuoflbrilar. 

3. Desórdenes en la oxidación de las 

proteínas. 

4. Diversas consecuencias funcionales 

de todo lo di cbo: di sminución del flujo 

sanguíneo y del co nsumo de glucosa, 

alterac ió n de lo mecanismos neuro­

transmisores. 

Todo ello dentto de la visión totalizado­

ra del problema del envejecimiento que 

pretenden las ideas evolutivas yembrio­

lógicas anteriormente apuntadas. 
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... Por ahora, esto es una expecta Eiva 

con u na razonable base experi memal. 

Hasta e! momento presente ex iste muy 

poca experiencia en células stem huma­

nas, tanco ai ladas de órganos adu ltos 

corno de embriones, y una parte signifl­

ca tiva de este trabajo ha sido llevada a 

cabo por compañías privadas y no ha sido 

publicado. La mayor parte' de lo daros 

conocidos han sido obtenidos n ratones. 

En este sistem a modelo exi te una evi­

dencia totalmente consolidada en los últi­

mos 10-15 años de que las cé lLJas stem 
embrionarias ai ladas de blasrocis tos 

(denominadas células ES), pueden man­

tenerse indefin idamente en culti vo e 

incluso ser manipuladas genéticamente, 

sin que p ierdan su pluripotencia, es deci r, 

una vez reintroducida en un blastoci to 

so n capaces de generar codos los tejidos 

de! ratón q ue de él se derivan, incl uyendo 

la células germinales. 

Una intensa Hn ea de inve tigación en 

estos últimos años ha ido aprender a 

controlar esta capacidad de las células E 

de diferenciar hacia cualqu ier tipo celular. 

Se ha conseguido enCo ntrar la condicio­

ne para hacer d iferenciar en cwtivo célu­

las ES de ratón hacia d iferentes tipos 

celulares, tales como célula sangu íneas, 

pancreá ti cas, hepá ti cas o neuron ales. 

[ncluso e ha consegu ido demostrar 

mediante transplanres el potencial te ra­

p ' utico de e tas células, en parricLJar en 

la corrección de desó rdenes neurológico . 

Pero todavía no e ha co nseguido encon­

trar las ondicione ex perimentales para 

obtener otros múltiples tipos celulares a 

partir de células ES en cultivo y, en e! 

peo r d los escenarios, podría resultar que 

éstas pierden parte de su potencial al se r 

puestas en cultivo, en cond iciones nwy 

diferente d su amb iente in vivo. 

Ta mbién a lo largo de es cos últimos años 

se ha ido acumulando información acer­

ca de la ex isten ia de en diferentes 

rejidos a lul co de ratón (po r ejemplo, 

rejido hematopoyético, epidermis, híga­

do , páncr a, músculo, tej ido nervioso, 

etc) . Pero ha sido muy recientemente, en 

lo últimos 2-3 años, cuando hemo des­

cubierto que e ras célula no sólo son 

capace de generar codos los ripos ce! ula­

re pre entes en su tej ido de origen , sino 

que pueden dar lugar a células de otros 

órganos. Lo aso más ex tremos de esta 

pla ticidad has ta ahora en ontrados son 

la células stem hemaro poyéticas y las ner­

vio as. Por ejemplo, e ha visto que esta 

L¡(timas pueden dar lugar a células de 

müsculo, sangre, orazón y ciercos ep ite­

lios como los presentes en hígado , intesti­

no, pu lmón y estómago. Pero codavía no 

abemos si las célula stem adultas tienen 

el m ismo potencial que las embrionarias, 

n i si vamos a ser capace de dete rminar las 

condiciones que permitan cwtivar por 

largos periodos, expandi l' y diferenciar 

ad ul tas hacia los tejidos deseado. 

Esta ituación se co mplica considerable­

mente en el caso de las S humanas, tan­

to embrionarias como derivadas de teji­

dos adultos, acerca de la cuales tenemos 

mucha menos exper iencia e información. 

En resumen, extrapolando los datos obte­

nidos en ratón, podría conclui rse que, en 

el más optimista de lo e cenarios, la res­

puesta a su pregunra es ahrmativa. Parece 

plausib le pensar que la se ad ultas son 

capaces de diferenciarse a múltip les, qui­

zás a todos lo tipos celulares si reciben las 

eñale adecuadas. in embargo, e! pro-

blema complejo, lo dato existentes 

on rodavía muy pre!iminare y hay que 

mentalizarse de que, aunque conceptual­

mente la idea e ahora sencilla, e! lograr 

co ntrolar e! proceso para aplicarlo tera­

péuticamenre va a costar m ás tiempo y 

es fu rzo de! inicialmente estimado. 
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... Ex iste un gran in te rés en rodo el 

mundo por de cubrir y de arro ll ar una 

fucnte permanente de tejido que ea 

capaz de genera r ualquier tipo de célu­

las y que pueda ev itar el problema del 

rechazo en los transpJanres. Los cien dfi­

cos han comenzad o recientemente a 

poder aislar y culti va r cél ul a ge rminaJe 

embrionarias humana, estO e , la célu­

la que cuentan co n la capacidad ili m i­

rada d e dividir e y con la capacidad 

porencial de co nvertir e en la mayor 

parte de las células y tejidos especia liza­

dos del cuerpo. rueden co ncebir ta ntO 

nuevas células germinales con su m i mo 

potencial como células hija má e pe­

cializadas. Esta propiedad única puede 

propiciar la creación de bancos de teji­

do d e cé lul as tanto in diferenc iadas 

como e pecializada. I alca nce poten­

cial de esta tecnología y el ámbiro de sus 

aplicaciones e muy amp lio. 

Las di stintas formas de células ge rmina­

le pre entan diferente capacidades en 

cuando a su diferenciació n para formar 

tejidos specializados. Las célula germi­

nales J11ultipotenres, estO e la células 

que pueden mu lti plicarse y mantenerse 

en cultivo pero que no cu ntan con una 

capacidad ilimitada de renovación, pue­

den derivarse de fetOs , y están pre entes 

durante toda la vida de los indiv iduos, 

aunque en número progresivamente 

decreciente en lo adu ltO. Las diferen­

te investigaciones han tratado de deter­

minar si las célul as ge rminale multipo­

tentes adu ltas de un tipo e pedfi co 

(como las células neuronale) pueden 

diferenciar e para convertirse en OtrO 

tipo de célul as germinales. Lo mamífe­

ros adultos presen tan unos 20 tipos dis­

tintos d e células germ inales. Se pensaba 

que es tas células 610 podían originar 

líneas celulares concretas, pero ensayos 

recientes sugi eren que e tas células on 

much o más versát iles. U n estudio lleva­

do a cabo en Italia el año pasado demos­

eró que las células germinales cerebrales 

de lo ratones podían evolucionar a 

élul a sanguínea i e inyeccaban en 

rato ne cuya médula ó ea había ido 

destruida en su mayor pane. Tra la 

publicación d e ro hallazgo, e han 

dado a o nocer informes de resultados 

simil ares. Lo rudio efectuados co n 

ratone en el In tiruro Karolinska de 

uecia indican que la células germina­

les cerebrale eran capace de o ri gina r 

cé lulas pertenecientes a tejido del cora­

zó n, el hfgado el intestino y el sistema 

nervioso. Otros e tud ios sobre células 

germ inales ll1ultipotenres tran planta­

das al modelo de escleros is múlripl de 

los raco nes demost raron que e tas célu ­

las podían diferen ia rse de las células de 

la neuroglía, de las que carecen m uchos 

de los que sufren escle rosi múltiple . 

Los ciendflcos e han visto sorp rendidos 

por estos' resultados, pero la mayoría 

oincide en que es aún muy pronto para 

concluir que las células germinales adul­

ta puedan el' tan versáúles como las 

célul as ge rminales embrionarias. En 

teoría, las células germinales adultas de, 

por jemplo , el hígado, podrfan extraer­

se de lo pacientes pero son muy esca­

sa . Además, cua ndo se aíslan , las cé lu­

las g rmi nales ad ul tas pi e rden la 

capacidad de dividirse una vez transcu­

rre cierto tiempo. Las células ge rminales 

embrionarias, por co ntra , ti enen la 

capacidad de dividirse indeflnidamente. 

Aún es necesa ria una gran labor d e 

investigación para determinar el poten­

cial de estas células germinales adultas. 



.. Ex i te un gran co nsenso enrre los 

ciendfl os acerca del potencial terapéu­

tico de las S . Por ejemplo, en el ca o 

de rarone , células derivadas de células 

E dieron lugar a célula g li ales produc­

toras de miel ina una vez transplantadas 

en e l cerebro de ani males defl cien tes en 

esta proteína o, en Otro expe rimento , a 

neuronas producrora lé dopamina , 

adec uadas para el tratamiento del Par­

k inson. Por otra parte, célul as ne rviosas 

inmaduras generadas a parrir de élulas 

E d e ratón, fuero n capaces de mejorar 

la función de la médula esp inal en rata 

que la tenían dañada. E n el caso de C 
adultas, se ha visro, por ejemplo, q ue 

células stem derivadas de la médula Ó ea 

co ntribuye n a la regeneración muscular 

y hepáti ca o que cé lula stem neuronales 

son capaces de restituir el sistema bema­

ropoyético en rarone irradiados. 

Aunque mucho meno de arrollados, 

ex isten algunos en ayos en marcha a 

partir de humanas, tanro emb riona­

ria co mo adultas en compañías priva­

d as, fundamentalmente diri gid as a 

reparar tejido nervioso. Incluso algu nas 

de es tas co mpañfa podrían es tar ce rca­

nas al inicio de ensayos cl[n icos. 

Por otra parte, las no tienen por qué 

er usadas simplemente en en ayo de 

reem plaza mienro cel ular (terapia cel u­

lar). Una de sus grande potencialidades 

es que pueden se r manipuladas genéti ca­

mente in vitro para que ponen genes 

terapéuticos de ca ra a ensayos de terapia 

génica. Esta modifi cación genéti ca será 

imprescindible en muchos casos ya que, 

para evitar problema de rechazo en los 

transplanres de células d iferenciadas a 

partir de C, e necesario que éstas pro­

vengan del prop io paciente, por lo que, 

para que estas célula "curen" la enferme­

dad en cues tión, deberán er previamen­

te co rregidos en ellas los gen s cuyas aIre­

raciones producen dicha enfermedad. 

En resumen, exi ten pocas duda razona­

ble acerca del potencial terapéutico de la 

Se, en particular para enfermedades 

ahora mi mo poco n'atables por los 

métodos existente, pero, de nuevo, esta­

mos al principio de un complejo camino 

que r quiere mucha más inves tigación . 
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.. í, en mi opinión, estas expecta­

tivas están justificadas. E tudios recien­

tes revela n que las células germinales 

humanas pueden dar origen a muy 

diversos tipo de células, como cé lul as 

mus ulares, nerviosas, cardiacas, san­

gu(neas y demás. AsI pues abren la puer­

ta a avance muy significativos para las 

ciencias de la salud. Por ejemplo, las 

células germinales podrían emplearse 

para generar célu las y tejidos de sustitu­

ción utilizados para combatir distintas 

enfermedades y afecciones, como el Par­

kinso n, la enfermedad de Alzheimer, 

leucemia, derrames, afeccione cardía­

cas, diabetes, escle rosi múltiple, amiti 

reumática, dafio de la médula e pinal y 

afecciones cutáneas, como las quema­

duras. Los médico, si n embargo, pue­

den no ser capaces de cultivar e tas cé lu­

las hasta el com pl ejo grado de 

organización que se necesita para la for­

mación de órganos co mpletos, como es 

el caso del co razón . Los xenoingertos 

ofrecen en la actualidad una esperanza 

en lo que respecta a la provi ió n de 

órganos paJa rransplantes. La di ponibi­

lidad de células germinale puede igual­

mente cambiar la forma en la que se 

prueban los medicamentos. La seguri­

dad y efi cacia de nuevas med icinas pue­

den probar e en células hepática o 

cu táneas cul tivadas a partir de cél ulas 

germinales am es de su comprobación 

en seres humanos. El es tudio más pro­

fundo de las células germinales pro mete 

también mejorar nues tra comp ren 10n 

de la com plej idad del desarrollo huma­

no normal. 

Así pues, el alcance potencial de esta tec­

nología y el ám biro de us aplicac iones es 

muy amplio. Los primeros avances que 

podemos esperar son los relativos a la 

creación de bancos de tejido de células 

tamo indiferenciadas como especializa­

das para tramplantes. amo ocurre en el 

transplante de órganos, el uso de estas 

cél ul as pu de o ri ginar igualmente recha­

zo. El grado de rechazo dependerá del 

tipo de tejido tran plantado: las células 

germinales neuronales están protegidas, 

en cierta medida, por la condición inmu­

nológica única del ereb ro. n el caso de 

las cél ulas musculares, cutáneas o pancreá­

ticas el rechazo puede er má que un 

problema. Los compue tO inmuno u­

pre or pueden emplear e en esro caso 

pero, a largo plazo, pueden contribuir a 

aumemar el ri e go de infecc ión o cáncer. 

Las cél ul as transplanradas pueden ser 

encapsuladas para ev itar el ataque de la 

células del anfitrión como, por ejemplo, 

en el caso de los injerros de célula pan­

creáticas, en donde puede liberarse insu­

lina mientra para proteger el injerto 

celular. Esta fil osofía no siempre es facti­

ble. Por ejemplo, las células del co razón 

ti enen que fijarse al tejido de este órgano 

y latir en sincronía co n él. Una posible 

so lució n al problema del rechazo al 

transplante de célu las e el desarrollo de 

conjuntos compleros y prolijo de célula 

germinales pluripotenres compuesros 

por célu la compatibles con, práctica­

mem e, cualquier recepror de tran plante. 

Sin embargo , existe una gran variedad de 

genotipos inmunológicos distimos. 

e ha propuesto también la posibilidad 

de retirar el núcleo de un ovocito prove­

niente de un donan.re y su tituido por el 

núcl eo de una célula so mática del 

paciem e. Esta técn ica se denomina 

transferencia nuclear de células somáti ­

cas (T CS). En animales, los embrio­

nes formado mediante TNCS pueden, 

en una proporción pequeña de los casos, 

egu ir un de arro llo normal. i resultara 

po ible, en el ca o de los humano , cr ar 

un bla roci ro in vitro mediame T C , 

roda las célula germinale pluripoten­

re cultivada del embrión resultanre 

serían prácticameme idénticas de de el 

pumo de vista genético a las del pacien­

te y, si se injerra ran , no estimularían nin ­

gún rechazo inmunológico. Aunque la 

formación de estas célula requeriría la 

creación de un embrión , una vez e 

hubiera determinado la forma en la que 

el ovocito reprograma los núcleos somá­

ticos adulros, los ciemíficos podrían 

crear J{n eas celul,u'es pluripotenres directa­

mente en los pacientes, evitando la fase 

de embrión. Esta perspectiva requiere 

aún una gran labor de inves tigación 

am es de poder considerarse como una 

opción seria. 



... En este momento , el uso de las 

célu las stem embrionarias (E ) tiene 

m uchas más ventajas de de el pu n ro de 

vista científico: a) Son las célula sobre 

la que Il evamo muchos más años 

inves tigando y, por lo tanto, sobre las 

que tenemos má información y expe­

riencia en su manejo. b) Su capacidad 

de diferenciar a múltiples o, probab le­

mente, todos los tipos celulares del ani -

En este momento, el uso de las células 

stem embrionarias tiene muchas más 

ventajas desde el punto de vista 

científico. (. .. ) La ventaja más importante 

de las stem cells adultas sobre las 

embrionarias es que el uso de las adultas 

despierta muchos menos recelos éticos. 

mal adulto está mucho mejor estab leci­

da. c) Se pueden mantener en cu ltivo y 

expandi r de un modo ind efinido sin 

que, aparem emente, cambien us pro­

piedades. d) Existen sofisticado y efl ­

cienres métodos de alterar genéticamen­

te ·estas células en cultivo que, aunque 

has ta ahora han sido casi excl usivamen­

te utili zados pa ra produ cir raro nes 

rran génicos, se rían de gran uti lidad de 

ca ra al uso terapéutico de esta cé lulas; 

estos métodos también s rían d e gran 

impo rtancia para poder es rudiar qué 

genes o factOres son nece arios para 

hacer diferenciar las célula ES en las 

di recciones elegidas. 

Por el comrario, con las e adultas se 

tiene muchísima m~nos ex periencia. 

on d ifícil es de aislar y de mantener en 

cultivo sin q ue pi erdan su capacidad de 

di vidirse y diferenciar. 1 or otra parte, las 

precisas alteraciones genéti cas que, a 

través de la reco mbinació n homóloga, 

se puedan practicar en células ES, fun­

cionan de una manera prohibitivamen­

te poco efi ciem e en las se adultas. De 

nuevo, todo lo anterior se refi ere a célu­

las d e ratÓn y no hay que o lvidar que 

nues tro co nocimiento de la co rrespon­

dientes células humanas es mucho 
menor. 

En mi opinión , en el momento presen­

te, la ventaja má imponam e de la se 
adul tas sob re la embrionari as es que, al 

ser derivada éstas de embri ones, el uso 

de las adultas desp i na muchos menos 

rec los éticos. Sin embargo, de nuevo, 

estamos en el inicio de un rema com­

plejo en el que, además, debido al alto 

potencial terapéutico, exi ten fuertes 

imere e económicos de las compañías 

farmacéu ticas y biotecnológicas. Esto 

imp lica que es de espera r que este cam­

po avance con rapidez y que es posible 

que haya que modificar los comentarios 

anter iores a favor de las células S adu l­

ta . Aunque, obviamente, tampoco se 

puede descartar lo contrario. 
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.. La investigació n de las células ger­

minales se halla aún en un es tadío relati ­

vamente remprano. in embargo, los 

científi cos han logrado ya aislar célula 

E humanaS y derivar de ellas una gran 

variedad de células d iferenciada . A prin­

cipios de este año, un equipo de científi ­

co au tralianos lograron crear células 

mu culare y nerviosas desarrollándo las a 

parrir de célula ES humanas. rro ejem­

plo es el de los invesrigado res de Ceron, 
una de las principale empresas es radou­

nidenses de biotecnología, que desarrolla­

ron los tres ripo principales de células 

nerviosas (neuronas, as rrociro y oligo­

dendrociros), as í como célula hepáticas y 

cardíacas, a partir de célula E . Los 

resultados de los primeros experimentos 

en animales sugieren que esta células cul ­

tivadas podrán funcionar bien una Vf::L 

transplantadas. Por ejemplo, Ceron ha 

demostrado ya que las células pancreári­

cas i lo te, que hacen in ulina, la células 

cardíaca y las neurales funcionan a la 

perfecció n. Es ros primero re ulrados 

sugieren que las células ge rmi nales 

• 

embrionarias humanas parecen re ultar 

muy versátil e en cuanto a los distintos 

tipos de células e pecializadas en las que 

son capace de de arrollarse. El hecho de 

que los experimentos en animales hayan 

demostrado una funcionalidad efi ciente 

viene a refrendar la idea de que la pluri ­

potencia de las células ES humanas cuen­

ta con un gran potencial para las ciencias 

bio anirarias. Sin embargo , el hecho de 

que la investigación de las células germi ­

nales humanas se halle aún en una fase 

temprana de su desarrollo no quiere decir 

que no pueda tener igualmente LlIl poren­

cial comparable para la creación de nue­

vo rratamientos. omparto la visión de 

muchos de los que actualmente [[abajan 

en este campo, que e el de que la inves­

tigación debe onrinuar en ambos senti­

do - tanto céILJas adultas como E -

hasta que dispongamos de mayor infor­

mación ac rca del potencial de estas do 

áreas. Para algunas personas, el estudio de 

las células ge rminales adultas resulta más 

aceptable, ya que no implica la utilización 

de embrio nes en la investigación. 



... Los ava nces científi cos han ido 

ob ligando a la sociedad a lo largo de la 

hi stOria a enfrentar e con el dil ema 

ventajas!i nconve n ien tes! prob lem as éti­

cos que e tO avances conllevan. Con el 

fuerte progreso de la biología molecul a r 

y ce lula r esta di cusió n se p lantea de 

forma más dram áti ca si cabe, ya que se 

rrata de aspecros que afectan tanto a 

nues tra salud como a nues tros valores 

ético-sociale m ás profundos. En con­

creto , la aquí pre entada va a er una de 

las discusiones más importantes del 

prin cipio del milenio y la deci io nes 

que se tOmen transcenderán al proble­

ma planteado y afecta rán a OtrOS cam­

pos científi cos y sociales . 

El problema radica en que las células 

stem embrionarias humanas ti enen que 

se r necesanam ente de ri vadas de 

embrion es hum anos . Aunque e ro 

embriones son muy temprano , con t ie­

nen mu y pocas células, han diferencia­

do muy poco y no se han implantado , 

hay perso nas que no consideran é tico 

que e usen para ex perimentació n por 

considerarlos ya como seres hum anos 

vivos. La di cusión ace rca de en qué 

momentO del desarrollo un embrión 

humano se puede co nsidera r ya co mo 

un ser vivo lleva va ria décad as plantea­

d a y tOdavía no e ha llegado a un con ­

senso definitivo , aunque ex iste uno 

"operacional" de ca ra a llevar a cabo 

abortos clínicos. Los embrione que se 

usarían para obtener célul as stem entran 

sobradamente dentro de es tOs presu­

puestOs. Por otra paree, los embrione 

que en el momentO pre ente se propo­

ne usar son aquellos q ue no se utili zan 

en las clínicas de reproducción asi tida, 

destinados a ser destruidos fin almente. 

El problema ético se complica cuando 

se piensa que, en un escenario ideal , 

habría que producir embriones ex plíci­

tamente con fin es rerapéuti cos por téc­

nicas simi lares a la clonación: la llama­

da clonación terapéutica. Para evi tar 

rechazo de las cé lu las a transplantar, a 

partir del l1lk l o de una célul a adulta 

de un individuo, el cual e implanta en 

un óvul o enucl ado, se produciría un 

embri ón cuyas célul as se rían genética­

m ente idéntica al indi viduo adultO en 

cues tió n. A partir de e te embrió n se 

producirían las que, hipotéri cam en­

re, podr ía n hacer e diferenciar hac ia 105 

tej idos necesa ri para el individuo 

implicado. Aunque para obtener las 

se neces itan embrio ne muy tem pra­

nos, y bajo ningun a circunstancia se 

permitiría que es tOs embr iones progre-

aran en el desa rrollo , algunas persona 

piensan que el p roceso se ría imparable 

y acaba ría favo reciendo o, incluso , lle­

va ndo indefectiblemente a la clon ación 

de humanos. En mi opinión, aún com­

parti endo en parte esta postu ra, su for­

mulación ex trema es desa lentadora y, 

d e generali zarse u filosoffa, podría 

compromete r muchos avances científi­

cos promeredo re . C reo que la ocied ad 

debe de do tarse de mecanismos que le 

permiran co ntrolar los desa rrollos cien­

tífi cos dentro de los lfmi te deseados 

porque cada vez se va a ver confronta­

da, con más fr cuencia, con este tipo de 

problem a. 

Fi nal men re hay que rener en cuenta 

Otro a pecto del pr b lema: lo q ue pi en­

sa n los paciente. e estima q ue ó lo en 

los EE. UU. p dría haber emre 50 y 

100 millon es de perso na que, en 

mayor o m enor medida, pod rían bene­

fi cia r e de las apli cacio ne cl ínica deri­

vad as de las SC si é tas e con fi rman. 

En un porcentaje no de defí able estas 

apli ca ion es sa lva ría n su vidas o mejo­

rarfan substancialm ente una pobre cali­

dad de vida. ierramem e, la mayoría 

de es tas per ona y us famili are p ien­

san q ue no seria ético privarles de los 

porenciale terapéuticos de es tOs avan ­

ces técnicos, debidamente controlado. 

En cierta man ra, el probl ema recuerda 

al de aquell as personas, incluyendo 

niños que no pueden dec idir por í 

mismos, a los q ue u rel igión prohibe 

recibir rransfusio ne. de sa ngre. 

la ram em e, el problem a e muy com­

plejo, pero muy importante y requiere 

una p rofunda, clara, pública y honesta 

discu ió n por parte de la ociedad , los 

políticos y lo científi co . Po r mi parte 

propondría lo sigui ent : 

a) Que se ll eve a cabo la mencion ad a 

discu ión , que m arque los l(mires de lo 

admisible en la ex perimentació n on 

cé lulas embrionari as y embri on es. 

b) Mientras tanto, imponer lím ites 

severos pero que permitan ex plora r con 

más prec isión e l porencial terapéutico 

de la embr ionar¡as . Por ejemplo , 

podría permirirse el uso d e lo embrio­

nes generados y almacenados en las clí­

nica d e reproducción asistida , pero 

prohibirse temporalmente la produc­

ción d e embrione con fin es explíc ira­

menee experim enta les, incluyendo, por 

supuesro, la clonación terapéutica de 

embriones. Eventualmente, podría 

pensa rse en imponer una moratOria en 

la inves tigación con ES human as y 

favorece r la investigación con otros 

modelo ani males, co mo el ratón; pero 

n olvid emos qu e lo ex penmenros 

hecho en o tra especi no garantizan 

que lo m érodos elaborad o y los resul­

tad os obtenidos sean directam enre 

ex trapo lables a humano . 

c) Promover la expe ri memació n parale­

la con células C adulta para estable­

ce r ha ta qué punro son una alte rna ti­

va, rotal o parcial a las embrionaria. 

d) 1m poner que es ros experim enros, 

tanto i se hace n con fondos públicos 

como privados, sea n periódi camenre 

evaluados por expertos independientes 

y que us r sultados , tanro positivos 

como negativo , sea n regularmenre 

hechos púb li cos. De e ca torma se co n­

trol ará la idoneidad de lo experimen-

ros p ropu 

nión púb l 

tO de ju 

mantener 

Pero no n( 

res ha n ex 

de animo 

limi te de 
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s ex perimentos, 

fondo s p¡,¡blicos 

pe riód icamente 

; independi ente 

tanto positivos 

:l regula rm ente 

[a forma se con­

~ los ex peri men-

tos propuestos o en marcha y la op i­

nión p¡,¡blica tendrá rodas los elemen­

to de juicio posibles para tomar o 

mantener sus d eci iones . 

Pero no nos engañemos, debates imila­

re han existido, existen (uso co merc ial 

d e an i males y plantas transgén ica , 

limites d e la terapia gén ica, etc.) y ex i -

t irán cada vez más frecuemem ente en el 

milenio que se inicia. Los científicos 

hace mucho tiempo que lo ven imos 

anu nciando y reclamando a la sociedad 

que vaya diseñando los mecanismos 

que le permitan enfrentarse con este 

problema. 



.. El emp leo de células germinales 

embriona rias (E) humanas suscita 

imporrantes cuestiones de tipo ético que 

ti enen q ue ver esencialmente con el ori­

gen d e las células y con la forma en la que 

se procura su de arro llo. Puesto que hoy 

en día trabajar con estas cél ulas implica 

hacerlo con embriones fw manos, es nece­

sario plantea r e deten idamenre conside­

raciones de tipo éti co antes de permiti r la 

realización de investigaciones de este tipo. 

Existe una larga y profunda conrrover ia 

mund ial acerca de la moralidad de la 

investigación con embrione humanos. 

Aunque este tipo de investigación, en 

determ inadas condicion s, está permitida 

en el Reino Un ido, hay opiniones m uy 

d iversas a propósitO de las consideracio­

nes ética q ue con lleva. 

El Nuffield Council on Bioethics, en el Rei­

no Unido, trató recienremenre estas cue -

tiones éticas derivadas del empleo de 

células germinale en su Discussion Paper 
(Nuffield CounciL on Bioethics (2000) 
tem cell therapy: the ethical issues -véase 

www.n uffieldfo undation.o rg-), enrrán­

dose en las cuestiones de tipo co mple­

menrario a las ya rratadas por la legisla­

ción britán ica. Muchas de las pregunras 

planteadas en este estudio han sido trata­

das en el InForme Warnock, publicado en 

1984 (Report 01 the Committee ollnquiry 
into Human FertiLisation and EmbryoLogy 
(1984) (Cm 9314). Londres: H er Majes­

ry's Stationery Office), la Ley sobre Ferti ­

lización humana y embriología (Human 
hrtiLisation and EmbryoLogy Act, HFE'; y 
las del iberaciones subsiguiemes de la 

Aucoridad para ferti lización humana y 

embrio logía (Human hrtiLisation and 
Embryology Authority, HFEA ). 

El debate sobre la condición moral del 

embrión hu mano se ha centrado en la 

cuestión de si un embrión ha de tratarse 

como una p rso na o, al menos, como una 

perso na en potencia. i se considera que 

el embrión es una per ona, resulta evi­

dente la impermisibiJidad mo ral de uril i-

Existe una larga y profunda 

controversia mundial acerca de la 

moralidad de la investigación con 

embriones humanos. 

zarJo omo simpl medio pa ra lograr un 

fin , en lugar de como un fin en í mismo. 

Esco supondría, en efecco, proh ibir tantO 

la real ización de investi gación alguna 

sobre tal embrión como la de codo Otro 

proce o que no estuviera d irigido al bene­

ficio del mismo. onsiguientemente, la 

ret irada de células germinal es de un 

embr i n no re ultaría moralmente per­

misible, independientemente de si estas 

célu las hubieran de emplearse a benefi cio 

de otra persona. 

La cues tión fue largamente d i curida 

ant de la aprobación de la ley obre fe r­

ti I ización humana y embriología bri tán i­

ca. El Parl amento del Reino Unido ace p­

tó que la inve tigación co n embriones 

moralm nte adm isib le pa ra p ropósicos 

específicos, iem pre que se desa rrolle 

durante los catorce día iguientes a la 

ferrilizaci 'n y que ningún mbrión qu 

fuera urili zado para e te tipo de in e ti­

gacione vo lvie ra a er implantado en el 

útero. Yo prefiero, in embargo, re erva r­

me mi opinión obre la legitimidad 

moral del culti vo de cél ula de embrione 

y del hecho de emplearlas para fines tera­

péuti cos. aru ral mente, los embrio nes 

que se donan uel n haber sido reados 

on vistas a su implantaci n n el útero. 

Si no se implantan, dejan de tener futu­

ro y normalmente e lo deja morir o e 

donan para labo re de inv tiga ión. El 

Nu/field Council on Bioethics concluyó 

que la retirada y el cu ltivo de células d 

embrion es en esta circunstancias no 

supone ningu na falta de respeto para el 

embrión , opi nión con la que yo, per 0-

nalmente, co incido. 

Natura lment , es seguro que pasará 

algún tiempo hasta q ue se desarrol len 

terap ia ba adas en el desarrollo de célu­

las E . H as ta entonces, será nece ari a 

una g ran labo r de investigación. En el 

Reino Unido, el uso de estOs embriones 

ólo e tá permitido en el marco de la 

inves tigación de métOdos de diagnóstico 

y reproducción , no de terapias. En opi­

n ión del Nuffield ounciL on Bioethics, 
con el cua l coincido , no hay sin embarg 

bases para efectuar una distinción moral 

entre esta dos forma de investigación. 

Los estudios enca minados a nuevas t ra­

p ias no son di stinto, en esencia, de los 

destinados a la síntes is de métodos d 

d iagnóst ico o reprod ucción. inguna de 

estas modalidades de investigación bene­

fI cia especia lmente al embrión, pero 

ambos pueden re ultar provechosos pa ra 

todo el mundo en el Futuro. Ambas for­

mas implican el u de embriones como 

medio para con eguir un fin pero, desde 

el momento en que e a epta la morali­

dad de ha erlo -tal es la in Ferencia de 

las investigaciones con embriones que se 

hall an autorizadas actualmente-, no 

hay razon s de pe o que impidan el estu­

dio de embrion con el ánimo de de­

san'oll a r terapias efe ti vas para los eres 

humano. El Nuffield COltnciL on Bioe­
thics, ons iguien temen te, reco mendó 

que se permiti ra la investigació n con 

embriones humanos que estuviera des ti­

nada al desarrollo de tejidos. 

¿Debería perm itirse a los cientÍficos crear 

embriones a partir de células germinales 

con fInes de inve tigación? El hecho de 

que las célula E presentan , potencial-

mente, 

en fcrm 
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ción? El hecho de 

~ entan, potencial-

mente, aplicaciones muy valio as para 

enfermedades distintas suscita el tema de 

si una mayor demanda podría conducir a 

la creación de embriones e pecíflcamente 

para la inv stigación destinada a la obten­

ción de células ES y a la reació n de lín -

as cel ularc inmortal izada. Este desa rro­

llo podría considerarse como un paso 

hacia la mercanti lización de los embrio­

nes, visión que deniega al embrión el res­

pectO que debe dá rsele. En el Reino Uni­

do , la creació n de embrio nes e tá ya 

perm itida en los casos en que los embrio­

ne provenientes de donaciones no sean 

adecuado. 

¿Existe una distinción ética entre I u o 

de un embri ón procedente de una dona­

ción para la deri vación de células ES y el 

empleo de otro cr ad específicamente 

para tal propósitO? Un embrión donado 

se habría creado pa ra su empleo en el 
seno de un programa destinado a lograr 

un embarazo efectivo. Si el emb ri ón fue­

ra inadecuado para ta l fi n o fuera descar­

tado por el motivo que fuer, u mpleo 

para la derivación de células ES no varia­

ría su destino finaL La otra alternativa 

impl ica ría la creación de emb ri ones 

mediante fert ilización in vin·o (IVF) a 

partir de gameros donados con el único 

fin de producir Ifneas celula res. En opi­

nión de algunos, este uso instrumental, 

en donde el embrión es encialmente un 

med io para lograr un fin , no co ncuerda 

con la idea de respetO que merece una 

vida humana en poten ia. onsidero 

que, mientras haya sufi cientes embriones 

adecuados procedentes de las donacione 

de tratamientos de IVF para su uso n 

investigación, no hay motivos de peso 

para permitir la reación de nuevos 

embriones senci llamente para aumenrar 

el número de embrione disponibles para 

la investigación o la terapia con células 

E . in embargo, res ulta evidente la nece-

idad de reconsiderar es tOs aspecros más 

adelante. 

Si pueden derivarse células germinales de 

las cél ul as corporales de un paciente, é tas 

tendrían el potenc ial de producir tejidos 

adecuados para la realización de trans­

plames autólogos de un tipo de tejido 

on reto. La ventaja esencial de estOs tej i­

dos se ría la de evitar el rechazo de injertOs 

que su le acompañar al uso d e células ES 

derivada de embriones donados. En la 

Fundación uffleld reconocemos que el 

esrudio de nuevos med ios para derivar 

célul as germinal es pluripotenres de célu­

las somáti cas requerirá, al menos en su 

inicios, la investigación de la TN . Los 

ciem íflcos esperamo que dicho e tudio 

revele la forma en la que el núcleo de una 

élula somática puede ser "rep rograma­

do" de manera que pueda obtenerse de él 

una célula germinal pluripotente. EstOS 

estudios hacen necesa ria una mayor expe­

rimentación en animales, que segura­

mente durará varios años. No sabemos 

aún i la 1 CS, que ya ha sido compro­

bada en algunas especie, presenta el mis­

mo potencial para los humanos. arural­

mel te, las experimentación con 

cm brioncs hu manos derivados por 

T será e en ial para el de arrollo 

eguro de la t nología. 

Ll idea de realizar estudio de T en 

humanos ha u cita lo distinta preocu­

paciones. Por un lado, la preocupación 

moral sobre la creación de embrione 

ünicamente co n propósitos de investiga­

ción de la que ya he hablado anterior­

mente. Como ya he dicho, la investiga­

ción que implica la creación de nuevos 

embriones ya está permitida, en determi­

nadas condiciones, por la legislación del 

Reino Unido, y las li cencias para la reali­

zació n de este tipo de estudios ya han sido 

otorgadas. Debemos reco nocer que el uso 

de la T C impone la existen ia de una 

fuente de ovocitos. Actualmente e per­

mite el empleo de ovocito que hayan 

sido donados, con la autorización previa 

por escrico de los donantes vivo o muer­

to , pero la djsponibilidad de ovocicos 

maduros donados pa ra programas de 

infertilidad es limitada. Sabemos que lo 

ovocitos no maduros e producen para 

fin es de ci rugía normal , y que las investi­

gaciones sobre maduració n de ovocitos 

pueden aportar material de donación que 

pueda emplearse con escos propó itOs, 

pero para eso aún restan varios años. 

Inevitablemente, habrá preocupaciones 

relativas a la posibilidad de que, si la 

inves tigación de TNCS en humanos 

empieza a permitirse, los avances en este 

campo aumenten la posibilidad de llega r 

a la clonación humana co n fin es repro­

ductivos. Alguno argumentan que, una 

vez que exista la tecnologfa necesaria para 

crear embriones humanos por 1 NCS con 

fines de investigación con células ES, 

resultará difícil impedir que se abuse de 

ella para lograr la clona ión reproductiva 

humana aunque tal proceso no estuviera 

permitido por la ley sobre fertilización 

humana y embriología británica. Sin 

embargo, consideramos que el desa rrollo 

de embriones creados por T que se 

propone para fine de investigación ofre­

ce potencialmente tales beneficios médi­

co que d beda autorizarse bajo licencia. 

atu ralmente, huelga decir que este paso 

ó lo podrá darse cuando la experimenta­

ción en animales haya confirmado sus 

potenciale ventajas para el ser humano. 

Lo cienríflcos miran al h.lruro y desean 

que la investigación en TNCS permita 

algún día a los investigadores reprogra­

mar los núcleos de las células somáticas 

de manera que las células resultantes se 

diferencien directamente en células ger­

minales, lo que evitaría la necesidad de 

una fuente de ovocitOS y el consiguienre 

de arrollo de embriones. Éste sería el 
avance más deseado. 
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iempre admiré la fér rea vo lunrad 

de algunas figu ras de la ciencia 

por ll eva r adelante su idea y 

proyecros. Tal es el caso de Carlos Jimé­

nez Díaz, qui en -co mo orros muchos 

cientffi cos del {¡Irimo siglo- luchó deno­

dadam nre por co nseguir la mod erni za­

ción de la medicina española. Nacido 

en el año del De as rre, enmarcado por 

[anro en la brillame generació n de 
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la me 
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~icina española 
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1927, supo unir como sus coetán eos un 

sincero amor por la patria a un vivo 

inrerés po r la ciencia uni versal. ons­

ciemes las generaciones primeras del 

siglo de la neces idad de adecuar nu s­

eras i nsritu cion s cienrífi cas, aprove­

chando una buena coyuntura económi­

ca y social, fueron o rprendidas por los 

honore de la guerra civil , que cambió 

de forma radical sus vidas. 

Madrileño de pie a cabeza, vivió su 

juvenrud en el castizo barrio d Acocha, 

estudiando en San Isidro y eligiendo 

como profesió n los es tudios médicos en 

San Carlos. Co n brillanres calificacio­

n s, fue alumno inremo del H ospital 

Clínico y del General de Madrid. Una 

cuenra en una librería de la plaza de 

San ta Ana, le permi tió es tar al día de los 

lib ro y rev istas más importanres, nacio­

na les e internaciona les. Tuvo qu e 

aumentar sus ingreso y premio ([aba­

jando como practi cante y, más tarde, 

como médico de balnea rio en El Molar, 

de donde procedía su madre. Es te 

encargo vuelve a unirlo a la sierra de 

Madrid , n donde muchos inte lectuales 

urbanos pensa ron y pasea ron. N unca 

abandonó sus guStos po r el Madrid cas­

ti zo, fu e aficionado al coreo y la za rzue­

la, pero también a los mejores pinrores 

de la co rte y la villa. Pío Baroja formó 

siempre parte de sus lecturas y en los 

ocios de juvenrud frecuentó los cafés de 

las viejas tertulias. Más tarde, cuando se 

mudó al barrio de alaman ca recon tru­

yó un café tradicio nal. 

En 191 9 lee su tesis doctOra.1 sobre un 

tema que siempre le in tere ó, Losfacto­
res indispensabLes de La dieta y eL creci­
miento. Por enronces opo ita por vez 

pr i mera, siendo rechazado. Mucha 

protesras en la call e, en la prensa y en 1 

Ateneo, mu stra n el en fre ntam iemo de 

médico jóvenes y renovadores con los 

cad ucos sistemas unive rsi tarios. La 

medicina mad ri leña se moviliza, así 

Marañón, Sanchís Banús o Rodríguez 

Lafo ra. Las bravatas llegaro n a una ame­

naza de duelo , queri endo el primero 

retar a uno de los jueces, proponiéndo­

se Teófllo Hernando como padrino. El 

cam ino fue otro , ya que al ini.cia rse la 

década de los veinte la Facu ltad de 

Medicina de la Universidad Central y la 

Junra para Ampli ac ión de Es tud ios 

envían a ] iménez Díaz a Alemania, en 

do nde co noce la nueva medicina ciend­

flca . En Berlfn y Frankfort amplió us 

conocimienros obre diges tivo y nutri­

ció n, fa rmacología y ciencias básica 

experimenta.les . En La Charité, que fu n­

dó Federico II en la cap ital francesa, 

conocería una nueva medicina en la que 

la observación, ellaboraror io y el sem i­

nario se aúnan, sustituyendo las clases 

magis trales. También de allá trajo una 

gran afi ción por la música c1á ica cen­

troeuropea, desde Mozan a Wagner, a í 

como por es ta li teratura, desde oethe 

a Rilke. 

Consigue en 1923 la cátedra en evilla, 

ciudad de la que mantendrá un graco y 

profundo recuerdo. Con sig ue unas 

mínimas instalaciones en una Facultad 

descuidada y un prim er grupo de alum­

nos y discípulos brillantes . En 1926 e 

catedrático de Paro logía M édi ca de la 

Facu ltad de Medici na de la Universidad 

Central. Si los años en San Carl os y 

Sevilla le habían hecho perder su con­

fi an za en las aulas universitarias, ll ega de 

nuevo a Madrid en buena época. La 

U niversidad de Mad rid se renovaba con 

la construcción de la C iudad Universi­

ta ri a, que queda recuperar la tradición 

española perdida de convivencia enrre 

profesare y alumno. Revitalizar la 

pobre vida académica , denunciada por 

los institucioni tas, era el destino de 

e tOS terrenos que la C oro na había cedi­

do. Co labora con Juan Negrín en el tra­

zado de la Facultad de Medicina, si bien 

pronco adviene las limitaciones de la 

empresa. Co mprende la importante 

novedad institucional y arq ui tectónica , 

pudiendo disponer de laboratorios en 

los pabellones y atender enfermos en el 

Hospital Clínico, pero carecería de 

dinero para material y de investigadores 

que pudiesen mantenerse en el estudio. 

Así reúne un grupo de financieros y 

hombres de empresa, que convocados 

en 1934 a un almuerzo en Lhardy, pro-



.......................... , .................. ....................... . 

Sus experiencias en Europa y 

América le sirvieron para 

comprender que los grandes 

centros asistenciales no 

pueden carecer de docencia ni 

de investigación. 
............................................. , ............................... , .. . 

meten u ayuda. Ampliada a políticos, 

nobl es, médicos y abogados se consti tu­
)'e la "Asociación Protecrora de la áre­
dra del ProFeso r ] iménez Díaz". La 
Fa ultad de Medicina se ponía en mar­

cha al es tallar la guerra, que des trozó y 
paralizó por décadas la iudad Univer­
sltana. 

Abandona prontO Madrid y, pasando 

por diversos países europeos, regresa a 
an ebastián. En ab ril de 1939 se 

aprueba el InstitutO de Inv srigacione 
línica ' y Méd icas de la Facultad de 

Medicin a. La Asociación protecto ra 
mantiene su apoyo, si bi en ambi an 
alguno mi mbros y entra como cr ­
ta rio u hermano Mari ano, figu ra indis­
pen ab le en lo Futuro anos, Dado el 

penoso estado de la iudad Universita­
ri a, se alquila una hotelitO en la alle 
Gra nada, en Pacífico, con só tano, do 

plantas y áti co. Un bedel que n'abajaba 
co n Negrfn co nsigui ó salva r algún 
material. Integrado el InstitutO en el 
Patronaro antiago Ramón y aja! del 

on eJo uperior de Inve tigacione 

ientífl as con igue también el' JeFe 
de ervicio d l H pital General. e 

con eguía a í unir, como en Alemania 
había onocido, do encia inve tiaación 

y as i ten ia. u labor se diFundía en las 

aula )' en co nFerencias oída con ven -
ración su viaje a hile y Perú a fine d 
1943 tuvo una gran resonancia, com­
prendiendo él mismo la riqueza de la 

relación on lberoamérica. En 1940 
aparece Re/Jista /Inica Española)' en 
1942 los AI/ales del i nstituto de In/Jesti­
gaci07JeS Médicas y de fa línica MécLica 
deL Profesor arios ji17lénez Dlaz, que 
prosiguen la rradición ele reunir los tra­

bajo e1el grupo de inve tigación, siendo 
más tard e mod rni zado en nue as 
publica iones, La aparición del gran 
Tr'atado de Patología Médica lo convier­

te en un sabio maes tro de la medici na 
e panola y en cabeza de una notable 
escuela. 

Debla el' un sabio de apasionada pala­
bra, pues co nven e de su proyecros a 
un diFícil régimen po[[tico urgido de la 
guerra. D de Franco ha ta el mi nistro 
de Gobernación Bias Pérez, desde el 
gen ral Alon o Vega a los finan cieros 
Pablo Guern ica o ErnestO Anastasio 
quedaron pI' ndado de sus entusias­
mos. En 1953 visita con el secretari o de 
la Junta Co nstructO ra de la C iudad 
Unive rsitaria un ed ificio levantado por 
la Dirección eneral de R gione 
D evas tada para rein talar el Instituto 
de Don Federico Rubi o. Co nvencido 
por la con trucción , fác ilmente amplia­
ble, consigue de la escuela de Rubio la 
ces ión, firmando Joaq uín Ruiz ]iménez 
el decrero de l' organi zación y José 
Amonio G irón de Velasco la designa­
ción como cemro co nsulror de la egu­
ridad ocial. La herencia de la tradición 
del ci rujano gad itano y la entrada en los 

Su labor se difundía en las aulas y en 

conferencias oídas con veneración. 

La aparición del gran Tratado de Patología 

Médica lo convierte en un sabio maestro 

de la medicina española y en cabeza de 

una notable escuela . 
................................................................................................................ 
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nuevos seguro públi o fueron magi -
traJes avances en los proyectos de Jimé­
nez Oíaz, quien siempre supo en u tra­
yecto unir tradición y modernidad. 

u experiencia n la iudad Uni versita­
ria, sus estudios sobre hospitales y su 
viajes -él a Estados Unido yel arqui tec­
to a , uiza- le permitieron adaptar a los 
tiempos la institu ión, que e inaugura 
en 1955 con el nombre de lín i a de 

tra. Sra. de la oncepción. e añadie­
ron nueva alas laterale , ampliando el 
primitivo centro cl ínico; miradas de 
freme, la izqu ierda se consagró a secto r 
de in vestigación ye cuela de medicina, 
la dere ha a anato rio privado y unida­
des m 'dico-quirlirgicas. Sus ex perien­
cias en Europa y América, que de forma 
curio a e ali nan con la tradi ción del 
Insti tuto Rubio , le sirvieron para co m­
prender que los grandes cenrros asi ten-

ciales no pueden carecer de docencia ni 
de investigación. ue de de el mundo 
moderno la sabidurfa médica e apoya 
ta mo n la ob ervación clínica, como en 
las mesa de laborato rio y se comunica 
en seminarios y aulas docenres. E lógi­
co el papel represemado por la lín ica 
de la oncepción en la formación d 
médicos po tgraduado , ramo españoles 
como hi panoam ricanos. 

Ingre a en 1956 en la Real Academia de 
Medicina, pronunciando su discurso 
obre "La disreacción y las enfermedades 

alérgicas". Estas -y muy especialmenre el 
asma- fueron siempre objeto predi lecto 
de estudio. u rrabajos, que versa ron 
sobre el amplísimo campo de la patolo­
gía humana, e apoyaron iempre en su 
defensa de u na per onal idad d isreactiva, 
que se aco modaría mal al med io. Meta­
bolismo y nutrición, así como las pato-

FUNDACIÓN JIM~.Ntl DIAl 

log[as pulmonare , cir ulatorias y rena­
le , fueron campo de brillanre e rudio 
para él y su escuela. Fueron pionero 
algunos esrudio realizadas en la po r­
guerra obre las dura ondicione de 
vida, a í las d di ada a la alim nraciól1 
yel de arrollo en Madrid, o allarini mo 
ca tellano. También su trabajo obr 
algunas enfermedade laborales, como la 
de 1 s rrabajadore del cáñamo, mues­
tran la modernidad de alguna de u 
aproxima iones. Una importante escue­
la igui6 sus rrabajo , de quien fue un 
gran maes rro a travé de sus ho pitales y 
tI'atados, conferencias y revistas, on i­
guiendo aunar ob ervaci6n y laboraro­
rio, enseñanza y as i rencia. En 1967 
falleda en la Clínica, rodeado de fam i­
li ares y discípulos, rra algunos lilrimos 
años de precaria salud , que sin emba rgo 
vivió con la firmeza y la entrega que 
siempre mos tró. 

Una importante 

escuela siguió sus 

trabajos, de quien 

fue un gran 

maestro a través 

de sus hospitales 

y tratados, 

conferencias y 

revistas, 

consiguiendo 

aunar 

observación y 

laboratorio, 

ensenanza y 

asistencia. 
. ......................................... . 
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Es un investigador al que se le nota que 
ama su trabajo, incansable buscador en 
archivos y en las más exu añas colecciones 
bibliográficas, las cuales examina y anota 
ex hau ti vamcnre, cuidado o indagador 
del dato concreto, escéptico pero capaz de 
Formular hipótesis atrevida que él mismo 
considera con ca utela has ta qu e no se 
confirman con argumenws ól idos e irre­
Futable . H a publicado ininrerrumpida­
meme durante medio siglo, desde el año 
1948, en que apareció en la revista Sefo­
rad su primer art ículo sobre La cronolo­
gía de la [ dinastía babilónica, hasta hoy, 
mameniendo todavía un vigor inteleccual 
que impresiona y del que eLo una mues­
tra excelente con oca ión de la entrevista 
que le hice en u domicilio el día 11 de 
septiembre de este año. 

La culcura del Dr. Vernet, tan asombrosa­
mente vasta, le ha llevado a inreresar e 
por Sumeria y Babilonia, por el mundo 
griego, por la culrura y la ciencia árabe en 
roda su desarrollo temporal y por las más 

va ri ada dimen iones de la producción 
intelecrual del Islam. También ha dedica­
do su atcnción a tema de la ciencia espa­
ñola modern a y comemporánea, desde 
Copérnico al desarrollo de los siglo XVII 
y XVIJl y al colapso científico de la pri­
mera mitad del siglo XIX, cues tiones de 
las que ha tratado en algunos artículo y 
en un libro qu escrib.i ' por en argo d l 
Insticuro de España y que ha ido feli z.­
mente reeditado. 

Pero aunque su labor ha sido esencial­
mente históri a, iempre ha tenido una 
mirada atema hacia el preseme, hacia las 
posibilidades de encuemro y conviven­
cia emre el mundo islámico y el español. 

En e ros mamen ros en que se planrean 
problemas inédiros en la relación entre 
inmigrantes magrebíes y españoles, la fi ­
gura y la obra del profesor Vernet debe 
ser una referencia clara sobre las posibi­
lidades d una convi vencia pacífi ca y 
mucuamente enriquecedora enrre amba 
culturas. 

s U fi 9 U ras e r i a y ret ra í d a e s con d e un 
carácter amable y un inesperado sentido 
del humor/que deja a veces 
sorprendidos a sus interlocutores. 

A RCHIVO F 

Profesor Horacio Capel [H .C.]: 
Prore,or \ erl1t:t. ¡iene ustcd una mala 
sallld dc hierro )' ha sido u 11 11 abajador 
inf:lligable. Por lo que sé, h.l ¡mido pro­
bkmas d~ asma. d~ inEmo. Je di,llK 
t ~s ... pero trabaja J~s(k las cinco J~ 1.1 
mañana y, t:n oca iOIlt:s. hasta .'>e le\ anta 
a trabaj,¡r con crisis dc asma. El resu lta­
do ha sido impresionall((:: casi 'Íü libros 

y m;b ck 300 art Ít:ulos. 

Profesor Juan Vernet Gillés (J.Y): 
(, m i mala al ud viene desd los re 

años. Pa é muchos in viernos en la ama 
con bronquitis y dificultad respiratoria. 

ursé es tudios en el Institu ro almerón 
y tuve unos excelentes proFeso res. Entre 
ellos recuerdo -ya ella le d bo mucho­
la pro ~ sora de Francés. Le dij e que no 
podría asistir a sus clases duranre todo 
el cur o. "E tás en ca ma ¿pero puedes 
lee r en la cama?" Si , contes t . Pues en­
ronces, te apr nde de memoria la bi o­
grafía de los principale autores France­
ses y cuando puedas, ya en primavera, 
vi enes a ve rme y me haces es tos ejer 1-

ClOS. 

Así lo hice y se lo agradezco muchísimo 
porque en 1990, una vez. que di un curso 
en Parí , en el coloquio posterio r se me 
hizo una preguma en concreto sobre si los 
árabes h;bían sido demócratas. Y COntes­
té "usted abe que la democracia tal y co­
mo la emendemo ha existido muy re­
cientemente" y cité en francés , aún me 
acordaba del libro aquel. 

Mi enfermedad me ha provocado que en 
un informe recieme me dieran el 65 por 
ciento de invalidez., pero mantengo rodas 
la facultade mentales. 

H .C. : ' igue uted rrabajando lnren a­
menle . . . 

J.V: í, pero depende de la criSIS asmatl­
cas y de mi corazón, que está ya muy es­
tropeado. 

H. C.: Debe saber cuántas páginas ha e -
c ri ro, po rque recuerdo que la primera 
vez que lo conocí en re lac ión con un li­
bro que hi im o en Salvar, u red tenía 
las p~íg i nas que nos en rregó, nu meradas 
correlativa mente, e iba ya casi por la diez 
mil. ¿ uánta ha llegado a escribir ha ta 
ahora? 
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J.Y.: Lo sé y no lo sé. Hasta que apareció 
el ordenador sabía cuántas llevaba e cri­
tas, pero luego ya no. L'l página J 2.000 sé 
que trataba de los hospitales de Persia y 
hace ya mucho que la publiqué. En lo 
año 90 iba por la 22.000 . 

H.C: A pear de tener una obra tan va -
la, algunos de su discípulm le exigcn que 
cumpla una deuda penclicme que es una 
gran ínlcsis final de su obra . ¿Está inten­
ra nda cUl11p li rla~ 

J.Y.: Es muy difícil. Hacia J 962 cuando 
e creó el Fo ndo de lnve tigaci n, yo pro­

puse como tema a desarronar las causas 
del nacimienro y muerre de las civili za­
ciones. Pero no de la civilizaciones como 
cul tura, i emendemos como tal la litera­
tura y e! arre que exi te en rodas los pue­
blos, sino en r ferencia a las ciencias xac­
tas, físicas, matemáti cas y medicina, es 
decir, lo que era el campo de las que en 
mi época eran las Facultades d JenClas. 
Eso es lo que me preocupaba y debo de­
ci r que no lo podré cumplir porque no lo 
sé. Conozco muchas teorías y la he ex­
puesro por algún lado y tengo la mía pro-

F 

pia, pero para que haya una culrura de 
ciencias de alt nivel s nc ita que haya 
muchas persona que trabajen y que de 
el la alga I qu ha pasado a lo largo de 
la hisroria. 

H.C: sted ha eSCI'iro }' lo ha dicho en 
algu na Otra oClSión que la histOria, la a -
[ronomía y el l11oll[añismo son las mayo­
re~ aficiones elc su vida. Y ha escri [O no 
solo sobn: eso, sino también obre (acetas 
muy diversas porque, según ha dicho 
también en alguna ocasión, es difícil se­
parar a vecc~ los diferentes campos del 
conocimieJ1lo: la hi lOria, la fi losofía, la 
literatura, la ciencia, la medicina. Real­
mente sorprende la diversidad de f:'lcccas 
que ha considcrJdo en su obrJ . 

J.V: Ahora que esroy rompi endo mi pa­
peles, y sobre rodo mis papeleras d In­
ves tigació n, he llegado a la co nclu ión 
per onal ( sro ni lo afi rmo ni lo niego) d 
que si hubiera vivido hace mil año bajo 
el alifaro de órdoba y hub ie e dado 
clase en la Gran Mezquita como profesor 
imponame, hubiese tenido e! mismo po­
der adquisitivo que he tenido aho ra. En 
cambio, sí he escriro y afIrma lo que lo 

o 
premios li[crario de ha)', como cl Plane­
ta, eran comparables a lo que e conce­
dían hace mil, mil dos ienro o mil qui­
llIentOs año. 

El problema de Bar clona era que no ha­
bía libros de lo que yo he trabajado. Tuve 
una idea que con i rió en leer roda la re-
istas de orienrali mo que habla en Bar­

ce lona y las que iban ll egando a la Biblio­
teca de ata luña o al Ateneo Barcelonés, 
que rambién recibía alguna de el la , o co­
mo e lógico, también cn e! eminario or­
denándolas según un orden d terminado 
hasta que hac diez añ s me can y ya 
paré. 

Aho ra hay inflación y ¿había inflación n 
riempo de los almohades? Lo único que 
le puedo a egurar es que lbn Chubayr de 
Valencia, en r lación de su viaje a la Me­
ca, anota que e! p s de! dinar occidental 
no ra el mi mo que el oriental, y me 
parece recordar que la diferencia era de 
un tcrcio. Cómo e reflejaba estO en las 
transaccione comcrcialc no se lo puedo 
d cir Jhora, aunquc si creo ten r fi has 
sufi cientes para resolverlo. 

H .C.: Si mpre ha reconoc ido que fue 
discípulo del profesor Millá Vallicrosa y 
a su vv. usted e reconocido como mae -
trO por una escuela de arabislas de Barce­
lona. Se puede hablar sin duda de una Es­
cucla de Barcelona. ¿Cuáles serían los 
rasgos más caracrerístico de ell a, además 
del reconocimienro del Ill agi lerio que e 
algo verdaderamente extrao rdinario en la 
universidad española? 

J.Y.: La lLisroria con 1 Dr. Millás es clara. 
Por motivo personale, y ya de de e! Ins­
rituro en donde tuve el problema de que 
si la matemática eran duras o de que si 
otra materias eran duras (a m( las mate­
máticas no me entraban ni en pintura y 
me gu taba mucho la astronomía) . . . 
pues ya en e! instituro tropecé con un 
profe or, el doctOr Febrer que decía que 
si no aprendía matemáticas no había na­
da que hacer. Hizo un grupiro de alum­
nos a quienes nos gu taba la astronomía y 
no reunía en la ociedad Astronóm ica de 
España y América una vez por semana, y 
co n su ejemplo nos demostró que no 
existen disciplinas "du ras" cuando el Pro­
fesor sienre entusiasmo y sabe explicar su 
mate ria. Millá también tenía e a virrud. 



N 

uando estudiaba con él e enreró que 
yo iba algu nas noches a fotografiar el 
cielo con un aparatO que ya no está en la 
Uni vers idad . Enronce me dijo: "mire, 
yo ya sé que le intere a mucho lo as irio 
y lo babilónico, pero aq ur no hay nada 
de ro do estO; yo me he dedicado a la 
ciencia árabe y usted seria un buen co n­
tinuador". Acepté y como dice Meyerjof 
obre e! traslado de la Escuela de A1 eja n-

dr la a Edesa: bas ta co n un maesuo y co n 
un discípulo para que un a escuela conri ­
núe. reo que en este ca mpo soy e! ún i­
co discípu lo que ruvo Millás. Pero yo he 
tenido vario di cípul os, co mo amsó, y 
éste mu cho otros. reo que la existen­
cia de la Escue!a es tá asegurada biológi­
camente hasta alrededor del año 2020 
como mfnimo. 

H.C.: Cuál cree que sería la caracterís li ca 
má importante de la Escuela d Histo­
ri adores de la ' iencia de Arabista ' de 
Barcelo na. 

J.Y.: La Escuela de Barcelona normal­
mente estudia los datos y hechos concre­
toS y no intenta construir una gran teo rfa 
que los expl ique tOdos. 

H .C. : Usted e tU VO en el Congre o de 
Historia de la iencia de 1959, aunque 
luego no participó por razones de ·alud . 

J.V: El primer congre o al que as istí fue 
en J 956, donde se eligió Barcelona para 
1959. El congreso tenía que ser en e! ve­
rano de este último año, pero (Uve un in­
fartO el 4 de febrero y por lo tanro no pu­
de participar, si bien asisd. 

H .C.: Ese congreso significó el reconoci­
miento internacional de Millás . . . 

J.V: Claro, fue elegido presidente de la 
Academia In temacional. 

H.C.: ¿Y quién má había en España en 
ese momento en el campo de la histo ria 
de la ciencia además de la fi gura de Millá 
y los arab istas de Barcelona? 

J.V: Me plantea una cuesti ón di plomá­
tica y lo digo con pleno conocimiento, 
pero co mo le he visto asistir a los con­
gresos internacionales de histo ri a de la 
ciencia le doy la pista: si lee Vd. la revis­
ta Archeion (hoy Revue l nternationale 
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d ' Histoire des Sciences) de alrededor de 
los años 1934-1936 - se encuentra en la 
Bibli oteca de ata luña- , y se flj a en la 
sección administrat iva , enco ntrará Vd. 
descritas la gestiones de Miel i y la aza­
ro a vida de estas Insr i ru ciones en la 
que se discuda e! conceptO de hiStOria de 
la ciencia, y no siempre de modo pacífi­
co, ll egando el problema hasta las canci­
llerías con las corre pondientes reclama­
ciones diplomáticas ... 

En los años cuarenta los profe ores de le­
tras, enrre los cuale yo me encuentro 
ahora, pensaban que la historia de la filo­
sofía, de la literatura , es decir, de la hu­
manidade también debían integrarse en 
la hi toria de la ciencia. Entonces e qu i­
so montar una es tructura general y un i­
ve rsal de hacer de todo ciencia, miemras 
que Millás propugnó que la historia de la 
ciencia sólo abarcara las materias que, en 
aqu 1Ia época, eran la que se cursaban en 
la Facultades de iencias, y que los tra­
bajos de investigación se basaran en el es­
tudio de sus textOs y 110 e intenta ran ha­
cer grandes sínte is generales, pues serían 
prematuras. 

H.C.: ¿ ómo v<llora el cambio que se ha 
producido en el campo de la ciencia en 
España ho)' en día? 

J.V: Ha mejorado. Tenga en cuenta que 
para mí la hi toria de la ciencia en Espa­
ña nace a pa rtir de la época de Mi llás. 
Ahora, lo arabi tas de Granada hacen un 
trabajo obre la agricultura, pero todo tie­
ne un núcleo aquí y la parte científica es­
tá en Barcelona. 

o 
H.C. : Pero hay otra línea también que l:S 

la hi tO ria de la medicina 

J.V: iercamente, la hj roria de la medici­
na aparece ya en la época de Laín y i us­
ted me fuerza, encontrarIamo preceden­
tes anteriores al iglo XIX. Igualmente e 
trató de su inclu ión dentro de! campo de 
la historia de la ciencia y al fin e OptÓ por 
integrar las ideas biológica, naturale, tc. 

i mal no recuerdo, la hisroria de la med i­
cina tiene sus propios ongresos y Acade­
mias distintos de los de la hisroria de la 
ciencia. Inicialmeme la ciencia fue una en 
la época griega con Aristóteles y, poco a 
poco, se fueron desgajando conocimientos 
que constituyeron el or igen de "nuestras" 
actuales ciencias: las matemática, la fí i­
ca ... una tuvieron un contenido más exó-
(lCO que otra. 

H .C.: En 1 Islam las creencia religio as 
son e! fundamenro de rodas la actividades 
y de la organización del espac io. Lo ha di­
cho usted en muchas ocasione . También 
de la ciencia, la orientación , la cronología, 
el horario de las prece , la mensura. Sin 
duda de la organización de la ciudad tam­
bién en mucho aspecLOs. Esa influencia 
de la religión que rodav(a e Il1U)' fuerte 
boyen los países islámico ' ¿ha podido, a la 
larga, ser perjudicial en el mundo islámi­
co? Y en p:m icular, ¿por qué no llegó el 
lslam de una manera clara a una separa­
ción C!1tre ciencia y religión como la que 
se produjo en la Edad Media o en el Re­
nacimiento? 

J.V: Primero, dudo que en Europa la se­
paración de ciencia y religión apareciese 

El doctor Febrer nos demostró que 

no existen disciplinas "duras" cuando 

el Profesor siente entusiasmo y sabe 

explicar su materia. Millás también 

tenía esa virtud. 
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en e a época ran re mprana. Recuerde la 

lagunada ) la emig ración de Huygbens) 

q ue se ru vo que mar bar de Parí y bacer 

las leyes d el péndulo . Recuerde las "dra­

ganada") la emi gració n de cie nrífi cos) 

que tuv ieron que abando na r Pa rí) Lo n­

dres - por no cira r españoles - y rea li za r 

us descubrimienros en otrO lugares . En 

el Islam) bay una separación emre cien­

c ia y reli gió n) no son comradicroria) i­

no que convive n pacíficamenre una al 

lado de la Otra. N o rmalmem e) tal y co­

m o se nos presenta aqu í en lo medios) 

parece que roda es tá influido) si puede 

d ar e a impre ió n) p ro yo le puedo con­

tar ca os que h e viv ido de esta separa­

ció n. 

H.C.: La Revolución ientífica se biza 

en Europa y no en el Islam a pesar de que 

el Islam tenía una exten ión continemal 

desde la Edad Media: conocía la ciencia 

c hina) la ciencia hindú; había cambién 

facrore ociales favorable) guerras) nave­

gaciones en el Índi o y el e píriru demo­

crático de los creadores de la lengua árabe 

que u ted ha señalado en varias oca iones. 

También babían recogido el pensamienro 

neoplatónico pero) ¿por qué r::¡zón fue 

Europa la que reali'w la Revolu ión len­

tífica y no ellslam~ 

J.Y.: M e babia de la Revolución C ientífi­

ca de los siglos XVI y XVII, pero ¿por qué 

no pen al' en la revo lució n científi ca que 

supuso los siglo IX y X) las e cuela de 

Bagdad) ete.? 

H .C.: Pero hablo de la Rcvolu ión Icn­

tífica y Técnica que dio paso a la cien ia 

moderna) que Europa de arrolló en ma­

yor grado que el Islam . 

J.Y.: No é contestar) pero ¿puede exp li ­

carme por qué el gran apogeo de la cien­

cia griega desaparece y se ex tingue y ram­

bién por qué hubo Ulla serie de cambio? 

y ¿por qué la ciencia china en un mo­

m ento d ererminado decae? Es un proble­

ma que me planteé desde el prim er r ma 

de investigación que era concreta mente el 

d e la causa del nacimiento ) madurez y ca­

ída de la ciencias. H e añadido que para 

e o se necesita una gran masa de cientifi­

cos de nivel med io para que de ellos salga 

una persona importante. La imprenta y la 

difu ión escrita ayudó mucho a qu esa 

masa se formase. 
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H.C. : Ha tr.llxljado mucho sobre la i 11-

fluencia g riepl )' lari na en el pensamiento 

á rabe) que es una hi [Oria mucho mi<; ri-

a de lo que ya se sabía. Ha Illostrado la 

influencia de~dc cllatln en bpaña \:l1 lo 

siglos VIl] y IX en AI-Andalus, con la rra­

ducción de manuales médicos)' de as tro­

logía y también ha)' en ee momento la 

incorporación de técnicas agrícolas; a ve­

ce e piensa que son árabes y es posible 

que ;Jgunas ~ea n de origen romano. 

J.Y.: La cien ias agrícola es muy di curi­

b le que rod as sean de imponació n orien­

ral. Lo árabe adem ás de introducir plan­

ras aquí de co nocidas, probable m ente 

aporraro n la técnica científica de excavar 

runele subrerráneos que conse rvaban su 

dirección) a pesa r de que apa recieran ro­

ca no pe rfo rables que rodeaban para lue­

go continuar ava nzand ha ia el luga r 

qu deseaban. Pero) probablemente la ri­

queza agrícola de España sea en parte de 

o ri ge n la tino) com o ta mbién c reo que 

cierra máquina (lIamém o las jugueres o 

reloj es mecáni os) can de un ori gen di -

tinto que el oriental q ue renga n un ori ­

gen latino y no gri ego. 

H.C. : La hi roria de las rraduccionc del 
griego al árabe e verdaderamente apasio­

nante. Los manuscritos bizantino de au­

tOre griego obtenidos por al-Mamun . .. 

J.Y. : Yo no lo veo ran apasionante. Me 

permiro recordarle que en la Paz d e Ver­

salles e obligó a los alemanes a ceder a los 

al iados rodas las patentes de no sé cuántas 

o 
co Llando el califa a1-Mamun en ió 

a los biZ<1nrino ocurrió lo mi mo. 

H . .: En el libro La c J/ftUI'fl birpt17lotimbl' 
en Oriente y OccideJlte ha estudiado, 0-

IllO en otros rrabajo , el papel de puente 

cultural que lUVO E paña, AI-Andalu , en 

la rran misión que bici eran los árabes de 

la ultLlra griega a Occidenre. 

J.Y.: Den tro d e la reli gió n mu ulmana 

ex isren cinco pilare de la fe . El q ue hace 

relación a la p regrinació n a La Meca re­

quiere que quien la real ice renga lo m e­

dio eco nó micos para ufraga r el viaj . En 

caso cont ra ri o) queda exento. Los andalu­

cí (no quiero llam ar los andal uc s), que 

iban a la M eca e rudiaban en las ciudades 

de los a1rededo re , e inclu algunos se 

desviaban hasra la India. Esro peregrinos 

(rajeron eso m anuscriro , al m eno las 

co pia) hasra aquí. 

os quejábamos de que no r níamos ma­

temári cos españoles, perdó n, andalucí s) 

al, ra queda claro que í los hubo como 

a1 -Muraman de Zaragoza y M aslama de 

M adrid. 

H.C.: La conq uisra de Toledo es en 1086 
Y la Escuela de Tradu rores de Toledo e 

de la épo a de Al fonso X en el siglo Xl] I. 
Pero ¿qué hay en ese periodo comprendi­

do entre 1086 a 1250? 

J.Y.: E n 1086 se ocupa Tol do) luego 

Ge rardo d e remon a que vino d esde 

lrali a para poder rraducir el Almagesro y 

orra obras, es (aba conecrado por ca rra 

con orros rrad ucro re , de ral fo rma que 

u n rraducror sabía lo que es raban h a-

ie ndo los orro aunque re idiera n en 

Barcelona) Tarazona) Zaragoza, Asro rga, 

etc. H ay un momenro brill ante de rra­

du cio nes en Toledo ) casi rod as reali za­

das por un mism o hombre, Gerardo de 

C remo na. 

H.C. : Yen evilla ¿qué ocurrió? o pa­

rece que e produjera un de ar rollo de -

pué de la conqui ·(a o ¿ í lo bubo? 

J.Y.: D espué de la conquista de evilla) el 

desarrollo no fue hacia el narre, sino ha­

cia el sur y el este. Tomaron los libros) pe­

ro esos libros fu eron destrozados, obre 

rodo si esa rraducciones habían sido rea­

l izadas por h breos. Po r orra parte, las 
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obras que e encontraron tenían la misma 

entidad de las conseguidas en Toledo, y 

algunas pasaron hacia el nOrte de Europa 

- y no hacia Oriente - en donde sí fue ron 

traducidas al hebreo y al ladn . 

H.C: ¿ o habrá en lo ar hivos de la ca­

tedral de Sevi lla y en Otros de la ciudad 

documentos interesantes in explotar? 

J.V : o único que é es que hay algu nos 

de matemáticas, pero se me dijo que ha­

bía Lln profesor de evilla que lo iba a 

traducir. De roda fo rmas, no eran mu­

chos y no ten ían mucho interés. 

H.C: Usted ha n·abajado mucho sobre 

lo contacro entre Toledo y Maragha en 

el iglo Xf11. La observación de Lln eclip-

e a la mi ma hora permitía establecer la 

diferencia de longirud emre dos localida­

des. lncluso en algún momenro ha for­

mulado la hipótesis de que es posible que 

hubiera información de China que llega­

ra a España a rravés de Maragha. ¿ Esas hi­

pótesis e confirman ) ¿cuál es el conoci­

miento de esas relaciones entre Ch ina y 

O cidente? 

J.V: Soy un escéptico en rodo y lo sigo 

siendo, creo que es lo mejor. n ecl ipse 

de luna es vi ible en rodo el hem isferio en 

el que la Luna está sobre el horizome. Re­

cuerdo que de ni ño vi un ecl ip e de Luna 

y puedo saber exactamente qué día fue, 

pues me acuerdo del lugar, de la hora y de 

la persona con quien estaba. omo la di -

tancia entre Toledo y la zona oriental de 

hina creo que es de ocho horas de tiem­

po y la Luna está obre el horizonte nor­

malmente unas doce horas, puede decirse 

que el eclip e lunar era visible en las dos 

zonas. Por tamo, í se pudo hace r. Q ue se 

pusiesen de acuerdo, no lo creo, pero que 

un comerciante que viniera de hina pu­

diera comentarlo, sí es posible. 

En la época de los mo ngo le se citaban 

las eras . Aqu í, en la época de Fra nco se 

empezó hab lando del primer año triun ­

fal, has ta el tercer año rr iunfal que se le 

llamó el primer año de la victOria. H e 

visto carras fechadas va rios años después 

de el de la "Victoria". Eso pasó también 

en Ch ina y en el Japón pues cuando u­

bra al tro no un soberano o és te deseaba 

señalar un acontecim ientO, se in iciaba 

una nueva era. 
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H.C: Queda claro en todo caso que las 

relaciones en el Viejo Contineme el1lre 

una parte y orra eran mucho mi\ inrensas 

de lo que e sospechaba antes del Renaci­
mlellt(). 

J.Y. : Evid memente. Le voy a acar un li­

bro de un profeso r, íntimo amigo mío, 

donde imenta demosrrar q ue ya ames de 

los árabe, había hab ido un acerdore da­

nés que habra ido a e rudiar a Alejandría 

y había dejado unas instrucciones en los 

cuern os de las vaca en q ue preveía un 

ecl ip e. No so lo es necesario que se p ro­

duzca un descubrimielllo es también ne­

ce ario que se d ivulgue. 

Soy 
un escéptico 

en todo 

y lo sigo siendo, 

creo que es 

lo mejor. 

H.C: En las técn icas de navegación en el 

mar, la inlluCIlcia china es fuerte ¿o no? 

Creo recordar que en algün momenro se­
ñala q ue ya se utilizaban té nicas <l . lronó­

micas en el Meditemíneo desde el siglo 

[I! o IV. 

J.V : Probablemente desde ames y no lo 

d igo yo, cre que on unos ver o que yo 

he trad ucido sobre la estrella uhayl (Ca­

nopo, en nuestros mapas este lares) que 

dicen así:" uando veas que Canopo su­

be sobre el mástil mayor de! barco, es que 

marchas hacia e! sur. LIando lo veas por 

la izq uie rda y iempre a la misma altura e 

que estas navegando hac ia tal si tio". 

En la escuela pri maria se nos decía que los 

fe nicios ya co nocían la estrel la po lar. Pro­

bablemente sÍ. egún se vea la e trella po­

lar má alta o más baja e puede navegar 

o 
en un enrido. AJlora, on cálculo para la 

latitud, no en longitud , En longitud e 

podría discutir, porque las corred ras in­

ventadas por los griegos, que son las más 

antiguas que conozco, no eran fiab l . 

Lo ingle e , que en el siglo XIX ruvieron 

bastante curio idad, las recon truyeron e 

in tentaron m edir la d istancia navegada. 

Los resu ltados fueron pésimos. 

H.C: Leyendo las o a que u red ha pu­

blicado, da la impresión, una y otra vez, 

de que las relacione científica. en la anti­

güedad eran más estrechas de lo que po­

díamos imaginar. Por ejcmplo, creo re­

cordar que cn el trabajo que ha hecho 

sobre lbn Said al-Magribí, dice quc lo 

árabe tcnían noticia de informacione 

sob re navegacion e en I antábrico a 

través del mundo castellano. 

J .V: Está clarísimo y está traducido. Es 
más, an tes al-Ud rí, que murió en 1085, 

d io detalles sobre la pe ca de la bal lena en 

el Cantábrico; y además conocemos na­

vegacio nes d irectas desde Bretaña o e! Sur 

de [nglaterra hasta el cabo de Fin isterre. 

H.C: e trataba de navegante castella­

nos que se pasab,m alllam, o negociaban 

con ellos .. . ¿Cómo eran realmente las re­

laciones? 

J .V: e informaban de boca a ordo. Es 
como hoy en los congresos o en los si m­

posios, que la mayo ría de las veces, sirven 

para que especial istas de distintos temas 

se transm itan informaciones por publicar 

tomando, po r ejemplo, café. 

H.C: l o cabe duda de que la ciencia is­

hímica medieval cuestionó a Prolomeo y 

esto constituyó una vía que conduce a 

opérnico. ¿Cómo ll egaron a esas ideas?, 

¿a travé de manu critOs bizanti nos? 

].V: Luego ll egó hasta Prolo meo grac ias 

a las cla e de u p rofe or Brudzewo, en 

racovia, q ue en el curso que sigLli ó 0-

pérnico explicó los comentarios de Ave­

rroes a la astro no mía de Aristóteles. Co­

pé rnico, a princip ios del siglo XVl , 

estudió en [tal ia. Era e! momenro en que 

el Santo Padre estaba preocupado por e! 

problema de la fecha de Pascua)' con­

sultaba a los astrÓnomos más importan­

tes de la época. Copérn ico entre ellos. 

Tardaron m uchos años antes de que e 
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hiciera la reform a del calendari o juliano 

decreatada en 1582, y por la cual no re­

gimo en Occidente. Pero d e todo el 

problema ca lendári co lo que más m e 

impre iona es la la rgufsima eri e de ob­

ervaciones que tuviero n que hacerse (y 

consel'var e) a lo largo de los siglo para 

ir aj ustando a un modelo m atemático la 

real idad natu ral. El año ju liano lo esta­

bleció Julio ésar era ya onocido po r 

los sace rdotes gípcios unos doscientos 

año ames de q ue aquél le diera Fuerza 

de ley. 

H .C. : La parre esencia l de su ob ra e el es­

ludio de la riqueza científi ca del Islam an­

dalusí e impresiona realmente lo que lle­

garon a hacer. Pero lo que impres iona casi 

mucho más es que llega ron a tener con -

ciencia hi tó rica del desarro ll o de la cien­

cia, llegaro n a ha er una hi to ria de la 

ciencia . Este verano he leído la edi ción 

q ue han hecho d I Kitab 'fabflqat al­

Urnfll2 (o Libro de los Cmegorfm de UIS Na­
ciONes o de Said al-Andalusí). ~ una au­

lénti a historia de la ciencia. 

J.Y.: Manrengamos lo trad i.c ional y diga­

mos el Libro de las Categorías de las Na­
ciones fue debido a q ue como el movi­

mien to del apogeo del 01, así lo 

llamábamos en clase de a rronom[a de 

Barcelona y as[ refl eja en mucho li­

bros d e tex tO en el que se dice que el Sol 

se m ueve y noso tros abemos que es la 

Tierra, lo d ice m uy bien Copérnico en el 
capítul o p rimero de su lib ro . Por otra 

parte, el 1 lam riene un a fo rmación y 

muchos miembro del Islam sosti enen 

que pa ra q ue una teorla sea verídica (ha­

blo de ciencias religiosa, no empíricas) 

riene que ponerse a citar al maestro que 

las ha en eñado, si coincidió en la época, 

lo cual significa que hay que saber el año 

d e nac imi ento y muerte de cada uno. 

Esto se aplicó a otra ciencia que no re­

nían nada que ver con la relig ión. 

H .C.: H a cSludiado a m uchos médicos 

árabes po rque era I) fllósoros )' matemá­

tI cos. 

].Y. : Tenga en cuenta que entonces no 

había especialidades. Filosofía y medici­

na iban ligadas, la palabra hakim signifi­

ca tan to sabio co mo médi co . Además, 

hoy en día hay gran ca ntidad de médicos 

q ue tienen una gran cultura, cosa que no 

e da o n la misma frecuencia en mate­

máticas. 

H.C. : sted ha sid o un rraduclor d El 
CoráJl y de Lfl mil J una noches, las pri­

meras rraducciones directa ' que e han 

hecho al español de estas obra . Ademá , 

algo que me pare e único es la compara­

ción de El Corán con las traduccione al­

jamiada q ue e hab ían hecho en España, 

lo que permiten de cubrir lnterprerar 

pasajes di Hcile . 

J.Y.: Efectivamenre. He publicado con 

mi di cípulos bastantes textOs de EL Co­
rán que perm ite n después el estudio d e 

las cosa. He comentado la pa lab ra de 

D ios. En mi segunda traducción a El 
Corán he com enrado cosas q ue no están 

en el texro y q ue derivan de com entarios 

árabes. He trabajado co n el ún ico o rán 

completO que conozco cuya co pia con 

lerras latina la realizó un piadoso mu-

ulmán en el Toledo de ¡GaG. Me he de­

dicado a ello y ademá es un tema que 

me apasIOna. 

H .C.: Ins i te usred, de lOda~ manera. , 

en que no ec, una rraducción, sino una 

in rerpretación, lo que quizá eSl~i dirigida 

a lo. rundam enrali sla. a lo. rc)'cnrc:. 

i. lám i os. 

J.V.: i El Corrín puede traducirse a Otras 

lenguas o no es di cutiblc . na co rri en­

te mayoritaria de mu ulmanes cree que 

no. Per onalmenre no o pino pues mu­

chos amigos mío, má conocedores que 

yo, niegan la po ibilidad de la traduc­

ción po r se r la palabra d Dio et rna e 

incread a. Pero otro bueno mu ulma­

nes - menos en número que los anterio­

res - opi nan que es traducible. En cual­

quier caso, en mi "traducc ión" he tenido 

que introduci r frecuen temente cursivas 

para aclarar bastan tes pasajes . Es un pro­

blema en el que no entro y me omento 

pensando que, dado que al margen de 

las páginas he introducido las divisiones 

li tú rgicas, cada lector puede opinar, 

cualqu iera q ue sea el or iginal árabe que 

maneje, lo que mejor le parezca. 

En cam bio, y en conr¡;a de una opinión 

mayorira ri a en sentido co ntrar io , op ino 

q ue Mahoma sabía leer y escribir. No en 

vano en su juventud fue comerciante, 

ll evó los negocios de su primera esposa y 

supongo que tendría que firmar contra­

ros comercia les y enrender la cuenta 

q ue le presenraban. 

H .C.: M enos confl ictiva e la traducción 

de Las mi! J Uf/a noches, que es la prime­

ra que se ha hecho al cas tell ano a pe ar 

de que Borges valora mucho la de an­

sillas ens, que era indirecra o a rravés 

d el Francés. Bo rge. decía que anslllo 

A en ab ía cato rce lengua . 

Inicialmente la Ciencia fue una en la época griega con 

Aristóteles y, poco a poco, se fueron desgajando 

conocimientos que constituyeron el origen de "nuestras" 

actuales ciencias: las matemáticas, la física ... unas tuvieron 

un contenido más exótico que otras. 
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J.Y. : La traducción de EL Corán por 
Ca nsin os es, creo, la Lll1i ca que en su 
momentO fue reseñada n la revi ta AL­
AndaLus. Para co mprender a este perso­
naje hay que leer sus Memorias y recor­
dar que antes de nuestra Guerra tenía u 
propia tertulia literari a en Madrid. 

H.C.: U. led sab ia sumerio desde muy 
joven; lo sé a travé de Ull compañero 
suyo que e. Vilá Valentí. Me expli ó que 
el primer día que u. red ll egó a la Uni­
versidad les dijo : "Bueno días" en u­
mcrio". ¿Cómo estudió u red su merio 
antes de llegar a la Universidad? 

J.Y. : Por una inju ti cia. Yo era un alumno 
brillante, ex ptO en matemática - aquí 
lo fui después de cur ari as con el ya men­

cionado DI'. Freber - y mi entras estudia­
ba stalló la Guerra. Al termi nar, en 
1939, la auroridades nos anularon todo 
los esrudios cursado durante la misma y, 
en junio, nos hicieron un examen de re­
valida. Éramos mucho y he de reconocer 
que el examen fue pura fo rmalidad, y nos 
aprobaron, creo, que a tOdos. 

Yo quise co nti nuar co n los e tudios pero 
no podía pagar el plazo de matrícula que 
me correspondía (mi pad re es taba en un 
campo de concenuación) y dije que e ta­
ba enfermo y pedí permiso para estudiar 
de de casa. Tuve un pequeño problema 
con el proFesor y juré que nunca iba a 
prender latín. Me ap robaron porque te­
nía matrícula en tOdas las asignaturas. 

D 

os hab ían inculcado tanto la cultura la­
tina que yo no quería saber nada de ro­

manos y pensé que tendría que haber Otra 
cosa. A travé de mi afición a la astrono­
mía lI egu ' a la culrura babilónica y deci­
dí aprender sumerio. El doctOr Rubió , di­
rector que fue de la Biblioteca de 

ataluñ a, e había dedicado en buena 

parte a comprar coleccione exó ti cas de 
revi tas de orientalismo y, a travé de lo 
textO sumerios que allí aparecían y una 
pequeña gramática, estudié sumerio por 
mi cuenta. Me he divertido mucho. 

H .C.: sted pcnencce a varias Acade­
mia~ . ¿Qué Función desempeñan ahora 
las Acadcm ias? 

].Y.: La misma que la de I congre os 1l1-

te rnacionales. En mi libro obre Literatu­
ra Arabe, hago comparaciones del catalán 
y del ca tellano con cicrta Formas exóti­
ca del árabe y del persa. Eso lo he cOllse­
guido leyendo mucho y es ribiendo fi­
chas sobre lo textOs. 

H.C.: Dos preguntas mzls, para acabar. 
na sobre la evaluación de la Cien ia en 

España hoy. Sabe que se valoran sobre ro­
da los artículo~ en inglé. , pero usted ha 
escriro en castellano, en catalán yen zlra­
be y ha defendido el carácter científico de 
e as lenguas. 

J.Y. : La revista que yo d irijo y que se pu­
blica en el departamenro de árabe de la 
Un ive r idad de Barcelona ólo admite 

o 

dos lengua de ciencia: el árabe y el inglés. 
Pero reconozco que se está volviendo a un 
"latín" nuevo, que es el inglés. Aunque 
también hubo una época en que el idio­
ma principal Fue el alemán; de hecho hu­
bo un histO riador de la ciencia que, por 
mantenerse en us trece duran te la ocu­

pació n alemana y afi rmar que op mico 
había sido polaco y no alemán, Fue a pa­
rar a un campo de concentración. 

H.C. : Cómo ve la posibilidad de una re­
lación de España-Marruecos desde un 
puntO de vista socia l. 

J.Y.: reo que el problema raruca en la 
cultura. El que no pueda entenderme 
bien co n un e pañol, UD mu ulmán, un 
judío o un chino, rad ica en que tengamos 
el mi mo nivel culrural o no. 

H.C.: Cómo ve los problemas de la inte­
gración de Jo · magrebíes en España. 

J.Y.: Es un problema de orden público, 
pero hace años uponía un problema que 
las mujeres se bañaran en bikini o que mi 

mujer enrrara en tejanos a la iglesia. En 
ca mbi o mi mujer ha entrado a la mez­
quita sin qu nadie le dijera nada. D -

pende. omo se nos dice aquí que lo ju­
dío eran banqueros... los judíos 
practicaban las proFe iones liberales por­
que no les permitían tener rierras aunque 

tenemos noticia de muchos judíos que sí 
las tuviero n y las labraron . Es también un 
problema de di famación .. . 
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En el au la ó lo hab ía una do terc ras 

parte de la clase. En las fil as delanteras 

se sentaban unos cuanw estudiante 

que habían hecho los trabajos para casa 

y parecían interesados por lo que decía 

el profesor. Hacia el centro había un 

grupo mayor de e rudiante qu pre ta­

ban meno atcn ión al profc or y que, 

distraídos, miraban las mu araña) 

wmaban apunte de vez en cuando y 

jugaban con el bolígrafo. abían que 

había que hac l' rrabajo en casa y po i­

blemente hubieran hecho algo ante de 

clase. E n la fila trasera había estu­

diantes que, aparentemente, no habían 

preparado nada y que pasaban el tiem­

po hablando co n otro o trabajando en 

otros asuntos (preparando trabajos para 

otras la es, leyendo el periódico o 

poni endo al d ía u correspondencia). El 

p rofesor basaba su clase direc tam ente 

en unas transparencia cuyo co nenido 

se iba a repa rtir entre los estudi antes en 

forma de apu ntes. A los estudiantes les 

resulta di ffcil concentrarse en lo que se 

di ce en el aula después de los primeros 

veinte minutos de clase, más o menos, 

incluso co n profeso res carismáticos y 

amenos que se preocupan porque us 

alumnos presten mayo r atención. La 

a tención no es algo permanente y por 

eso muchos e tudiantes sueñan despier­

tOS en clase o se distraen pensando en 

otras preocupacione o intereses. Ade­

m ás, si un estudiante se para a pensar 

en u n co menta rio interesa nte de! profe­

sor (¿coincide eso con lo que yo sé?) o 

trata de in terpretar una frase confusa, 

110 e cucha lo q ue e dice en clase 

durante los minuw sigui entes. Un 

profesor de universidad cuenta lo so r­

prendido que se quedó, al empezar a 

desempeñar la profesió n, por la canti­

dad de errores y malas interpretaciones 

qu e encontró al rev isa r los apunte que 

u alumnos habían wmado en clase. 

uando los es tudiantes mal interpre tan 

lo que dice e! profesor o lo anotan 

incorrectamente, on ideran e os erro­

res no reco nocidos como la verdad 

absoluta, puesto que lo ha dicho e! pro­

fesor, qu e es un experto. e trata de un 

ambiente educacion al en e! que los 

alumnos son es tudiantes pasivos y en e! 

que no se lo e t imula para que piensen 

por sí mismos. 



os 

)s , 

y 
us 

La 

'or 
er­

en 

:le-
sar 

,fe­

) o 
lsa, 

lase 

Un 
50 r­

H a 
nu­

)Des 

que 

Jase . 

etan 

otan 

~ rro­

rdad 

pro­

le un 

~ los 

en el 

~ nsen 

Los exámenes que e hacen periódica­

mem e ya final de curso sirven para rea­

firm ar al profesor, a la in tiwción, a los 

eswdi am es y a los demás que el apren­

di zaje ha tenido lugar. un ca se define 

lo que pueden entender tOdos es tOs gru­

pos por e l té rm in o "aprender". La 

mayo ría de los exám ene es tán pensados 

para recompensa r al estudiante cuando 

reco noce o recuerda hechos. E n los exá­

menes pensados pa ra reco rdar hecho , a 

los estud iantes se les pide q ue recuerden 

co nceptOs, prin cipios, definiciones o 

acontecimi entOs en form a de preguma 

de desarroll o. E n los exámenes de reco­

nocimi ntO, los estudi ante se encuen­

tran ame una preguma y una lista de 

posible resp uestas, y tratan de seleccio­

nar la co rrecta, como sucede en los exá­

mene de elección emre respuestas múl­

tiples. Lo exámen es de reconocimi entO 

on los más habi tuales (¿q uién va a que­

rer leerse tOdas las respuestas desa rrolla­

das?) . A pesar de que los profeso res 

piensen que con estOs exá menes e pue­

den estimular des trezas mem ales más 

complejas, si se eswdia la cuestión con 

detenimientO, se verá que, aunque se 

presem e un problema o una siwación 

complicada, la re puesta seguirá depen­

diendo de la capacidad de reconoce r o 

de recordar. Todo esro indica que cuan­

do un es tudiame saca buenas notas en 

uno de e tOs omniprese ntes exá menes 

significa que ha memori zado muchas 

cosas, y no necesari ameme que las ha 

entendido con ciertO grado d e profun­

didad ni que es capaz de aplicarlas en la 

vida real , fuera del aul a. 

Se supone que estOs exámenes miden lo 

que el e tudiame es capaz de recordar de 

tOdo un curso pero , en rea lidad, lo lini-

ca que miden es lo que han conseguido 

empollar medi a nte apuntes y otras 

fuentes ju tO antes del examen. Para 

obtene r bueno resu ltados, los es tudi an­

tes d eben co ncemrarse en memorizar 

só lo lo q ue le preguntarán en el exa­

m en. De hecho, cuando el profesor 

hace observac iones imeresam es al m ar­

gen de la clase apresen ta materiales que 

no parecen relacionados con el conteni­

do de la a ignatura, muchas veces le pre­

guman i e o emrará en el exam en. Por 

desgracia, lo que incita al alumno a 

estudiar no es el interés por aprend er, 

ino la preguntas del examen. uando 

se pregunta obre esta cuestión a los 

estud iam es que se encuentran en esta 

situac ión de aprend izaje tradicional, 

reco nocen que, en lugar de comprender 

lo que e rudian , e aprenden d e memo­

ria las ca a . 

Los profeso res, los estudiantes, los 

padres, la propia in ti tución educativa y 
a menudo el país, depositan g ran con­

fianza en las notas obtenidas en estOs 

exámenes en los que se reconocen o 

recuerdan los hechos y e regurgi tan. E l 

éx itO de este tipo de exá mene radica en 

que el es tudiante recibe una nOta numé­

rica, lo cual parece sinó nim o de objeti­

vid ad. Tales notas e utilizan para juzgar 

la capacidad o la fa lta de capacid ad de 

los estudi ante . Asimismo, sirven para 

juzga r el atracti vo de una institución 

edu at iva. e usa n, incluso, para juzga r 

la calidad de los programas educacio na­

le de los paises. Sin embargo , no ex iste 

certeza de que los organismos del mun­

do real neces iten li ce nciados a los que se 

haya co nsid erado capac s de responder 

a preguntas, de forma o ral o escrita, 

sobre hechos y conceptOs que haya n 

aprendido antes de li cenciar e. La capa­

cidad de co ntestar a preguntas, orales o 

escritas, normalmente no es necesaria a 

la hora de desempeñar un a labo r profe­

sional. Las destrezas que sí se necesitan 

-aplicar la información aprendida, 

reso lver problemas con la información 

aprendida, seguir ap rendi endo para 

afronta r nuevos probl emas y mamener­

se al día, y trabajar en equipos de form a 

efl ciente- no se enseñan ni se mid en 

en las aulas . 

Los benefi cios que el estudiante recibe 

de la ed ucación tradi cional que acabo 

de describirse resultan exiguos. i unos 

meses después de term i nar el cu rso se 

sometiera a los estudian tes a u n examen 

sorpresa, se vería que sólo recuerdan 

entre el 20 % y el 30 % de la informa­

ción que reci bieron durante el curso; y 

lo normal es que recuerden datOs que 

n o p ueden aplicarse. 

EstO no es ni una novedad ni un pro­

blema desconocido de la educación. 

G uido Sarducci, un có mico de la televi­

sión , parodi ó esta circunstancia en uno 

de sus famosos números. Describ fa una 

"Univers idad en cinco minutos» que 

ahorrarla los problemas y el tiempo que 

co nlleva la educación universitari a nor­

mal. Decía que era capaz de enseñar, 

empleando cinco minutos en cada asig­

natura , todo lo que se recuerda CIl1CO 

años después de licenciarse. 

Desgraciadamente, es te enfoque habi­

tual de la educació n resulta muy poco 

eficaz si se compara con todo el trabajo 

que los profesores invierten en ofrecer a 

sus alumnos la m ejor y la más actuali za­

da inform ac ión , y el esfue rzo que 



emplean los estudiantes para meterse 

toda esa información en la cabeza. 

Los profesores responsab les de preparar 

los cursos y los planes de estudio que se 

centran en lo que los estudiantes deben 

aprender y no en có mo deberían apren­

derlo sólo contribuyen a empeo rar la 

situación. Suelen expresar su preocupa­

ción porque los alumnos no aprenden 

lo que es importante en la actualidad y 

opinan que es preciso añadi r nueva 

información a lo temarios. Este afán 

por cubrir todo en todos los campos 

(una enfermedad llamada cubiertitis), 
añadiendo cada vez más informació n a 

medida que pasan los años, obliga a los 

estudiantes a embutirse cada vez más 

datos en la cabeza. o es frecuente que 

las decisione sobre los planes de es tu ­

dio se tomen basándose en lo que se 

necesita o tiene va lo r en el mundo real 

que espera tras la Univer idad . 

Algo que determina en gran medida el 
grado de comprensión y re tención de la 

información recibida en clase y, lo que 

es má importante, la capacidad de los 

alumn os para apli ca r tal info rmación en 

su vida profes ional después d e li cenciar­

se, es la manera en que estudian , y no 

los contenidos que es tudian. En es te 

método habitual que acaba de describir­
se, raramente evaluado y para el que 

alll1 no existe alternativa, lo único que 

consiguen los es tudiantes con esa fo rma 

de estudio es una preparación para con­

testar a preguntas cuyas respues tas reco­

nocen o recuerdan. Y, como ya se ha 

expuesto, tal destreza disminuye drásti ­

camente con el paso del tiempo. A pesa r 

de su larga y venerable historia, no e 

trata del método educacional óptimo. 

La educación es 
una ciencia para la 
que no está 
preparada la 
mayoría de los 
profesores 

La e lucación no es d iferente de los 

demá campos de estudio en el sentido 

de que se ba a en unos conocimientos 

crecientes de una complejidad cada vez 

mayo r y en unas aptitudes que se deri ­

van de la investigación . La ciencia cog­

n itiva y la psicología educacional so n 

ciencias bás icas para la educación que, 

en las últim as décadas, nos han facilita­

do una comprensión más profunda de 

los modos ele aprendizaje )' d e los 
medi os más ehcace para que lo estu ­

d iante consigan importantes resultado 

en su ed ucación. A pesar de ello, la 

mayoría de lo profe o res que se encar­
ga n de enseñar a los e tudiante y de 

p lanificar asignatu ra y currículos no 

han percibido en n ingún mo mento la 

educació n co mo un pro pósito científl­

ca. No sólo no son co n ciente de que la 

educación es un a ciencia, sino que cre­

en que co nocen el mejor modo de en e­

ñar a los estudiantes, pues to que so n 

especiali stas en la materi a que im parten. 

Un estudi o efectuado en la Facultad de 

Medicina de la U niversidad de Stanford 

elemo tró que gran parte del profesora­

do responsab le de tomar decisiones 

curriculares desconoda las investigacio­

nes relac ionadas co n la educación. Los 

profesores que sí conocían dichas inves-

tigaciones pensaban que no les eran d 

gran valor para sus respon ab ilidades 

educacionales (Nelso n et als., 1990). 

La mayo ría de los profesores universita­

rio son contratados por una institución 

académica, por lo que es razo nab le lle­

ga r a la conclusión de que han recibido 

fo rm ac ión para desarrollar la labores de 

inves ti gación o de se rvicio que le 

corresponden dentro de su di sciplina 

concreta y de que las ll evan a cabo de 

una manera académi ca. Lo que aplica n 

en su trabajo académi co es tá basado en 

la formación que recibi eron en su di ci­

plina, aumentada y modiflcada poste­

rio rmente po r el estudio y la investiga­

ción personales. En las actividades de 

investigación y demás tareas profes iona­

les que realizan en el presente, ya sea 

escribir, diseñar o tratar con c1iem es o 

pacientes, apli can los últimos y mejores 

conocimientos que han adquirido gra­

cias a su propio estudio y al de otros , de 
forma coherente con el creci miento en 

su campo. Re ul ta iró nico que en us 

actividades educacionales adopten una 

acti tud poco académica y que hayan 

recibido escasa fo rmación. Su actividad 

docente no se basa en las últimas y 

mejores inves tigaciones, ni propias ni de 

ocros; ofrecen el mismo tipo de ense­

ñanza que recibieron o copian a sus 

colegas, pero nunca se cues tionan la 

validez ni la efi cacia de lo que hacen. 

Los métodos d e enseñanza que se 
emplean hoy han permanecido prácti ­

camente iguale durante decenios. Si un 

profesor del pasado visitara un aula de 

hoy en día, no se sorprendería en ab 0-

luto por lo que vería. Existen pocos 

ámbitos de trabajo en cuya prácti ca se 
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hayan ilHroducido tan po os cambios a 
lo largo de los sigl.o. Aunque hay 
muchos profesore que idean nuevos 
mérodos de enseñanza que proporcio­
nan una falsa imagen de desarrollo o 
avance ducacionaJ -con semi narios, 

proyecro , clases ilHeractivas, grupos de 
discusión, preselHaciones con temas 
ilHegrados- no suelen romar e! estudio 
o I.a investigación como fundamenro y 
1.0 único que hacen e adornar el enfo­
que educac ional bás ico descrito ante­
riormente. omo se mencionó antes, 
todo e! mundo, lo empleadore y e! 
público, espera que lo licenciados uni­
ve r itarios sean capa e de resolver pro­
blemas de forma efi ciente, recordando y 
aplicando cor rectamelHe lo que han 
aprendido durante u etapa de forma­
ción a la hora de afrontar lo reros que 
encuentren en su ca rrera profesional y 
en su vida como ciudadanos. Deben ser 
capaces de aprender de forma indepen-

diente para no quedarse auás cuando 
urjan ca mbios y dificultades en el 

mundo que los rodea y en el ámbitO 
laboral que hayan elegido. A pesar de 
ello, estas importantes destrezas no se 
enseñan directamente ni e incorporan 
en el enfoque ed ucacio nal inamovible 
que se acaba de describir. 

Este método pasivo, cenuado tOtal­
mente en el profesor, por el que rodos 
lo estudiante reciben de él la misma 

dosi de información co n independen­
cia de su conoci mientos, su experien­
cia o sus intere s personajes, resulta 

abu rrido para lo alumnos, se adapta 
muy poco a la xigencias de! mundo 
rea l fuera de la au las, y es fundamen­
talmente erróneo. 

Lamentablemente, de todas las respon ­
ab ilidades que tiene el profesor de una 

universidad (investigación se rVI CIO , 

docencia), la mayor es, probablemente, 

enseñar y preparar a hombres y mujere 
para que consiga n éx ito )' recono i­
mi enro en sus car reras profesionales )' 
ofre2:can nu va contribuciones a su 

cam po de e rudio o a nuestra sociedad. 
y sin embargo, e la única responsabili ­
dad para la que, a diferencia de las otras, 
no han recibido formación. Esta sirua­
ción tien.e que cambiar. 

Tal situación de enseñanza tradicional no 
se da en tOdos los profesores de universi­
dades. Existen ejemplos de prácticas ed u­
cativas más innovadoras, llevada a cabo 

por grupos p queños de profesores, pero 
suelen encontrar re istencia activa y blo­
queos por parte de la mayoría de los pro­
fesores de su centro quienes, o no entien­
den lo que tratan de hacer, o de ve rdad 
creen que sus prácticas educativas habi­
tuales no tienen nada de malo. Algunos 
persisten y ll egan a buen puerro, pero hay 



muchos que acaban por darse por venci­

dos a causa de profesores, alumnos, 

padres y de la presión política; se ven 
obligados a volver a los antiguos e incues­

tionados métodos educacional e mencio­

nados anteriormente. D e hecho aquellos 

profeso res que tienen ganas de probar 
cambios ed ucacionales eficaces a menudo 

arri esgan sueldo, permanencia y ascensos. 

Por trágico que parezca, ha habido 

muchos profesores jóvenes, empeñados 
en mejorar la educación de los estudian­

tes, que han vi ro bloqueada su trayecro­

ria profesional y, con frecuencia, han 

tenido que dejar sus centros de trabajo. 

Existen muchas razo nes que ex plican 

esta circunstancia. Para dar clase y 

poner exámenes se requiere un nivel de 

ava nce educacional relativamente bajo y 

no es preci o que el profe orado emp lee 

mucho tiempo en inves tigación, servi­

cio u otras tareas. Imparti r clase e un a 

forma estupenda de engordar el ego, y 
de demostrar que se e superior en expe­

rienci a y co nocimientos (incluso para 

los profesores humildes y modesros). 

Esta prácti ca de enseñanza tradicional 

es la que recibi eron lo profesores y la 

que recibieron a su vez los profesores de 

éstos; y del mismo modo que las perso­
nas maltratadas en la in fancia tienen 

más probabilidades de maltratar a sus 

propios hij os, los profeso re pasan a sus 
alumnos los malos tratos educac ionales 

que sufrieron (educación como la ini­

ciación en una hermandad). Adem ás de 

eso, lo profesores unive rsitarios, los 

padres y los políticos otorgan un valo r 
increíble a las ca li ficaciones obtenidas 

en los exámenes que piden reconocer o 

recordar hechos. As imismo, los p rofeso­

res no confían en que los es tudiantes, si 

ti enen la oportunidad, vayan a ap render 

por sí mismos la cosas importantes. 

M uc hos profesores están convencidos 

de que deben faci li tar la información 

impo rtante. N inguna de estas razones 

consti t u ye una excusa vál ida para no 

hace r de la educación de los es tudiantes 

una experiencia efi caz y agradable. 

Existen numerosos 
pri ncipios 
ed ucacionales que 
todo el mundo 
conoce pero que 
no suelen ponerse 
en práctica 

Ha)'" gran número de buenos principios 

edu acionales que rodo el mundo pa a 

por alto; además de que la experi encia y 

la investigación los respaldan, deberían 

re ul tar obvios para rodos . 

ingún profesor puede dar por se ntado 
que ha impanido todos los conocimien­

ros que los esrudianres necesitará n 

durante el resto de u vida después de 

salir de la uni ve rsidad . Nadie es inmune 

a la nece idad de aprender. Es obvio que 

los profesores no están preparados para 
llevar un seguimiento de los es tudi antes 

tras su graduación para comprobar que 
están al tanto de los último cambios 

importantes sucedidos en su campo. D e 

estas afirmaciones obvias se infiere ine­

virab lemente que los estudiantes necesi­

tan ap render a ap render, a se r capaces 

de darse cuenta de cuándo necesi tan 

aprender, de lo que necesitan aprender y 

de qué forma deben obtener la informa­

ción y las destrezas precisas. Aún así, 

normalmente, ninguna asignatura ni 

ningún plan de estudios contiene mate­

ri as que enseñen al alumno a aprender 
por sí mismo. 

De aq uí se deduce un prinClplo más 
amplio: el estudiante debe aprender a 

ser re ponsable de su propia ed ucación, 

y esro deberá aprende rlo mientras esté 

en un centro de formación, co n la 

ori entación del personal docente. Para 

El estudiante debe aprender a ser 

responsable de su propia educación, y 

esto deberá aprenderlo mientras esté 

en un centro de formación, con la 

ori entación del personal docente. 
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consegu i rlo , debe enrabiar e una rel a­

ción de ad ulro a adulto entre profesor y 

al umno, y no una relación tipo padre­

hijo , en la que el profesor sumi nistra 

rodas los daros y las fuenres de informa­

ción, determina lo que deberían apren­

der los alumnos, en qué grado yen qué 

orden. Para hacer posible que los estu­

d iantes adopten la respon abilidad de su 

propia educación medi ante la búsqueda 

en el mundo de la experi encia de unos 

recursos de ap r ndi zaje propios (ahora 

más accesibles gracias a Internet) , adap­

tados a sus necesidades personajes, son 

precisas una reori entación cons iderab le 

de l profeso r tradicional . Si se trata a lo 

estudiantes co mo adul tos, se formarán 

adu ltos. Al tratar a los al um nos co mo 

ad ultos, el profeso r se si túa en el papel 

de un guía, o más bien de un entrena­

dor. Se necesita un m érodo docente a 

veces difícil de ado ptar, puesro que en 

roda la formación anteriormente recibi­

da y o frecida por los profesores, el pro­

fesor era el adul to y el alumno el niño, 

siguiendo la norma convencional. 

De igual modo, es sab ido que el estu­

d iante aprende mejor cuando se invo lu­

cra en el material que debe ap render y 

tiene motivación para ell o. Lo que se 

ap rende en muchas clases, en las que 

uno se esfuerza por ap render, se evapo­

ra pro nro. Sin embargo, cuando uno se 

invol ucra en un prob lem a, porque ti ene 

espec ia l imeré en él o por afición, nun­

ca olvida lo que aprende. El interés y la 

moti vació n resultan claves para conse­

guir un aprendizaje eficaz. H ay dos fac­

tores que pueden de perrar el inrerés del 

estudianre en una materia. Uno es que 

el es tudiante sea conscienre de que lo 

que va a aprender será im portante para 

El aprendizaje pasivo sirve para acumular 

hechos, y no ayuda a modificar, adaptar y 

aplicar tales hechos a las tareas y los 

problemas de la vida real. 

su carrera o su vi da personal. El otro es 

el desafío que supone un problema inte­

resante para el cual pueden exis tir va rias 

soluciones, cuya respuesta nadie conoce 

-ya sea porque es un misterIO o por­

que algo no funciona correctam ente­

o un probl ema para el que puede 

enCOnt rarse una so lució n mejor. Para 

que exi ta motivación no es el profesor 

quien tiene que decir que la in forma­

ció n presenrada será importante para 

los estudiames en el futuro. Los alum­

nos se motivarán cuando vean el los mis­

mos, fác ilmente, que la información 

se rá relevante para ell o en el futu ro. 

Para conseguir una de las do fo rma de 

hacer interesante, atractiva y motivado­

ra una materia, hay que mostrar a los 

estudi antes los problemas reales que 

encontrarán en el desa rrollo de u pro­

fes ión; problemas cuya o lución no 

encontrarán a no ser que aprendan a 

hall ar la información adecuada. 

HilJi ard Jasan, hace casi treinta años, 

exp uso ou o principio ev idente que, i 

nos paramos a reAexionar, debería el' 

conocido por todos: « o cabe d uda de 

que, en materia de enseñanza, cuanto 

más se aproximen las exigencias educa­

tivas a las exigencias del mundo real en 

el que se apli carán los resultado de la 

formació n , más eficaz y más aplicable 

será el aprendizaje» Oason et al., 1971). 
Cuando los estudiantes aprenden en el 

contexto de las situacio nes reales, las 

señales que luego encontrarán en el 

desempeño real de la profesión fac ilitan , 

por asociación , el recuerdo y la aplica­

ción de lo que han aprendido. 

C harles Gragg presentó hace sesema 

años en el título de su artícul o Because 
wisdom can 't be told (' Porque la sabidu­

ría no puede comarse') una verdad 

indiscutible en el ám biro de la educa­

ción. Señala que «puede afirmarse cate­

gó ri camente que el mero hecho de escu­

char frases inteligentes y sabios consejos 

sirve de poco a las per onas» (Gragg, 

1940) . E l aprendizaje pa ivo sirve para 

acumular hechos, y no ayud a a modifi­

car, adaptar y ap li car tales hechos a las 

tarea y los problemas de la vida real. La 

informació n debe adquirirse de forma 

ac tiva y es tructurarse en la m ente 

mediante la man ipulación de los daros, 

la co rrelación con otra información y la 

ap li cación. A í fu e com o los profeso res 

adq uirieron una sabiduría que no puede 

co ntarse a los estudiantes, ni puede 

(ransferirse como si se grabara de una 

cinta magnerofónica a otra. Los estu­

di antes tienen que reco n truir el cono-



clmlenro por sí mismos, co n la ayuda 

del profesor, que les propond rá reros, 

problemas, pregunras y experi encias en 

la que habrá d e u a l' la información. 

Res ulra inreresanre ob ervar cuánras 

buenas prác ricas educacionales rienen 

lugar en el an tiqu ís imo mérodo de 

aprendizaje esrab lecido . Los esrud ianres 

ap renden de manera activa enfrenrá n­

dose a las rareas y las labo res que enco n­

rrarán en el fu ruro. Encuenrran moriva­

ción en la imporrancia obvia que riene 

el ap rendizaje de sus profesion s futu­

ras. Su ap rendizaje no e evallia median­

re exámenes en los que deban reco rdar o 

reconoce r hechos, sino med iante la 

reperició n d su acruación en siruacio-

nes de la vida real. La relevancia de e te 

enfoque d el ap rendizaje genera l, y no 

só lo en el de los oficios, se de racó en la 

ob ra de Ajan Collins, quien descr ibió el 

aprend izaje acr ivo en iruaciones pro­

blem áricas co n la orienra i ' n del profe­

so r como un «aprendizaje ogn lCl VO» 

( ollins et ({Is., 1989). 

Por obvios que sean esro ejemplos de 

práctica educacional co rrecta, su ap li ca­

ción no resulta sencill a, yes en esre aspec­

ro en el q ue la fo rmación en la educació n 

cobra mayo r imporrancia. Se rrara de 

simples muestras de principio ev idenres 

de educación co rrecta. Existe un arca del 

teso ro llena de in fo rmación val iosa, pode­

ro a y poco co nocida, resul tado de las 

investigaciones educacionales, cognirivas 

y psicológicas, que son d irecramenre apli ­

cables a la mayo ría de las siruacione de 

c10 encia y aprendi zaje. Deberían co no­

cerse, comprenderse y ap licar e en los 

momentos adecuaclos para que los estu ­

liantes d las univer idacles recibieran la 

mej r fo rmac ión posible. El reciem e 

co mpendio HoLO people learn: brain, 
milld, experience and school (Bransford et 
als. (eds.), 1999), que recoge conuibucio­

ne de di srinras personas relacionadas con 

este ca mpo, pone de m aninesro la rique­

za de esra informació n. 

La eficacia del aprendizaje pasa por la formación en materia 

educativa de los profesores universitarios, quienes deben 

adoptar en su actividad educativa la misma postura académica 

que adoptan en sus actividades de investigación y servicio. 



Es necesario que los 
profesores reciban 
una formación en 
educación 
La apli cación de esta riqueza de la ciencia 

de la educación con el fin de mejorar la 

eficacia del aprendizaje pasa por la forma­

ción en materia educativa de los profeso­

res universitarios, quiene deben ado ptar 

en su actividad educativa la misma po tu­

ra académica que adoptan en sus activi­

dades de investigación y ervicio. 

El contextO de ape rtura de esta artícu lo 

debería haber sido el sigu iente: un 

pequeño grupo de es tudi antes se invo-

lucra activamente en un problema co m­

pl ejo, propio de la actividad que desem­

peñará en el futuro. Se el igió ese proble­

ma concretO porque, para so lucionarlo, 

hay que co mprender algunos conceptOs 

difíci les de e e campo. Los estudiantes, 

para so lucionarl o, en seguida lo recono­

cen co mo propio, porque lo consideran 

importante para su profe ión. El profe­

so r, en el pape! de propiciador del 

aprendizaje, es difícil de reconoce r, por­

que está sentado con el grupo , ye! gru­

po está inmerso activamente en un 

debate en el que se intercambian hipó­

tesi so bre la causa de! problema y sobre 

cómo se pueden exp li ca r algunas de sus 

manifestaciones utilizando los conoci­

miento que poseen. El profeso r lanza 

alguna pregunta de vez en cuando para 

e timular a los e rudiantes y ay uda rlos a 

expresar mejor us pensamientos y a 

darse cuenca de lo que sabían y lo que 

no sabían co n respecto al problema. 

Una vez que han analizado e! problema 

tomando todos los conocimientos que 

tienen ha ta elmomen ro, hacen una li s­

ta de lo que necesi ta n aprender )' se 

dividen la tarea de encontrar fuenres de 

información. Es tán absortos en el pro­

blema y están deseando buscar recursos 

- profesores especialistas, textOs y rev is­

tas sacados de la biblioteca)' de Inter­

net- para aprender lo que les falta para 

reso lver e! problema. 

Las universidades deberían contratar 

profesores con una formación apropia­

da para asum i r sus responsabilidades 

educativas y ofrece r formación a aque­

llos que no la hayan recibido. 



ARC Hin> I'es 

a lecrura de lo m anuales de éri ca 

susc lra mulr irud de cuesri o na­

mienro y reAex ion en aq uella 

personas qu ,como yo , viven umergida 

en la compl jidad del mun do p icoa nalr­

rico. Trabajar on el inconscieme, a rien­

eas y a ciega, en un enromo de padeci­

miemos mo rales -yen ocas io nes 

biol6gicos- asumiendo el rie go de p ro­

vocar dolo r s in nece a rio, in ju riflcado 

o inúri les, debe de pITar ineludiblemen­

re reAexiones érica en cualquier profesio­

nal que renga con iencia clara de lo que 

hace. Incluso cuando las reacciones de 

sufrimienro que emergen en el rrara mien­

ro on las esperables)' las adecuadas y 

consriruyen la vía pa.ra enfrenrar al enfer­

m o con aquellos fam a ma del pasado 

que han producido sus limiraciones y su 

enfermedad , abe pregumarse con qué 

ANTONIO AMAYA DEL ROSAL 

Médico psiquiatra. Psicoanalista 

derecho hemos abordado el mundo de su 

inrim idad y de su privacidad . Puede ale­

gaJ e que el analizado ha aceprado nues­

rras no rmas y, conociendo la posibilida­

des y lo rie gos del u aramienro, ha 

p referido r nUI1 ciar a algunos de sus dere-

hos pa ra conseguir una liberación inter­

na )' una aurem icidad que hasra el 
mom enro se le escapaban; pero ¿en qué 

medida (iene valor ese consenrj mienro 

que e apoya en el desconocimienro y q ue 

puede esrar abocado a descubrimienros 

alra menre perrurbadores~ 

El psi oan álisi es ya un concepro asumi­

do po r la sociedad, pero sigue siendo un 

campo desconocido. Lo es, incluso, para 

lo profes ionales de la salud; y, a esre pun­

ro, recuerdo la ca rra de un medico en la 

que me ded a "El Sr. X va a pasar unos 

-
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días en Madrid y he pen aclo que se 
podría aprovechar e ta oportunidad para 
que le hiciera un p i oanálisis". 1Il 

comentarios. La psiquiatría, la psico logía, 
la medicina en general, y más aún, la cul­
rura y e! aber popular, utilizan el lengua­
je y los concepros descubierto o acuña­
dos por Freud; e puede deci r que el 
entramado conceptual p icodinámi o 
está iendo usado, en Forma co tidiana, 
inclu o por los más extremados den'acro­
re de! descubridor del psicoanálisis. Pero 
esa uri lización no implica co mpren iÓn. 
Co nsidero, como una primera refl ex ión 
ética, la neces idad de esclarecer concep­
ros; es decir, que, cuando dentro del 
mundo psicoanalítico decimo algo, pon­
gamos los medio para que, fuera de él, 
epan lo que queremos decir. Porque e! 

vocabulario psicoanalítico, incluyendo las 
mismas palabras que el lenguaje popular, 
las dora con otro conten ido y mueve a la 
conFusión. Por este moti vo, i algún cam­
po del saber precisa medidas para el escla­
recimi ento y la diFusión de su ideas, es te 
es el psicoanálisis. Y sin embargo no se 
hace. ¿Es éti co ta l co mportam ientO 
encap ulado y tendenre a fome nrar que el 
enfermo acepte e! tratamiento por la Fe y 
no por el conocim ientO de la doctrina? 

Pero, además, e! planteamienro anterior, 
Formulado de diFerente manera , nos lleva­
ría a otra línea de razonamiemos. ería la 
siguiente: ¿e co rrecro el espíritu de guero 
en el que e mueve e! mundo Freudiano? 
El "Comité de los inco" Fue un cons­
rrucro encaminado a pre ervar la pureza 
de la doctrina, a raíz de las dolorosas sepa­
raciones de AciJer, Jung y Steckel. y di ho 

omité, además de se r una e trucrura de 
protección, ha llegado a configurarse 
como la manifesración visible de la "Forma 
de estar" característi ca de! movi m ienro 
p icoanalíti co. El psicoanálisis construyó 
un muro deFen ivo, que ha r ultado más 
duradero que el de Berlfn, y se separó del 
mundo científico, peligrosam ente conra­
minador. De de enronce el mundo psi­
coanalft ico no entra en debates, no discu­
te: cuando no es tá de acuerdo co n 
alguien, implemente lo sin.'!a al otro lado 
del muro. on esta actitud se ha conse-

guido preservar el pensamienro Freudiano 
en roda u pureza, al abrigo de los errore 
y de las contamina iones que pudieran 
mancillar su esencia, si bien establec iendo 
una eparación, en ocasione abi mal , 
entre el progre o cien tífi co y su doctrina. 
El precio ha ido, pue , el establecimien­
ro de Frontera, difícilmente Franqueable, 
que han bloqueado el dialogo entre el 
mundo Freudiano y la ciencia oficiaL Es 
cierro que lo psicoanalistas han pro ura­
do mantener e inFormados de los progre­
sos del aber y han tratado de inco rpo­
rarlos a su doctrina cuando esro ha sido 
posible; e ci rro también que un grupo 
numeroso de psicoanalistas nos hemos 
mantenido - al menos "en jornada de 
mañana"- denrro de la psiquiatría públi ­
ca, utilizando las herramientas cerapéuti­
cas que la on ulra masifi cada permite; 
pero la ciencia oficial no se ha asomado al 
mundo psicoanalftico en la Forma debida 
porque las barreras establecidas se lo 
impedían. o ha habido, ni hay, dialogo. 
Además, con mucha frecuencia, tanro el 
psicoanali sta como el psiquiatra, se han 
acercado, e! uno al otro, desde la distan­
cia altiva de la superioridad y esro no 
onstituye una vía co rrecta de confronra­

ción científica. Y, llegado aquí, me pre­
gunto: ¿ o supon, esta pérdida poten­
cial de apa raro críti co, un problema ético? 
¿No estancamos nuestro ber en perjui-
io del enFermo? ¿No hay responsabi lidad 

moral por ello? 

Parece que, desde el Congre o de Arlan­
ta, se ti ende a un mayo r ape rrur ismo en 
el área p icoanalírica ortodoxa, aunque 
no rodos los p icoanalisra de este secror 
están conForme con la nueva d irectriz. 
El Dr. tro Kernberg, que fue Presiden­
te de la Asociación P icoanalítica 1 nrer­
nacional, ha dado , en mi opini ón, un 
salto de gigante con su escriro , reali ­
zando en ello n ayos d inr gra ión y 
de símesis, al Fu ionar arm ónicamente la 
P icología del Yo , la Escuela de la Rela­
cione de Objero e incluso la Teorfa 

eneral de lo istemas. Ademá , como 
proFe 01' universitario del Cornefl Uni­
versity MedicaL Coflege y direcro r del New 
York HospitaL-Cornefl MedicaL elite,. es 

hombre cercano a lo planteamiento 
p iqUlarn o no psicoanalítico. Toda 
una e peranza. En mi opinión, roda una 
a perru ra ética. 

En real idad el psicoanálisi e mueve en e! 
marco de las estructuras órdida del 
mundo de los in tinto y de las pul iones. 
Se dice que, en cierra ocasión, le pregun­
taron a igmund Freud cuál era su opi­
nión obre los plameamientos doctrinal 
de Karl Jaspers, a lo que el abio vien 
re pondió: " o lo sé. o tengo opmIOn. 
Supongo que esa maravillosa mansión, 
que es el hombre, goza de h rmo os alo­
nes y de bellas terrazas . Pero yo me he 
movido siempre en las zonas baja en las 
mazmorras si n luz, donde e tán los pozo 
negros. Allí, donde viven la ratas y don­
de se respira mal; pero iempre me ha 
interesado dicha zona, porque es en ella 
donde están los cimientos". on inde­
pendencia de esta referencia -absoluta­
mente realista- a lo sórdido y lo instinti­
vo, no es menos cierto que se exagera la 
intensidad de dicha ordidez. Freud util i­
za un lenguaje ambiguo y proclive a la 
confusión y como con ecuencia de ello se 
ha ex tend ido la opinión del pansexual i -
mo Freudiano. o debemos olvidar que el 
concepro de sexualidad, para Freud, e 
mucho más amplio que el urilizado en el 
diálogo ordinario, e incluso en el discur­
so científico; para Freud , el cO llcepro 
popular, o coloquial, de sexualidad se cir­
cunscribe al terrirorio limi rado de la geni­
talidad, en el marco de su docrrina. Por 
otra parte, aún acep tando íntegramenre 
el posrulado del pansexuali smo, no 
asombramos -)' algunos se ra gan las ves­
tidu ras- cuando Freud enfatiza la impor­
tancia del Fenómeno sexual )', curiosa­
mente, permanecemo impas ibles 
cuando e! proFeso r Botella Llusiá dice que 
"la vida ti ende al crecimiento infiniro" o 

cuando la profe ora antaella, de la Un i­
ver idad atólica de ao Paulo, establece 
que "la materia viva procede como los 
gases", e incluso cuando leemos el man­
daro bíblico de "creced ), multiplicaos" . 
Todas estas afirmaciones son formas de 
enfatizar el mismo Fenómeno: dar a la 
expansión de la vida la imporrancia que le 

Incluso cuando las reacciones de sufrimiento que emergen 

en el tratamiento psicoanalítico son las esperables, cabe 

preguntarse con qué derecho hemos abordado el mundo de 

su intimidad y de su privacidad. 
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asigna el osmos. o s trata de que 

Freud enfatice el tema de la sexualidad , es 

que el fenómeno sexual es impon anre. El 

problema érico no nace de la sexualidad 

en si, ino del modo en que é ta se in er­

ra en la culw ra de su tiempo. Llegados a 

este puntO observamos que es fáci l co n­

fundir ética con moral. Algo tan esencial , 

como e la m ultipli cació n de la vida, tie­

ne que esta r fuerrememe inAuido por las 

connotaciones morales y también po r las 

presiones del mensaje social. o es com­

parable, éticamem e, el pos rulado freudia­

no , dentro del marco victoriano, donde 

105 versos de Kipling -el famo o !f- pare­

cen confu ndir la imagen del homb re con 

la del uperhombre, si le com rapo nemos 

ese m i mo planteam iemo en la cultura de 

nuestros día, donde, el énfa is de libertad 

y de individwJidad , acertado o equivoca­

do , minimiza la mo ral sexual, ya de por si 

escueta de de que se pudo co ntrola r el 

rie go de la fecundación. 

Pero la libertad sólo se concibe en el mar­

co de la limitaciones reciprocas: la li ber­

tad de una persona concluye donde se 

ini ia la libertad de orra. Esto nos ll eva al 

concepto de reducto personal, que se 

manifiesta a d iversos ni veles: privacidad, 

intimidad y ese ám bito asombroso que es 

el mundo no expresado de las ideas , den­

tro del cuaJ, en su ri ncón más profundo, 

cabría la vivencia inconsciente. El profe­

sor Diego G rac ia (1989) hace la siguien­

te defln ición : "la privacidad es el redu to 

conquistado y construido por la cu lrura 

moderna para la defen a de lo más pro­

pio y autónomo, de las señas de identi­

dad personal". Efectivamente, pero si el 

liberal ismo nos obseq uió co n el descu­

br im iento de la privacidad Fam iliar y de 

la imim idad personal, rreud nos demos­

tró q ue, aún más lejos, se encuen tra el 
reducto persona! y profundo de los sen­

timiemos y en un sótano todavía más 

escondido se hall a ese rincón mágico, ll a­

mado inconsciente, que con anteri oridad 

al médico vienés no era, ni po r asomo, 

ad ivinado. Pod rá decirse que el incons­

ciente era co nocido desde ri em pos ante­

ri o res a Freud, pues ex isten referencias 

indirectas de ello, pero no es ve rdad. Se 

conoce alguna cosa desde el momento en 

que e la incluye demro del ámbi to del 

Si el liberalismo nos obsequió con el 

descubrimiento de la privacidad familiar 

y de la intimidad personal, Freud nos 

demostró que, aún más lejos, se 

encuentra el reducto personal y 
profundo de los sentimientos y en un 

sótano todavía más escond ido se hal la 

ese rincón mágico, llamado inconsciente. 

pensamiemo colectivo. Ames de Colón 

no se conocía América, aunque ya hubie­

se allí "ameri ca nos" . La pregunta que 

brota de manera espontánea ante el plan­

t amiento anteri or s: ¿qué derecho tiene 

el médico a penetrar en estos círcul os 

concéntri co de intim idades? Y ¿hasta 

qué ni vel ti ene derecho a ll ega r, o se le 

puede permitir hacerlo ' Y llevando aün 

más lejos este plantea miento: ¿es valida la 

autori zación del analizado para permit ir 

la emrada del m édico en un territorio 

que, ademá de constituir su mayor inti­

midad, es ca mpo que él mismo descono­

ce y que puede contener elementos que 

nunca hubiese querido poner de man i­

tle (O ante los ojos de nadie? Desde anti­

guo se pien a que el conocimi neo puede 

supo ner, en oca ione ,má una desgracia 

que una bendición y esto lo expresa c1a­

ramem e una de las múltiples leyenda 

que co nfiguran el mito de lo cfclopes. 

Estos se res monStruosos recibieron de 

Júp iter, como com pensación alojo per­

d ido , la capacidad de ve r el fururo; más, 

para su desgracia dicho poder inclu ía el 

co nocimiento, en todos su detalles , del 

momento y de las ci rcun tancias de su 

propia muerte. omo consecuencia de 

es te don y de esta información se volvie­

ron fe roces y melancólicos. Hay conoci­

miemos que algunas pe rsonas no desea­

da n nunca tener y menos aú n comparrir. 

D acuerdo co n la mítica med ieval, de 

carácter béli co, místico y exploratorio, el 

hombre se enfrema al autoconocimiento 

y a! desarro llo de la perfección med ianre 

un peregr inaje vital de carácter iniciático; 

y su logro queda imbo lizado por el 

hall azgo del Santo Grial, en la saga artú­

rica. El asti ll o de Ca melot, según nos 

refi ere Benjamín Jarnés, estaría dividido 

en tres zonas, dotadas cada una de ella 

con toda una ca rga de simbolismos. Y 

e tas zonas reAejarían las tres almas: con­

cupiscente, irascible y raciona l. La ocu­

parían, de modo estable, aq uellas perso­

nas cuya imagen se co rrespo ndiera con la 

p reponde rancia de cada una de estas eres 

almas; y los pasi llos y pasadizos de com u­

nicación se estructurarían como vías de 

perfección. Igual ocurriría con una ver-

ió n del mito de ParsiFal, o Perceval, 

menos conocida que la de C hrétien de 

Troye ; Pars ifal se ría el único entre los 

caballero de la Mesa Redonda con posi­

bilidades para llegar hasta el anto Grial, 

por ser un hombre si n pecado, criado 

por su madre en el aislamiento completo 

del mundo para ev ita r - inútilmente­

que se convirt iera en caball ero andante. 

Pues, para alcanzar ese noble propós ito y 

llegar has ta el Cáliz Sagrado , el arriesga­

do caballero que lo intentase debería cru­

zar el bosque de los siete pecados cap ita­

les sin sucumbir a sus tentaciones. 

D iFícil mente encuentre la leyenda un 

p lanteam iento sim bó li co tan cumplido 

para expresar el propósito de alcanzar la 

perfección personal y moral. Los mitos 

iniciáticos, típ icamen te medievaJe , pro-
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yectan una actitud étiCc1. extremadameme 
rolerame frcme al mistcrio. El mundo 

desconocido del hombrc es el en rorno 
misterio o del pecado y de la cul pa y tie­
nc su solución en risro y en la fe. Pero 
en los momenros actuales en el mundo 
que vivi mos hoy, el problema ha ca mbia­
do de forma imporrame. Ya no se erata 
de un proceder del hombre hacia la per­
fecció n, o hacia Dios, sino del caminar 
del se r hacia el encuentro con su autenti­
cidad. Y es éste un camino que, en oca-
ione , no se puede o no e qu iere com­

panir. El plameamiento reco rdaría, en 
tal caso, el plano del Templo de Salo­
món, con sus múltiple atrios, en cada 
uno de los cuales se iruaba una limi ta­
ción para el acceso: el atrio de los genti ­
les, e! atrio de los hombres, el atrio de la 

mujere , e! atrio de los sacerdotes y el 
santa santorum. ¿Hasta dó nde es ético 
penetrar? En lo que respecta al Templo 
de Salomó n, la respuc ta e cla ra: hasta 
donde lo permi ta tu condició n. En "e! 
templo vivieme del er" el p roblema es 
bastante más complejo, aunque induda­
blememe par e también dominado po r 
el fenóm no de la ondición. El compa­
ñero de trabajo permanecerá en su di -
tancia, el amigo en la uya y el có nyug 
tend rá sus privil egios; pero ¿qué ocurre 
con el médico, con I ps iquiatra, co n el 
anali sta e incl u o con el sacerdo te? El 
médico e tá protegido po r el ju ramento 
hipocrático y reci be rodas las li cencia y 
permisos que derivan de su comprom iso 
y de su "sacerdocio fI iológico", d iferen­

ciado por e! profesor Gra ia del "sacerdo­
cio olímpico". El med ico puede acceder 
al examen del cuerpo y en alguna med i­
da también al examen de! espíriru , lo que 
es tablec ría una distancia de excepción. 
El advenimiento de la psiquiatr ía produ­
ce un nuevo ace rcamiento, e! acerca­
miemo al mundo de! espíritu y al anál i­
sis de la intimidad fa miliar, ya abo rdada 
-au nque no sin rubor- por la medicina 
trad icional. Pero con esro aún quedan 
te rreno ignoro, zonas desco nocidas, 
donde un cicrto psiquiatra vienés dijo 
que están las ra tas y los cimi enros, unos 
rincone del alma que el propietario des­
conoce, pues e tán vedados inclu o para 
él po r los mecanismos in ternos de defen-
a. ¿Es Hciro penetrar en ellos? ¿Es válido 

el perm iso para que otras persona lle­
guen hasta lo lugare que se ha vetado a 
í mi mo? 

La respue ta se me e capa como el agua 
emr los deel os. e trara de establecer una 
erie ele juicios de valor umameme com­

plicados: en primer lugar habría que d is-
rim inar entrc un sufrimiento pre eme y 

un ufri miemo posible, en egundo lugar 
con idero ind ispensable valora r la capa i­

dad yo ica de! analizabl estimando su 
resistencia potencial a lo impactos que 
podría sufrir a lo largo del tratamienro, 
también se ría conveniente la valoración 

de la imeligencia para beneficiarse del 
auroconocimiento y para es tablecer la 

El médico puede 
acceder al examen 

del cuerpo y en 

alguna medida 

también al examen 
del espíritu. 

olielez ele u deci ión. Y conforme avan­
zo en la enumeración de lo epígrafes 
valorativo voy tomando conciencia de 

que lo que hago no es otra co a que e ta­
blecer una discriminación y atribuirme la 
capacidad desmesurada de decidir quié­
nes tienen derecho a e te tratamiento y 
quiénes no lo tienen. En principio, y 
romando conciencia de mis múltiples 
insuficiencias fdosóficas, me perm ito per­
manecer en la form ulación del problema 
y en la roma de conciencia del abismo 
que sepa ra las dos oluciones posibles. 

Bibliografía 

y mientra alguien más avi ado que yo 
en estas línea de refl xión no aporte la 
solución a e te problema, eguiré anali­
zando a mis nfermos mameniendo la 
no rma esencial de primlln non nocere, 
sencilla m me porque e ta es mi opción y 
po rque tengo ante mis ojo un ejemplo 
que la avala. Se trata de un je uita y buen 
amigo, que une la condición de acerdo­
te a la de p icoanali ta -y que era, en los 
tiempos de esta anécdota, profesor de 
psicología pastoral en un centro de e tu­
d ios teo lógicos- a quien un día u alum­
nos le preguntaron si creía en D ios. u 
contestación revi t ió caracte re dramáti­

cos de honradez y de autenticidad. Dijo 
así: "Como ps icoanali ta puedo pensar 

que Dio e un predicado de la imagen 
inconsciente del pad re. Como jesuita 
creo fir memente que Dios ex i te. Entre 
estas dos afirma iones ser abre un abismo 
insalvable. Yo he optado por la fe . Y esro 
quiere decir que i me he equivocado en 
la elección habré convenido mi vida en 
un absurdo, o, siguiendo el decir de Hei­
degger, hab ré sido "una pasión inútil". 

Mi opción e de orden m nor y piens 
que puedo permanecer en mi línea si n 
más riesgo que los que deriv n de mis 
refl exiones y de mi conciencia. Pero con­
sidero que mis responsabilidade perma­
necerán compensadas y matizadas si me 
atengo en la prácti ca profes ional a lo 
principios helenos del TEXVr¡. (ejecutar 
una técnica eriamente depurada por e! 
e rudio), el ape7:l7, (asentarme en una 

habil idad con tinuamente acrecentada 
mediante e! trabajo re pon able) y, a ser 
pos ible, e e concepto hermoso, comple­
jo, amplio y difu o, tan di fíc il de adaptar 
a la pecul iari dades de nuestra cultu ra, 
del aya8o( y que yo me permi ro tradu­
cir como la "condición afectiva" que 
debe const itui r la asp iración de! tra bajo 
ps icoanalítico; es decir, el amor. 
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n ro d ías de med iados de 

agosro del año 2000 están rep le­

ro lo peri ódicos d o pinio nes 

sobre aIradas ace rca de las cé lulas 

madre. Esra o piniones sobre airadas 

son, en u mayo ría, ago r ras . Si uno se 

ariene sobria mente a las explicac io nes 

de los científi cos, si uno , con rodas las 

ÁLVARO POMBO 

re e rvas críri cas que se quiera, se deja 

inundar de esperanzas humanas ante las 

noticias q ue nos ll ega n acerca de la nue­

va capacidad qu el ho mbre va a rener 

para aprender a controlar las cé lulas 

madre y generar nuevas células que 

reemp lacen lo tej idos enfe rmos, es 

imposib le sustraerse a la sobria alegria 
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de este avance científico. La obria espe­

ranza se itúa iempre en el único lugar 

desde donde e pos ib le cons iderar e tas 

noticias con eriedad: en el inre rio r de la 

inteligencia creadora de los hombres 

que, por emplear una imagen teológica, 

les hace emejanres a D io. i alguna vez 

la teo logía cristiana afi rmó con razón 

que el hombre e una participación de 

la inteli gencia creadora de Dios, ahora 

tenemo ocasión de repetirlo. Y no se 

t rata de conjuro ni de magia. Las téc­

nica de clonació n que trabajan sobre la 

capacidad de la células de un embrión 

para generar, a partir del embarazo, los 

tejidos del cuerpo, son serias y laborio­

sas pro longaciones de la capacidad de la 

acció n humana para enrender el mundo 

y sobre rodo para rran forma rl o, para 

mejorarlo . Si Dios ex.iste, e parecerá a l 

hombre en e ro: en que desea rá, ince-

antemente, mejorar el embrionario 

mundo que ha creado. Lo cientIfico 

no nos aurorizan a decir mucho má 

que lo que ellos mismo declaran, a 

saber: q ue la clonación , co n fin es de 

investigac ión y terapéuticos, ab re un 

ex traordinario campo de posibilidades 

en med icina, que, en un fururo, no muy 

lejano qui zá, se co nvierra en un proce­

dimi ento de utilización universal. Hasta 

aq uí nues tra esperanzas humana , fun ­

dada en el respero y la adm iración por 

los trabajos de la ciencia y la extrao rd i­

naria capac idad de la inteligencia 

hu mana para regenerarse a sí misma y 

crear un mundo nuevo, mejor. Co n lo 

grandes románticos de rodos lo tiem­

pos podemos decir nosouo, ahora 

esperanzados por esros eve ros logros de 

la ciencia: Est Deus in no bis. H asta aguí, 

pues, la esperanza y la grandeza del 

hombre. A partir de aq u í, las mi erias 

del hombre que, en nuesrros ti empos de 

instantánea muJtidifusión global, se agi­

gan tan casi tanto como la grandeza, y 

amenazan con ocupar el lugar de la 

grandeza y aniqui lar el fundamemo de 

nuestra esperanza. 

En es te asunto de las cél ulas madre 

parecen di spuestas a levantar la cabeza 

tOdas las so pechas, conjeruras y miedos 

de los oscuros siglos teo lógicos, cuando 

la teo logía era regina scienciarum. Todos 

los hombres ensatOs -cristianos y no 

cristi anos por igual , creyentes y no cre­

yenres por igual- sabemos que, emre la 

teo logía revelada y la ciencia, hay .un 

hiatO insalvab le: la teología revelada no 

es, ni puede er, ciencia, alvo metafóri­

camente. A diferencia de las ciencias, 

que parten de hechos empfrica.mente 

Al ,GORrA Uf' lA \11 nI( I'A J. G. RL'OOll'lll 

En este asunto de las células madre 

parecen dispuestas a levantar la cabeza 

todas las sospechas, conjeturas y miedos 

de los oscuros siglos teológicos, cuando 

la teología era regina scienciarum. 

observab les, gue ava nza n mediante 

hipótes is confirmadas o desconfirma­

das, co rrobo radas por la intersubjetivi­

dad cientí fica y en general por el hom­

bre cultO y ate ntO, la reo logfa revelada 

parte de presuntas ve rdades reveladas 

por Dios al ho mbre en el ejer icio de la 

fe sobrenatural, que no admi te la corro­

boració n empírica tran ind ividual. Tra­

dicionalmenre las Igles ias, yen particu­

lar la Igle ia cató li ca, han hecho decir, al 

ma.l ll am ado "ignoranre", en asuntOs 

como éste de la célula madre, frases 

co mo la del Ca tecismo: Acerca de estO 

no me preguntéis a mí que soy ignoran­

te, DoctOres ti ene la anta Madre Igl e­

sia que os sabrán respo nder. La Igles ia, 

asf, venta a sustitui r, en la mente inedu­

cada, la corroboración inrersubjetiva de 

la comunidad científica y del rectO 

entendimienro común, para cons tituir­

se en mediadora o rransmisora o tra-
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ducrora entre lo que el hombre sabe y lo 

que no abe." adie abe hoy día ya lo 

que se sabe, aunque todo epamos que 

de todo hay quien sepa". Esta irónica 

ob ervación de don A ntoni o Machado 

es interp retada por la Iglesia y po r las 

b ioéticas de insp iración religio a como 

un salvoco nducto para concl uir que ese 

"alguien" que de todo sabe, es, yademá 

in fal iblemenre, la [gles ia misma. Y esto 

es fa lso. Peto, ademá de falo, e pern i­

cioso, porque di uelve nuestra legítima 

esperanza humana en una masa viscosa 

de co njeturas, ad ivinaciones y terrores: 

he aquí el primer y más gro eram nre 

teológico de todos los terrores: ¿Quié n 

nos dice que la clonación co n fines de 

investigación y terapéutica no acabará 

por co nvertirse en una clonación de 

seres humano idént icos en los labora­

torios? ¿ o es la libertad creadora del 

hombre un inmenso peligro para el 

hombre? - no preguntan estos precavi­

dos amone tado res-. Nadi e en nuestro 

siglo, después de Hiroshima, se atreve­

ría a negar que emejame peligro exi te. 

¿Debemo por esto unirnos al coro de 

los temerosos y negar todo pa o adelan­

te y toda aventura creadora de la inteli­

gencia humana solo porque impli ca un 

trato con la compl ej idad y por lo tan to 

una consi derable pel igrosidad? ¿Esra­

mo dispuesto a poner en peligro la 

utilidad de nuestro aciertos, atemoriza­

do iempre aún más por los riesgos? El 

m iedo es viscoso, y los miedos in pira­

dos por las teologías son aún m ,Í5 vi co­

sos y tienden a producir en quien los 

padece actitudes dogmáticas. El miedo 

a la libertad, que Eric Fromm analizaba, 

está singularmente presente en nue ero 

día en España, y se advi erte en textos 

como lo siguientes: "La clonación tera­

péutica sign ifl ca matar. Explora al er 

humano en la fase más vulnerab le de u 

existencia. E una forma nueva de can i­

balismo" (decla ra la Fundac ión Anria­

bonista Life). 

¿Qué es lo que estoy defendiend o en este 

artículo? No e roy, cierramente, defen­

diendo dejar en manos de meros tecnó­

logos o cienrfflcos - por serios que sean­

asuntos de es ta gravedad . Todos somos 

en esto juez y parte, todo y cada uno de 

Todos somos en esto juez y parte, 
todos y cada uno de nosotros somos 
responsables del buen uso que se haga 
de los adelantos de la ciencia. 

nOSOtros somos respon ables del buen 

uso que e haga de los adelantos de la 

cIencIa. o debemo, pues, nunca, 

hacer d jación de nuestra responsab ili ­

dad en términos de "Docrores tiene la 

Iglesia" (o cualquier otra institución o 

grupo). La infalibilidad papal fue una 

ensoñación de poder temporal con la 
que Pío IX pretendió co mpensar su pér-

dida de pod r temporal. D e la m Isma 

manera que hoy los filósofo hablan de 

inteligencia compartida, hay también 

que hablar de responsabilidad co mparti­

da por todos y cada uno de nosotros. 

Deseo cerrar estas breves reAexiones sobre 

el asunto de la células madre y de la res­

ponsabilidad que a cada uno de noSO tros 
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corresponde en que se haga adecuado u o 

de lo maravi llosos de cubrimientos de la 

ciencia, con un imere am e texro de O rte­

ga y Gasset que citaré en roda su ex ten­

sió n (DeL Imperio Romano, p. 63, Tomo 

VI, Obras completas. Alial17..a/Revista de 

Occidem e) : Está comentando rrega la 

definición de icerón de la última us­

tancia d e Ro ma: esa ustan ia vital es la 

creación de "los dos fundamemos supre­

mo de nuestrO Estado: lo Auspicios y el 

enado" . Escribe Ortega: 'El enado fue 

la institución cemral de la hisrori a roma­

na, sobre cuyo último derecho a mandar 

no se había dudado jamás en Roma, has­

ta la gran guerra civil en medio de la cual 

C icerón escribía: Pero nos orprende que 

los Auspicio sean designados como algo 

aún má importante que el enado y que 

vengan de es te modo a representar algo 

así como la vísce ra d la ví cera hi tó ri­

cas romanas". Y co menta Ortega, con 

humo r, cómo a él mism o (y tambi ' n a 

nosotro ) no parece rid ículo que los 

magi trados de Roma, antes de ejecutar 

ningún acro civil o béli co, tuviesen que 

consul tar los Au picio y se ocuparan n 

serio de observar el vuelo de las aves y 

demás. uesrro desdén , ob crva Ortega, 

no es más en este caso que la fo rma de 

nuestra estupidez. Tenemo, dice, que 

darnos cuenta que bajo la ingenuidad 

superlat iva del riro se man ifie ta su verda­

dera in piración: "Al auspici.ar, el hombre 

reconoce que no está solo sino que en ror­

no suyo, no e sabe dónde, hay realidades 

absolutas que pueden má q ue él y con las 

cuales es preciso contar. E n vez de dejar e 

ir, sin m ás, a la acción que u mente le 

propone, debe el hombre detenerse y 

ometer ese proyecro al juicio de los dio-

ses ( . .. ) Es ta conducta, que nos lleva a no 

vivir ligeram ente sino a comporrarnos 

con cuidado -con cuidado am e la reali ­

dad trascendente-, es el sentido estricro 

que para los romanos tenía la palabra reli ­

gión y es, en verdad , el sentido de roda 

religión". Religioso, en este contexro, sig­

nifica "escrupuloso", por tanto el que no 

se comporta a la ligera sino con cuidado. 

Lo contrario de religión es negligencia, 

descuido, desatención, abandono. La fra­

se castellana "pagar religio am ente las 

deudas", significa paga rlas e crupulosa­

mente. Ob érvese que la palabra e1eccio-

nada por Ortega para ca racterizar la rel i­

gión , la act itud escrupulo a, no ugiere 

vivamente la noció n heideggeriana de 

"cura", la noción d cuidado, de cuidarse, 

propia del Dasein que e capaz de pr -ser­

se. D ebemos ro mar esta referen ia al 

comporramiento reli gioso como escru pu­

loso o cuidadoso como una precisa refe­

rencia, no a las r ligione histó ricas, que 

son rodas el las locales, y en ci rro modo 

circun tanciales, sino a la gran ética glo­

bal que nos salvará de rodas la limitacio­

n es de las rel igione concretas . El asunto 

d e las cé lulas madre y de la util ización de 

A RCHIVO Fes 

lo embrione humano, y la legislación 

pertinente que tá en marcha, deben 

enfocarse, ademá de científicamente, 

desde la p rofunda perspectiva de la ética, 

de la ética racional o global que di tin­

gue de las di fe renr morales y de la reli­

giones. El hombre q u e capaz de cui­

darse del ser, po rq ue capaz d cuidar de 

sí m ismo, es constitu ti vamente cu idado­

so, es decir: reli gio o, e de ir: e crupulo­

so, es decir: ético. 1enemos rodos obliga­

ción de pensar en la constitución de una 

ética racional , emre otros asunto , para 

éste de las células mad re. 

Tenemos todos obligación de pensar 

en la constitución de una ética racional, 

entre otros asuntos, para éste de las 

células madre. 



Juan Pimentel 

La búsqueda de Mr. H yde siem pre ha 

ocupado un lugar muy ingular en la 

hi sror ia del conocimienro. Es un cap í­

rulo sombrío pero impresc indible, algo 

así como una pesadill a necesa ri a. Pro­

duce insomnio pero nos permite estar 

despi erro ,vivo al fi n y a l cabo. iem­

pre fu e asf. D e ah í que, de de el Géne­

sis, la del á rbol de la ciencia fuera la hi s­

rori a de la caíd a, la de la 1 iberrad y el 

pecado . La hisrori a del saber humano e 

la hi sroria de Sa rá n, un ánge l pe rverso. 

Los descend ienres de Adán y Eva somos 

hijos de la imperfecció n, del miedo, 

esclavos de nuesuo afá n por descifra r 

asuntos prohibidos, pero rambi én e cla­

vos redimidos de la pri sió n del paraíso , 

do nde no había do lor, ni mue rTe, ni 

consecuentemente vida. Tam poco había 

monstruos. 

En el relato de Stevenson el abogado 

U rre rson ab rra con so rpresa el tes tamen­

ro de H enry Jekyll , docror en M edicina 

yen Letras, miembro de la RoyaL Society. 

Jekyll lo dejaba roda a " u a mi go y 

benefacro r, Edward H yde". Aquí y allá 

]ekyll reconoce su deuda para con el 

depravado se r que habita en su interior. 

En su tenaz lucha por e conderlo e sabe 

incapaz de hacerlo por complero, de 

aniquila rlo. " amo les sucede a la 

mayor ra d e m is congéneres, yo escogí la 

parre m ejor y me vi sin las fu erzas pre­

c isas para mantener mi decisión". Jekyl l 

siente por H yde no sólo terror y despre­

cio , sino rambién cie rto grado de pie-
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dad , inc1u o de velada admiración. 
" uando recuerdo 10 abyecto yapa io­
nado de u apego e .. ) siento lá tima por 
él en 10 más hondo de mi corazón", " u 
amor por la vida e Formidable", 

Mucho de e to hay en roda hi ror ia de 
monstruo. Lo había en Freaks, en El 
hombre eLefante, obras maescras que nos 
acercaron a las víCclmas de la normali­
dad. Y lo hay también en el catálogo de 
la exposición Monstruos y Seres Imagina­
rios en la Biblioteca Nacional, un textO 
de obligada consu lta para quien quiera 
adentrarse en la Fa ci name búsqueda de 
Mr. Hyde. 

La expo ició n de la Biblioteca Nacional 
de Madrid en la primavera del año 
2000 ruvo un cons iderable éx iro de 
público. Má de 40 ,000 per onas la vis i­
taro n. Lo milagros de la naruraleza 
siemp re de pena ron mucha curiosidad, 
Desde la disea hasta los só rdidos 
barraco nes de los circo ambulames, 
pa ando por las maravillas de los gabi­
netes de curiosidades o las alucinacione 
de Goya, el hombre ha semido y siente 
una poderosa atracción hacia los pro­
ducro extraordinarios de la realidad o 
de su mente. Es una Fascinación que no 
escampa, Es tan antigua co mo acrual. 
Pero sí varía, cambia, es una emoción 
histór ica. Y es también un conjunro de 
se mim ienros y creencias que ' guarda 
relación co n la hi roria d I co nocimien­
tO y el orden social. Qu la historia de la 
teratología es la hisro ri a de có mo Occi­
deme ha ido modifl~'lI1do sus temores, 
de cómo la admiración yel inconscien­
te colectivo no han sido siempre idénti­
cos, que dicha historia supone una 
inves tigación del negat ivo en la co ns­
uucción social de lo normal, lo bueno y 

lo bello, y que esta hisroria (de la imagi­
nación, de la sospecha, del temor) no es 
otra distima a la de la ciencia (la histo­
ria de la razó n, de la certeza, de la liber­
tad) son tres de las grandes enseñanzas 
de este catálogo. 

El libro recoge el orden de la muestra 
pero no lo sigue, Son producros distin ­
tos . La exposición dividía en cinco sec­
ciones la taxonomía de la monstruosi­
dad. Los objeros y las i mágene de 
ciertos libros editado en su mayo ría 
durante la Edad Moderna y cusrodiados 
por la Biblioteca Nacional, repasaban 
los sucesivo monstruos de ci nco cuer­
pos: narural, político , sobrenarural , 
femenino e imaginario. Malformacio­
nes anatómicas y siamese, leviatanes 

ociale y anticristO , hermaFrod i ta , le -
bianas y mujere trirone grifos, cino­
céfalos y demás eres Fantásticos: la pro­
liferación de mon truOs en la cultura 
occidental parece responder a la idea de 
plenitud, exi ten tantas Forma aberran­
tes, tantas desviaciones biológicas, poi í­
ricas o culturales como puedan i magi­
narse. 

ada religión, cada nación, cada medi­
cina, cada sexo, todos y cada uno de los 
órdenes y acuerdo ociale (y los naru­
rales lo son en gran medida) segregan 
un anarema, un extranjero, una patolo­
gía. Son excepciones y rarezas que co n­
viene ex nrpar. e las exhibe con fines 
pedagógicos, despiertan la curiosidad de 
los científicos, son coareada de todo 
fundamentalismo, por añadidura, se las 
cas tiga . Las doblemenre exrrao rdinari as 
página de los libros de A1drovandi, 

Liceti, Paré, Mandeville, Rivilla Boner, 
Cachapero, Ton'ubia, Jacobo de la Vorá­
gine y muchos Otro e abrían ante el 
público con la intención de hacerle 
reflexionar obr los inuoso márgene 
de la humanidad y la propia identidad. 
Yen eFecro, la galería de híbrido y de -
figurado conseguía despertar en I 
público la contradi tOrias emocione 
que Jekyll senda ante Hyde, u lado 
oscuro, su alter ego, su irrenunciable 
mitad: sorpre a asco , de azón , lástima 
por su uene, aliv io de no el' como 
ellos, sospecha de que quizás se e rén 
incubando en nuestro interior. 

La ed ición del catálogo está muy logra­
da. Ll S cuidadas imágenes recuerdan lo 
que fue un paseo tenebro o y provoca­
dor por la morfología del de orden . En 
cuamo a los textos y e rudios que el lec­
tol' hallará en su interior só lo puede 

Sus cuidadas imágenes recuerdan lo que 

fue un paseo tenebroso y provocador 

por la morfología del desorden. 

./ 
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decirse que no só lo no de mer cen de la 

mue tra, ino que amp lifican y ayudan 

a entender los múltiple signi fl.cado, la 

intrincada genealogía , la pre encia cons­

tante y casi la civa dios mon rruos en 

la cultura de la Europa Moderna. 

ril'as dos capíw lo inrroductOrios sob re 

lo fine y los elementos de la exposi­

ció n, se abre una Monstrorum Historia, 
un co njunto bi en aquilatado de once 

en ayos que dan cuema de algu nos de 

sus ep isodios. at herine Park -segura­

mente la autOra de mayor prest igio 

in ternacio nal en la mate ria- evoca en 

poca páginas algunas líneas de e a hi s­

to ria de la admiración y del prod igio, 

las actitudes del al m a que un día for­

maro n parte de la actividad cienríflca 

a m es d e que fueran desterradas por 

mor de la neutralidad afecti va que la 

ciencia m oderna aca bó por imponer. La 

----- --

proximidad li ngüí rica nrre mimcullln1 
(m ilagr ) y mirabilifl (prodigio), la cer-

anta mre lo que un día fue con idera­

do ex traño, raro, hermo O o ca ro, no 

ace rca n a lo que debieron semir los pri­

meros viaj ros a geografías lejana, los 

pr imero micro cop istas, el largo elen­

co de los experim entad ores que o b e r­

va ron lo efecto de la luz o l ca lo r 

com o quien ve po r primera vez el ma r 

o el fuego. 

Mi chael H agner nos habla de la utilidad 

ciemffica y la ex hibi ció n públi a de 

monstruoS en la época de la Ilustrac ión, 

y nos señala ómo los di verso espacios 

de repre cntación y los d istintOs intere­

ses profesionales produj eron o nfli ctOs 

reveladores. La de los mon truos es una 

hi stOria de las mirada, de la compe­

tencias una pugna po r quién esgrime el 

clÍtex co n que se co n a la no rma. A nd ré 

Moreno y Francisco ]. Yázquez nos 

ponen obre la pista de va rios casos d , 

he rmafrod itas y camb io de , exo en la 

España Moderna, mientras que r1Stlna 

antamaI"Ía, páginas adelanre, se ocupa 

de lo feme nino, el "ererno amenaza nte" 

de de Adán a esta pan e, 

Lo trabajo de José Luis Vill acañas y 

arlo Thibaut se titulan "La mutació n 

del Leviathan" y " El mOnstruOso e inex­

plicable mal" respectivamente. Ambos 

on CI'itOS muy contenido (y bastante 

leído ) de la ver ione p l(ti a y m ra­

le de I mon truO o. El primero dial -

ga con Adorno y H orkheimer, con las 

pinruras de ro z on Freud y anerri 

para recordarno que qu izá lo má 

terrible del azismo fuera que ll evaba 

ahí larvado, en nuestro propio vientr , 

unos cuantos iglos. A ( e , el propio 

Jung dejó dicho que lo que no e hace 

co n cieme e m an ifle ta en nue tra 

vidas como destino. Th ibaut, a su vez, 

se apoya en el retratO de Dorian Cray y 

en Auschwitz, Gu lag o Hiro hima para 

indagar sobre la dimens iones privadas 

y púb licas de lo perve rso. El mal moral 

- nos di ce- no admit palabras. o pue­

de ser expl icado, i n'a tamos d razo­

narlo, de formarn os u na idea cabaJ del 

mismo por medio de la filosofía, la reli­

gión, la histO ri a o la soc io logía, no e 

más que para combati rlo, para domesti­

cado. tro tantO cabe decir de sus imá­

genes. Las uces ivas rep re enracio n s se 

valen de lo sinies tro , lo deforme y lo 

monstruoso un meca nIsmo tan tera­

péu tico co mo engañoso med iante el 
cual damos forma a nu es tras pesad illas 

para co njurarla y pa ra ah uyentar la que 

sería u manifes tación m ás macabra: 

que la belleza y la maldad pud ieran ir 

Jumas. 

uria YaJverde explo ra algunas de estas 

representaciones, Desde las imáge nes 

medieva les del infierno hasta los retra­

toS de monStruos con esanos en el Siglo 

de O ro y los sueño de la razón en las 

Luces la histOria del arre ha ido co n a­

grando, tip ifi cand o y for m ali zando los 

Los textos y estudios no sólo no 

desmerecen de la muestra, sino que 

amplifican y ayudan a entender los 

múltiples significados, la intrincada 

genealogía, la presencia constante y 

casi lasciva de los monstruos en la 

cultura de la Europa Moderna. 
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dnones estéticos a base de forja r la 

identidad del desagrado, pulsando la 

frontera q ue com unica aq uello que la 

imaginación tOlera y lo que no. 

José Miguel M arinas escribe sobre unos 

monstruOs má fa miliares, los que habi­

tan en nuestros primeros cuentOs y en 

nuestras primeras vivencias. Es trella de 

D iego se acoge a un relatO de Stephen 

rane y desemboca en lo que ya sostu­

vieron Fielder y m uchos otros: el mons­

truo (moneo = advertir monstro = descu­

brir) es el soporte del espectáculo. Y 

para espec tác ulos, el sép timo arte. 

AJ berto Elena repasa algunos de sus 

hitOs y nos enseña a ver en King Kong 

un mo nstruo con tintes etnográficos y 

en Godzill a un ser protéico , capaz de 

emigrar de Japón a Hollywood, prime­

ro bestia nuclea r y más tarde aliado de la 

infancia y a tl ante del eco logismo. 

Mo nstruos, en fin , para tOdos los gus­

ros . El ültimo trabajo es obra de Javier 

Moscoso, edito r del catálogo junto con 

Amonio Lafuente. "Entre los signos del 

caos y la evidencia de la vida" arranca 

con AristÓteles y Sanro To más, con el 

dominio de lo singular (el signo , los 

rnirabiLia) y lo pretem atural. Es un 

repaso breve pero espléndido por lo que 

las ciencias de la vida y la materi a han 

estipulado sobre las desviacio nes orgáni­

cas y las malformaciones anatómicas, 

un repaso que alcanza a las primeras 

décadas del siglo XIX, momento en que 

la bio logía nace co mo tal y adopta la 

necesidad y el azar como dos de sus 

nocio nes claves. 

La riqueza del libro, en fin, ofrece un 

justo repertorio de algunos de los 

muchos rostros de esa Momtruorurn His­
toria. Son fragmentos relacionados con 

la historia de la sexualidad y la medicina, 

con la hisroria de lo sagrado y con la 

expansión de O ccidente. Será leído con 

interés por quien guste saber de las razas, 

lo exótico o la ciencia ficci6n. ada lec­

tor encontrará un punto de interés y sin 

duda habrá quien eche en falta a1gün 

monstruo, alguno tan soterrado , tan 

marginal, que ni siquiera ha sido inclui ­

do en es ta galería de lerras y fo rmas. 

En uno de los capítulo introducrorios, 

Lafuenre y Valverde afirman que hace r 

la histOria de los monstruos es pensar la 

histOria más oculta e inquietante de la 

libertad. Así es, en efecto , pues ambas -

la hi storia de la libertad y la del miedo­

parecen bastante relacionadas, la propia 

histOria de la humanidad parece ser una 

suces ión de excesos y defectOs, de nor­

mas y desviaciones, de 6rd nes y trans­

gresiones, de reAexiones sobre lo que 

Hacer la historia 

de los monstruos 

es pensar la 

historia más 

oculta e 

inquietante de la 

libertad. 

somos y de temor hacia lo que podría­

mos ll egar a se r. De hecho es una histq­

ria cargada de sospecha (muchas veces 

fundada) ante lo que ya somos. Es la 

histOria de cómo no podemos dejar de 

leer, pero tampoco de escribir, el inquie­

tame tes tamentO de H enry Jekyll. E l 

formidable amor d e MI'. Hyde por la 

vida, su apasionado y abyecto apego, 

nos siguen pareciendo evidencias de su 

monstruosa humanidad. 
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Crónica de la Jornada YolandaVi rseda 

El pueblo donde nació Julio L1am azares 

descansa bajo las aguas de un pantano. El 

escriror leonés vivió allí muy pocos años, 

pero hace un tiempo, el embalse de! Por­

ma, as í e llama ban las aguas, fue vaciado 

y Vegamián, su pueblo, quedó al des u­

bierro. Aprovechó la ocasión para visitar 

su primera casa, caminar por las calles 

llenas de barro y truchas muertas y, de 

paso, ac[Uar en una película tirulada 

Retrato de un bañista. La experiencia le 

marcó para roda su vida. 

Nacer en un pueblo anegado y haber 

vivido en una tierra al abandono hasta 

los doce años parece haber cincelado a 

golpes poéticos la literatu ra de Julio L1a­

mazares. Escribe sobre lo que más sabe, 

e! olvido, y lo hace con calma, pero sin 

tregua. 

Los críticos le qu isieron encasi llar como 

escri rol' rural, pero a estas alturas ha 

demostrado que escribe sobre lo que le 

apetece. Co n un lenguaje excepcional 

abarca rodos los registros literar ios: la 

poesía (La lentitud de Los bueyes, Memoria 
de la nieve), la novela (Luna de lobos, La 
LLuvia amarilla y Escenas de cine mudo) la 

literatura de viajes (EL río del oLvido, Tras 
os montes) y un imponanre arsena l de 

arrí Ldos periodísticos donde ha demo -

trado que "el periodjsmo es oua faceta de 

la litera tura, también for ma parte del 

afán de contar". 

La obra de Julio L1amazares está repleta 

de referencias al mundo rural. Algunas 

veces ha dicho que no se trata de un 

compromiso con este mundo, sino de la 

consecuencia inevitable de habe r nacido 

y vivido los primeros años de la ado les­

cencia en un pueblo para después mar­

char a la ciudad. Ese salro "d una cultu­

ra a otra" lleva implíciro una sen ación de 

pérdida y aunquc no lo añora, ni piensa 

que habrfa que volver atrás, hab la de ello 

en su libro po rque cr e que algu ien tie­

nen que preocuparse "de esos mundos 

que están ah !", condenados a desaparecer 

en e! o lvido. 

L1amnare dice de sí mismo que es escri­

rol' y viajero y afi rma que "todo el mun­

do lo es". Pa ra él, el deseo de viajar es 

innaro al ser humano, aLlIlque haya gen­

te que no pueda viajar, y "rodo el mundo 

es escriror, aunque la mayor pan de la 

gente no escribe nada en su vida, pe ro la 

mirada subjetiva, casi romámica, la tiene 

rodo el mundo". 

Esta mirada intimista y poética fue la que 

marcó su co nferencia sobre la enferme­

dad y la literatu ra el pasado mes de mar­

zo. El encargo de la Fundación le pareció 

una provocación. N unca se hab ía deteni­

do a r Aexionar sobre la relació n entre 

dos co as a parentemente tan di spa re . 

Pcro Julio L1amazares es "de la montaña" 

y supo aceptar el rero: "Contra lo que yo 

pensaba, de cubrí que mis libro están 

llenos de nferrn clacles ya fuera en su 

versión memal o física, y que en mi pro­

pia vida literaria la enfermedad había 

tenido gran importancia" 

Contra lo que yo pensaba, descubrí que 

mis libros están llenos de 

enfermedades, ya fuera en su versión 

mental o física, y que en mi propia vida 

literaria, la enfermedad había tenido 

gran importancia. 



La lucha contra la 
enfermedad 

Un breve recorrido po r u obra nos hizo 

descub rir que en la mayoría de us libros 

hay episodios de enfermedades. EL entie­
n·o de Cenarín, "es una es pecie de pande­

mónium plagado de personajes enloq ue­

cido por la beb ida, la bohemia y la mala 

vida". n Luna de Lobos, su pri mera nove­

la, la enfermedad ll ena un capítulo nte­

ro: "uno de los maq ui s protagoni ta le la 

novela, tras cortar e ac identalmente un 

pie con una lata oxidada, comienza a deli­

rar en medio de la fi ebre hasta que su 

compañero le coge a cuesta y le baja en 

plena noche hasta la ca a d un médico 

que de forma clandestina (la situación lo 

obligaba a í) ya le pre t6 auxilio Otras 

vece. Pero el pie se ha gangrenado y el 

médico ya no le puede ayudar. Hay que 

amputar yeso supone el fina l para el 

maqui q ue d berá entregarse a la aurori­

dades. Au nque, po r suene para él, no ren­

drá tiempo: ame de que pueda hacerlo, 

la G uardia iv il lo encuentra y, al verse 

aco rralado, se uicida" 

La enfermedad e , en vari as de las novelas 

d e L1 amazar s, la co n ecuenc ia de una 

agresión externa al hom bre. ó lo la locu­

ra, la en fermedad más poéri ca, paree 

nacer del individuo; la demás en ferme­

dades, la que matan o inmovilizan al ser 

humano, on el fruro de un ataque, de 

una introm isión en la natu raleza del ser 

humano. 

En Luna de Lobos, la culpa es de una lata 

oxidada, un de echo de la cultura urbana 

en medio de la naturaleza. En La ¡Lu.via 
amarilla a la locura de la so ledad del vie­

jo protagonista e une el deli rio y la enfer­

medad física que ha provocado la morde­

du ra de una serpiente; y en Escenas de cine 
mudo, la enfermedad es también una 

agresión, e ta vez provocada por la dure­

za del rrabajo en la mina: la silicos is: "La 
primera noticia que tuve de la mina fue la 

respi ración de Luis, el vecino de arriba de 

mi casa, ni iquiera recuerdo ya su cara. 

La respiración de Lu is era la de un buey 

cansado, monocorde y profunda, llegaba 
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día y noche a través de la e cal ra, aunque 

a raws por el día los sonido domé ri cos 

la ahogaran, como i en lugar de un hom­

bre hubie e un nido de abejas en el pi o 

má aIro de la casa. La respiración de Lui 

era como una gotera, estaba siempre pre­

sente y era imposible olvidarla. " 

El lado poético de la 
depresión 

La depresión está preseme en wdas las 

obra de L1 amazares. u padre padeció 

e ta en ferm edad y el e criror debió 

ca larse de e a forma de mirar la vida: 

"La d epre ión, en sus dis rima modal i­

dade , e tá presente en wda mi obra si n 

que yo sepa muy bien por qué. Quizá 

sea n motivos de índole familiar. Apare­

ce en Luna de Lobos (en la última parte 

de la novela, cuand el ú ltimo dIos 

maquis se queda 010 y sin e pera nzas) 

en La LLuvia amarilLa (en la mujer y el 
hombre) en Escenas de cine mudo (en el 

propio minero silicoso y en el padre del 

niño protagonista) y en varios d miS 

relaros". 

Uno de lo cuenw má b 1I0s del auror 

de cribe perfectamente u na depresión. 

Dice el auror que ese cuenro refleja la 

enfermedad de su propio padre, la tensa 

qLúerud de un hombre dep rimido: "No se 
mueve ni una hoja e un cu ntO en el que 

no pasa nada, por eso me gu ta tanto. 

muy realista, r ojo una imagen que veía 

en verano. Mi padre vivió con una gran 

depresión durante sus últimos años y en 

1 cuenro reAejo la imagen de él sentado 

con un amigo que era ju ro lo contrario 

(seria co m o hablar de Don Quijote y 

ancho Panza o de El Cardo y El Fla o) 

bajo un árbo l en un pueblo de la monta­

ña de León, la rípica noche de verano. Yo 

les veía por la ventana; allí, los dos senta­

dos in hablar. in saberlo , esroy descri­

biendo una depresión, y la única frase 

que di en los per onaje e al fin aJ, cuan­

do el amigo de mi padre se despierta 

(como no le habla, se había quedado dor­

mido) mira a los árboles, mira a la no he 

y le dice "no se mueve ni una hoja". Eso 

para mí es seguramente la metáfo ra de la 

depresión". 

El motor de la literatura 

La enfermedad como tema li terario es un 

hecho demostrado en la obra de L1ama­

zares, pero más interesante para el auror 

es la enfermedad co mo motor y origen de 

la lir rarma: "leyendo a mucho escriw­

re , o e cuchando emrev isra obre su 

vida, he descubierro que mucho de ellos 

señala n una enfermedad , ya sea en la 

infancia o en la adolescencia, co mo el ori­

gen de su vocación". 

Anto nio Pereira, un excelente narrado r, 

rambién leo nés, cuenta que comenzó a 

escr ibir porque de niño tenía gafas:" o 

podía jugar al fihbol, ni pegar e con los 

Ot ros compañero, que era el segu nd o 

deporte na iona l emonce em pezó a 

Leyendo a muchos escritores, o 

escucha ndo entrevistas sobre su vida, 

he descubierto que muchos de ellos 

señalan una enfermedad, ya sea en la 

infancia o en la adolescencia, como el 

origen de su vocación. 



quedar e en casa y dio en el vic io solira rio 
de la lecrura que reo que es el ongen 
fun damenral de la li rerarura" . 

Or l'o e criror, Juan ruz, premio anano 
de lire rarura, pasó ca i roda u in fa ncia en 
la cama a consecuencia de un asma que le 
im pedía jugar y correr como los demás 
niños. e uema cómo oía a rodos los cha­
vales gr ira nd o y juga ndo en la ca lle y 
como en u casa no había li bros, "empe­
zó a desa rrollar la máqui na de la imagina­
ción y es aquí donde sirüa el ori gen de su 
I i reraru ra" . 

Una experien ia parec ida fue la del uru­
guayo Mar io Levrero, "un sopl o en el 
co razó n y la recomendació n médica de 
qui erud absolura le manruvieron ca i 
inmóvil enr re los rrcs y los ocho años y le 
propiciaron el amor al ocio, a la observa­
ción de las cosas y a la Iecrura. Esras so n 
para mí las rres paras originarias de la li re-

" raru ra . 

J 

La experiencia de L1amazares e rambién 
simi lar: "Viví roda la inf:'lncia en un pue­
blo minero donde no había un solo libro. 

Mi padre era mae rro, pero ya saben 
aque llo del hamb re que pasaba n los 
maes rros de escuela y en m i casa no 
hab ría mucho dinero para li bro, pero me 
recuerdo siempre escri biendo. A los once 
años me puse enfe rmo. Me ri ré n ro mo 
a un año en la cama. Recuerdo aquel los 
me e inrerminab les, como un rumbado, 
invenrá ndome hisrorias, pues además yo 
renía la gracia, C0 l110 hijo de ma srl'O, de 
vivir n la casa encima de la escuela en la 

plaza de pu eblo donde oía a rodo los 
chavales grirar y)'o era un chaval enfe rmo 

que engordaba y engordaba en la cama y 
renía que ngorda r la imaginación in ven­
rándome novela, invenrándome hi ro ri a 
y minriéndome a mí mismo, con ranre­
meme conrándome menri ras para sobre­
vivir a aquello. Yo creo que en esa enfer­
medad está el ongen de mi vocación 
lirerari a". 

Apartarse de la vida 

Para Llamaza res, como para orro aurores 
que han colabo rado en e re ciclo, en rodo 
escriro r hay un tum bado ocul ro, e decir, 
un deseo de aparrar de l mundo, de 
rumbarse al margen de la vida y ob erva r 
desde al lí la realidad para luego conrada. 
Así defi ne Llamazares su admirac ión po r 
es ros "poera ": "Hay quien d ice qu el 
rumbado lo que prerende en el Fo ndo es 
vo lver al c1 ausrro marerno que idenriflca 
con el color de las sábanas y con la segu­
ridad de lo conocido. Algo debe de haber 
de e ro y de una cielTa pereza, pereza que 
a veces e más cosrosa desde el pu mo de 
visra psicológico que la alienación del ua­
bajo diario como cada semana nos 
demuesrran las ca rdes de los domi ngos. 
Pero lo que hay fundamenralmenre, a mi 
enrender, al menos, es una gran dejac ión 
y un desinterés ro ral por lo que ocurre en 
el mundo. Desimerés que se mueS(1'a 11 

pequeños a pecros, a veces ya en la infa n­
cia o en la primera juventud, pero que se 
desarrolla con el paso de los años, aunque 
como las separaciones, no se manifi esre 
fuera hasra un momenro concrero y de 
forma normalmelHe r pelHina. Co mo 
deda COlTáza r "Cuando alguien dice que 
se va es que ya e ha ido". 

La literatura es 

una enfermedad 

que só lo se cura 

escribiendo. 

Para Llamazares la lirerarura es un fin en 
sí mismo. H a reperido en muchas ocasio­
nes que a él, de la lireraru ra, le interesa 
lee r y escribir, no la vida social que ülri­
mameme se crea al rededor de los escriro­
res. onrar h isro rias como rerap ia, y 
escribir como ün i o remedio para la locu­
ra.La fanrasía es un inrenro de escapar a 
la locura y la lirerarura "una enfermedad 
que sólo se cura escribiendo". 
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José Miguel Colldefors 

Aquello de ustede que nos han acompa­

ñado en otras sesiones ya conocen, a tra­

vés de las presem aciones de las conFeren­

cias, que la Fundación de C iencias de la 

alud lleva cerca de una década impulsan­

do el d bate sobre las cuestiones más rele­

vantes en el ámbito sanitario. 

El ciclo que tirulamos "Con o tra mirada", 

y que también podrfamos haber ll amado 

"Otras voces, otros ámbitos" , en humilde 

ho menaje a Truman apote, nos viene 

mostrando un modo, distintO al habi tual , 

pleno de m atices y sugerencias para enten­

der mejor la vida y el dolo r de los hombres 

y mujeres d e nues tro tiempo. 

Ta l vez, incluso sin saberl o, es taban en 

nuestra m emoria para ini ciar e te ciclo 

aqu ellos prodi giosos ve rsos d e Césa r 

Vallejo: " onsiderando , en frío , impar­

c ialmente, que el hombre e triste, tose y 
e complace en u pecho colo rado ( . . y. 

Po rque, en efecto, el ho mb re es tri ste y 
tose, como nos di ce Vallejo, y q ueremos 

saber, a través de qui enes - co mo él -

escriben litera tura, có mo es el ho mbre 

cuando tOse y es triste, y no só lo las cau­

sas de que tosa o lo remedios para que 

deje de hace rlo. 

La mirada desde la literatura es siempre 

necesaria y nos ace rca más a la verdad , 

aunque algunas voces, como las del crí ti­

co George Steiner, crean que hoy en día 

incluso las novelas más ex trao rdinari as 

parecen prehistóri cas al publ ica rse en la 

era científica en la que impera el es pe ran­

tO tecnológico y tecnocráti co y la lengua 

de las matemáticas, esa lengua que, a dife­

rencia de la literatura, no neces i ra traduc­

c ión. 

Esa opin ió n de Steiner, que expresa en el 

libro La barbarie de la ignorancia, admite, 

afortunadamente, la répl ica enrusiasta de 

los lectores, de esos lectores que, como e! 

propio teiner ha escritO alguna vez, man­

tienen una deuda de amor hacia los lib ros 

de ftcci ón que le han acompañado a lo 

largo de los años. 

_ono 
E n cualquier c.,so, aposta mos po r la com­

plcmenrari edad de las di sc iplinas . Ya 

Nabokov subrayaba, en la imroducció n a 

sus clases de literatura, que "el m ejor tem­

peramento qu un lecto r puede tener ( . . . ) 

s el que resulta de la combinación del 

sentido artístico con el científtco". Y esas 

palabras del autor de Pálido Fuego, que 

parecen pensadas para un iclo co mo éste, 

recomendando al lec tor la pasión del arris­

ta y la paciencia del cien tífi co, la precisión 

poética y la imuición del ho mbre de cien­

cia, nos 11 va n ya a G ustavo Martín Gar­

zo, escri to r que re LlI1e la tres facetas qu , 

segün el propio abokov, debe tener un 

autor para ser rea lmente grande: magia, 

lección y na rrac ió n. 

D e G ustavo M arrín Ga rzo conoce mos 

qu nació en Valladolid, que pasó tiempo 

de su in fancia en Vi llabrágima, que es psi­

có logo y li cenciado en Fi losofía y Letras, 

que parti cipó en las rev ista Un ángel más 
y El signo del gorrión y que siente devoción 

por autores como Kafka, Emil y D ickin ­

son e [sa k Din esen (a utOres todos ellos 

q ue e tuvieron , por cieno, marcados - de 

un modo u o tro - por la enfermedad) y a 

los que, como a la lectura de la Biblia, 

M arrfn Garzo reivindica siempre. 

También abemo que sólo en los úl timos 

años, y esp ialmente a partir d I premio 

adal en 1999, ha dejado de ser uno de 

eso secretOs im pagabl s que la literatura 

en españo l reserva a aquéllos que, co mo el 

Borges lectO r profesan la pas ión de! len­

guaje y la admiración por aquellos auro re 

que son , para d ecirlo con un ve rso del 

propio Bo rges, " la o tra cara secreta de la 

moneda"; aurores que nos acompañan n 

nues tra vida y va n construyendo libro a 

libro, inevitable)' afortunadam ente, nues­

tra bi ografía, seguro )'a de que, como 

escribi era la citada E m ily Dickinson "ha)' 

una dignidad que a tOdos nos espera". 

La novela d el premio NadaJ era una obra 

(Las historias de Marta y Fernando) que 

contaba una histOria de amor menos tier­

na de lo que se decía en la edición de Des-
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tino pero , aunque aumenró co n iderable­
menre los lecrores de G ustavo Martín 
Garzo, no era su primer galardón; ya anres 
había sobreviv ido literari amente al pre­
mio Emil io Hurtado al prem io Miguel 
Delibes yal acional de arratlva. 

Aunque la novcla es la que predo mina en 
su obra narrativa, M:mín G:ll-lO ha eSCl'i ­

ro 1 i bros de rclaros tan hermosos y perso­
nales como El amigo de las mlljeres o Los 
C/ladernos deL natllrtlLista, co lecciones de 
rentariva de amor, de su ños, de miradas 
lentas, de un mundo sentimental que, a 
veces, resulta inagorable de sospechas y 
presentimientos, co mo nos cuenta ese 
narrador que anota los gestos, las costum-

.\ K' 111\,1 le , 

bre y las palabra de la amada con la pre­
cisión de lo naturalistas en sus uadernos 

de campo. 

En sus novela está la m isma prosa rran­
qui la, lara y envo lvenre, au nque el rema 
y la intención de cada obra sea, a veces, 
muy di tinro. El 3mor, los ueños, las pér­
didas irremed iables son algunas de la pre­
sen ias habituales en las novelas de Martín 

al-LO, plenas de fa LllasÍa y sentido poéti­
co. 

El lengllaje de 1m fuentes /lOS deja en la 
memoria la sobriedad de la expresión y la 
voz espléndida del narrador que nos va 
conrando la hisro ri a aunque hub iera pre-

ferido, no di e, no hacerlo, no pensar ni 
recordar; mienrra alguien afirma que el 
verdadero amor es dar punrada sin hi lo y 
en el que los remeros miran con los dulces 
ojos de los enfermo. En esa breve y mag­
nífica novela Martín Gal-Lo escribe obre 

el amor, sobre el mi terio y obre el miste­
rio del amor, acercándo e a la figura de 

José con el respeto , la co mprensión y la 
br illantez con que lo hiciera, en Otro 
ámbito, el poera Francisco Pino, también 
vallisoletano, al escribir en sus Cinco Pre­
llldios aquellos ve rsos "( ... ) todo lo enten­
diste, con más enrendimienro que los 
ángeles, tú, el carpintero, la noche, el des­
posado del alba, el marido de María". 

En las novelas de Martín arzo está siem­
pre la fantasía y la esperanza y, a veces, la 
tr isteza, ese senrim iento que viene , nos 
dice el improbable narrador de Ña y Bel, 
cuando vemo que las co as son má de lo 

que parecen. 

En La vid/l nueva o en EL peq1leño herede­
ro ll ega Gusravo Marrín Gal-lO tal vez al 
nivel más aIro de su trayectoria literaria )', 
con seguridad para nosotros, de la narrati· 
va española en el fin de siglo. O bras don­
de lare el d rama del desacuerdo entre rea­
lidad y de ea y donde, a veces, como 
Gabina en El pequeño heredero, se descu­
bre que el amor no es sino un cuarto 

vacío. Pero, ent re la desolación, surge a 
veces el deseo de vivi r y el amante, como 
And reona, rambién en EL pequeño herede­
ro, confía en una vida completamente 
suya, en una vida nueva que, con la refe­
rencia de Dante, da dtu lo a la otra novela 
ci rada (La vida nueva) . 

La obra de Gu tavo Martín Garzo es, en 
fin, una inagotable muestra de imagina­
ción, rigor y recursos expresIvos que no 
deja con esa sensación que el propio Gus­
tavo Martín Garzo, en un breve trabajo 
sobte Calvino, conside raba la mejor pre­
ceprlva acer a de cómo deberíamos sentir­
nos al conclui r los li bros que amamos: 
colmados de dulzura, repletos de curiosi­
dad, rebosantes de a ombro. 
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Con otra mirada 

Crónica de la Jornada YolandaVirseda 

Tiene 50 año pem sus ojos parecen los de 
un niño. Ha confe ado que le hubi era 
encanrado ser Andersen y reivindica el 
cuenw como un espa io donde refugiarse 
"un a guarida, un lugar de sos iego, de 

cobijo , al am paro de la desgracia". 

Por eso, Gus tavo Marrín Ga l~LO e cribe 

novelas con la mirada de un niño. on 
cada libro termina "una cabaña co mo la 

que hacen los chiquillos en los árbo les" y 

allí pasa mucho tiempo, segum a pesa r de 
la fragilidad de sus paredes .. 

Ha di cho que e cribe por afi ción , y de 
hecho co menzó a publica r en editOriaJe 

de poca d ifusió n. Su primeras novelas 
(Luz no usada y Una tienda bajo eL aglla) y 
su pr imer libro de relaws (EL amigo de !as 
mujeres) tuvieron ya éx iw entre los críti­
cos. EL Lengllaje de las !ilel/tes le permitió 
acceder al uni verso de los grandes escriw­
res, y con es ta novela obtuvo el prem Io 

Nacional de Literarura en 1993. 

Después de Marea oCl/lta y La princesa 
manca, obtiene también el premio Nadal 
con una novela de amor, cotidaniedad y 

fantasía, Las historias de Marta y Ferna/ldo. 

asi toda su obra se sostiene en un argu­
mento realista en el que aparecen, sin 
embargo, elementos miste riosos, fam á ti­
coso De nuevo, e a mirada infantil que 

parece ver más allá de lo que ven los ad ul­
tos, una visión maravillosa que hace de sus 
novelas un ejercicio de ternu ra en med io 

de situaciones doloro as. 

El escritOr vallisoletano trabaja como ps i­

cólogo y dice n de él que es un hombre 
tímido , modesto y generoso. Empezó a 
escribir por puro amor a la es ritura aun­
que reconoce que a veces "lo pasa fa tal " 
pero, sin embargo, prefi ere es tar escribien­
do un li bro aunque se quede ex hausto , 
como co nfiesa que le ocurrió al terminar 
EL pequeño heredero. 

Según sus propias palabras su universo 
es tá compuesto por "la pérdida, la 
memoria , el mundo amoroso y las difl ­
cultade que surgen para completarlo". El 
resulrado de este CÓctel emocional es una 

litera tura conmovedora, InqLlletante y 
rurbadora. 

La mirada del niño 

Martín Garzo, el defensor de la mirada de 
los niños, d dicó su conferencia preci a­

mente a sus recuerdos infantiles . Atrasó el 
reloj de u memoria para fechar su relato 
en los primeros años de su vida, cuando 
su padre le nseiió a vivir la enfermedad 

con tranquilidad y le ayudó a enfrentar e 
al dolo r de I:t muerte con el consuelo de la 
escrItura. 

Por culpa de su padre, ustavo es hoy 
uno de los mejo res e critores españo les. 
Pocas horas antes de mo rir, le pidió que 
no dejara de e cr ibir. Y él le hizo caso: "ese 

mismo año fue cuando me puse a escribir 
de una forma sistemática, si n concederme 
un solo momento de respi ro. Lo hacía en 
secreto, un mín imo de cuatro horas al día. 

Recuerdo que, en esa larga noche de mi 
aprendizaje de escritor pensaba a menudo 
en mi padre, y volvía a ve rl e en aquella 
cama del .hospi tal animándome a que me 
hiciera el escritor que él no llegó a s r." 

"Un enfermo tranquilo" fue el título de su 

conferen ia. Un hom enaje al recuerdo de 
su padre y, en definiti va, una visión li tera­
ria de la enfermedad. 

Martín arzo ruvo presenre la enferme­

dad desde muy pequeño. Su fam ilia estu­

vo marcada por la enfermedad de u pad re 
y, sobre todo, por el miedo que é ta le pro­
vocaba. in embargo, no había en su 
hoga r un ápice de angustia, ni siquiera se 
tran mida en us palabras el amargo sabor 
de quien le ha vi w la ca ra a la muerte 
muchas ve e . El recuerdo de u pad re e 

un recuerdo tranquilo. 

Su madre, una muj er "guapa y esbelta" 

parecía poner el contrapunto en esa pare­
ja. Ella :¡Iegre y decid ida, él marca lo con 
una enfermedad heredi ta ri a que mató a 

cuatro de sus siet hermanos. MarrÍn Gar­
zo recuerda u na fotografía de su padre: 
"tenía la ex pres ión del que ve la vida como 
un campo de batalla, lleno de co nrradic-



Ser humano es estar enfermo, pues sólo se tiembla cuando 

estamos enfermos o encend idos por el deseQ. 

ciones y de lucha terribles, y de pronto 
va ila y se pregunta i no sería mejor que­
dar e quieto, sin hacer nada. Tratando de 

no exi tir". 

El regalo de las palabras 

El primer epi odio de hemotisis lo tuvo 
en la casa donde nació Gustavo. Así lo 
recuerda: "Un vómitO de sa ngre que le 

dejó literalmente es tupefactO. o era 
para menos pues su fam ilia es taba mar­
cada por ese temible mal. Una hermana 
suya había muerto co n 18 años de ti sis y 
al menos tro de us hermanos había 
seguido poco antes la misma suen e. 
Fueron ocho hermanos y sólo so brev i­
vieron cuan·o. Dos de ellos muri ron el 
mismo día co n d iez y un años respecti­
vamente. El de diez años se ll amaba ]oa­
quín. Estaba interno en el co legio de los 

jesuitas . Mis ab uelo aún vivían en el 
pu eblo y les avisaron di ciénd oles qu e 
es taba muy grave. e desplaza ron rápi­
damenre a la ciudad pero cuando llega­
ron el niño había m uertO . Regresaron 
con su cadáve r y se enco ntraron co n el 
cuerpecitO ye rro d 1 pequeño qu e era 

roda vía u n bebé. " 

La forografía de ese niño mUCHO llenó la 
imaginación del esc ritOr y le hizo pensar 
mucha veces en la muerte. Mientras, su 

padre sufría repetid amente vó mitOs de 

sangre. Le decíall que 110 era grave ni con­

tagioso, pero "es ros episodios le sumían en 
el terror. Se metía en la cama y no se 
movía de ella durante semanas. Literal­
mente desaparecía del mundo". 

L'l imagen de su padre auseme, sentado e 
inactivo debió marcar la personalidad del 
escritor. Su padre quiero , su madre ocu­
pándose de la casa, de los niños. Y sin 
embargo hay una fue rte admiración por 
ese hombre enfermo. 

Tal vez el SeCl"ero es tá en que contaba 
magníficas histOrias: "quien se acostaba. en 
la cama de mi padre recibía el regalo de 
sus palabras. Era un hermoso regalo, pues 
cuando empezaba a hablar todo le escu­
chábamos boquiabiertos" 

y precisamente lo momemos en que 

agravaba, las histO ri as eran mejore , como 
i la enfermedad, de nuevo, impul ará el 

motor de la fa ntasía, de la literatura, en un 
deseo de huir de lo inaceptable: "Me he 

pregun tado muchas veces en qué rad ica el 
poder que algunas personas tienen para 
hacerse escuchar por los demás. o creo 
que rad ique exacrameme en lo que cuen­
tan, sino en el hecho de estar infundién­
donas, al hacerl o, el entimiento de que 
su propia vida está en juego en el acro de 
contar. Mi padre sabía infundir a lo que 
contaba esa honda expectación, la de una 
hisroria oculta, secreta, que nOSOtros tení­

amos que aprender a guardar y transmitir. 
un a se escuchaba mejor esa histO ria 

que cuando enfermaba. Es ve rd ad que 
entonces su cuarto nos estaba vedado y 
que sólo abría la boca lo imprescindible. 
Pero, a ca mbio, en ese sil encio, se escu­
chaba la historia más pura, la más lumi­
nosa, ingenua y cruel. La historia de aque­
lla herida que ten ía que llevar y de la que 
no podfa librarse". 

Heridas de la conciencia 

La enfermedad como fruto de una herida; 
Física a veces, en el alma otras. La hemoclsis 
es el perfecto símbolo de esa puñaladas que 
la vida deja en la conciencia, como le ocu­
rrió, continuó Martín Garzo, al griego Filo­
tectes, un personaje del ciclo de la Guerra 
de Ti'oya: "Fil otecrcs se hirió con una Rema 

del arco de Heracles y fue abandonado en 

Len nos por su compañeros, ya que no 
podían soportar los gri tos que daba ni el 
olor que se desprendía de su her ida. é 
iden tiflca r ese 010 1', el olor de una herida 

que nada puede curar, porque no pertenece 
enteramente al orden de lo real si no al de la 
imaginación. ¿Pero no on rodas las enfer­
medades así? La herida de Filotecres es una 
herida Física, sr, pero también de la concien­

cia. Mi padre, tal Vf:"L como todos lo hom­
bres, portaba esa h rida doble, una herida 
que perrenecía al orden de lo real pero tam­
bién al de lo simbólico. Una herida que casi 
siempre suele encubrir una culpa". 

y esta herida sumió a su padre en la inac­
tividad "haciendo de ese no hacer nada, 

de esa dejación de u propio eXiStir, 
único refugio contra la desdicha". ln 

embargo, en medio de e ta situac ión 
Martín Garzo recuerda a su pad re con 
humor. Era un consumido r compulsivo 
de medicamentos, Amidrina, odeína y 
Cafiasp irinas, de las que, gún el escri­
tor, tomaba un rubo diario. u padre no 

quería ser gracioso, pero sus obsesiones le 
do raban de cierra co micidad. Sus mie­
do , hacían reir, y rambién 1 human iza­

ban. 

omo Juan sin Miedo , el prorago nista 
de uno de lo uentOs más significa ti vos 
de la literatura popular: "es un mucha­

cho qu e pasa por las siruacion e más 
ex tremas sin semir temo r algun o, ri én­

do e de todo. Pero siente el mi edo ante 
el cuerpo muerto de una vecinita. Ll ega 
a casa después de ll1ül tiple aventuras y 
al ver a la muchacha en su lecho fUn ebre 
e pone a temblar. E e remblol' le hace 

humano. er hum ano e , por ra nto , 

es tar enfermo, pues ólo se ti embla 
cuando estamos enfermo o encendidos 
por el deseo ¿pero alguien nos dice que 
el deseo no sea una enfermed ad ~" 

Para Martín Garzo "nuestra misma con­

ciencia es una enfermedad pues nos des­
cubre que tenemos que morir" y "es tar 
enfermo es no poder dejar de preguntar". 

on el recuerdo de la muerte de su padre, 
ustavo Martín arzo dio fin a su confe­

rencia. us palabras reAeja ron un momen­
to bello. Doloroso, pero dLuce. Su padre 
fue ingresado y desde la cama del hospital 
miraba a sus hijos "infini tameme". o 
hab laba, no se movía, pero estaba tran­
quilo. El deseo de su padre ayudó al escri ­
tOr a segu ir escribiendo. Quién sabe si su 
peculiar rela ión con la enfermedad no es 
la causa de la originalidad de su narrativa. 
Vivir al lado de un "enfermo tranqui lo" 

debe er deci ivo a la hora de crear un 
unive rso literario: "Ahora sé que son los 
enfermos, los locos, los enamorados, los 
que se quedan en los márgenes de la vida, 
quienes cuentan la hi stO ria más decisiva, 
la única que los hombres no han dejado 

de contarse en secreto desde que el mun­
do es el que e ". 
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Ángel 
Martín-Municio 
Presidente de la Real Academia de 
Ciencias Exactas, Físicas y Naturales. 

Donor en iencias Qu ímicas y en Far­

macia , Catedrá tico de Bioquím ica y 
Biología molecular de la Universidad 

Complutense de Madrid e lnvestigado r 

de! Co nsejo Superi o r de In vestigacio nes 

C ienríhcas. Pres ide la Academ ia de las 

C iencias Ex:¡ctas, Físicas y Naturales y 
cuando escribe sobre ciencia cita a Cal­

derón de la Barca y a Lope de Vega. 

D ice que "la propia actividad científica 

exige actitudes de corte humanístico", 

por eso, no es extraño que sea también 

académico de la Rd Academia Españo­

la. Como cienrífico, pasó varios años en 

Londres, Cam bridge y Holanda investi­

gando en el área de la bioquímica. Como 

humanista, está embarcado en uno de los 

proyectos lexicográficos más ambiciosos 

del momenro. Es el presidente más vete­

rano de las Ac.'ldemias Españolas pero le 

sobra pasión cuando hab la de las posibili­

dades que ofrecen las nuevas tecnologías 

y lamenta haberse incorporado tarde a las 

maravillas de la info rméítica. 

No siempre se tlene la posibilidad de 

conve rsar durante más de un hora con 

un sab io en e! senrido más enciclopédi-
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co de la palabra. HartO de la d ista ncias 

es tablecid as entre "las dos cultu ras", 

Á ngel Marrín-Municio defiende que la 

culwra no debe tener una señalización 

terrirorial sino "una calidad má ex tensa 

que suponga la tOtalidad de la fo rm as 

de dedi cación del hombre, co n inclu­

sió n tanro de las c iencias y la tecno logía 

co mo d e las hum an idades". ¿ erá posi­

ble una culwra globa l? 

Eill oll . ¿Cuál es su principal objetivo 

que perSigue como presiden te de la 

Academia? 

A. M artín-Municio. El prin cipal men­

saje que queremo hacer ll egar a la 

soc ied ad es que la c iencia es cultu ra. La 

c iencia en el entido más amp lio de la 

palabra y co n tOda la p ro fundid ad que 

merece esa palabra. 

Me gustaría con rribuir a rell ena r la 

vaguada que ha existido tradicionalmen­

te entre la ciencia y las humanidade , una 

separación real pero inn ecesa ria. Para el lo 

hemos diseñado muchas act ividades 

inrerdi sci plinarias, pero nuestro princi­

pal empeño es avanza r en el área de la 

lex icografía de la c ienc ia. H as ta el 

momenro esta discip lina se ha cenrrado y 

progresado muchísimo en el lenguaje 

co mún , pero nuestra intención es apli car 

los m ismo métOdos a la termino logía 

científi ca. El primer frutO de esta tarea es 

la publ icació n del Diccionario esencial de 
Las ciencias co n más de 20.000 entradas. 

Ta mbién hemos incl u ido biografías de 

científi cos pues pensamos que en este 

área de conocimienro es muy importan­

te dar a la histOri a de la ci ncia el papel 

que se merece. Además, d ispone de un 

cenrenar de imágenes y gráfi cos y de 300 

ó 400 entradas de prefLjos o ufljos a par­

tir de los cua les se construye la termino­

logía cienríflca . Esro supone una gran 

novedad porque ni siq uiera en los diccio­

narios de la Real Academia de la Lengua 

se había trabajado en es te aspectO. 

Hem os intentado hacer un di cc io nario 

adecuado a la ociedad y úti l pa ra sus 

necesidades. Por ejemplo, si hablamos 

de drogas, se han incluido I nombres 

vulga res co n los que se conocen en la 

cal le; si hablamos de las vitam inas, 

incluimo los alimentos donde se 

encuentran . El obj etivo es que re ulte 

práctico y úti l pa ra la población. 

Eillon. En to nces, ¿cree q ue se deben 

d ivulga r lo conocimiento científi cos 

a la socied ad? 

A. Martín-Municio. Sí, pero co n el sufi ­

cien te rigor. A veces e publi can verda-

deras barbaridades . Yo re onozco que es 

d ifícil que un no científi co e c riba sobre 

cien cia, pero en la Universidad tampo­

co se promueven los curso o máster de 

d ivulgación científi ca. Toda la sociedad 

neces ita divu lgació n, desde los que nos 

represem an poJíticam enre hasta la genre 

de la calle que lee cada día los periód i­

cos y ve la televisión. 

El científi co también tiene cu lpa de es ta 

mala div u lgación. Para nOSO tros, e l 

periodista era un pesado que nos robaba 

tiempo, pero ahora parece que los cien­

tífi cos han bajado a la arena de la gran 

divulgación. Pero qued a aún m ucho tra­

bajo por hacer porque la formación 

cienrífi ca d el period ista en España deja 

mucho q ue d esear. La Academia viene 

organizando desde hace años un máster 
de periodismo científi co con gran éx itO. 

C reemos que es esencial que el profes io­

nal que se dedica a divulga r tenga un 

altO conocimientO de la m ateria que está 

[¡·atando. 

Eidoll . ¿En este sen tido se trabaj a en la 

Comisión sobre la C ultura C ientífi ca y 

Tecnológica? 

A. Martín-Municio. El objetivo es, cier­

tam ente, hacer ll ega r a la pob lación los 

avances o los co ncepros más destacados 

El principal mensaje que queremos hacer llegar a la sociedad 

es que la ciencia es cultura. 



SABER Y CONOCER 

Estamos viviendo un retorno a la filosofía, por eso creo que 

los jóvenes deben estudiar en profundidad la filosofía de la 

naturaleza que, en el fondo, no es más que la historia de la 
. . 

ciencia. 

de las dive rsas ciencias. ada año prepa-
ramos conferencia obre diFerenre 
remas ciemífi co y la i m pani mas por 
tOda España. Luego publica mos las con­
ferencias en una revista que imentamos 
tcnga un di eño asequib le y agradable 

para la lecrura. 

En el primer volumen, por ejemplo , 
dcdi camos un gran artículo al naci­
mi ento de la ci encia co mo culrura. En 

rccia quien ejercía la cicncia era el 
fi ló ofo pero siglos despu és se vio la 
neces idad de desasirse de la filosofía. 
La ciencia no podía prog re ar porque 
la filo ofía y las religionc la co nstreñí­
an demas iado, por eso se "libró" de la 
fi lo ofía y nació la ciencia experim en­
ta l, la concepción mod erna, en el siglo 
XVIi. 

Sin embargo , yo creo que de nuevo hay 
una necesidad de ligarse a la fi losofía En 
los albores del siglo XXI de nuevo surge 
la necesidad de retOrnar a la fi loso Fía de 
la naruraleza; eso sí con un pl anrea­
miemo distintO del de sa ntO Tomás de 
Aquino o AlbertO Magno. 

La ciencia moderna ti enc que intenrar 
resolver las mismas pregu nta eternas 
planteadas desde el ori gen dc la filosofía 
¿quién soy' ¿de dónde vengo? ¿a dónde 
voy? Hoy sabemos muchas cosas sob re 
del hombre y el mundo, sobre la natu­
raleza, el Universo, el origen de la 
vida . . . pero e te conocimientO es tá 
planteando muchos probl emas éti cos y 
fi losóficos. Por eso, yo creo que necesi­
tamos enrro ncarnos de nuevo con el 
origen del pensami en to. Estamos 
viviendo u n retOrno a la fi losoFía, por 

eso creo que los jóvenes deben estud iar 

en proFundidad la fil osofía de la natura­
leza que, en el fond o, no es más que la 
histOria de la cicncia. 

Eillol1. ¿Con este propOSltO surgió el 
proyecto sobre didáctica de las cien­
cias? 

A. Martín-Mwlicio. Por una lado sí, 
porqu e desde la Academia consid era­
mos muy importante la enseñanza de 
las ciencias y crecmos qu e los proFe ores 
de enseñanza secundaria tienen mu cha 
responsabi li dad a este res pectO. Pero en 
co ncretO , el objeti vo de es te proyectO es 
la detección y el culti vo d I talento 
matemático en los niños, un área en la 
que ll evamos trabajando muchos años. 

Yo creo que en spaña va mos con 
mucho retraso en la panicipación de la 
sociedad civil en las tareas que tradicio­
nalmeme eran propi as del E tado. Por 
cjcm plo , poca i I1sti tuciones se ocu pan 
d los niños que des taca n en alguna 
materia, lo que popularmente conoce­
mos como uperdotados. Es ciertO que 
es tOs niños 110 ti enen un problema gra­
ve en el sentido más es tri ctO de la pala­
bra, p ro sí lo sufici entemente impor­
tante como para ocuparse de ello. 

Son niños especialcs y nece itan una 
ayuda contin ua. Las personas responsa­
bles de es te proyectO se ocupan de 
detectarlos; duranre dos años trabajan 
con no otros los fin es de se mana y las 



o n 

la 
10-

)0 1' 

an 
na 

:e-
u 

ra­
la-

na 
sa­

cie 
an 
las 

vacaciones en cur os espe iales. Hace 
unos día tuvim os la enrrega de los 

diplomas y confi eso que ha sido el acro 
académ ico-social que más me ha atisfe­
cho en mi viela. Hasta el mom enro, sólo 
nos hem s ocupado de los ni ños que 
destacan en el área de las matemáticas y 
los resultados es tán siendo excelenres. 
E te año hemos recibido 400 peticiones 

de las fa mi li as y nue rra intención es 
que el programa se extiende a rodas la 

Comunidades Autónom as. 

Eilloll , ¿Cuál cree qu e es el nivel de la 
docencia del área cienrffica en nues tro 
país? ¿También es necesaria una refor­

ma como parece que se necesita en el 
área de las humanidades? 

A. Martín-Municio. Mi miedo es que 
es tas refo rmas actúen c mo ca taplas­
mas. Parece que hay un imenro de reva­
lor ización de las áreas de humanidades 
pero creo que nadie e ha planteado que 
las ma temát icas, por ejemplo, son fun­
damenta les en el desarrollo de la im li­
gencia. La manipulación memal que se 
hace con la matemática es similar a la 
que se logra con el aprend izaje de la len­
gua o del latín . oson'os, desde la Aca-

demia, trabajamos mucho en la didácti ­
ca de las matemáricas. Es un asunto 
debatido en muchos países ¿cómo debe­
mos enseÍ1ar e ta materia para que no 
resulte odiosa para los muchach os~ . 

Desde los días en que se cantaba la tabla 
de multiplicar has ta la teo ría de los con ­
junro hemos ido dando tumbos de un 
ex tremo a arra . Desde hace unos aÍ10s la 
Academia mantiene re un iones interna­

cionales para contrastar opiniones y el 
fruro de este trabajo se rá un informe 
sobre la enseñanza ele las ciencias. 

Ei¡lon , ¿Considera aceptable el nivel 

científico de la población? 

A. Martín-Municio. igue siendo bajo, 
pero po rque también es bajo el ni vel de 
la ense Í1anza. Yo soy un gran amame de 

Parece que hay 

un intento de 

revalorización 

de las áreas de 

humanidades 

pero creo que 

nadie se ha 

planteado que las 

matemáticas, por 

ejemplo, son 

fundamentales en 

el desarrollo de la 

inteligencia. 
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la en eñanza pública, de hecho, siempre 

Fu i alumno de ceneros público y tengo 
un recuerdo casi mejor que de la Un iver-
idad . Ese nivel del que yo disFruté hay 

que recuperarlo. El porvenir del país nos 
lo es tamos jugando en la enseñanza 
med ia . Además, como consecuencia d 
este bajo ni vel, nos enconrramos co n una 
Universidad también muy lim itada. La 
prueba la tenemos co n los planes del nue­
vo Ministeri o de C iencia y 'lecnología. 

ualquier idea que se propone de de allí 
hoca co n la estructuras arcaicas de la 

Universidad. Por ejempl o, desde el 
Ministerio e plantea hacer lo que sería la 
primera lección de sociología de la cien­
cia: la movi lidad del proFesorado y del 
investigador. in embrago, actualmente si 
un proFesor quiere cambiar de Uni versi­

dad ti ene que hace r una oposición . 

Hace muy pocos años, por jemplo, si un 
laboratOrio de alguna ca rrera ex pcrimen­
mI co ntactaba con una empresa privada, 
se producía un auténtico revuelo. Era un 
verdadero pecado. Estaha prohi bido tra­
bajar en la industri a, por ejemplo, y a la 
vez dar clases en la Uni versidad. AJlo ra, 

aforrunaJameme, las cosas e ·tán cam­
biando. Pero poco a poco. Ahora exi le 
una mayor conexión con la ind uscria y de 
hecho e realizan proyectOs conjunta­
mente, pero la Uni versidad rodavía lie­

nen corsés y yo creo que e esencial que se 
d una libertad ab 01 lita. o creo que 
haya que poner imped imenro para com­
pagi nar la docencia on el u'abajo en una 
empresa privada. 

Eitlon. ¿Cómo está la inve tigación en 
España? 

A. Martín-MlUlicio. Hay campos en los 
que cualitativamenre muy bien, p ro 
seguimos mal cuanril<1li vamente. Aún hay 

principios de actuación que no se emien­
den. Cuando se crea el Mini lerio de 
C iencia y ' lCcnología no se incluyen en su 
,í rea de com petencia las Ciencia de la 

alud, y in embargo, una de sus áreas de 
protección e la biomedicina. Así C0l11 0 la 
quími ca li enen mucho que ver con la 
industria, creo que la biomedicina tienen 

mucho que ver con el hospi ta l. Y que no 
me diO'a n si no hace Falta proteger y pro­
mo el' qu ' un inFo rm;ítico, un matemáti -

Si queremos que Europa pueda 

competir con América en el área de la 

ciencia y de la tecnología, tendremos 

que copiar su liberalidad. 
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co o un peri odi (a pueda ser de la phmi­

lIa de un centro hosp italario. Aún queda 
por barrer mucha estructu ra amigua. 

Eidon, ¿Yen qué área de tacamos en 
nuestro país? 

A. Martín-Municio. Indudablemen te 
en la biomedicina o biología molecular. 
Heredamos la tradición de don anti a­
go Ramón)' aja l pero, in embargo, 
hemos dejado perde r una escuela de his­

tOlogía tan importallle co mo la que e 
creó en España a pri ncipio d siglo. 
Tenemos la vergüenza de no tener a 
puntO el museo del legado ajal, mere­
ce ría la pena recuperarlo y no dejarlo en 
la lamentabl e situac ión en la que se 
encuentra. 

Eillon, ¿Qué necesita la investigación en 

España? 

A. Martín-Municio. España ha arrave­

sado etapas malísimas desde un puntO 
de vista econ ómi co y, in mba l'go, ha 

prop orcionado in ves ti gadores muy 
importantes. 1)01' ejemplo, creo que aún 

no se ha hecho justicia a los científi cos 
de los año 40 ó 50. Este grupo de l/ us­
tres inves tigadores trabajó en nues tro 
pa ís a pesa r el e las di fl ul tades . Sin 
embargo, aho ra que parece haber una 
bo nanza eco nóm ica, tendríamos que 
tener menos ri gidez en las estructuras . 
Quizá seda nece ario autorregular los 
plane de e rudios, que cada centro 
pudiera ajustarse rápidamente a las nue­
vas nece idades. Si queremos que Euro­
pa pu eda competir co n Améri ca en el 
área de la ciencia)' de la tecnología, ten­
dremo que opiar su liberalidad. Pare­
c que, po r fi n, tOdos nos hemos dado 
cuenta que la investigació n no es ólo 
amplitud de conocimientO, sino Fuerza 
política. Creo que nuestros gobernantes 
son consciente de que si queremo ser 
algo en el concierto de las naciones 
debemos invertir en in vestigación. 

Eilloll. ¿Cree usted que la historia de la 
ciencia es lUl área importante? 

A. Martín-Municio. Por supue ro , pero 
no estamos poniendo mucho de nuestra 
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parre por trabaja r en ella. Por ejemplo, cn 
Mad rid no existe Ull Museo dc la Cien­

cia. Un museo no es só l una exposición 

de u'asros vicjos, aunquc tamb ién rienen 

sentido ver un astro lab io antigllo, pero yo 

creo que hay que enseñar la hisro ria de la 

ciencia de una manera inreractiva, que 

enga nche y apasione a los jóv nes. Ten­

d ría que ontar con la participación d las 

empresas tecnológicas, vin ulando las 

cl istiruas áreas del saber. Sería precioso 

qu a los chicos se les enseñará la ciencia 

a travé de la literatura. ¿ o so n impre­

sionantes las primeras páginas del péndu­

lo de Foucault de mberto Eco? jY el 

autO r es lingüista, no físico! Sin embargo, 

esa descripción sería válida pa ra enseñar a 

un chico lo que es un péndulo y, además, 

hablarle de la im portancia de la semi ótica 

en las ciencias de la co municación. 

Eilloll. ¿Qué papel jugarán en este senti­

do las nuevas tecnologías? 

A. Martín-Municio. Aunque no nos 

gustara Internet, es absurdo ir contra 

ello. Yo creo que lo que debemos hacer 

es adecuar los co nocimienros a este 

medio, impedir que la red sea una dro­

gadicción y procurar que se llene de 
contenid os de airo nivel. Yo me he 

in corporado tarde a las nuevas recnolo­

gras, pero reconozco mi fasc inac ión. 

Además, creo que son un esrupendo 

vehículo para divulgar desde un pun tO 

de visra interdi. ciplinari o. Pueden se r 

un buen escenario para un ir las huma­

n idades y la ciencia. 

Eilloll. Si tuviera que elegir el principal 

avance científico del siglo XX ¿con cuál 
se quedaría? 

A. Martín-Municio. Desde un punro de 

vista'social y como aporración a la calidad 

ele vida, el descub rimienro de los antibió­

ti cos. Creo que tendrá que pasa r aún 

medio siglo para que los daros que se han 

obtenido con el genoma humano tengan 
una aplicación social simi lar a la ele los 

anribióricos. 

Eillon. ¿Qué hace un científico como 

usted sentado en la Real Academia Espa­

ñola de la Lengua? 

A. Martín-Municio. En el fondo, la quí­

mica, la fís ica y las ma temáticas son tan 
"humanidades" como la li terarura, la len­

gU:1 o el an e. El co ntacto de las dos aca­

demia es conrinuo. De hecho, esta fusión 

es ya histórica. Pocos saben que don José 
Echegaray, premio obel de Li te ratura, 

fu un gran ciemíflco, ingeniero de cami­

no, y matemático, yadcmá fue presiden­

le de la Rcal Academia de C iencias. 

No podcmo negar que la innovación lin­

güísti a e tá hoy en la ciencia y la tecno­

logía. Los avanc s en esta áreas llevan, 

irremediablemente, a la creación de una 

nueva terminología que hay que cuidar y 

evaluar. En estos momentos las dos Aca­

demias estamos haciendo un gran COI'l)W 

de terminología científi ca. Ya llevamos un 

año trabajando y tenemos previsto reco­

ger .30 millones de entrada de términos 
cienríflcos. También e tamo trabajando 

en la elaboración de un gran diccionario 

de las nergías, algo que no se ha hecho 

nunca en nuestro p:1ís. En dehniriva, cada 

vez nos unen m~ís cosas. Posiblemente 

segu i remos as í hasta que consigamos 

hace r de aparecer es'! vaguada histó rica. 
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adm itieron en la segunda y allí empezó su 

larga ca rrera ded icada a la bioquímica. 

Khorana ll eva 50 años trabajando co ns­

tanremente. Su gran hallazgo fue descu­

brir las secuencias del código genético 

para distintos aminoácidos a partir de 

mRNA sinréti cos. Además, en 1970 

co nsiguió reconstrui r en el labo rato rio 

-después de diez años de intenso traba­

jo- roda la es tructura de un gen; y se is 

año después descub rió una molécula 

de ácido nucleico compuesta po r 206 

bases. Sin saberlo, se estaban dando los 

primero pa os que cimentaría n lo que, 

para muchos, e el avance ma Impor­

tante de la biom ed ici na después del des­

cubrim iento de los ant ibi ót icos: el 

geno ma humano. 

A pesa r de que Khorana obtuvo un par 

de becas para trabaja r en insecticidas y 
fung icidas, consiguió un puesto más 

inreresanre en el departamento de Quí­

mica de la U nive rsidad de Liverpool. 

De allí pasó a Z urich, donde trabajó en 

la ca rbanilidas, unos reactivos que faci­

litaron sus sigui ente trabajo sobre los 

ácidos nucleicos y ayudaron a muchos 

cientÍfico en este área. 

En ciencia 
comienzas a 
trabajar en una 
cosa y no sabes 
nunca hac ia 
dónde vas. 
Cuando más 
buscas, más se 
complica todo. 

"En 1961 hubo un experI mento muy 

inreresan te - reco rdó Khorana- lren­

berg mostró el si tema de síntesis de pro­

teínas lib re de células de un polímero 

con un ún ico n ucleótido. A través de 

este sistema se po limerizaba un am inoá­

cido, en este caso la fe nilalanina, y e to 

abrió UD planreamienro bioquím ico cla­

ramente defi ni do. En ese momento 

había muchos abordajes pero a partir de 

éste, se introdujo un nuevo hito para el 

planteamiento del código genético". 

Para el premio Nobel , el trabajo de 

N irenberg, como el de OtrOS muchos 

científicos, se h izo po ib le gracias al des-



cubrimienro de evero O hoa, en 1955, 

de la polinucleótido fo forilasa. SegLII1 
su palabras, este descubrimienro consti­
tuyó uno de los pilare en el avance de la 
imerpretación del código genético. 

Hacia el código 
genético 
Años más tarde, en 1964, su rrabajo pro­
gresó hasta el pumo "que pudimos 
empezar a hacer una labor de limpieza; 
el re ultado fue un [¡'abajo sistemático 

en el esrudio del cód igo genérico". 
Recuerda cómo "la única polimerasa 
desarrollada en ese momenro era la pro­

puesta por Kornberg, pero resultó muy 
imporrame para poder avanza r en nues­
tros rr:J.bajos con los oligonucleóridos. 
Los nucleótidos se alternan esrrictamen­
te medianre sÍmesis química Timina/ 
Guanina sei vece y la secuencia com­
plememaria es Adenina/Cirosina tam­
bién eis vece. uando junramos esra 
dos secuencias obtenemos este polímero. 
Utilizando este proceso, ya no ruvimos 
que volver arrás y siemp re se ha utiliza­
do por otros cienrÍfi os. " 

in embargo, quedaba po r resolver el 
func ionamiento de las enzima de 
tran cripción. Pero esta ignorancia fue 

capital para el científico : 'e n ciencia 

comienzas a n'abajar en un a ca a y no 
sabes llunc:J. hacia dónde vas . Cuando 

más buscas, m,ís e compl ica rodo. En 
esa siruación , uti lizamo un mecanismo 

sencillo para desarrollar los polinucl ó­
tidos, los mensaje ros de la síntes is pro­
teica. Aunque lesde un punto de vista 
es rrictam enre inrelecwal ana lizar los 
po lipéptidos era bastante fáci l, nos 
mantuvo ocupados b:J.stante años". 

Pero para el químico el tiempo no era 

un probl ma. Se onfi a un hombre 

t ranqu i lo , paus:J.do, y reconoce que 
nun c:J. ha rrabajado con prisas. A los 
cien rífi cos de los años 60 les rocó la 
gigantesca rarea de descifrar la secucn­
cia de AD de los mülripl es eres 
vivo. En la actualidad I:J. lecrura del 
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genoma avanza co n mu ha rapidez gra­
cias a los programas de ordenador espe­
cializ.ados en stas tareas. Pueden leer al 
día unas 300 .000 bases. A Khorana y a 
sus olaboradore les llevó más ele diez 
años lo quc ahora se puede hace r en 
sólo unas horas. 

A Khorana y a sus colaboradores les llevó más de diez años lo 

que ahora se puede hacer en só lo unas horas. 
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ace miles de año que el hom­
bre co menzó a practi car una 

prim i ri va bi orecnología de los 
alimemos . Desde el mi smo momemo 
que decid ió se leccio nar derermi nadas 
variedad es vege rales para conseguir 
se millas que resisrieran mejor el frío o el 
calo r, co menzó a mani pular los o rga nis­
mos vivos. Enro nces no so pechaba que 
el siguiente paso sería manipular lo 

ge nes en el laboraco rio , mejo rarlos y 
rransferirlos ramo a la especie de la que 
prove nían com o a orra . Es ros son los 
alimenros transgé ni cos (los nove! foods 
en el mundo anglosajón). 

Has ra el momemo se han di eñado una 
gran va ri edad de produccos rransgéni­
cos comestibl es, especialm eme manipu­
lado para res istir el ataque de plaga o 
para mejo rar sus ca lid ades nutri ciona­
les . Los benefi cios de es re ripo de acrivi­
dades parece n evid entes . El probl ema 
está en el anál isis de los ri esgo. 

Desde qu e se permirió la co mercializa­
ció n de esros alimenro , el mayor esfuer-

AR( 1111'0 Fes. 

zo se ha diri gido a estudiar el ri esgo sa ni­
tari o. Hasra la fecha, las pruebas han co n­

cluido que el riesgo o la seguridad es simi­
lar a la de los alimentos convencionales . 
Sin embargo, algunos mérodos de mani ­
pu lación pueden infl ui l' nega riva meme en 
la salud de los consumidores. 

Uno de lo objetivos de la man ipulac ión 
es mejo rar el valor nurririvo de lo ali­

menros y, para ello, e añaden genes , po r 
ejemplo de nuez, a determ inado ce rea­
les. La vcnraja es que el ce real esra rá 
enriquec id o desde un pumo de vista 
nurr icional, pero el probl ema es que 
pod ría afecrar a las per onas co n alergia 
a la nuez o a los fruros eco . 

¿Y el impacro para el medi o ambiente? 
Se ha hablado de la pos ibilidad de que 
se di era un a transferencia de los ge nes 
ele las plantas manipuladas a la sil vestres 
y rambién se ha pues to en duda elman­
renimiento de la biodi ve rsidad. En un 
elebare exclusiva mente cienrífLco los 
Iímires no e rán aún claros, pero la con­
rroversia es rá en la opinión pública. 
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Toda novedad 

necesita 

infolrmación y el 

papel de los 

científicos es 

esencial en la 

comunicación. 

El impacto social de 
los productos transgénicos 

No hay se mana en la que no a pa reZCJ 
una noti ia sobre ali mcntos transgéni­
cos en los medio de comuni cación. La 

inFo rl11Jción mu chas vcces no está lo 
sufi ienlemenre co ntrastada y parece 
que e ha reado una corrienre ele opi ­
nión en co nrra de es ta manipula ión 

ge néCl ca . in embargo , el ri esgo debe 
analizarse alill1 enro por alimenro y des­
el e un pu nro de vis la cienrífi co y ético . 

La Fundación de C iencia de la alud 
abordó este com plejo asunto el pasado 
me de mayo desde un a perspectiva 
cienrífi ca. Los in vitJdos a la conFerencia 

son rodos expertos de reconocido pres­
tigio: Enri c Banda , SeCI'era ri o General 
de la Fund ac ión Eu ropea de la Ciencia; 
Pere Puigdomcnech, proFesor del 1nsri­
[Uro de Biología Molecubr de Barcelo­

na; Ana Cres~ o, ecó loga y Gllcdr<Íti a 
de la Un iversidad ComplLlten e de 
Madrid; Elías Ferere , ingeniero aoró­

nOl11o y catcdrático de la nivcrsidad 
de ó rd oba, y Joaquín Araujo, per io­
disea y Premio J aciona l de l 1 tedio 
Ambiente. Una mirada multidi sc iplin ar 

a un probl ema andenre. 

Informar al consumidor 

Enri e Banda comenzó su conFerencia 
I lanrcando el debate a arios niveles . 
"E n un pr imcr plano se si túan lo. 
industriales y los eco logistas. En un 

segundo plano esd n los Gobiernos y los 
polít icos en una situac ión muy ambigua 
y, fi nalm enre, c irLlan los ciudadanos 

quc aparece n sólo es porádi ca mente, 

cuando debcrían hacerlo de una Forma 

mucho má aurorizada Illedianrc deba­
tes)' consultas". 

Para Enrie Banda, el papel de lo 

Cob iernos está ondicionado por el 
dc eo -a vece equivocado- de rranquili­
lar. Así ocurrió ' n el Rei no nido on el 
problema de la. vacas locas. I principio 

se call11ó a la pobla ión quitando impor­
tancia JI asunro, pero la realidad del1)o -

tró lo conrrario. Por e o, la percepción 
de la sociedad, aunque los políti os no 

digan nada, es quc los Cobiernos siem­
pre adortan una po:rura ambigua. 

El debate en tre los i nd ustrialcs )' los eco­
logista e ha polarizado, se ha onvcrri­
do en un nfrenralllicnro de opin iones 

en blanco o negro )', obviamente, no 
podemos olvidar que hay mllchísimos 
matices. 

La postura de los iudadanos, al fin y al 
cabo los co nsu midorcs, es la quc Enric 
Banda considera más importanrc: "Pienso 

honesramente que el publico debe inrer­
veni r, debe involucrarse en el debate)' ser 
informado". Adell1,ís, la discusión s plan­
tea tamb ién como problema ético. La 
controversia no ólo se cenera en IJS con­
secuencias medioamb iental es, sino ralll­

bién en la extcndida opinión de que el ser 
humano, gracias a los avances científi os 
est;Í intentando quitar el puesto a Dios. 

Esre es uno de los argull1el1cos que 
esgrimen los eco logistas junro a los 
re ulrados científicos que demuestran la 
no existencia del ri esgo cero. Los indus­
t ri ales se apoyan en los benefic ios eco­
nómicos, aunque rienen claro que la 
últim a palabra la tiene el consumidor y 
hacia él dirigen muchos esFuerzos. 

En Europa, afirmó Enric Banda, uno de 

lo principale problemas es que no hay 
una postura defin ida. Existe la contro­
ver ia, pero los distinto paí es aú n no 
se han puesco de acuc rdo para regular y 
acbrar el asunto de los transgénicos. 

En cuamo a la opi ni ón púb lica, según 
Enrie Banda, la única vía e la in fo rma­
ción. Toda novedad necesi ta informac ión 
y el papel de los científicos es esencial en 
la comunicación: "cuando se planeea una 

nueva tecnología se produce un rechazo, 
pero el tiempo que el ciudadano necesita 
para adaptarse)' acepta rlo es l'e1ati va men­
le corco . ¿pa ará estO on los tran géni­
cos? Si hay una inForm ac ión suficiente 
sí, pero si e nos im pone, no" . 



La informació n es el camino para la 
acepta ió n o el re haza, pe ro la rea li ­
dad confi rm a que hay un de censo en 
la con fianza que se tienen (; n la ciencia. 
Los cien rffico deben com un ica r, a fi 1' ­

mó Enric Banda y no dejar eS le papel 
ólo a los po líti co o a los industri ales. 

A los Cobie rn os les compe te in ve rtir 
más rec urso para invest iga r en es te 
área ya que, según él, " los mayo res 
bene fi cios de la inves t igac ión qu e se 
está haciend o en ¡ran gé ni cos es tá 
LOeb vía po r ve nir. La curi os id ad y el 
deseo de la hum anidad y de los cientí­
ficos en con oce r los procesos de las 
cosas es imparable y, po r ta nro , las téc­
ni cas de rra nsgéne i que se ut ili za n 
hoy en día pa ra cualqui e r t ipo de 
in vest igac ió n escá n abri end o ca mp os 
enormes pa ra entende r los proceso 
bi o lógicos. Eso tien e q ue s r benefi­
c ioso si se regula cor recta me nte 
po r parte de los Gobiernos. Es d ifícil 
pensa r qu e es ta Inves tiga ión no será 
benefi c iosa cuando ya en e te mo men­
to hay determ in ados medi ca mentos 
qu e su rge n di rectamente de las técni ­
cas de la transgé nes is" . 

No podemos rechazar 
las nuevas tecnologías 

Pere Puigdom enech, reconoció que aun ­
qu e las tecnologías d las que dispone­
mos aho ra para poder aumenrar la pro­
d ucc ión son muy ag re ivas para el 
medi o amb iente, no po r 'so debemos 
rechaza r de an temano las novedades, 
eS I ec ia lmente las rela ti vas a la biología 
molecular. 

La cl ave e tá en poner rodos los m d ios 
para qu e no resulten perjud iciale : 
"Desde los alíos se tenta sabemos aislar 

genes y desde los ochenta, más o menos, 
sabemos introducir es ros genes, previa­
mente mod ificados en el laborarorio , en 
especies animales y vegeta les. Aq uí se 
prevé un a manera de aum entar eS Ea 
va riabil idad que es la base de cualquier 
programa de mejora ge nét ica . Pu de 
haber en algu nas es pecies ca ra te res 
im portantes para la agronomía que pue­
den se r inacces ibles con las técn icas tra­
dicion ;:¡\ es , pero no con las técni cas 
molecul ares, con és tas se pueden plante­
ar un a ser ie muy grande de posibi lida­
des. Si sabemos que existen determina­
dos prob lemas y somos conscien tes de 
que esas tec nologías pe rmi ten ava nzar 
en la so luciones, va le la pena aprove­
charl as". 
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El avance de la genética ha permitido 

conocer también el genoma de muchas 

plantas y esto posibilita avanzar en la 

consecución de alimentos adaptados a 

las necesidades de los consumidores. 

De hecho, en 1986, un in for me d e la 

Academ ia acionaJ de iencias de Esta­

dos Unidos señaló las enormes pos ibilida­

des de estas técnica, pero también av isa­

ba que habría que ir co n precaución. e 

decía , afirm ó Puigdomenech , "que no se 

debería imroducir en el mercado ninguna 

planta que tuviera un a característi ca de 

efecro sob re la sa lud d istintas a las ya ex i -

tentes" y de hecho se mom ó un is tem a 

de cont rol que imposibilitaba que saliera 

al mercado ningún p roducro que no 

hubi era demo trado su inocu idad en las 

personas y en el medio ambiente. 

La situación actual 

La situació n actual en cuanto a los culti ­

vos es más o menos la sigu iell[e: "en 1998 

había más de rreill[a mi ll ones de hectáre­

as de plan ¡as transgén ica . En I 999 fu e­

ro n unos cua ren ta m illo ne yen el añ o 

2000 segu ramem e haya d ismin uido d e 

manera significati va . U na de las especi s 

más cul ti vada es, esencialm ente, un tipo 

de soja (alrededor del 30% de la soja cul­

tivada en el mu ndo) res istente a herbici­

das , lo que permi te al ag ri cu lto r una 

mayo r fac ilidad de cu ltivo. Otra especie 

cult ivada es el algodón , qu p reci aba de 

abunda ntes inse ticida , pero que gracias 

a e a modalidad p rmi te un meno r uso 

de los 111 iSl11 os, yel maíz. La mayo r parte 

del tabaco cul ti vado en h ina e ya trans­

génico y este mi mo país ha realizado una 

apues ta muy fuerte a favo r de e te tipo de 

merodologías" . 

Pero iY el futuro' El avance de la genética, 

con tin uó Puigd o menech , ha permi t ido 

co noce r ta mb ién el genoma d e m uchas 

plantas y esto posibilita avanzar en la con-

ecución de a l i mento adaptados a las 

necesidade de los consumidores. La cla­

ve, concluyó, es que "d iscutamos entre 

rodos cuaJes son las ap licacio nes que no 

parecen mejo res en beneflcio de rodos" . 

Problemas sociales 
más que científicos 

Para Ana C respo, la leg islac ió n es tá 

siendo más cau ta co n lo a limen ros 

transgé ni cos q ue con Otros pro bl emas 

que ll eva n imp líc iro más ri e go para la 

sa lud. Según sus pa labras, lo ri sgos 

qu e e les imputa n so bre el med io 

ambiente se cons idera n d esde un puntO 

de vista m ás soc ial que c i ntífl co, es 

deci r, se d ice que a tacan la bio di ve r i­

dad , pe ro co n c rite rios cu ltura les por­

que desd e u n p u n ro de vista c ientífi co 

hay que ahondar más en ese co ncepto: 

"aunque el 95% de los estudios experi ­

me nta les apoya n una relación pos iti va 

entre bi odi ve rsid ad y bu en fun c io na­

mi enro d el ecos is tema , pa rece se r, s in 

embargo, q ue el peso fun cion a l de los 

ecosistem as recae sólo en un 2 0% a u n 

50% d e las especies q ue lo constituye n, 

siendo , por ta nro , un as espec ies m ás 

importantes que o tras" . 

Di ve rsos estudios han demostrado qu e 

la b iodiversidad es im presc ind ible y, sin 

embrago , la agri cul tu ra es la prim era 

causa de pérdid a de biod ive rsidad terres­

tre. Ésta sería, para Ana respo, una d e 

las razo nes por la que ve con buenos ojos 

la nu evas técni cas d e man ipu lació n: 

"pa ra planta r hay que arrasar el eco iste­

ma de part id a para sustituirlo por u na 

plantac ión donde en princip io la d iver­

sid ad es meno r. Parece q ue la p rimera 

pr ior id ad en la protecció n d e la biodi­

ve rsidad tenía que vé rselas con un a un­

ro tan d el icado como reducir el nú mero 

de hectáreas que se cult ivan. La so luc ió n 

se hace un tanto dura cuando el ham b re 

en el m u ndo es un problema d ramático, 

por eso he visto co n optim ism o el de­

sarro ll o de las bio tecnologías en la m ed i­

da q ue a l m ej orar la producti vid ad d e 

las co echas permite el li mitar la ex ten­

sión de las áreas de cul t ivo". 

-



Para ell a la experiencia que se han 
tenido hasta el momento demuestran 
que no hay más rie go para el hábitat 
con las plantas transgén icas que con las 
convencionales y los beneflcios podrían 
ver e rápidamente. 

El miedo a las nuevas 
tecnologías 

En opinión de Elías Ferere , el debate 
que hay en romo a los rransgén icos no 
es más que un síntom a de una co rrieme 
de rechazo y preocupación ante la 
introducc ión de nuevas tecnología 
Pero es obvio que el sistema alimentario 
del Plane ta tiene prob lemas y hay que 
prever las neces id ades futu ras. Por un 
lado, está claro que el riesgo sob re el 
am bi ente aumenta con estas tecnologí­
a , pero la alternat iva es la agri cultu ra 
biológica ("que usamos los ri cos") o la 
agricul tura de subsistencia ("que ll eva a 
una destrucción de los ecosistemas") 
con su técnica de corra y quema. 

La realidad es qu e mientras que la 
pob lación mundial siga creciendo hay 
que investiga r nuevas técni cas de pro­
du cción que permitan al imelHar a la 
pob lac ión. Y así lo defend ió: "es ta agri­
cul tura se es ti ma qu e daría de comer 
aproximadamente a dos mil O tres mil 
mi ll ones de perso na, e decir, a la 
mitad de la pob lac ión actual. Los siste­
mas ag ríco las actuales pueden dar de 
co mer a los se is mi l millon es, pero no 
lo consiguen. Hay ochocie nros mill o­
nes de personas insu[¡cieIHemente ali­
mentadas, no porqu e no existan ali -

. . 
menros, sIno porqu e no tienen acceso a 
el los". 

La falta de información cienrfflca es tam­
bién, para Elía ' Fereres, la causa del polé­
mico debate: "Todos tenemosiJ1(erés en 

una alimentación sana que permita que 
nuestra salud se beneficie y que esa al i­
mentación sana prove nga de unos siste­
mas donde el ambiente e té con ecueJ1(e­

mente protegido. C reo que el problema 
que están planteando los culti vos rrans­
génicos es un sínroma de un prob lema 
mucho mayo r: el desconocimi enco y la 
desconfianza que hay hacia la producción 
de ali mentas en nues tra ociedad. Si no 
cambiamos esro el debate de los tra nsgé­
nicos no erá nunca racional" 

Un debate en el plano 
de la ética 

El f1 nal del encuenrro corri ó a cargo de 

Joaq uín Arauja. Y su Pl'imer pl an ea­
miento ev idenció un a parad oja : la nece­
sidad de es tabl ecer un debate serio sobre 
los alimenros transgénicos y lo poco que 
se celeb ra en realidad. A pe ar de afi r­
mar que es ecologista y agr icul tor bioló­
gico, no aband era el no sin fi suras ni 
tampoco el sí a roda riesgo. 

Para él, la re ponsabi lidad de demostrar 
la no peli grosidad de las técn icas está en 
el científlco: "los que ti enen que demos­

trar que hay poco ri esgo son precisa­
meJ1(e los que van a aplicar esas tecnolo­
gías" y señaló que la parte esencial del 
debate se sitúa tambi én en el plano de la 
ética: "frente a una extraord in ari a segu-

ridad , que muchas vece no está re pal­
dada con suficienr demosrracione de 
que tenemo un derecho il imitado de 
apropia ión, de manipulación, de inclu­
sión de determinadas técnica en lo sis­
temas narurales, en los grandes rratad s 
internacionales e rá de cartada la limita­
ción del uso de nuestro poder". 

En cuanto a la consecuencias sobre el 
medio am bienre, Arauja cree que aún 
hay mucho que aclarar. "ÚltimamelHe 
se ha publicado en la prensa el logro de 
unos salmon es que pueden llega r a 
pesar cien ki lo y que crecen diez veces 
más rápid am nre que los almo ne 
comun es . Algunos científi cos h an 

d icho que en el caso de que esos sa lmo­
nes alcanzaran por algún acc id ente la 
liberrad, y siempre se produce ese acci­
dente, no solamente res ul ta rían invia­
bles ell os, sin o que en el momento en 
que crucen sus genes con lo salmones 
natural es provocarían la ex tin ción de 
estOs Cd ti mas" . 

Por e o, ante las opiniones enco ntradas, 

Araujo pidió precaución a la hora de ap li­
car las dist intas técni cas de transgenici­
dad. La cuestión, terminó su co nferencia, 
es el tremendo poder que el se r humano 
está adquiri endo a la hora de manipular 
la naturaleza en su sentido más am plio: 
"nin gún pl anteamiento éti co es serio i 
no tiene miedo al propio poder. Es tan 
grande el poder del ser humano en es tos 
momentos, que yo personalmente tengo 
un cons iderable miedo ". 

El debate está abi erto. 
Pero ¿se podrán poner vallas al ma r? 
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ESTAMOS 
PREPARANDO 

JORNADAS Y 
CONFERENCIAS 

CICLO "CON OTRA MIRADA" 

La enfermedad desde la mirada del 

escritOr. Es ta h a sido la sugerente pro­

pues ta que la Fundación de Ciencias de 

la Salud ha lanzado a los autOres más 

represen tativos de la li teratura españ.o la 

actual. El re ro lo han aceptado, hasta el 

momentO, o nce esc ritOre: Juan José 

M illás, Luis Landero , Lu is Ca rda Mon ­

tero, Man uel Rivas, Almudena ,ran ­

des, ÁJvaro Pombo, oledad Puó,to las, 

Juli o L1 amazares, ustavo Marrín Gar-

UNA VISiÓN DE 
LA ENFERMEDAD 

DESDE LA 
LITERATURA V 

EL HUMANISMO 

zo, Lui Mateo Díez y Jo e/ln a Aldecoa, 

Pero el ciclo co ntinúa. Septiembre e 
honra con un Premio Ce rvantes, Jorge 

Edwards , y octubre arranca co n Andr 's 

Trap iello. 

La enorme aceptació n de este ielo (ha -

ta e l mom enro la r spue ta por parle del 

públ ico ha ido excepcional) ha ani ma­

do a la Fundación a continuar un año 

má. Un punro d e encue ntro que 

demuesrra que los lími tes en tre las c ien­

cias y la hu man id ades no e tán tan 

deli m i tados como siempre hemos pen­

sado. 

Las co nfe renc ias, todas d e una eno rm e 

ca tegoría literari a, se rán publicadas por 

la editorial Ti71lrJ/s el p róx im o mes de 

febre ro, coincidiendo co n el X ani versa­

ri o de la Fundación de C iencias de la 

Sa lud. 

CICLO "CON VOZ PROPIA" 

ran parte de la histOria conremporá­

nea está esc ri ta a golpes de ciencia. Los 

gr:ll1de avances que se han producido 

en la segunda mi tad del s iglo 'A'X está n 

co nfigurando una nueva realidad social 

)' cultura l. Los descubrimi entos rea li za­

dos en el á rea de las C ien cias de la Salud 

on, tal vez, los más importantes . 

¿Podrfalllos imaginar la soc iedad actual 

sin lo que sabemos, por ejemplo, sobre 

el AD ? 

Los protago niscas de es ros avance on 

los ilustre invitados de este c i lo de 

co nferencias. 011 su "propia voz" no 

han ace rcado a la realidad histórica y 
persona l en la que desarrollaron investi-

, . 
gaClo nes tan Importantes co mo para 

hace rles mer cedo re del p r mio obel. 

Max Ferd inand Perlltz (Prem io obel 

en Química en el año 1962) y H. 

Gob ind Khorana (Premio Nobel de 

Med icina en 1968) han sido los prime­

ros invitados. 

El ciclo co nrilluará co n tres Prem ios 

obel más: el 18 de sept iembre podre­

mos escuchar a Arthur Kornberg y en 

noviembre a ran ley ohen, para co nti ­

nuar con Wa lter C ilberr y Paul Berg. 

Una ci ca obl igada co n los cien tíFl cos 

que han escri to la hi sto ri a de es te siglo. 

JORNADA "LA MEDICINA 
DEL FUTURO. GENÉTICA Y 

TERAPÉUTICA" 

El futuro de la medic ina, segLlIl todos 

los ex pertos, pasa por las actuales inves­

tigaciones re lacionadas con el genoma. 

Cada d fa se da un paso más en es te cam ­

po y ya nadi e duda que estos trabajos 

apo rtarán nuevos tratamientOs insospe­

chados hasta el mOl11enro, 

La Jorn ada que se ce leb rará el proXI1110 

26 de octubre pretende reflexio na r y 

ca librar la s ituac ión. Dos ses iones, Cien­
cia )1 teCl1ología de la formacogenórn ica )' 
Cuestiones éÚCfIS, sociales)l legaLes de for­
n7acogenómica, reuni rá n a las principales 

autOridades l11uncliale . 



La introducción de la Jornada la realiza­
rá el Prof. Federico Mayor Zaragoza. 
Los proFesores Cook-Deegan y Alan F. 
Wright, del Inst iruro de Medicina de 
Wa hingro n y de la Unidad de Genéti­
ca Humana respectivamente, abordarán 
la primera . esiÓn . La segunda, correrá a 
ca rgo del Prof. Allen Buchanan, del 
Depanamenro de Filosofía de la nl­
versidad de Arizona; la Dra. Sandy Tho­
mas, del Consejo uffi eld de Bioética 
de Londres, )' el Prof. Jürgen imon, de 
la Academ ia Europea de Medioambicn­
te y Economía de Alemania. 

E ta Jornada, o rganizada co njulllamen­
te co n la Fundación Ram6n Areces, se 
com pl eta rá con una segunda parte que 
se celebrará el próximo mes de m<1yo 

con el rírulo provision al de La genética y 
su apLicación en medicina. 

. LANOTICIA 

El pa ado 29 de junio se presentó el 
Programa de Formación en Co munica­
ción y Salud. La Fun dac i6n de len­
cias de la Sa lud junro on la Sociedad 
I:spaño la de Medicina d Famili a)' 
Co mun itari a han puesro en marcha 
este programa que liene como objetivo 
desarro ll ar)' mejorar las habil idades de 
comun icació n de los médicos co n los 

paCi ente. 

... , 

La relación enrre el médi co y el 
paci ente e una parre fundam ntal de 
la práctica clíni ca. ómo dec ir una 
ma la not icia, cómo afrontar nue rro 
I ropio senrim ien ros o de qu é manera 
ex pli car un diagnó ti co on algun as de 
las cuestiones qu e e tratan en St 
curso. 

El programa e In JC la con un curso a 
d istancia (octubre-di cie mbre), acredi­
tado , que se inspira n un materi al 
aud ivisua l elaborado por el D I'. Roben 
Buckman, un o de los especial i ras co n 
más prest igio internaciona l en esta dis­
ciplina. Lo co menidos han sido tradu­
cidos y adaptados a la realidad españo­
la y, además, se compl tan con talleres 
pracncos . in duda, una herramienta 
indi spe nsabl e para la labo r diari a del 

méd ico. 

8 
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11 PREMIO DE INFORMACl6N 
I EN CIENCIAS DE LA SALUD 

La cadena de telev isión Antena 3 y e! 

di ario El Mundo recib iero n el pasado 

13 de junio el 1I Prem io de Informa­

ció n en Ciencias de la alud. C on es te 

prem io , la Fundació n quiere promocio­

nar la d ifíc il ta rea de d ivu lgar los ava n­

ces cien tífi cos en el á rea de la sa lud a la 
població n genera l. La repe rcusió n 

med iáti ca de lo temas relac ionados 

con el á rea de la salud ha ob ligado a los 

periodi tas a co nve n irse en un p uente 

entre el c ienr ffi co y el público. La labor 

de es te " in termediario" es esencial pa ra 

que los conocimientOs no se mali n ter­

pre ten. 

E 
El jurado es tuvo compuestO por D . Ángel 

MartÍn-Municio, Pre idente de la Real 

Academia de la C iencias; D. Vícto r 

Garda de la Concha, Directo r de la Real 

Academia Española de la Lengua; 

D. Julio Rodríguez Vilanueva, D irector 

de la Real Academia de Farmacia; 

D. arios Galdó n, Pres idente del Patro­

natO de la Fundació n de iencias de la 

Sal ud y D . M anuel D faz- Rubio, Pres i­

dente de! Comité C ientífi co de la Funda­

ción de C iencias de la Salud. 

Los do medios, de reconocido prestigio, 

fueron galardonados, ex-aequo, por su 

importante labor en la di vulgació n cien­

tf[¡ca, "de manera rigurosa y contrastada" . 

Este premio lo recibieron el aIÍo pa ado 

TeLevisión Española y el d iario EL País. 

. CLAVES 

Con otra mirada 

• Octubre. Andrés Trap ie! lo esta rá co n 

nosotros el 26 de octubr para darnos su 

visió n de la enfermedad de de la lit ra­

tu ra y el humanismo dentro del ielo 

" on otra m irada". 

El día 26 tend rá luga r la Jo rnada La 
medicina deL fut ll ro. Genética y tempéu­
tica. 

• Noviem bre. tanlcy C ohen part ic ipa­

rá en e! ciclo "Co n voz propia" y nos 

hablará de sus descubrimien tos sobre el 
fac tor del c recim ien to . erá el día 13 de 

noviembre. 

propia 
El día 23 de noviemb re se entregará el lJ 
Premi o de Informaci ón en C iencias de 

la Salud a Antena 3 Televisión y al diario 

EL Mundo. 

Hablan 
los lectores 
ecci6n destinada a recoger suge-

. . 
renCl as y propuestas con tfUCtlVaS 

que vayan recibiéndose a través de 

la página WEB (www.fcs.es) o 

por correo (Avda. de Pío XlI, 14 -
2801 6 MADRID). e editarán a 

juicio del Director. 
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RESEARCHINTO 
TOTIPOTENTlAl 
STEM CEllS 

Research into tipotential 

stem cells (se) is in the 

headlines for two reasons. 

Firstly, the independent 

studies conducted by 

James Thomson, at the 

University of Wisconsin and John 

Gearhar t , at the John Hopkins 

University, in 1998, demonstrating 

that human embryos can be used 

to obtain lines of totipotential Se. 

Secondly, so me surprising recent 

works have demonstrated that se 

isolated from adult tissues can 

differentiate into unrelated types of 

cells, such as blood cells from brain 

or muscle Se. The hope that 

(embryo or adu ltl se can be used in 

the not too distant future to 

prepare transplantable cells for 

treating diseases such as 

Parkinson's, muscular dystrophy, 

diabetes or cirrhosis,justify the 

enormous interest that this 

research has aroused in the 

scientific community and society.lt 

is reckoned that in the Un ited 

States alone there are one hundred 

million people affected by illnesses 

that could benefit from se research. 

What are Se? Functionally speaking, 

they are cells capable of self­

renewing infinitely, they are to be 

found at the start of a line of cells 

and which, in vivo, are capable of 

dividing into different cell types. se 

can proliferate symmetrica lly and 

thus grow in number (a process that 

occurs mainly during the 

development of an organism). or 

asymmetr ically, renewing 

themselves and at the same time 

producing a progeny capable of 

dividing into different cell types 

depending on the tissue in 

question. 

Even though many researchers have 

been working with mouse embryo 

se for more than two decades, most 

of this work has been geared to 

creating transgenic animals or 

knockouts and not to preparing 

tissues. Moreover, traditionally work 

with adult human se has been 

limited to tissues such as blood and 

the epidermis, in which the 

differentiated cells do not divide. Yet 

all the knowledge generated in the 

last two years has changed this area 

of research forever. Suddenly the 

work carried out in mice also applies 

to humans, and adult se seem to be 

more widely distributed than we 

had though t, and one day all th is 

knowledge could be used to cure 

illnesses. eonsequently human se 

have become one of the hot test 

issues in biotechnology and several 

companies, mainly in the United 

States, have already burst into the 

arena to try to exploit se 

commercially. 

~ Discussion Platform 
10 THE ENTERPRISE OF GROWING OLO (111 ) E PedroLain 

E Face to Face 
:::s ARE STEM CELLS THE PROMISE 

V') OF SCIENCEl 
Sandy Thomas 
José Luis Jorco no 

Profiles 
CARLOS JIMÉNEZ OrAZ, A MASTER OF 
SPANISH MEDICINE 
José Luis Peset 

In-Depth 
JUAN VERNET, MASTER HISTORIAN 
Horacio Capel 

Training 
THE NEED OF AN EDUCATION 
IN EDUCATION 
Howard Barrows 

With an outside hand 
PSYCHOANALYSIS ANO ETHICS 
Antonio A moyo del Rosal 

STEM CELLS: 
HOPES, FEARS ANO OMENS 

Alvaro Pamba 

The impertinent snoop 
MONSTERS ANO IMAGINARY BEINGS 
IN THE NATIONAL LlBRARY 
Juan Pimentel 

On a different sight 
JULIO LLAMAZARES 
Francisco Javier Puerto 
Yolanda Virseda 

GUSTAVO MARTrN GARZO 
José Miguel Colldefors 
Yolanda Virseda 

3 

7 

8 

2 

4 

16 

11 

18 
19 

20 
21 

To know and to learn 
"WE WANT SOCIETYTO UNOERSTAND 
THAT SClENCE 15 ALSO CULTURE' 
Angel Marrin-Municio 

Their own voices 
NUCLEIC AClO SYNTHESIS IN THE 
STUOY OFTHE GENETIC COOE 

¿¿ 

HarGobind Khorana 24 

Chronicle 
THE HEALTH ANO ENVIRONMENTAL 
CONSEQUENCES OF GENETICALLY­
ENGINEERED PROOUCTS 
Madrid, 29 rh May 2000 .lS 

Directory 27 



2 
It must be stressed, however, that 

before embryo or adult tissue se 
can be used to treat certain 
diseases, we must ascertain what 
factors control the proliferation of 
these cells, and understand the 
signalling routes that regulate 
their differentiation into different 
cell types. From a scientific 
viewpoint, there are pros and con s 
to both embryo se and adu lt se. 
The beauty of embryo se lies in 
their great plasticity, yer due to 

this they tend to divide 
spontaneously into different cell 
types. In experiments with mice, 
when embryo se is injected under 
the skin, they form teratomas 
- tumours that consist of different 
types of cells -. lt is quite obvious 
that before these cells can be used 
clinically, we need to learn how to 
make them differentiate only into 
t he desired cell type. On the other 
hand, adult se seemingly tend to 
lose their capacity to grow and 
differentiate after a certain time in 
cu ltu re. Up to now it is not clear 
that adult se are to t ipotentia l, i.e., 
that they can repopula te any type 
of tissue. However, the findings are 
so fast in this field that the notions 

change daily. The experiments 
published recently by the Jonas 
Frisén laboratory, of the Stockholm 
Medical Nobellnstitute, suggest 
otherwise. When these researchers 
injected se isolated from an adult 
mouse brain into a young embryo, 
the progeny cont ributed almost to 
any type of ce ll in the mouse's 
body. These and other experiments 

suggest that t he se of an adult 
organism are highly plastic and 
though many quesrions remain to 
be answered, it seems they can 
make the difference between any 
type of cell if they receive the right 
biological signa ls. These elegant 
experiments have surprised the 
scientific community beca use 
decades of prior studies suggested 
that as an organism develops, cells 

specialise more and more, thus 
restricting the number of functions 
they can per form. That is why is 
important to foster basic se 
research. 

Some consider it ethically 
unacceptable to acquire this 
knowledge by working with se 
obta ined from human embryos. Yet 
others feel that the potential 
benefits of these studies, 
conducted with appropriate 
controls, outweigh the erhical cost 
of using these ce ll s. The clinical use 
of human adult tissue se, if 
maintaining their capacity of 
growth and differentiation after 
culture, could open new 
perspectives and set out less 
eth ica l problems. It is up to society 
and government to decide, without 
any undue delay, how se can be 
used in research and under what 
conditions. 
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THE BIOLOGICAL 

ASPECT OF AGEING 

~ 
fa Pedro Laín - Honourable Member of o. the Founda tion for Health 

e Sciences' Board of 
Trustees 

O -- In recent years, I have .n sought a satisfactory .n solution 10 the unyielding 
~ opposition that has 

U thrived within 
.n anthropological thought -- since the time of the e ancient Greeks: on the 

one hand we have 
material ist monism, according to 
which Man is only matter, 
understood scientifically in line with 
the principies and methods of 
physics and chemistry; on the other 
we have dualism, in its different 
forms throughou t history, namely 

platonic dualism, aristotelian­
thomist dualism and cartesian 
dualism. according to which Man's 
reality is the result of two modes of 

reality acting together in unlson: 
matter, understood as explained by 
Science in each of the three 
aforementioned trends (platonic, 
aristotel ian-thomist and cartesian 
dualism), and the spirit, conceived as 

Pedro Laín 

a non-material substance and as the 
driving principie and dynamic force 
behind the most typically human 
activities, intelligence and freedom. 
Two points of criticism: materialist 
monism prevents any satisfactory 
understanding of Man's intellectual 
activity and his freedom, and the 

matter-dualism spirit makes it 
impossible to understand immediate 
action of the spirit over the body in 
material human acts, voluntary 
movements (direct action of the 
human spirit over bodily matter), 
and free acts (direct action of the 
bodily matter over the spirit, in 
different types of sensitive human 
acts).ln my opinion, that has been 

the main reason why two of the 
leading philosophers of our century, 
Scheler and Ortega, could not accept 
the reality of the human spirit. 

The evolutional nature of the 
Cosmos, from which the human 
species has originated, moved Zubiri 

to believe that what lies behind its 
orig in, i.e., behind the big-bang, and 
behind all its phases of evo lution 
since then, is dynamism, understood 
as the capacity to "stretch" into 
increasingly more complex and 
higher structures, the true and 
ultimate reality of the cosmos, from 
the elementary particles and 
simplest atoms to the living 
structures to which the human 

species belongs. 

Man ages as a living body. Yet the 
body's role In reality and the activity 

of the human species may be seen 
from two opposing ideas: rhe idea of 
matenalist unirary anthropology and 
rhat of dualist anthropology, eirher 

in its cartesian formo or in the 
scholastic version of aristotelian 

dualism. 

According ro anthropological 
materialism, the four key features 
that Streller attributes ro rhe ageing 
process only affect matter and must 
only be understood in line with 

material sciences: namely that 
ageing is deleterious, progressive, 
intrinsic (i.e., it only depends on 
itself) and universal. Yet can the 

symptomatic reality of ageing, of 
which psychological alterations form 
an essential part, be reduced to what 
a purely physico chemical biology 
has to say about it7 I believe not. Not 

even if one considers the well ­
known lapses of memory in their 
psychological integrity; of course, 
t hat does not mean to say that the 

forgetfu lness of old age is not due to 
an alteration of the body and more 
precisely of the brain. 

The immediate agent of any human 
act is, naturally, the dynamic 
structure of the subject's brain; 
therefore what the determined 
studies of the neurophysiologists 
have been achieving for dozens of 
years with their experimental work 
and their mental effort; yet we could 
not understand the ultimate subject 
of mental acts properiy un less we 

looked upon brain activity as a result 
of"stretch ing'; of cosmic dynamism, 
in structu ral terms, the dynamism of 
its host living species, in this case the 

human species.This radical 
approach must be taken to think ou t 
and explain the ageing of Man, to 
understand it as a personal venture, 
starting with the more strictly 

organ ic components of human 
ageing.ln the example, the matter of 

the memory lapses in the human 
ageing process. lt lies in the 

structure of the cosmos in the level 
of evolution it reached when the 
human species (Homo Habilis) came 
into being, and researchers face the 
daunting task of giving a 
scientifically satisfactary exp lanation 
for the move fram the living 

structure of the Australopithecin 
mutant to that of Man . Today most 
scientists resolutely declare that, like 
any type of biological evolution, the 
move is regulated by the natural law 

described by Darwin in The origin of 

Species:"natural selection':Of all the 
mutants formed by the progenitorial 
species, the only ones to survive as 
new species are the specimens 
capable of solving the biological 

prob lems raised in the species by 
the situation in which they exist; the 
others perish.The same happens in 
rhe genesis of all animal species and 
the human species is no exception 



to this rul e. Zubiri does not accept 
this explanation in the case of the 
appearance of our species, which 
descriptively brought with it the 
activity of the human form of 
intelligence, and feels bound to 
admit a new form of biological 

genesis, namely to regard as "reality" 
the world surrounding the new 
species, in which it must existo 

I have taken the intellectualliberty of 
imagining that this undeniable 
innovation of evolutional zoogenesis 
is not more biologically important 
than the appearance of life in the 

evolution of the cosmos.lhe human 
species appeared on the Earth's 
surface as a consequence of a variant 
of natural selection and thus, 
speaking sCientifically, this radical 
novelty must be seen in terms of the 
evolution of cosmic dynamism.ls it 
the last novelty? lime will tell. For the 
time being, we must tackle that need 
for such an intellectual determination, 
and consider scientifically that human 
intelligence and freedom may be two 
of the specific properties of a new 
(and at present the last) level in the 
evolutional transformation of cosmic 
dynamism, and in exploring whether 
this has occurred elsewhere in the 
current Universe. 

Ever since modern anatomy came 
into being in the 16th century, 
bringing with it tendency to 
understand physiology, and the 
body's function, just as it was 
conceived by the two main schools of 
anthropological dualism, aristotelian­
thomist dualism and cartesian 
dualism, scientists have tended to 
divide human activity into two 
fractions: a "biological" fraction, 
preferably or exclusively geared to 
scientific knowledge of the body, and 
a "psychological" fraetion that mainly 
or only devotes attention to lhe 
activity of the soul, understanding its 
spiritual reality in thomist or cartesian 
terms.Without leaving aside the 
aforementioned dynamicist and 
unitary interpretation of socially 
dominant anthropological dualism, 
which I bear closely in mind, this has 
moved me to distinguish descriptively 
between the main ly bodily aspect 
and the predominantly psychic 
aspects of the reality of ageing. 

In purely descriptive terms, the 
bodily aspeet includes the features 
that are immediately and directly 
perceptible in old people's 
appearance: grey ha ir, the colour of 
their skin, their stoop and frequent 
shrinking of size, due to the 
compression a of the intervertebral 
discs. Apart from the purely random 
nature of these features, which do 
not appear in so many individuals, 
the fact is that traditional 
physiology is incapable of 
explaining these features when they 
occur. lhe same must be said about 
the changes in intra -organic 
activities observed in the course of 
ageing, first. and foremost, those 
re lated to nutrition and blood 
circulation, with the drop in fitness: 
ageing visibly makes the body more 
prone to weariness. 

Current physiology has forced us to 
regard ageing as a disorder in the 
dynamics and morphology of the 
interneuronal synapses, and this has 
contributed efficiently to the 
triumph of Ramón y Cajal's central 
thesis on neurology, the idea that 
the anatomical and physiological 
unity of the central nervous sy5tem 
is established by the proximity and 
contact of the prolongations of the 
neurones (dendrites and vertebral 
column), and not by direct 
continuity between them, as had 
been sustained by the reticularism 
of Gerlach and Golgi . Current 
neurological research has shown 
that the neurotransmitters of the 
nerve impulse, both in centripetal 
(sensation) and centrifugal terms 
(voluntary or involuntary 
movement). the straight balance 
between the neurotransmitter 
agents, which either excite or inhibit 
synaptic transmission, forms part of 
the intimate mechanism of ageing. 
lhis has opened a new chapter in 
the physiology of ageing, the 
importance of which has been 
clearly established by the fact that 
the so-called Alzheimer 's disease is 
caused by a biologically unbearable 
intensification of this alteration in 
the synapse's neurotransmission 
activity in the ageing process. 

Synaptic physiology is not the on ly 
new aspect of the biological 

explanatlon of normal or 
pathologícal ageing, a funher 
aspect coming from embryology, 
because present embryologícal 
research seems to have shown that 
the genome structure does have 
some importance in the genesis 
and the animal ageing process. 
lhree new ideas have arisen in this 
field. On the one hand is Orgel 's 
doctrine, which attributes the 
appearance and course of ageing to 
an alteration of the individua l's 

genetic code due to an 
accumulation of errors in the 
forming of DNA, whích encourages 
genetic changes in the forming of 
mutations, and its effect on the 
activity of the RNA, directly 
responsible for forming the 
embryo's cell proteins. lt is not that 
different from Moldever's idea of a 
"redundant message':lhat is how its 
author refers to the activity of 
certain genes that take part in the 
embryological process and steadily 
disappea r. According to Moldever, 
there is a cause-effect relat ionship 
in lhe genesis of ageing with the 
depletion of the redundant system. 
Running parallel to these two 
anomalies in embryogenesis is 
Streh ler's idea of"codonic 
reduetion '; taeitly supported by the 
widespread belief that suceess 
raises doubts, now manifest in 
Man's capacity to engender new 
types of eells, a key feature of the 
individual's life.ln the words of 
Strehler, there is an "ageing gene'; 
which is of fundamental 
importanee in the norma l ageing 
process. 

Al! this means that we must propose 
an integrated neurophysiological, 
genetíc and evolutional theory when 
giving an organic explanation of 
human ageing.lhe main points are: 

1. Decrease in the weight of the 
brain and increase in the size of 

the grooves and some 
simplification of the system of 
cerebral convolutions. 

2. Neuronal atrophy and death. Any 
functional assessment must take 
account of the supplementary 
value of the unaffected areas of 
the brain; the function of the dead 

neurones is partially offset by the 
activity of the live neurones. 
Granular and neurofibrillar 
degeneration. 

3. Protein oxidation disorders. 

4. Certain functional consequences 
of this: diminishing blood flow and 
glucose consumption, altera tion of 
the neurotransmitter mechanisms. 

AII within the globalising vision of 
the problem of ageing put forward 
by the evolutional and 
embryological ideas described 
aboye. 
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ARE SlEM CElLS lHE 
PROMISE OF SCIENCE? 

José Luis Jorcano 
Molecular and Cellular 
Biology and Genetic 
lherapy Project CIEMAl 

Sandy Thomas 
Director, Nuffield COLmcil 
on Bioethics 

Parkinson's, Alzheimer's,leukaemia, 

muscular dystrophy, diabetes, 
eirrhosis, heart attacks and multiple 
sclerosis are just sorne of the 
diseases that we could tackle by 
using stem cells (SC), the 
multipotent germinal cells that are 
capable of generating replacement 
ce lls and tissues. 

Yet what are the grounds for such 
spectacular expectations? What is 
the real therapeutic potential of this 
technology? How and where could it 
be applied? 

José Luis Joreano and Sandy Thomas 
answer these and other questions to 
give us facts with whieh to form our 
own opinion about this highly 
interesting and yet controversial 
subject. 

1. We used to think that as the 
development of an organism went 
through, its cells kept specialising 
more and more and therefore the 
number of functions they were 
able to carry out were limited. 
Recent research works suggest 
that the plasticity of stem cells 
(SC) in an adult organism is very 
important. Could we conclude that 
adult SC are capable of 
differentiating in any cellular type 
if they receive the proper 
biological signals? 

J_ J. For the time being, this is a 
prospect w íth reasonable 
experimental grounds. So far we 
have very little experience of human 
stem eells isolated from adult and 
embryonic organs, and much of this 
work has been conducted by private 
companies and not been published. 
Most of the known information has 
been obtained from mice. Over the 
last 10-15 years, this model system 
has gathered very reliable evidence 
that embryonic stem cells isolated 
from blastoeysts (known as ES cells). 
can be maintained in culture 
indefinitely, and even be 
manipulated genetically, without 
losing their pluripotential. that is, 
when reinserted in a blastocyst they 
are capable of generating al! the 
tissues of the mouse from whieh 
they have been taken, including 
germinal cells. 

One strong line of research in recent 
years has sought to learn how to 
control ES cells' capaci ty to 
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differentiate into any cell type. 
Researchers have managed to find 
the conditions to make mice ES cells 
differentlate In culture inlO different 
cell types, such as blood, pancreatic, 
liver or neuron cel ls.They ha ve even 

managed to use transplants to 
demonstrate the therapeutic 
potential of these ce li s, in particular 
in correcting neurological disorders. 

Yet they still have to find the 
experimental conditions necessary 

for obtaining other multiple cell 
types from cultured ES cel ls and, in a 

worst-case scenario, it might be that 
they lose their potential when 
cultivated, in very different 
cond itions to the ir in vivo 

environment. 

In the last few years scientists have 
also built up informat ion about the 
existence of SC in different adult 
mouse t issues (e.g., haemopoietic 
tissue, epidermis, liver, pancreas, 
muscle, nerve tissue, etc. .... l. Yet it 
has on ly been very recently, in the 
last 2-3 years, that these cell s have 

been discovered to not only be 
capable of generating al l the cell 
types present in the original tissue, 
but also cel ls of other organs. The 
most extreme cases of this plasticity 
found to date are the haemopoietic 
and nerve stem cell s. For instance, 
the latter have been seen to give rise 
to musc le, b lood and heart cells, as 
well as certa in epi thelial cells su eh as 
those present in the liver, intesti ne, 
lungs and stomach. Yet we st ill do 
not know whether adult stem cell s 
have the same potential as 
embryonic stem cells, or whether we 
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will be able to determine the 
conditions requlred to cultivate 
adult ses for long periods, then 
expand and differentiate them into 
the desired tissues.This is far more 
complicated in the case of human 

embryonic and adult tissue SCs 
beca use we have far less experience 

and information about them. 

In short, extrapolating the data 
obtained in mice, one could 
conclude thatin the best-case 
scenario the answer is yes.lt seems 
reasonable to th ink that adult SCs 
are capable of differentiating into 
multiple, or perhaps all cell types if 

they receive the rig ht signals. 
However, the problem is complex, so 
far we on ly have very rudimentary 

information and we must realize 
that, although conceptually the idea 
is now simple, learn ing how to 
control the process in order to apply 
it therapeutically will take more time 
and efforts than origina lly thought. 

S.l. There is great interest worldwide 
in discovering and developing a 
permanent source of tissues which 
wou ld be capable of generating any 
cell type and wh ich would avoid the 
problem of transplant rejection . 

Scientists have recently begun 
isolating and culturing human 
embryonic stem cells, i.e. those cells 
which have an unlimited capaci ty to 
divide and the potentia l ability to 
develop into most of the specialised 
cel ls or tissues of the body. They ca n 
give rise to new stem ce lls with the 
same potential and more specia lised 
daughter cel ls. This unique property 
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could allow the creation of tissue 
banks of both undifferentiated and 

specialised cells and tissues. The 
potential scope of this technology 
and the range of its applications are 

very wide. 

Different forms of stem cells retain 
varying abilities to differentiate into 

specialised tissues.Multipotent stem 
cells, i.e.cells which can be multiplied 
and maintained in culture but do not 
have an unlimited capacity for 
renewal, can be derived from fetuses 
and are present throughout life but in 
progressively decreasing numbers in 
adults. Research has attempted to 
determine whether multipotent adult 
stem cells of a specific type (such as 

neural cells) could be differentiated 
into another type of stem cel\. Adults 
mammals ha ve about 20 types of this 
stem cel !. 11 was thought that these 
cells could only give rise to particular 
celllines but recent research suggests 
that these cells are more versali le. 

Research in Ita ly last year showed that 
mouse brain stem cell s could give rise 

blood cells when injected into mice 
whose bone marrow had been largely 
destroyed. Since this finding, similar 
reports have been published. At the 

Karolinska Institute in Sweden, 
research on mice indicates that brain 
stem cells were able to give rise to 
cells in the heart, liver, intestine and 
nervous system. Other research on 
multipotent stem cells transplanted 
into the 'shiverer' mouse model of 
multiple sclerosis demonstrated that 
these cells could differentiate to form 
the neural glial cells, which are absent 

in multiple sclerosis sufferers. 
Scientists have been surprised by 
these results but most agree that it is 
still too early to conclude that adult 
stem cells could be as versatile as 
embryonic (ES) stem cells.ln theory, 
adult stem cells from, for example the 
liver, could be taken from patients but 
they are scarce. Moreover, when they 

are isolated, adult stem cells lose their 
abi lity to divide after a time. 
Embryonic stem cells on the other 
hand, divide indefinitely. Much more 

research is needed 10 establish the 
potential of adult stem cells. 

2. lhe hope that se (embryonic or 
adultl might be used in the near 
future to preparesuitablecells for 

transplant in d iseases like 
Parkinson, muscular dystrophy, 
diabetes or cirrhosis has raised 
great interest in society. Are these 

expectations justified? 

J. J. There is widespread consensus 
among scientists regarding the 
therapeutic potential of SCS. For 
example, in the case of mice, cel ls 
taken from ES cel ls gave rise to 
myelin-producing glial ce lis after 
being transplanted to the brain of 
anima ls lacking this protein or, in 
another experiment, to dopamine­
producing neurons, suitable for 
treating Parkinson's.lmmature nerve 

cells generated from mice ES cells 
were capable of improving damaged 
bone marrow functions in mice.ln 

the case of adult Se. for example, 
bone marrow stem cells have been 
seen to help regenerate muscles and 
the liver or lhat nerve stem cells are 

capable of replacing the 
haemopoietic system in irradiated 

mice. 

Although they are at a much earlier 

stage, some private companies are 
conducting trials with embryonic 
and adult human Se. mainly with a 
view to repairing nerve tissue. Some 
of these companies are even close to 

commencing clinical trials. 

Moreover, there is no reason why 

SCs only have to be used in cell 
replacement tests (cell therapy). One 

of their great advantages is that they 
can be manipulated genetically in 

vitro to carry therapeutic genes in 
gene therapy trials.This genetic 
modification will be essentia l in 

many cases beca use, to avoid 
rejection problems when 
transplanting ce lis differentiated 
from SCs, the said cells must be 
taken from the same patient, so the 
genes whose alterations cause an 

illness must be corrected in the SCs 
beforehand in order for the cells to 
"cure" the illness in question. 

In short, there is líttle reasonable 
doubt about ses therapeutic 
potential, in part icular regarding 
illnesses that are hard to treat with 
existing methods:Yet once again, it 

must be stressed that we are at the 
bottom of an uphill path that 
requires a lot more research. 

S. l. Ves, in my opinion these 

expectations are justified. Recent 
research suggests that human stem 
cells can g ive rise to many different 
types of cells, such as muse le cells, 

nerve cells, heart cells, blood cells 
and others. They ra ise the possibi lity, 
therefore, of major advances in 
healthcare. For example, stem cells 
could be used to generate 
replacement cells and tissues to 
treat many diseases and condit ions 

including Parkinson's disease, 
Alzheimer's disease, leukaemia, 
stroke, heart disease, diabetes, 
multiple scleros is, rheumatoid 
arthritis, spinal cord injury and sk in 
conditions, including burns. 
Clinicians may not, however, be able 

to cultivate these cells to the 
sophisticated level of organisation 
that is needed fo r the formation of 
entire organs, such as the heart. 
Xenografts currently offer one hope 
of provid ing organs for 
transplantation. The avai labili ty of 

stem cells may also change the way 
that drugs are tested. New drugs 
could be tested for safety and 
efficacy on cultured liver or skin cells 
derived from stem cells before being 
tested on humans. Further research 



on stem cells also promises to 
improve our understanding of the 
complexlties of normal human 
development. 

So, the potential scope of this 
technology and the range of its 
applications are really very wide. The 
first developments we can expect 
are the creation of tissue banks of 
undifferentiated and differentiated 
cells and tissues for transplantation. 
As with organ transplants, the use of 
these cells will also lead to 
transplant rejection.The degree of 
rejection will depend on the type of 
tissue transplanted: neural stem cells 
are protected to some extent 
because of the brain's unique 
immunological status. In the case of 
muscle, skin and pancreatic cells, 
rejection will be more of a problem. 
Immunosuppressive drugs could be 
used but in the long -term these may 
contribute to increased risk of 
infection and cancer. Transplanted 
cells can be encapsula ted to prevent 
attack from host cells, as for 
example, in the case of pancreatic 
cell grafts where insulin can be 
released while the cell graft is 
protected. Such an approach will not 
always be feasible. For example, 
heart cells need to be attached to 
the heart tissue and to beat in 
synchrony with it. A poteMial 
solu tion to the problem of cell 
transplant rejection is the 
development of very comprehensive 
pluripotent stem cell collections that 
are comprised of cells compatib le 
with almost any transplant recipient. 
However, there are very many 
different immunological genotypes. 

It has also been proposed that the 
nucleus of a donated oocyte could 
be removed and replaced wi th the 
nucleus of a soma tic ce ll from the 
patient. This is called somatic cell 
nuclear transfer (SCNT). ln animals, 
embryos formed by SCNT can, in a 
small proportion of cases, undergo 
normal development.lf it proves 
possible in the human to created a 
blastocyst in virro by SCNT, any 
pluripotent stem cells cultivated 
from the resulting embryo would be 
genetically almost identical to the 
patient and, if injected, would not 
stimulate immune rejection. 
Although the formation of these 
cells would necessitate the creation 
of an embryo, once it has been 
determined how the oocyte 
reprogrammes adult somatic nuclei, 
researchers may be able to create 
pluripotent celllines directly from 
patient s, circumventing the embryo 
stage. This approach sti ll requires a 
good deal of further research before 
it ca n be considered a serious 
option. 

3, From a scientific point of view, 
what are the different pros and 
cons of the c1inical use of 
embryonic and adult Se? 

J.J. Right now, using embryonic 
stem cells (ES) affords many more 
advantages from the scientific 
viewpoint: a) We have been 
researching these cells for far more 
years and therefore we have far 
more information and experience in 
handling them. bl Their capacity to 
differentiate into multiple or, 
probably, all adult animal cell types 
is much better established. cl They 
can be kept in culture and expand 
indefinitely, apparently without 
losing their properties. d) There are 
soph isticated, efficient methods of 
genetically altering these cells in 
culture and, though so far they have 
been used almost exclusively to 
produce transgenic mice, they would 
be very useful in the therapeutic use 
of these ce lis; these methods could 
also be applied to ascertain what 
genes or factors are necessary to 
make ES ce lls differentiate in the 
chosen directions. 

On the other hand, scientists have 
far less experience with adu lt SCs. 
They are difficult to isolate and 
maintain in culture without losing 
their capacity to divide and 
differentiate. Furthermore, the 
necessary genetic alterations that 
can be made to ES cells through 
recombination work far too 
inefficiently in adult SCs. Once again, 
this only refers to mice cell s and one 
should not fo rget that we know a lot 
less about the corresponding 
human cells. 

In my opinion, right now the key 
advantage of adult SC over 
embryon ic cells is that, since 
embryonic cells are taken from 

embryos, using adu lt cells rouses far 
fewer ethical fears.The problem, 
once more, is that we are only 
starting to tackle this complex issue, 
and the high therapeutic potential 
means that pharmaceutical and 
biotechnological companies have 
strong interests. Therefore we can 
expect fast developments in the 
field and my remarks backing 
research into adult SC cells may 
change. Obviously, the opposite is 
also quite possible. 

S. T. Research on stem cells is at a 
relatively early stage. However, 
scientists have already isolated 
human ES cells and derived a range 
of differentiated cells from them. 
Earlier this yea r, an Australian team 
derived muscle and nerve cells from 
human ES cells while resea rch ers 
from Geron, a leading US 
biotechnology company, have 
produced th e three main types of 
nerve cells, neurons, astrocytes and 
oligodendrocytes as well as liver 
cells and heart ce lls from ES cells. 
Early results from anima l 
experiments suggest that these 
cultured cells will function well once 
transplanted. For example, Geron 
have already shown that pancreatic 
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islet ce ll s, which make insu lin, heart 
cell s and neural ce ll s function 
perfect ly. These early results suggest 
that human embryonic stem ce 115 
are likely to be very versa t ile in the 
kind of cells they are able to 
produce. The fact that anima l 
experiments have demonstrated 
efficient functionality lends further 
support to the idea that the 
pluripotency of human ES cells has 
real potential in healthcare. However 
the fact that research on human 
stem cells is at an earlier stage does 
not rule out that it too, may have 
important and comparab le potential 
in the development of new 
treatments.1 share the view of many 
currently working in the field that 
research shou ld proceed in both 
areas - adult and ES cells - until we 
are better informed about the 
potential of both approaches. For 
so me people, research on adult stem 
cells is more acceptable as it does 
not involve the use of embryos in 
research. 

4. A very important debate has 
ar isen in Europe and in the United 
States of America about whether 
the potential benefits of using 
embryonic human cells in research 
are higher than the ethical cost of 
that use. What is your opinion? 

J. J . Throughout history, scientific 
advances have forced society to face 
up to the ethical dilemma, pros, cons 
and problems that those same 
advances imply.The huge progress 
in Molecular and Cellular Biology has 
made this debate even more 

d ramatic, if one might say so, 
beca use it involves issues that affect 
both our health and our most 
deeply-rooted ethical and social 
va lues. Specifically, the debate in 
question promises to be one of the 
liveliest of the start of the 
millennium and the decisions that 
are made wi ll not only affect this 
specific problem, but other scientific 
and social fields too. 

The problem lies in the fact that 
human embryon ic stem cells have to 
be taken from human embryos. Even 
though these embryos are at very 
early stages, contain very few cells, 
have differentiated very little and 
have not been implanted, some 
people feel that it is not ethical to 
use them in experiments because 
they consider that they are already 
live human beings. The debate as to 
exactly when a developing human 
embryo can be considered a living 
being began several decades ago 
and no definitive con sen sus has 
been reached yet, there is an 
"operational" con sen sus as regards 
the practice of cl in ical abort ions. Any 
embryos that are used ro obtain 
stem cells obviously form part of this 
debate. Moreover, it is the embryos 
that assisted reproduction clinics do 
not use and eventually destroy, that 
people are proposing shou ld be 
used. 

The eth ical problem gets more 
complicated when one real izes that, 
in a ideal scenario, we would have to 
produce embryos explicitly for 
therapeutic purposes using 
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techniques similar to cloning: what 
is known as therapeutlc cloning.To 
avoid transplanted cell rejection, the 
nucleus of an Individual's adult cell 
would be implanted in an 
enucleated ovule 10 produce an 
embryo whose ce 115 would be 
genetically identical to the adult 
Individual in question.This embryo 

would be used to produce the SC 
that, hypothetically, could be made 
to differentiate into rhe tissues 
needed by the individual in 
question. Although very early 
embryos are needed to obrain the 
Se, and these embryos would not be 
allowed to continue developing 
under any circumstances, some 
people think that the process would 

never end and would end up 
encouraging or even leading to the 
cloning of humans.ln my opinion, 
and despite agreeing in part with 
this view, its extreme formulation is 
discouraging and, if the philosophy 
were to catch on, it cou ld 

compromise many promising 
scientific breakthroughs. 1 believe 

that society must engineer 
mechanisms for controlling scientific 
developments within the desired 
limits because it will start facing this 
type of problem more and more 
frequently. 

Finally, there is another side to the 
problem: what patients think.lt is 
estimated that, in the USA alone, 
there are between SO and 100 

million people who, to some extent, 
could benefit from the clinical 
applications derived from SCs, if they 
are confirmed.ln a none too 
negligible percentage, these 
applications would save their lives or 
substantially improve a poor qua lit y 
of life. Certainly, most of these 
people and their relatives thin that it 
would not be ethical to deprive 
them of the therapeutic potential of 
these technical breakthroughs, as 
long as they are control led properly. 
To a certain extent, the problem 

reminds one of those people, 
including children, who cannot 
decide for themselves, those who 
are banned by their religion from 
receiving blood transfusions. 

Clearly, this problem is very complex, 
yet ver y important too and calls for 
profound, frank, public and honest 
debate by society, polit icians and 
seientists. Personally, I would suggest 
the foll owing: 

a) The debate should take place and 

should serve to mark the limits of 
the can and eannot be done in 
experiments with embryonic eells 

and embryos. 

b) Meanwhile, we should impose 
severe limits, although these should 
permit further, more precise researeh 
into the therapeut ie potential of 
embryonic SCs. For example, we 
could allow the use of embryos 

generated and sto red in assisted 
reproduction clinies, yet temporarily 
prohibit the produetion of embryos 

for explieitly experimental purposes, 
including, of course, therapeutic 
cloning of embryos. Possibly we 
could eonsider imposing a freeze on 

research with ES human and 
encourage researeh with other 

animal models, sueh as mice; yet we 
should not forget that the 
experiments conducted with other 
species are no guarantee thal the 
methods used and the results 
obtained can be extrapolated 
directly to humans. 

cl We should foster parallel 
experiments with adult SC eells to 
establish to what extent they are a 
fu 11 or partial al ternative to 

embryonic SC cells. 

d) We should demand that all publie 
and privately funded experiments 
are assessed at regu lar intervals by 
independent experts and that both 
positive and negative results alike 
are published regularly. This would 

ensure that any experiments 
proposed or underway are suitable 
and public opinion will have all the 
facts it needs to formulate an 
opin ion and to make or stiek to their 
deeisions. 

Yet make no mistake, similar debates 
have existed, exist (commercial use 
of animals and transgenic plants, 
limits of gene therapy, etc) and will 
exist more and more ohen in the 
new millennium. For a long time 
now, we seientists have been 
warn ing about this and call ing on 
soeiety to design mechanisms for 
tackling this problem. 

S.T. The use of human embryonic 
stem (ES) cells raises important 
ethica l issues whieh are primarily 
concerned with the origin of the 
cells and the way in which they are 
derived. Because these eells 

currently involve the use of human 
embryos, careful examination of the 

ethica l issues is neeessary before any 
research is allowed to go ahead. 
There has been a long-running and 
serious debate worldwide about the 
mora lit y of research on human 
embryos. Although embryo research 
under certain conditions is 
permissible in the UK, there are 
widely differing views about the 
ethica l issues it raises. 

The Nuffield Council on Bioethies in 
the UK recently considered the 

ethica l issues raised by the use of 
stem cells in its Discussion Paper 
(Nuffield Counci l on Bioethics (2000) 

Stem ceff therapy: the ethical issues, UK 
(see www.nuffieldfoundation.org)). lt 
focused on those issues which are 
additional to those already 
addressed by UK legislarion. Many of 
the quesrions po sed by this research 
were addressed by the Warnock 

Report. published in 1984 
(Repore of the Committee of Inquiry 

mto Human Fertifisation and 

Embryology (1984) (Cm9314), Her 
Majesry's Stationery Office, London), 

the Human Fertilisation and 
Embryology Act (HFE) and the 
subsequent deliberations 01 the 
Human Fertilisatlon and Embryology 

Authority (HFEA). 

The debate about the moral status 
of the human embryo has focused 

on the question of whether the 
embryo should be treated as a 
person, or, at least, a potential 
person.lf the embryo is considered 
as a person, then clearly it will be 
morally impermissible to use it 
merely as a means to an end, rath r 
than as an end in itself. This would 

effeetively prohiblt both embryo 
research and any other procedure 
not directed ro the benefit of that 
actual embryo. The removal of stem 

cells from an embryo would 
therefore not be morally permissible, 
regardless of whether these cells 
were to be used for the benefit of 

some other p rson. 

This issue was discussed extensively 
prior lO the passing of the UK HFE 
Act. The UK Parliament accepted that 
embryo research is morally 
acceptable for specific purposes 
provided that it is limited to the 
fourteen days fol lowing fertilisation 
and provided that no embryo which 

is subjected to research procedures 
is re -implanted in the uterus.lt did 
not, however, express a view on the 
mora l legitimacy of cultivating cel ls 
from embryos and using them for 
therapeutic purposes. Of course a 
donated embryo has been created 
with a view to implantation in the 

uterus.lf it is not implanted, it no 
longer has a future and would 
normally be allowed to perish or be 
donated for research.The Council 
concluded that the removal and 
cultivation of cells from such an 

em'oryu tlitl not intlicate lae\<. of 
respect for the embryo and I 
personally agree with that view. 

Of course it is likely to be some time 
before therapies based on the 

development of ES cells are 
established. Until then. further 
research will be necessary.ln the UK, 
the use of embryos is only allowed 
for research on diagnostic merhods 
and reproduction and not rherapies. 
In the Council's view, which I agree 
with, however, there are no grounds 

for making a moral distinction 
between these two forms of 
researeh. Research into potential 
therapies is not meaningfully 

different from research into 
diagnostic methods or reproduction. 
Neither benefits the embryo upon 
which research is conducted bu t 
both may be of benefit to people in 
the future. Each form of resea rch 
involves using the embryo as a 

means to an end but, slnce we 

accept the morality of dOll1g so in 
relation to currel1tly authorised 
embryo research, there seems to be 
110 good reason to disallow research 

on the embryo where the aim of the 
research is to develop therapies for 

others. The Council therefore 
recommended that research 
involving human embryos be 

permitted for the purpose of 
developlng tissue. 

Should scientists be allowed to 
crea te embryos for research 011 stem 

cells? The faet that ES cells 
potentially have valuable 
applieations in a wide range of 
diseases raises the question of 
whether increased demand might 

lead to the creation of embryos 
specifically for research whieh has 
the purpose of obtaining ES cells 
and creating immortalised celllines. 
Such a development might be seen 
as a step towards commodification 

of the embryo and one that denies 
the embryo the respect it should be 
accorded. In the UK, the creation of 
embryos is already p rmitted where 

donated embryos are unsuitable. 

Is there an ethical dlstinction to be 
made between the use of a donated 
embryo for the denvation of ES cells 
and the use of an embryo created 
lor this purpose? A donated embryo 
will have been created for use in a 

reproductive technology 
programme where the goal is a 
successful pregnancy.lf it is 
unsuitable or intended to be 
discarded, its use for the derivation 
of ES eells will not alter its final 
disposition. Alternatively, embryos 

could be created through in vilro 

fertilisation (lVF) from donated 
gametes with the sole purpose of 
producing celllines. Some would 
argue that such an instrumental use, 

where the embryo is essential ly a 
mean s to an end, does not aceord 
with the respect owed to a potential 

human life. 1 thinl< that while there 
are sufficient suitable donated 
embryos from IVF treatments for 
research use, there are no 
compelling reasons to allow new 

embryos to be created simply to 
increase the number of embryos 
available for ES cell research or 
therapy. But clearly this needs to be 
kept under review. 

If stem cells could be derived from a 
patient's body cells, they would have 

the potential to produce tissues 
which would allow autologous 
transplant of a specifie tissue type. 
The great value of these tissues is 
that they would avoid the grah 
rejection which will accompany the 

use of ES cells derived from donated 
embryos. At the Nuffield, we 
recognise that research into the 
means of deriving pluripotent stem 
cells from somatic cells will in the 
early stages involve research in to 



SCNT. Scientists hope that such 

research will show how the nucleus 
of a somatic cell can be 
'reprogrammed' so that a 
pluripotent stem cell could be 

derived from it. Such studies require 
a great deal more animal research 
and are likely to take several years. 
We don't know yet whether SCNT, 
which has been demonstrated in 
some species, has the same potential 
in humans, Of course, research on 
human embryos derived from SCNT 
will be essential for the safe 

development of the technology. 

Naturally, the idea of conducting 
research into SCNT in humans has 
raised a number of concerns. There is 
the moral concern about creating 
embryos solely for the purposes of 
research which I referred to earlier. As 
we said, research involving the 
creation of new embryos is already 
permissible under current UK law 
and licences for research have 
already been granted. We must 
acknowledge that the use of SCNT 
would also require a source of 
oocytes.lt is currently permissible to 
use oocytes if they have been 
donated with prior written consent 
from living or deceased donors but 
the avai lability of donated mature 
oocytes for infertility programmes is 
already limited. We know that 
immature oocytes are produced 
from routine surgery and that 
research on oocyte maturation may 
enable donated material of this kind 
to be used but this is likely to take 
several years. 

There will inevitably be concerns 
about the possibility that, if research 
into SCNT in humans is licensed, such 
developments will increase the 
likelihood of human reproductive 
cloning. Some have argued that once 
the technology exists ro form human 
embryos derived through SCNT for 
the purpose of ES cell research, it wi ll 
encourage the abuse of the 
technology for the purposes of human 
reproductive cloning even though 
such a procedure is not permissible 
under the HFE Act. But we consider 
that the proposed development of 
embryos created by SCNT for research 
offers such significant potential 
medical benefits that research for such 
purposes should be licensed. Of 
course, it goes without saying that 
such a step shollld be taken only once 
animal research has confirmed the 
potential value for hllmans. 

Looking to the future, scientists are 
hoping that research into SCNT will 
eventually permit researchers to re­
programme the nuc lei of somatic 
cells in such a way that the resulting 
cell differentiates directly into stem 
cells thus avoiding the need for a 
source of oocytes and the 
subsequent development of an 
embryo. This would be a most 
welcome development. 
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CAR LOS JIMÉNEZ DIAZ, 
A MASTER OF SPANISH 
MEDICINE 
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I have always admired the cast-iron 
will of some figures of science to 
carry out their ideas and projects. 
This is the case of Carlos Jiménez 
Díaz, who like many other scien tists 
of the last century- fought boldly to 
modernise Spanish medicine. Born 
in 1898 and thus a member of the 
brilliant generation of 1927, he 
shared with his contemporaries a 
sincere love for the fatherland and a 
keen interest in universa l science. 
The century's first generations were 
well aware of the need to update 
Spain's scientific institutions, taking 
advantage of the heal thy economic 
and social climate, yet they were 
surprised by the horrors of the civil 
war, which brought a radical change 
to their lives. 

A Madrilenian from top to toe, he 
grew up in Atocha, close to the old 
quarter, went to the famous San 
Isidro school and went on to study 
medicine at the San Carlos Hospital. 
After graduating with flying colours, 
he spen t his internship at the Clinical 
Hospital and at the General Hospital, 
both in Madrid. Meanwhile he 
opened an account at a bookshop in 
Santa Ana Square to keep up-to-date 
with the leading national and 
international books and journals. He 
had to top IIp his income and grants 
by working as a male nurse and later 

as a doctor at the health spa in El 
Molar, his mother's hometown. The 
job put him back in touch with life in 
Madrid's mountain villages, where 
many city intellectllals spent their 
time strolling deep in thought. He 
never lost his taste for Madrid's 
traditionallifestyle and was a regu lar 
at bullfights and operettas, but also 
loved the works of the capital's best 
painters. Pío Baroja was one of his 

favourite authors and as a young 
man, he spent many an afternoon 
taking part in literary gatherings in 
Madrid's old cafes. Later, when he 
moved to the district of Salamanca 

he rebuilt one of these traditional 
cafes. 

In 1919 he read his doctoral thesis 
on a subject that had always 
interested him keen ly, Los factores 

indispensables de la dieta y el 

crecimiento (The essential factors of 

diet and growth). That year he took 
his first public examination but 
failed. Those were the days when 
Spain's young doctors began calling 
for the reform of the outdated 
university systems and protested 
loudly in the street, the Press and 
the Ateneo. Madrid's doclOrs, 

including people of the likes of 
Marañón, Sanchis Banús or 
Rodriguez Lafora, also took part and 
Maranón was on the verge of 

challenging a judge lO a duel, 
proposing Teófilo Hernando as his 
second. Events took a different turn, 
beca use at the start of the Twenties 

the Faculty of Medicine of the 
Central University and the Further 
Studies Board sent Jiménez Diaz to 

Germany, where he became 
acquainted with the new scientific 
medicine. In Berlin and Frankfurt he 
learned more about the digestive 
system, nutrition, pharmacology and 
basie experimental science. At the La 

Charité, whieh had been founded by 
Frederick II in the capital, he was 
taught a new type of medicine, in 
which observation, the laboratory 
and seminars joined forces, replaeing 
the French master classes. He also 
returned from Germany with a great 
liking for Cent ral European classical 
music, from Mozart to Wagner, and 
its literature, from Goethe to Rilke. 

In 1923 Jiménez Diaz won a Chair in 
Seville, and he always cherished 
pleasant memories of his time in the 
eity. He was given seant facilities in 
the rather rundown Faculty and his 
first group of brilliant students and 
disciples. ln 1926 he won the Cha ir 
of Medical Pathology in the Faculty 
of Medicine at the Central 

Carlos Jiménez Díaz 

University. Despite havlng lost his 
faith in University classrooms durtng 

the years he spent at San Carlos and 
in Seville, he returned to Madrid at 
the right time. The University of 
Madrid was coming alive again with 
the constructior. of the University 
Campus, which sought lO recover 
the lost Spanish tradition of 
lecturers and students living side­
by-side. The Crown had donated the 
land to revitalise the poor academic 
life denounced by the 
institutionalists. He helped Juan 
Negrin to design the Faculty of 
Medicine, although soon he grasped 
the undertaking's limitations. He 

realised that it would be an 
institutional and architectural 
breakthrough to have laboratories in 
the blocks and be able te attend to 
patients in the Clinical Hospital, but 
he lacked any money to buy 
material and pay researchers. So in 
1934 he gathered together a group 
of financiers and businessmen at a 
lunch in Lhardy, one of Madrid's 
most fashionable restaurants, and 
won their promise of support. 
Pol iticians, nobles, doctors and 
lawyers soon joined and together 
set up the "Chair of Professor 
Jiménez Diaz Protection Society':The 
Facu lty of Medicine was just starting 
up when the war broke out and the 

University Campus was destroyed 
and leh untouched for decades. 
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He soon left Madrid and, after stays 

in several European eountries, 
returned to San Sebastlán.ln April 

1939 the Spanlsh authorities ereated 

the Institute for CIInleal and Medical 

Research, as part of the Faeulty of 

Medicine. The Proteetion Soeiety 

maintained its support, although 

some members ehanged and hls 

brother Mariano, who was to 

beeome a key figure in the future, 

joined as ItS seeretary. The University 

Campus was in a pitlful state so he 

rented a house In Granada Street, in 

the Pacifico distriet, with a basement, 

two floors and an a\tic. A beadle 

who worked with Negrin managed 

to save some material. The Institute 

became part of the Santiago Ramón 

and Cajal Foundation, responsible to 

the Spanlsh Couneil for Seientific, 

and Jiménez Diaz was appointed 
Head of Department at the Madrid 

General Hospital. Thus, teaehing, 

researeh and health eare came 

together under the same roof,jusl as 

Jiménez Diaz had seen them in 

Germany. His works were 

disseminated in the classrooms and 

awe·inspiring lectures, and his trip to 
Chile and Peru at the end of 1943 

caused qUite a stir. He himself 

realised just how much Spain stood 

to gain from its ties with Latin 

America. 1940 saw the début of the 

Revista Clínica Española (Spanish 

Clinical Review), whieh was followed 

in 1942 by the Anales del instituto de 

Investigaciones Médicas y de la Clmica 

Médica del Profesor Carlos JI/nénez 

Diaz, (Annals of the Institute of 

Medical Research and of the Medical 

Clinic of Professor Carlos Jiménez 

Díaz), which continued the tradition 

of compil ing the research group's 

works, and which were later 

modernised in new publications. The 

publishing of his great Tratado de 

Patología Médica (Treatise on Medical 

Pathology) turned him into one of 

Spanish medicine's wisest masters 

and the head of a leading school. 

He must have been a very 

compelling and impressive speaker 

beca use he managed to "sell" his 

projects to the hard-line post-war 

political regime. From Franco himself 

to the Government Minister Bias 

Pérez, from General Alonso Vega to 

the financiers Pablo Guernica or 

Ernesto Anastasio, all were 
captivated by his enthusiasm.ln 

1953 he accompanied the Secretary 
of the University Campus 

Construction Board on a visit to a 

building that the Department for 

Devastated Regions had raised to re­
house the Federico Rubio Institute. 

Jiménez Diaz was delighted with the 

building, which wou ld be easy to 

expand, and convinced the Rubio 

Institute to let him install his own 

Institute on the premises. Joaquín 
Ruiz-Jiménez, the Minister of 

Education, signed lhe reorganisation 

decree and José Antonio Girón de 
Velasco, the Minister of Labour, 

designated the Institute as a sOCIal 

security hospital. Followlng In the 

footsteps of Rubio, the Cádiz-born 

surgeon, and ensuring that the 

Institute formed part of the new 

public health scheme were 

masterful advances in the projects of 

Jiménez Diaz, who always knew how 

to bring together tradition and 

modernity. 

His experience on the University 

Campus, his studies of hospitals and 

his trips he went to the United 

States while the architect flew to 

Switzerland- let him adapt the 

institution to the present and 

opened in 1955 it was inaugurated 

as the Clínica de Nuestra Senora de la 

Concepción (Clinic of Our Lady of the 

Conception). New wings were added 

and the original clinic began to 

grow; seen from the front, the left­

hand side was devoted to research 

and medical school, while the right 

was turned into a private clinic and 

medical-surgical units. His 

experience in Europe and the United 

States, curiously combined with the 

tradition of the Rubio Institute, made 

him understand that major hospitals 

must have their own teaching and 

research units. That in the modern 

world, medical wisdom is based 

both on clinical observation and 

laboratory benches and is conveyed 

in lectures and classrooms. Logically, 
the Clínica de la Concepción played a 

key role in training Spanish and 

Latin American post-graduate 

doctors. 

In 1956 he beca me a member of the 

Royal Academy of Medicine, giving his 

speech on "La disreacción y las 

enfermedades alérgicas" ("Disreaction 

and allergic diseases"). These - and 

very especially asthma- were always 

his favourite subject matter. His works, 

which dealt with the extensive field of 

human pathology, were always based 

on his defence of a disreactive 

persona lit y, one that is not 

comfortable in its environment. 

Metabolism and nutrition,and the 

pulmonary, circulatory and renal 

pathologies were fields to which he 

and his school made outstanding 

contributions. He carried out 

pioneering postwar studies into the 

harsh living conditions, such as food 

and development in Madrid, or into 

Castilian latinism. Also worth a 

mention are his studies of certain 

industrial diseases, su eh as the hemp 

workers' disease, reflect the modern 

nature of some of his approaches. His 

work was continued by an important 

school, and he acted as its master 

through his hospitals and treatises, 

lectures and journals, managing to 

combine observation and the 

laboratory, teaching and health ca re. In 

1967 he died in the Clinic, surrounded 

by relatives and disciples, after several 

years of poor health, yet he lived out 

his last days with the same firmness 

and figh ting spirit as ever. 

.c ..., 
c. 
CII e 
I e -

JUAN VERN ET, 
MASTER HISTORIAN 

Horaclo Capel 

Department of Human 

Geography 
University of Barcelona 

Professor Juan Vernet is 

one of the great names to 

honour the Spanish 

University. He was scientifically trained 

at a difficult time, and reiled on the 

teaehing of Jose Maria Millás 

Vallicrosa. By a remarkable personal 

effort he very soon managed to 

become a reputed specialist and an 

author of a vast number of 

internationally renowned works. 

The undisputed master of a brilliant 

generation of Barcelona specialists in 

Arab culture, he has always acted with 

limitless generosity towards his pupi ls 

and those close to him. His serious 

reserved character conceals a friend ly 

nature with an unexpected sense of 

humour, which ohen surprises some 

of those who talk to him.ln spite of 

having suffered serious health 

problems throughout almost his 

entire life, he gives the impression of 

having remarkable intellectual and 

physical energy, which is certainly 

related to his devotion to everything 

he does. A pointed nose emphasises 

his face and his horn rimmed glasses 

make his eyes sparkle and makes him 

look very wise, kind and astute. 

He is a researcher that you can see 

loves his work,and a relentless 

searcher through archives and the 

strangest bibliographic collections, 

which he thoroughly examines and 

takes notes, a careful researcher of 

specific data, sceptical but able to 

formulate bold theories, which he 

himself considers cautiously until Ihey 

are confirmed with sol id and 

irrefutable arguments. His work has 

repeatedly be en published for half a 

century, since 1948, when his first 

article on The chronology of the 1st 

Babylonlan dynasty appeared in the 

magazine Sefarad, until today, still 

keeping up hls Intellectual energy that 

impresses everyone and I can give an 

excellent sample of thls on the 

occasion of the interview with him at 

his home on 11 th September this year. 

The cultural knowledge of Dr. Vernet, 
so incredibly vast, has led him to be 

interested in Ancient Sumeria, 

Babylon, the Greek world and Arab 

culture and science in all its 

development through time and the 

most varied dimensions of Islamic 

intellectual creation. He has also 

devoted his attention to modern and 

contemporary Spanish scientific 

matters, from Copernicus through the 

development of the 17th and 18th 

century and the scientific standst ill in 

the first half of the 19th century, issues 

which he has dealt with in certain 

articles and in a book he wrote 

Juan Vemel 

commissioned by the Spanish 

Institute and which has fortunately 

been republished. 

Although his work has mainly been 

historical, he has always had an 

attentive approach to the present day 

and the possibility of the Islamic 

world meeting and cohabiting with 

the Spanish world. At the moment, 

faced with the unprecedented 

problems arising In the relations 

between Maghrebi immigrants and 

Spanish people, the name and works 

of Professor Vernet must be a clear 

reference regarding the possibilities 

of peaeeful cohabitation and mutual 

enrichment between both cultures. 

Horado Capel (H,C.): Professor 

Vernet, you have extremely bad health 

but you have worked relentlessly. As 

far asl know, you have suffered 

asthmatic, heart and diabetic troubles, 

but you have worked from five in the 

morning and at t imes even got up to 

work with an asthma attack. Your work 

has been impressive, almost 40 books 

and more than 300 artides. 

Juan Vernet (J_V.): Ves, my health has 

been bad since I was seven years old.1 

spent many winters in bed with 

bronchitis and breathing difficulties.1 

was educated at the SalmerÜn 

Institute and I had excellent teachers. 

Among them I recall my French 

teacher, and to her I owe a great deal. 1 

told her I could not attend her dasses 

for the whole term. "You are in bed, 

but can't you read in bed?"Yes,1 

replied. "So learn by heart the 

biography of the main French authors 

and when you can, in springtime, 

come and see me and do these 

exercises':This is in fact what I did, and 

I am very grateful to her, beca use in 

1990, when I gave a course in Paris, in 

the discussion after I was asked a 

specific question on whether the 

Arabs had been democrats.1 

answered "you know that democracy 

as we understand it has existed very 

recently " and I quoted in French 

beca use I still remembered that book. 

My ill health has resulted in me being 

considered 65 per cent disabled, but I 

still have all my mental faculties. 



H.C.: Do you still work just as hard as 
always .. 

J.V.: Ves, but it depends on the 

asthma attacks and my heart, which is 

in very poor condition. 

H.C.: Vou must know how many 

pages you have written, because I 

remember that the first time I met 

you, in relation to a book that we 

published at Salvat, you had the 

pages that you had given us 

numbered correlatively, and these 

were almost ten thousand. How many 

have you written up to now? 

J.V.: I know and I don't know. Until 

computers appeared on the scene I 

knew how many I had written but 

after I lost track.1 know that page 

12,000 deals with hospitals in Persia 

but this was written a long time ago.ln 

the 90s I was coming close to 22,000. 

H.C.: In spite of having such extensive 

works, some of your pupils demand 

that you keep a old promise, whlCh is 

a huge final summary of your works. 

Are you actually trying to do this? 

J.V.: This is very difficult. Towards 

1962, when the Research rund was 

created, I proposed developing the 

causes for birth and death of 

civilisations as a subject. Not the 

civi lisations as a culture, if as such we 

understand the literature and art In all 

peoples, but referring to subJects that 

the educational system ate that time 

considered as The Sciences: Exact 

Sciences, Physics, Mathematics and 

Medicine.This is what concerns me 

and I should say I could not fulfil it 

because I don't know this aspect. 

I know many theories that have been 

put forward here and there but I have 

my own, for there to be a high level 

culture of science many people must 

be working and all of them contribute 

what they know from history. 

H.C.: Vou have written and stated on 

other occasions, that history, 

astronomy and mountaineering are 

the fav~urite pastimes in your life.Vou 

have not only written about this, but 

about very diverse facets, beca use, as 

you have also mentioned befo re, at 

times it is difficult to separate the 

various fields of knowledge: history, 

philosophy, li terature, science and 

medicine. The diversity of facets that 

have been used in your works is really 

astounding. 

J.V.: Now that I am destroying my 

paperwork, aboye all my research 

notes, I have reached the personal 

conclusion that if I had lived one 

thousand years ago under the 

Caliphates of Córdoba, if I had given 

classes in the Great Mosque as an 

important teacher I would have had 

the same purchasing capacity that I 

have now.On the other hand, I have 

indeed written and stated that the 

literary prizes of today, such as those 

of Planeta, are comparable to those 

that were awarded one thousand, one 

thousand two hundred or one 

thousand five hundred years ago. 

The problem in Barcelona was that 

there were no books dealing with the 

matters I have worked on.1 had the 

idea of reading all lhe Eastern journals 

avallable In the Library of Catalonia, in 

lhe Ateneo Barcelonés (A Cultural 

Association), and obviously those in 

lhe seminary, and put them in a 

certain order.1 did thls until ten years 

ago when I grew IIred of this and 

gave it up. 

Now there is inflation, but was there 

inflation in times of the Almohads? 

The only thing I am sure of is that Ibn 

Chubayr ofValencia, on his trip to 

Mecca, realised that the weight of the 

western dinar was not the same as 

the eastern one, and, as I seem to 

recall, the difference was one third. 

How was this applied to commercial 

transactions? I can not say at present, 

although I th ink I have enough 

information to be able to resolve this 

questlon. 

H.C.: Vou have always recognised that 

you were a pupll of Professor Millás 

Vallicrosa, and in turn you are 

recognised as a teacher by the Arabic 

culture movement in Barcelona. 

Withoul doubt, one can even speak of 

a real Barcelona movement. What 

would be the mOSI characteristic traits 

of this, apart from the recognition of 

its teaching? 

J.V.: The story of Dr. Millás is rather 

clear. For personal reasons, when I was 

at schooll already had problems, as I 

found mathematics were indeed hard 

or other subjects were also hard (1 

couldn't understand mathematics but 

I enjoyed astronomy very much). 

Already at school I got to know a 

teacher, Doctor Febrer, who said that I 

had no other choice but to learn 

mathematics. He formed a small 

group of students who were fond of 

astronomy and we met at the Span ish 

and American Astronomy Society 

once a week. He showed us that there 

were no "hard" subjects when the 

teacher is keen to teach and know 

how to explain the subject. Millás also 

had this talent. When I studied with 

him he found out that some nights I 

went to photograph the sky.So he 

to ld me:"look, I already know that you 

are very interested in the Syrian and 

Babylonian world, but here there is 

nothing of that sort; I have been 

involved in Arab science and I th ink 

yOll would make a good successor of 

mine':1 accepted and, in the words of 

Meyerjof rega rd ing moving the 

School of Alexandria to Edessa:"Only 

one master and one pllpil are enollgh 

for a school to survive':1 think that in 

this field I am the only pupil that 

Millás has ever hado However, I have 

had va rious pupi ls myself, such as 

Samsó, and he has many others.1 

believe the existence of the school is 

biologically guaranteed at least until 

the year 2020. 

H.C.: What do you think wOllld be the 

most important feature of the Science 

Historians School of Arabic Culture of 

Barcelona7 

J.V.:The Barcelona Movement usually 

studies specific information and facts 

and does not try to create great 

theories to explain them all. 

H.C.: Vou were at the Science History 

Congress in 1959, although later you 

didnit take part in it for health 

reasons. 

J.V.: The first congress I attended was 

in 1956, where Barcelona was chosen 

as the venue for 1959. The congress 

should have be en held in the summer 

of 1959 but I had a heart attack on 

4th February so I couldnil actively 

take part in il, althollgh I did indeed 

attend. 

H.C.: This congress mea nI the 

international recognition of Millas. 

J.V.: That 's right, he was elected 

President of the International 

Academy. 

H.C.: Who else was there in Spain at 

thls time In the field of the History of 

Science apart from Millás and the 

Arabic Cul ture School of Barcelona? 

J.V. : Vou ar asking me a diplomatic 

questlon, I know what I am saying. 

Bu!, as I have been seeing you at 

International Congresses of History of 

Science, I will give you a cl ue.lf yOll 

read the Archeion journal (today Relle 

Internacional d'Histoire de Sciences, 

Library of Catalonia) from yea rs 1934 

to 1936, you will find a description of 

the steps taken by Miel i and the 

turbulent life of these institut ions 

when they discussed the concept of 

the History of Science, not always 

peacefully, the problem reaching the 

chancelleries with important 

diplomatic complaints. 

In the forties, the professors of arts, of 

whlch I am now one, thought that the 

History of Phi losophy and Literature, 

in other words, Humanities, should 

also be included in the History of 

Science. They wished to create a 

general and universal structure to 

make themall a science, whereas 

Millas proposed that the History of 

Science should only include the 

subjects that at that time were 

stud ied at the Science Faculties, that 

the research works should be based 

on study of their texts and not to 

endeavour to make all-encompassing 

general su mmaries, as th is would be 

too premature. 

H.C.: What do you think of the 

change taking place in the fi eld of 

science in Spain nowadays7 

J.V.: This has improved. For me the 

History of Science in Spain was born 

as of the time of Millás.Now, th e Arab 

cultural specialists of Granada carry 

out works on agriculture but the 

whole nucleus 15 here and the 

scientific part is in Barcelona. 

H.C.: There is another hne as well , 

which 15 the History of Medicine. 

J.V.: That's true, the History of 

Medicine already appears at the time 

of Laln and we may find precedents 

prior to the 19th century. Likewise, 

they tried to include It in the History 

of Science field but In the end they 

decided to include biological, natural 

ideas, etc.lf my memory serves me 

correct ly, the History of Medicine has 

its own Congresses and Academies 

different from those of the History of 

Science. 

In Greek times with Anstotle there 

was just one science and little by little 

knowledge began to be split off and 

the origin of"our" present day 

sciences was created: mathematics, 

physics etc. some with more exotic 

contents than others. 

H.C.: In Islam, the relig ious beliefs are 

the basis of al! activities and of the 

organisation of space. Vou have said 

this on many occasions. But i! is also 

the basis of science, orientation, time, 

hours for prayers, measurement, in 

faet, it affected the entire ci ty 

organisation in many aspects. Do your 

think this influence of religion, which 

is sti l! nowadays very strong in Islamic 

countries, has been harmful to the 

Islamic world in the long run? In 

pa rt icu lar, why didn't Islam achieve a 

clear separation between science and 

religion as took place in the Middle 

Ages and in t he rena issance? 

J.V.: Firstly, I doubt that in Europe the 

separation between science and 

religion too k place at such an ear ly 

time. Remember the emigration of 

Huyghens, who had to flee from Pa ris 

to crea te the laws of the pendulum. 

Remember the "dragonnades'; the 

scientific emigration, when scientists 

had to leave Paris and London -not to 

mention the Spanish- and carry out 

their discoveries in other places. ln 

Islam, there is a sepa ratio n between 

science and religion, they are not 

contradictory, but instead live 

peacefully one along side the other. 

Bu! as it is shown to us in the press, it 

seems that everything is influenced. 

H.C.: The Scientific Revolut ion took 

place in Europe and not in Islam, 

despi te the fact that Islam had the 

size of a con tinent from the Midd le 

Ages: it was aware of the science of 

China, Hindu science, there were also 

favourable social factors: wars, 

voyages to the East and the 

democratic spi ri t of the creators of the 

Arab language that you have pointed 

out on many occasions.They had also 

9 
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taken up Neo·Platonic thinking, but 

why was It Europe that 'Vas 

responsible for the sClentlfic 

revolut lon and no! Islam? 

J.V.: You speak of the Scientific 

RevolutiOn in the 16th and 17th 

centuries, why not consider the 

seientific revolution that too k place in 

the 9th and 10th centuries, the 

sehools of Baghdad, etc? 

H.C.: But I am talking about the 

Scientific and Technical revolution 

that gave way to modern science, 

which Europe has developed to a 

greater extent than Islam. 

J.V.: I don't know what to sayo Can you 

explain to me why the great Greek 

science disappeared and why were 

there a series of changes? Why did 

Chinese scienee go into decadence at 

a certain time?This is a problem that I 

po sed in my first research subject, 

specifically the reason for the birth, 

maturity and fall of sciences.1 have 

now understood that a great mass of 

scientists of an average level is 

required so that they produce an 

important persono The printing press 

and the written word helped a lot to 

form this mass. 

H.C.: You have worked a great deal in 

re lation to the Greek and Latin 

influence on Arab thinking, which is a 

history much richer than what we 

once thought, that Latin influence in 

Spain in the 8th and 9th centuries in 

AI·Andalus, with the translation of 

medical and astrology manuals is big. 

Also at this time were included 

agricultural techniques, sometimes it 

is thought they are Arab and possibly 

some have Roman origino 

J.V,: It is very questionable that all 

agricultura l sciences came from the 

East. The Arabs also introduced plants 

tha! were unknown here and they 

probably contributed to the scientifk 

techniques to dig straight 

underground tunnels, even if lhe 

ground had impenetrable rocks. 

However, in alllikelihood, the 

agricultu ral wealth of Spain is partly 

from Latin origin, as I also believe that 

certain machines (let's call them 

mechanical toys or clocks) are of an 

origlll other than eastern, instead 

their origin is Latin and not Greek. 

H.C.: The history of Greek to Arab 

translations is truly enthralling. The 

Byzantine manuscripts of Greek 

authors obtained by al Mamun . " 

J.V.: I don't th ink It is so enthralling. 

Allow me lO remind you that in the 

Peace Treaty ofVersailles the 

Germans were obliged to give up all 

their patents and I donlt know how 

many other things to the all ies. When 

the Caliph of al Mamun conquered 

the Byzantine the same thing 

happened. 

H.C.: In the book, Spanish Arab Cullllre 

in the East and West, as in other books, 

the role of a cultural bridge played by 

Spain (al Andal us) has been studi d, 

regarding the transition the Arabs 

made from the Greek to western 

culture. 

J.V. : Within the Muslim religion there 

are five pillars of faith. One is related 

to the pilgrimage to Mecca which 

requires that the person making this 

pilgrimage to have the economic 

means lO undertake the trip. 

Otherwise, It is not compulsory. The 

Andalueies people (1 do not wish to 

call them Andaluces) who went to 

Mecca, studied in the surrounding 

cities and even some took a detour as 

far as India.These pilgrims brought 

these manuseripts, or at least the 

copies, back here. 

We complain that there were no 

mathematicians in Spain, sorry, Al 

Andalus, but now it is clear that there 

were indeed some, such as al 

Mutaman of Zaragoza and Maslama 

of Madrid. 

H.C.: The conquest ofToledo was in 

1086 and the Toledo School of 

Translators dates from the time of 

Alfonso X in the 13th century. 

However, what happened in this 

period between 1086 to 1250? 

Horacio Capel (right), interviews Juan Vernel 

J.V.:ln 1086 Toledo was occupied, 

then Gerardo de Cremona, who came 

from Italy to translate the Almagesto 

and other works, was in lOueh by 

letter with other translators, in such a 

manner that a translator knew what 

others were dOlng even though they 

lived in Barcelona, Tarazona, Zaragoza, 

Astorga, etc. Thls 15 a brilliant period 

for translation in Toledo, almost all of 

these carried out by one man, 

Gerardo de Cremona. 

H.C.: And In Seville, what happened? 

It appears that there was no 

development after the conquest or 

was there? 

J.V.: After the conquest of Seville, 

development was not towards the 

north, but towards the south and the 

east.They took books, but these 

books were destroyed, specially if 

Hebrews had made the translations. 

Moreover, the works found had the 

same importance as those from 

Toledo, and some went to the north 

of Europe, not to the east, where they 

were indeed translated into Hebrew 

and Latin. 

H.C.: Weren't there any interesting 

documents that have not been 

discovered in the archives of the 

Cathedral of Sevi lle and in other 

cities? 

J.V.: The only thing I know is that 

there are some about mathematics 

but I was to ld that there was a 

professor in Seville that was going to 

translate them. Anyway, there weren lt 

very many and not very interesting. 

H.C.: You have worked a great deal on 

the contact between Toledo and 

Maragha in the 13th century. 

Observing an eclipse at the same t ime 

would allow determining the 

difference in longitude between two 

cities. Even at a certain time, the 

theory has been suggested that there 

may have been informat ion from 

China that had reached Spain by 

means of Maragha.Has this theory 

been confirmed? What knowledge is 

there of these relations between 

China and the west? 

J.V.: I was sceptical about everything 

and I still am, I think this is the most 

appropriate way to be. An eclipse of 

the moon is visible throughout the 

whole hemisphere where the moon is 

aboye the horizon.1 remember as a 

child I saw an eclipse of the moon and 

I can even ascertain on which specific 

day it was, as I can remember the 

place, the time and the person I was 

with. As the distance between Toledo 

and the eastern zone of China is, I 

think, eight hours and the moon is 

usually over the horizon about twelve 

hours, so one can presume that the 

ecl ipse of the moon was visib le in 

both zones.Therefore, it can be done. 

To say they reached an agreement, I 

don't believe so, but that a trader 

coming from China could ha ve 

mentioned it, this is indeed possible. 

The eras were named in the time 01 
the Mongols. Here In Spain, in the 

times of Franco, they started naming 

the first, the second triumphant year, 

until the third triumphant year, which 

was called the first year of victory. 

I have seen letters with dates of 

various years after that of the 

"Victory':This also happened in Chilla 

and in Japan, as when the sovereign 

began his reign wanted to emphasise 

a specific event, a n w era began. 

H.C.: In any case it is clear that 

relatlons between one part and the 

other in the Old Continent were much 

more intense than what had been 

suspected prior to the renaissance. 

J.V.: Obviously.1 am going to show 

you a book by a professor, a very close 

friend 01 mine, where he tries to prove 

that already before lhe Arabs, there 

had been a Danish priest who had 

studied in Alexandria and had left 

certain instructions in the horns of 

cows which predicted an eclipse. But 

not only must a discovery be made, it 

must also be announced. 

H.C.: In navigational techniques at 

sea, the influence of China is very 

strong, is it not7 I seem to recall that at 

a certain time it is claimed that they 

used astronomy techniques in the 

Mediterranean as far back as the 3rd 

or 4th century. 

J.V.: Probably even before this time. 1 

am not the only one to say so, I 

believe there are certain verses that I 

have already translated about the star 

Suhayl (Canopus in our astronomical 

maps), which say the following:"When 

you see Ca nopus rise over the large 

mast of the ship, you're going towards 

the south. When you see it on the left 

and always in the sa me po sitio n you 

are sailing towards this place': 

In primary school they told us that the 

Phoenicians already knew about the 

polar star. They probably did. 

Depending on how you see the polar 

star, higher or lower, you can sail in 

one direction or another. Well, these 

are bearings for latitude, not 

longitude.ln longitude it could be 

argued, because the navigat ional 

instruments invented by the Greeks, 

which are the most aneient I know of. 

were not reliab le.The English, in the 

19th century, had a great deal of 

curiosity, and reconstructed them to 

try to measure the distance they had 

sailed.The results were terrib le. 

H.C.: Reading the works you have 

published, I have the impression that 

more than once, t he scient ific 

relations in history were m uch closer 

that we could ever imag ine. For 

example, I seem to remem ber that in 

the work you did on Ibn Said al­

Magribi, you say that the Arabs had 



received information regardlng 

voyages in the Cantabnc Sea through 
the Castillian world. 

J.V.: Thl5 is absolutely certain and has 

been translated. Furthermore, far 

earlier al Udri, who died in 1 OB5, gave 

details on whaling in the Cantabric 

Sea and we also know of direct 

voyages from Bnttany or the soulh of 

England to the Cape of Finisterre. 

H.C.:They were Castillian sal lors who 

were going to Islam or traded with 

them. What were their relations like 
really? 

J.V.: They informed each other by 

word of mouth.lt is like today al 

Congresses or Symposiums, which 

mosl of the time are used for 

specialists In different subJects to 

transmit information to be published 

while havlng a cup of coffee, for 

example. 

H.C.: There is no doubt that 

Mediaevallslamic science questioned 

Ptolomeo and this created a way that 

led to Copernicus. How did they reach 

these conelusions7 By means of 

Byzanllne manuscripts7 

J.V.: Later Ptolomeo learnt about 

them thanks to the classes of 

Professor Brudzewo in Krakow, who 

in the course that Copernicus took, 

the Professor explained the 

commentarie5 of Averroes regarding 

the aSlronomy of Aristotle. Al the 

beginning of lhe 16th century 

CopernlCus studied in Italy.lt was the 
time when the Pope was concerned 

with the problem of the date of 

Easter and consulted the most 
important astronomers of the time. 

Copernicus was among them. Many 

years passed before the Ju lian 

ca lendar was reformed, as 

established in 1582, and which now 

governs the western world. However, 

the thing that impressed me the 

most in this whole calendar issue is 

the very deta iled series of 

observations that had to be made 
(and kept) throughout the centuries 

to adjust a mathematical model to 

natural reality. Egyptian pnests were 

already aware of the Ju lian year 

established by Julius Caesar about 
two hundred years before it came 

into force by law. 

H.C.: The essenlial part of your work 

is the study of the scientific wealth of 

Andalusi Islam and it is really 

impressive what they managed to do. 

However, what is even more 

astounding is that they could achieve 

historical awareness of lhe 

development of science, they 

managed to make history from 

science. This summer I read the 

edition that has been published of 
Kitab Toboqat al-Uman (or the Book of 
the categories of notions or Said 01-

AndolusO.lt is a true history of 

science. 

J.V.: We wllI keep to the traditional 

and calllt the Book of rhe Categories 
of NO/lons. Thls was due to the fact 

that as the movement of the sunis 
zenith, thls IS what we called it in 

astronomy elass in Barcelona and it is 
called like this in many texl books, In 

which it is said that the sun moves, 

when we know that it is lhe earth 

that moves. Copernicus makes this 
very elear In chapter one of his book. 

Moreover, Islam has a teaching and 

many members of Islam hold that for 

a theory to be true, (1 refer to 
religious sciences not empirical 

ones), you must lell the master who 

taught it, if this coincides with the 

time, which means that you mUSI 
know the date of birth and death of 

both.This was applied to other 

sClences that have nothing to do 
with religion. 

H.C.: You have studied many Arab 

doctors beca use they were 
philosophers and mathematicians. 

J.V.: Take Into account that then there 

were no specialisation's, Philosophy 
and Medicine were connected, the 

word hakim means both wlse man 

and doctor. Moreover, even nowadays 

there are a great deal of doctors who 

have a great culturallevel. whlch do s 

not arise as often with mathematics. 

H.C. :You were a translator of the 

Koron and a Thol/sand and Gne Nights, 
the first dlrect translations of these 

works into Spanish. Moreover, 

something that seems ro me to be 

unlque is the comparison between 
the Koran with the translations 

written In Arabic characters that have 

been carried out in Spain, which 

allows discovering and interpreting 

difficult pdssages. 

J.V. : Indeed, along wlth my pupils, I 

have published quite a lot of texts on 

the Koran that then allow a study of 

the contents.1 have made comments 

on the word of God.ln my second 

translation of the Koran I mentioned 

things that are not In lhe text and 

that stem from Arab commentaries.1 
have worked with the only complete 

Koran that I know of, a copy of which, 

Latin characters was drawn up by a 
pious Muslim in Toledo in 1606.1 have 

been very much involved in thlS, is a 

subject that fascinates me. 

H.C.: So you insist that it is not a 

translation but an interpretation that 

is perhaps addressed ro the 
fundamenta lists or Islamic believers. 

J.V.: Whether the Koran can be 

translated into other languages or not 
is questionable.The main stream of 

Muslim thought believes that it 

cannol. Personally I donít know, as 
many friends of mine, more 

knowledgeable than 1, reject the 

possibility of translation, as it is the 
eternal uncreated word of God. 

However, another good number of 

Muslims, al least as many as the 
others, thlnk that It can indeed be 

translated.ln any case, in my 

"translation" I often needed to use 

Italics to elarify quite a lot of passages. 

This is a problem I do not wlsh to 

become involved in and I merely 

think that, as I have also used the 

ritual divisions in the margins, each 

reader may decide on the most 

suitable, whatever original Arab 

version is being referred too 

Gn the other hand and contrary to 

the majority of opinion, I think 

Mohamed knew how to read and 

write.We should not forget that in his 

youth he was a trader, carrying out his 

first wife's business and I suppose he 
had to sign commercial contracts and 

understand the accounts submitted 

tohlm. 

H.C.: The translation of Gne Thousand 

and Gne Nlghts is much less 
conflictive, and is the first that has 

been completed in Spanish, in spite of 

Borges valuing highly that of 

Cansinos Asens, which was indirect or 

from French, Borges said that 

Cansinos Asens knew fourteen 

languages. 

J.V.: The translation of the Koran by 

Cansinos is as far as I know the only 

one that at the time was reviewed in 

the Al Andalus journal.ln order to 
understand his character you must 

read his memoirs and remember that 

before our civil war he had his own 

literary cirele in Madrid. 

H.C.: You spoke Sumerio from a very 

young age, I found out this from a 

colleague of yours called Vilá Valent!. 

He to ld me that the first day you 
arrived at university you said "Good 

morning" in Sumerio. How did you 

study Sumerio before going to 

University? 

J.V.: Due to unfairness.1 was a brilliant 

student, except in mathematics, 

although after I sludied it wi th Dr. 
Febrer as mentioned befo re, and 

while I was studying, the civil war 

broke out. When It finished in 1939 
Ihe authorities cancelled all the 

studies that had been carried out 
during it and in June they made us 

take a reva lidation examination. We 

were a lot of students, but I must 

mention that the exam was a mere 
formality I think we all passed. 

I wanted to continue studying but I 

couldn't pay for the enrolment fees 
involved (my father was in a 

concentration camp) 50 I said I was ill 

and asked for permission to study at 

home.1 had a little problem with the 
teacher and I swore I was never going 

to learn Latin.1 passed beca use I had 

enrolled in all the subjects. 

They drummed Latin cu lture into us 

so much that I did not want to know 

anything about Romans and I 

thought there must be 50111 thlng 

else. Due tO my hobby 01 astronomy I 
managed ro come II1to contacl '\1 1th 

Babylonian culture and I decided to 

learn Sumerio. Doctor Rubio. director 

at the time of the Library of Calalonia, 

had spent a great deal of t ime buying 

exotic collections of Eastern Journals 

and by means of the Sumerio texts I 

found there and a small grammar 

book, I taught myself Sumerio.1 really 

enjoyed myself. 

H.C.: You belong to various 

Academles.What role do the 

academies play nowadays? 

J.V.: The same as the International 

Congresses.ln my book on Arab 

Literature I made comparisons 
between Catalan and Casllllian, with 

certain exotic Arab and Persian forms. 

Ilearnt this by reading a great deal 

and taklng notes on texts. 

H.C.: Two more questions just to 

finlsh up with. Gne is regarding the 
evaluation of Science in Spain today. 

Do you know that aboye all lexts in 

English are esteemed, but you have 

written in Castillian,Catalan and Arab 

and have defended the scientific 

nature of these languages? 

J.V,: The magazine of which I am 

editor and that 15 published by the 
Arab department of the University of 

Barcelona, only admi ts two languages 

lor science, Arab and English, however 

I realise that we are re turning to a 

new"Latin'; which is English. Although 

there was also an era when the main 

language was German, in fact there 
was a historian of science who, due to 

standing his ground during the 

German occupation, because he 

stated Copern icus had been Polish 

and not German, ended up in a 

concentration campo 

H,C.: How do you see the possibility 

of a relationship between Spain and 
Morocco from a social point of view? 

J.V.: In my opinion the problem stems 

from culture. The fact I can not get 

along with a Spaniard, Muslim, Jew or 

Chinese, depends on whether we 
have the same culturallevel or noto 

H.C.: What do you think about the 

problems of integration of Magrebis 

in Spain. 

J.V.: This a problem of publ ic order. 

Years ago it was a problem for a 

woman go to the beach in a bikini or 

for women to enter a church in jeans. 
Now, my wife has entered amosque 

without anybody saying anything.lt 

depends. As they te ll us here that 

Jews were bankers, the Jews worked 

in self-employed professions beca use 
they didnit let thern have land 

although we have been informed that 

many Jews indeed had land and 

worked on it.lt is also a problern of 

defamation. 

1 
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The all to common, 
traditional educational 

practice 

Only about two thirds of the class 
was present, in the front seats were a 
few students who had done their 
assignments and seemed interested 
in what the lecturer was discussing. 
In the middle was a larger group of 
students who were paying less 
attention to the lecturer, looking 
around the room, taking occasional 
notes, playing with their penci ls, and 
daydreaming. They knew the 
assignment and probably had done 
some of the assigned work prior to 
the lecture.ln the back rows were 
students who had apparently not 
prepared and were either passing 
the time talking to each other or 
working on other things (preparing 
assignments for other classes, 
reading a newspaper, catching up on 
mail). The lecturer was lecturing 
directly from the information on his 
slides and the students were given 
the content of his slides as a hand 
out. Even with charismatic and 
entertaining lecturers who enjoya 
greater student interest in th eir 
lecture, it is hard for students to 
concentrate on what was said after 
th e first twenty minutes or so. 
Attention wanders and soon many 
students are day dreaming or 
thinking about other concerns or 
interests.ln addition, if a student 
stop s to think about an interesting 
remark made by the lecturer (is that 
consistent with what I know?) or tries 
to interpret a confusing statement, 
everyth ing the lecturer says for th e 
next few minutes is not registered. 
One teacher described his shock 
ea rly in his teaching career when he 
reviewed the notes students had 
written during his lectures and saw 
the numerous errors and 
misinterpretations that were present. 
When students misinterpret or 
incorrectly note what the lecturer 
says, those unrecognized mistakes 
are taken as the gospel truth since 
the lecturer is an expert.lt is an 
educational environment where 
students must be passive learners 
and are not encouraged to think on 
their own. 

Tests given periodically and at the 
end of the course are to reassure the 
teacher, the institution, the students 
and others that learning has 
occurred. What all these various 
groups may mean by the term 
learning is never defined. Most tests 
are designed to reward the recall or 
recognition of facts.ln tests of reca ll, 
students are asked to recall 
concepts, principies, definitions, or 
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facts as in essay questions.ln tests of 
recognition, the student is presented 
with a choice of possible answers 
listed with the question, and the 
student tries to choose the right one 
as seen in th e many varieties of 

multiple choice tests. Tests of 
recognition are more common (who 

wants to read all those essays?). 
Although teachers may think that 
they can chal lenge higher order 
thinking skills with these tests, 
careful review will usually show that, 
although a problem. or complex 
situation has been presented, the 
answer still depends on recognition 
or recall. AII this would indic,lte thal 
good grades on these ubiquitous 
tests means that students have 
memorized many facts, not that they 
can necessarily understand them in 
any depth or apply them in reallife 

outside of the classroom. 

Although these tests are assumed to 
measure what the students 
remember from a course, they really 
only measure what the students 
have managed to cram into their 
heads by reviewing notes and other 
resources just prior to the test. To do 

well, students must concentrate on 
memorizing only what will be asked 
for on the test. In fact, they will 

frequently ask a teacher if 
interesting information made in slde 
remarks or if seeming ly unrelated 
material presented by the teacher 
will be on the test. Unfortunately, It is 
not interest in the subject that drives 
student learning, it's what will be on 
the test. When polled, students in 
this traditionallearning situation wllI 

admit that their learning is mostly by 
rote memorization as opposed to 

understanding. 

Teachers, students, parents, the 
educational institution itself, and often 

the state and the country put great 
confidence in the test scores obtained 

on these tests of factual regurgitation 
by recognition or recall. Much of the 
appeal of these tests lies in the fact 
that the student can be given a 
number grade, simulating objectivity. 

These scores are used to Judge the 
capability or lack of capabrllty of a 
student. These scores judge the 
attractiveness of an educational 
Instltution. Even the quality of 
educational programs of nations is 
judged on these scores.Yet it is 
doubtful that organizations in the real 
world need graduates that have been 
judged able to answer questlons, oral 

or wrinen, about facts and concepts 
they learned before graduatlon. 
Answering oral or wrinen questions is 
a skill rarely called upon in most 
careers a ~d professions. The ski lis that 
are required,applying the information 

learned, solving problems with the 
information learned, continuing to 
learn to meet the challenges of new 
problems and to keep up to date, and 
working effectively in teams, have not 

been taught or measured. 

The payoff In terms of an education 
for the student in the traditional 

approach just described is meager. 
What students will remember from a 
course a few months to ayear later if 
they are given a surprise 

examination, is about 20 to 30% of 
what they were exposed to in the 
course; and what they do remember 
usually can't be applied. 

This is neither a new revelation nor 
an unknown problem in education. 

This fact was caricatured in a 
popular routine of Father Guido 
Sarducci, a television comedian. He 
described his "five minute 
university" that will save you the 
trouble and time of getting a 

university education. He would 
teach you, in five minutes for each 
subject, what you would have 
remembered five years after 
graduation. 

How tragically inefficient this 
common approach to education is 
when you consider these results 
against all the work expended by 
teachers to offer the bes!, up-to-date 

and important information for their 
students and the work expended by 

students trying their best to cram all 
that Information In their heads. 

Teachers responsible for deslgning 
courses and curricula who concentrate 
on what It is that students should 
learn as opposed to how they should 
learn only compounds this situation. 
They commonly express concerns that 
students are not learning what is 
important today and more new 
information needs to be added to the 
curriculum.This anempt to cover 

everything in the field (a disease 
referred to as "coveritis") byadding 
more and more information as the 
years go by means that the students 
will have to cram more and more into 
their heads. Curricular content 
decisions are rarely based on what 
information is actually needed, valued 
or used in the real world after 
graduation. 

How students learn, as opposed to 
what they learn, largely determines 

how well they will understand and 
retain the information in a ourse 
and, more importantly, how they will 

be able to apply that information in 
their careers after graduation.The 
way students learn In this common, 

yet unchallenged, and rarely 
evaluated traditional method just 

described only provides students 
with an ability to answer questlons 
of recall and recognition And, as 
already discussed, that ability 

diminishes drastically over time. 
That's not the educational method 
of choice despite its long and 

venerable history. 

Education is a science for which 
most teachers are unprepared 

Education is no different than any 

other field of study in that it is 
supported by a growing and 

increasingly sophisticated 
knowledge and skill base derived 
from research. Cognitive science and 
educational psychology are sciences 
basic to education and over the last 

few decades they have given us an 
increasing understanding about 
how we learn and the most effective 
ways to accomplish important 

educational outcomes for students. 
Despite thi s, most teachers in 
universities and professional schools 
with significant responsibilities for 

teaching students and for th e design 
of courses and curricula have had no 
exposure to educa tion as a scientific 
pursuit. Not only are they oblivious 

about education as a science, but 
they feel they know best how their 
students should be educated since 
they are experts in the fie ld in wh ich 

they are teach ing. A study at 
Stanford University's medical school 
showed that many facu lty members 
respons ible for curricular decisions 

were mostly unaware of related 
educational research. Those who did 
know there was educational 

research felt that it was probably of 
little value to them in their 
educational (Nelson ee 015., 1990). 

Since most teachers, in universities 
and professional schools are hired by 
an academic institution it is 

reasonable to conclude that they 
have been educated for the research 
and/or service activities they are 
responsible for in their particular 
discipline and that they carry them 
out in a scholarly manner. What they 

apply in their scholarly work is based 
on what they learned from formal 
training in their discipline and 
subsequently augmented and 
modified by personal study and 
research.ln their ongoing research 

activity and in their other 
professional undertakings, whether it 
is writing, design or work with cl ients 
or patients, they apply the la test and 

best knowledge gained from their 
own research and that of others 



consistent with the growth in their 

field The great irony is that in their 

educational activities they use little 

scholarship and ha ve had little formal 

training. Their teaching activities are 

not based on the latest and best 

research, elther personal or that of 

others.lnstead, they ilterally fly by the 

seat of thelr pants and teach the way 

they were taught or the way they 

see their colleagues teach, never ever 
questioning the validity or 

effectiveness of what they do. 

The teaching methods man 

teachers use today have not 

undergone any fundamental 

change for decades. A teacher from 
the past could drop into most 

present day classrooms and not be 

surprised by what he sees. Few 

fields of endeayor have shown such 

little change in practice over the 

centuries. Althollgh many teachers 

think up new ways to teach 

providing an illusion of educational 

development or sophistication with 
seminars, projects, interactive 

lectures, discussion groups, 

presentations with integrated 

subjects, they are rarely chosen on 

the basis of any study or research 

and are only window dressing 

attached to the basic educational 
approach described. As alluded to 

previously, everyone, employers, and 

the public, expect graduates of 

universities or professional schools 

to be effective problem solvers, 

recalling and effectively applying 

what they learned in their formal 
education to the challenges they 

face in their careers and in their 

Iives as citizens. They must beco me 
independent learners to keep up 

with the changes and challenges in 

the world around them and in their 
chosen field of work. Despite this, 

these important life skills are not 

directly taught or incorporated into 

this tittle honored unchanging 

teaching approach described aboye. 

This heavily teacher-centered, 

passive learning approach where all 

students receive the same dose of 

information dispensed by the 
teacher regardless of personal 

knowledge, experience or interest, is 

boring for students, relates little to 

the demands of the real world 

outside of school, and is 

fundamentally wrong. 

Unfortllnately, of all the 

responsibi lities the teacher in 
university or professiona l school has 

(research, service, teaching) there is 

probably no greater responsibility 

than teaching-preparing men and 
women to have successful and 

rewarding careers and make new 

contributions to their field of study 

and to our society. Yet it is the one 
responsibility for wh ich, unlike their 

other roles, they have had no formal 

preparation. This situation must 
change. 

This traditional teachlng sltuatlon is 

not true for all, university and 

professional schoolteachers. There 

are examples of more enlightened 

educational practice by a small 

handful of teacher but they are 
often actively resisted and blocked 

by the majority of teachers in their 

institution who, either don't 

understand what they are trying to 

do or feel that there is nothing 

wrong with their present 
educational practices. A few persist 

and flower, but many eventually fold 

under teacher, student, parent and 

political pressure to move back to 
the old, unexamined means of 

educational practice described 

above.ln fact, those teachers who 

are insplred to attempt effective 

educational changes are often put at 
risk for salary, tenure and promotion. 

It has been tragic how many young 

teachers, dedicated to improving the 

education for students, have had 

their career path block d and, not 
uncommonly, forced to leave their 

institutions. 

The reasons for this unacceptable 

state of affairs are many. Giving 

lectures and tests to a class of 
students requlres relatively little 

educational sophistication and makes 

little demand on faculty time for 

research, service and other matters. 

Giving lectures is a wonderful, ego 

supporting way to reveal hard won, 

superior expertise and knowledge 
(even for the humble and 

unassuming teacher). This traditional 

educational practice was the way the 

teachers were taught and their 

teachers were taught, and just as 

parents abused in childhood are more 

likely to abuse their own children, the 

teachers pass on the educational 
abuse to their students (education as 

a fraternity initiation).ln addition, 

there is the incredible value placed on 

recognition and recall test scores by 

University faculty, parents and 
politicians. There is also a basic 

distrust by teachers that students, if 

given the chance, willlearn on their 

own what is important. Many 

teachers, are certain they must give 
them the information that is 

important. None of these reasons 

represent va lid excuses for not 

making a student's education an 
effective and enjoyable experience. 

A number of important educational 

principies are of common 

knowledge yet rarely put into 
practice 

There are many generally ignored 
good educational principies that are 

not only supported by, experience 

and educational research, but should 

be obvious to anyone. 

No teacher can assume that he has 

imparted all the knowledge that is 

necessary for his students for the rest 
of their lives after graduation. There is 

no immunity from the need to learn. 

11'5 obvious that teachers are not 

prepared to follow their students after 

graduatlon to make certalll that they 

are aware of the irnportant and la test 
changes in their disciplines. From 

these obvious truth comes the 

inevitable conclusion that students 

need to learn how to learn, to be able 
to realize when they need to learn, 

what they need to learn, and how to 

get the information and skills needed. 
Yet, skills in self directed learnlng are 

usually not directly addressed in a 

course or curriculum. 

From this comes the larger principie 

that students need to learn to he 

responsible for their own education, 
and this should be learned while they 

are in school under the guidance of 

the faculty. To accomplish this, there 

has to, be an adult-adult relationship 

between faculty and students not the 

usual parent - child where the 

professor provides all inforrnation and 

sources of information, determines 

what the students should learn, to 

what depth and in what sequence. 

Allowing the students to take on the 
responsibility of their own education, 

finding their own learning resources 

appropriate to their personallearning 

needs from the world of expert ise, 

now more available on the internet, 

requires considerable reorientation 
and trust for the traditional teacher. 

Treating students as adults will 

produce adults. This adult treatment 

of the learner puts the teacher in the 

role of a guide, or better a coach. This 

requires a different teaching skill that 

is often harder to accomplish as all of 

the teachers own prior learn ing and 

teaching has been in the 
conventional professor as the adlllt 

and student as a child mode, which 

has always been the norm. 

It is also a commonly known 

phenomenon that learning occllrs 
best when the student is thoroughly 

engrossed in the material to be 

learned and motivated to learn. What 

you learn In many courses, where you 

ha ve sweated and studied, soon 

vanishes, as already desCllb <l 
However, when you are Involv 

problem, pursUlng a hobby or s Id 

Interest, what you learn never leaves 

you.lnterest and motivation are key 
to effective learning.There are two 

things that can make a subject 

engrossing. One is the awareness by 
the students that the information 10 

be learned is Important to them 

personally in their careers or life.The 

other 15 the challenge offered byan 

interesting problem in which there 
may be several ways to solve It and 

where no one knows the right answer 

whether it is a mystery, something 

that doesn't work right or the 

challenge to find a new way or better 

solution. Motlvatlon for learning does 

not occur by the teacher telling the 

learners that the Information they are 

to learn will be important to them in 

the future.lt will occur when the 
learners, can readily see that the 

information is important for them in 

the future. Both ways to make- a 

subject interesting, engrossing and 

motivating, can be accomplished by 

presenting. the students with the real 
world problems they will face in their 

careers. Problems that will require 

them to learn important information 

in order for them to solve. 

Another obvious principie about 

learning that, on reflection, should be 

common knowledge was well stated 

by Hilliard Jason nearly thirty years 
ago."lt is a truism of learning that the 

more closely the del1lands of the 

instructional setting approximate the 

demands of the rea l world setting in 

which the products of the learning 
will be appl ied, the more effective and 

more broadly applicable the learning 

will be':(Jason et al., 1971). When the 

students learn in the context of real 

world situations, the cues that are 

sllbsequently presented by the real 

world in their careers facili tate the 
recall and application of what they 

had learned byassociation. 

An obvious truth in education is stated 

in the title of a sixty-year-old paper by 

Charles Gragg, Because Wisdom Can't 
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Be Told. He sta tes "It can be said natly 

that the mere act of listening to wise 

statements and sound advice does 

little for anyone:Passive learning 

,¡lIows the learner to accumulate facts, 

It cannot help them to modify, adapt 

and apply those facts for real world 

tasks and problems.lnformation has to 

be actively acqUlred by the learner 

and structured in the mind through 

manlpulation of the data involved, 
correlation with other information, 

and application. That's the way the 

professors'wisdom was acquired ando 

It can't be told, to the students as. if 

transferring from one tape recorder to 

another. Students have to reconstruct 

the knowledge themselves into their 

own wisdom with help from the 

teacher through challenges, problems, 

questions, and experiences that use 

the information. 

It is interesting to note how many 

good educational practices occur in 

the age old and established method 

of apprenticeship. The students 

actively learn by doing, and by 

working with the tasks and problems 

they will face in the future. They are 

motivated by the obvious relevance 

of their learning to their future 

careers. Their learning is not 

evaluated by tests of factual recall 

and recognition, but by repeated 

performance in real world situations. 

The importance of this approach to 

learning in general, not just in a trade, 

was underlined in the work of Alan 

Collins who described active learning 

in problem situations with the teacher 

as a guide as "cognitive 

apprenticeship" (Collins el 015., 1989). 

As obvious as these examples of good 

educational. Practice may be, they are 

not easy to apply, and this is where 

educational training is important.They 

are only samples of more obvious 

principies of good education.There is 

a treasure chest of valuable, powerful, 

and not so well known information 

that has resulted from.educational, 

cognitive and psychological research 

that is directly applicable to most 

teaching and learning situations.They 

should be known, understood. and 

applied when appropriate in 

university and professional school 

education to provide learners with the 

best education possible. The recent 

compendium How people leorn: broin, 
mind, experience ond school (Bransford 

et 015. (eds.), 1999), with contributions 

by people in these fields is testimony 

to this wealth of information. 

An education in education for 
teachers is needed 

The only way this wealth of education 

science can be applied to enhance 

the effectiveness of student learning 

is for teachers in university and 

professional schools to become 

educated in education and apply the 

same scholarship in education that 

they do in their research and service. 

The opening scenario of this article 

should have been:A small group of 

students was actively involved In a 

complex problem typical of those 

they will face in the future. The 

problem was chosen beca use its 

solution requires an understanding 

of so me difficult concepts In the 

field. The students readily took it on 

as their own to solve beca use of its 

relevance to their career. The 

teacher, in the role of a facilitator of 

learning, was hard to find as she was 

sitting in with the group, and the 

group was actively involved in a 

discussion among themselves about 

their hypotheses concerning lhe 

cause of the problem and how what 

they already know could explain 

some of its manifestations. The 

teacher occasionally asked questions 

to stimulate students to more fully 

express what they were thinking and 

to realize what they knew and didn't 

know relevant 10 the problem. When 

they carried their inquity and 

analysis of the problem as far as they 

cou ld with what they already knew, 

they listed what they needed lo 

learn and then divided up the task 

of getting the needed learning 

resources. They were engrossed in 

the problem and eager to seek 

resources; such as, experts in the 

faculty texts and journals in the 

library and the Internet to learn 

what they needed to know to 

resolve the problem. 

It should be the responsibility of 

universities and professional schools 

to hire teachE'rs appropriately 

educated for their teaching 

responsibilities and 10 arrange for 

those who have never received such 

and education to get one. 
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-a PSYCHOANAlYSIS 

ANO ETHICS e 
tU Antonio Amaya del Rosal 

.c Psychlatnst. 

Psychoanalyst. 

CII 
-a For people like myself who .- live Immerse in the 

'" complexity of the world of ..., psychoanalysis, reading 

::s manuals on ethics raises a 

O wide spectrum of 

qllestions and thoughts. 

e Working with the 

tU unconscious, gropingly and 

blindly, in an environment 

.c ofmoral and sometimes ..., biological ailments, .- running the risk of callsing 

~ unnecessary, unjustified or 

useless pain, must 

unavoidably prompt ethical 

thoughts in any 

professional who has a clear 

conscience about what he or she is 

doing. Even if the reactions of 

suffering that emerge during the 

treatment are as expected, righl and 

the way to make patients face up to 

the ghosts of the past which have 

pro~pted their limitations and illness, 

we ought to ask ourselv s what right 

we have to pry into their world of 

privacy. So me might argue that 

patients accept our rules and, aware of 

the pros and cons of the treatment, 

prefer to waive some of their rights to 

achieve a measure of interna l freedom 

and genuineness that they have 
lacked until now; yet how valid is that 

consent, which is based on ignorance 

and may lead to highly disturbing 

discoveries7 

Society has already accepted the idea 

of psychoanalysis, yet it remains 

unknown to many. Even to heallh 

workers; at this point 1 recall a letter 

that a doctor wrote me, and which 

went as follows:"Mr. X is going to be 

spending a few days in Madrid and I 

thought that we could take lhe 

opportunity for you to give hlm a 

psychoanalysís:No comment. 

Psychlatry, psychology, medicine in 

general and, further still, culture and 

folk wisdom. use the language and 

concepts discovered or coined by 

Freud; one mlght say that the 

psychodynamic conceptual system is 

being used every day, even by the 

most exlreme detractors of the 

discovered of psychoanalysis. Vet that 

does not m an it is understood.My 

first ethical renection is that we need 

to clarify certain concepts; i.e., that 

when we psychoanalysts say 

something, we should provide the 

means to let those outside our world 

understand what we mean. Because 

psychoanalytical vocabulary includes 

the same words as ordinary speech, 

but uses them in a different way and 

this leads to confusion.That is why, if 

any field of knowledge needs means 

to clarify and disseminate its ideas, it is 

psychoanalysis. And yet nothing is 

being done.ls it ethlCal, thls 

encapsulated behavíour that tends to 

make patients accept their treatment 

due to faith and not because they 

know the doctrine? 

However, when rephrased the latter 

hypothesls would lead to another line 

of reasoning, as follows: is the ghetto 

spirit surrounding the world of Freud 

correct? The "Committee of Five" was 

set up to preserve the purity of the 

doctrine, following the painful 

separations of Adler, Jung and Steckel. 

Apart from being a protective devíce, 

the Committee of Five has beco me the 

visible manifestation of the rypical 

"nature" of the psychoanalytical 

movement. Psychoanalysis buílt a 

defensive wal! that has stayed up 

longer than its sister In Berlln and 

brok away from the dangerously 

contamlnaling sClentific world. Ever 

since, the psychoanalytical world has 

not ente red any debates, has not 

argued: when it does not agree with 

somebody, it simply puts them on the 

other side of the wall. This attitude has 

managed to keep Freudian thought 

totally pure, free from any errors or 

contamination that might spoil its 

essence, albeit creating a sometimes 

abysmal separation between scientific 

progress and doctrine. The price has 

been the establishment offrontiers 

that are hard to overcome and hinder 

dialogue between Freud's world and 

official science.lt is true that 

psychoanalysts hay tried to keep 

abreast of the advances of knowledge 

and have endeavoured to incorporate 

them into their doctrine whenever 

possible; it is jU5t as true that a large 

group of psychoanalysts have kept on 

working - at least"in the mornings" 

in public psychiatry, using the 

therapeutic tools available in 

overcrowded consulting rooms; but 

official science has not ventured into 

the world of psychoanalysis properly 

beca use the barriers established 

prevented it from doing so. There has 

not been nor is there any dialogue. 

Moreover, very ohen both 

psychoanalysts and psychiatrists have 

approached each other from arrogant 

postures of superiority and that is not 

the right form of scientific 

confrontation.At this point 1 wonder: Is 

this potentialloss of critical apparatus 

an ethical problem? Are we harming 

our patients by blocking our 

knowledge? Does that entai l any moral 

responsibility? 

Traditional psychoanalysis seems to 

have started opening up since the 

Atlanta Congress, although not all 

psychoanalysts in this sector agree 

with the new guideline.ln my 

opinion, Dr. Otto Kernberg, former 

Chairman of the International 

Psychoanalysis Association, has taken 

a giant step forward with his papers, 

where he seeks to integrate and 

synthesise different theories by 

harmoniously merging the 

Psychology of the Ego, the School of 
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Object Relations and even the 

General Theory of Systems. Moreover, 

as Professor at Cornell University 

Medical College and Director of the 

New York Hospital -Cornell Medical 

Centre, he is closer to non­

psychoanalytical psychiatric 

hypotheses.Our great hope.ln my 

opinion, quite an ethical aperture. 

In fact psychoanalysis moves within 

the sordid structures of the world of 

instincts and impulses. lt is said that 

once 5igmund Freud was asked his 

opinion about the doctrinal ideas of 

Karl Jaspers, to which the Vienna-born 

scholar replied:"1 don't know.1 have no 

opin ion.1 suppose that marvellous 

mansion, the man, has beautiful 

drawing rooms and lovely terraces. But 

I have always worked in the lower 

areas, in the dark dungeons that 

house the cesspools. There, where the 

rats live and it is hard to breathe; but I 

have always been interested in that 

area, because that is where the 

foundations lie':Despite this quite 

realistic reference to grim and 

instincts, it is no less true that the 

intensity of this grim is exaggerated. 

Freud uses an ambiguous language 

that is inclined to confusion, which is 

why the opinion of Freudian 

pansexualism has spread.We must not 

forget that, for Freud, the concept of 

sexuality is much wider than as used 

in ordinary dialogue, and even in 

scientific discourse; for Freud, the 

popular or colloquial idea of sexuality 

is circumscribed to the limited 

territory of the genita ls, in the 

framework of his doctrine. Moreover, 

even if we accept the whole 

hypothesis of pansexualism, we are 

amazed - and some tear their ha ir­

when Freud emphasises the 

importance of the sexual 

phenomenon and oddly enough, we 

do not react when Professor Botella 

Llusiá says that "Iife tends to infinite 

growth';or when Professor 5antaella, 

from the Catholic University of5ao 

Paulo, argues that "living matter comes 

acts in the same way as gases~ and 

even when we read the Biblical 

mandate of"grow and multiply': AII 

these statements are ways of 

emphasising the same phenomenon: 

giving the expansion of life the 

importance it is assigned by the 

cosmos.lt is not that Freud 

emphasised the subject of sexuality, 

but that the sexual phenomenon 

matterS.The ethical problem does not 

arise from sexuality per se, but from 

the way In which sexuality forms part 

of the culture of his time.At this point 

we see how easy it is to confuse ethics 

with moral. A maner as essential as the 

multiplication of life must be heavily 

Influenced by moral connotations and 

also by the pressures of the social 

message. Ethically speaking, Freud's 

hypothesis is not comparable, within 

the Victorian setting, where the verses 

of Kipling - the famous "If" seem to 

confuse the image of man with that of 

the superman, if we set it up against 

that same idea in today's the culture 

where, rightly or wrongly, the 

emphasis on freedom and 

individuality minimises sexual morale, 

low as it is since we invented birth 

control. 

Yet freedom is only conceived within 

the framework of reciprocal 

limitations: one person's freedom ends 

where another person's freedom 

begins.This leads us to the idea of 

everyone's personal redoubt, visible at 

different levels: privacy and the 

amazing field of the unexpressed 

world of ideas, the deepest comer of 

which is home to unconscious 

experience. Professor Gracia has given 

the following definition:"privacy is the 

redoubt conquered and built by 

modern culture to defend one's 

innermost nature, one's personal signs 

of identlty":That is indeed so, but while 

liberalism presented us with the 

discovery of family and personal 

privacy, Freud showed us that beyond 

lies the personal, profound redoubt of 

feelings and, in an even more 

inaccessible basement lies that magic 

corner, the unconscious, which 

nobody had even Imaglned existed 

before Freud did. 50me might say that 

people knew about the unconscious 

befare Freud ca me on the scene, 

because there are indirect references 

to it. but that is not so. Something is 

known as soon as it forms part of 

collective thought. Nobody "knew" 

about America until Columbus 

discovered it, even if there were 

already "Americans" living there. The 

question that immediately springs to 

mind now is: what right do doctors 

have to penetrate these concentric 

circles of private life? And how far can 

they go, or can they be allowed to gol 

And taking this idea one step further: 

is it valid for patients to authorise 

doctors to delve in an area which, 

apart from housing their innermost 

privacy, is a field that is unknown even 

to them and that may contain 

elements that they never would have 

wanted to let anyone else see? 5ince 

ancienr times, man has thought that 

sometimes knowledge can be more of 

a curse than a blessing and this is 

clearly expressed by one the many 

legends about the Cyclops. To 

compensate for losing their eye, 

Jupiter gave these monsters the ability 

to tell the future; to make matters 

worse, they also knew exactly how 

and when they would die. Having this 

skill and information made them fierce 

and melancholic.There are some 

forms of knowledge that nobody 

would wish to have and less still to 

share. 

According to the warlike, mystical and 

exploratory myths of the Medieval. 

Man faces the task of finding out 

about himself and striving for 

perfection in alife pilgrimage that 

resembles an initiation; and his 

achlevements are symbolised by 

finding the Holy Grai!. in the saga of 

King Arthur.The Castle of Camelot, 

according to Benjamin James, was 

divided into three areas,each with its 

own type of symbolism. And these 

areas reflect the three souls: 

concupiscent, irascible and rational. 

Each area is occupied by the people 

whose image matches the 

preponderance of each of these three 

souls; and the corridors and 

passageways are paths to perfection. 

The same was true of one version of 

the myth of Perceval.less known than 

the version of Chrétien de Troyes; 

Perceval was the only Knight of the 

Round Table who had any chance of 

finding the Holy Grail, because he was 

aman without sin: his mother had 

raised him totally isolated from the 

world in a vain attempt to prevent him 

from becoming a knight errant. Any 

brave knight who sought to achieve 

such a noble goal and reae" the Holy 

Grail had to cross the forest 01 lh 

seven capital sin s without succumo q 

to temptation. Legend would have a 

hard timE.' finding such a perfect 

symbolic idea to exprE.'ss the goal of 

achieving personal and moral 

perfection.The typically mediE.'val 

initiation rites rE.'flect an extremely 

tolerant ethlcal attitude to mystery. 

The unknown world of Man is the 

mysterious world of sin and guilt, and 

the solution lies in Christ and in faith. 

Yet right now, in the world in which 

we live today, the problem has 

changed radically.lt is no longer a 

question of Man striving for 

perfection, or to reach God, but of 

human beings striving to find their 

real selves. And sometimes we cannot 

or do not want to share this path.ln 

this event, the idea reminds one of the 

plan of the Temple of Solomon, with 

its many gates, each of which was 

meant for a specific type of person: a 

gate for the Genti les, onE.' for men, one 

for women, one for the priests and the 

"sancta sanctorum". How far is it ethical 

to gol The answer is clear as rE.'gards 

thE.' Temple of 5010mon:as far as your 

condition lets you. The problem is far 

morE.' complex in "the being's living 

temple7though undoubtedly it also 

seems dominated by one's condition. 

Work colleagues will keep lheir 

distance, as will friends, while 

husbands or wives will have their 

privileges; yet what about doclors, 

psychiatrists, analysts and E.'ven 

priests? Doctors arE.' protectE.'d by their 

Hippocratic oath and receive all the 

licensE.'s and permission that dE.'rive 

from their commitment and their 

"physiological priesthood'; 

differentiatE.'d by Professor Gracia from 

"Olympian priesthood':Doctors can 

examine the body and, to a certain 

extcnt, also the soul, which would 

establish an exceptional distance.The 

advent of psychiatry prompted a new 

approach, an approach to IhE.' world of 

the spirit and to the analysis of the 

private family life, an area that had 

already been tackled- albeit rather 

bashfully· by lraditional medicine. Yet 

there still remains untrodden ground, 

unknown areas which, according to 

Freud, is home to rats and 

foundations, the corners of the soul 

that remain unknown to their owners, 

because even they cannot access 

these corners due to their internal 

defence mechanisms.ls it fair or lidt to 

enter these corners? Can we give 

other people permission to delve into 

areas of our soul that we consider 

taboo' 

The answer slips me like water 

through my fingers.lt is a question of 

establishing a set of highly 

complicated value judgements: first 

we must discriminate between the 

present suffering and a possible 

suffering. Then we must assess the 

patients' ego capacity, estimating their 

potential abi lity to resist the impacts 

they might suffer throughout the 
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treatment. We should also value thelr 

intelligence to benefit from self 

knowledge ami to establish the 

firmn ss of their decision. And as Ilist 

these dlfferent types of assessments, I 

become aware that I am Just 

establishing a discrimination and 

giving myself a disproportionate right 

to decide who is entitled to this 

treatment, and who is not.ln principie, 

and well aware of my many 

philosophicallimitations, I will stick to 

posing the problem and outlining the 

chasm between the two possible 

solutions. 

And unless someone wiser than I 

finds the solution to this problem,l 

will continue applying the essential 

rule of "primun non nocere" when I 

analyse my patients, simply because I 

choose to do so and because before 

me I ha ve an example that backs it.1 

have a good friend who is both a 

Jesuit priest and psychoanalyst. At 

the time of this anecdote, he was 

Professor of pastoral psychology at a 

school of theological studies and one 

day his students asked him if he 

believed in God. His answer was 

dramatically honest and real. He told 

them:"As a psychoanalyst I may think 

that God is a predicate of the 

unconscious image of the father. As a 

Jesuit I firmly believe that God exists. 

An insuperable chasm exists 

between these two affirmations.1 

have opted for faith. And that means 

that if I have made the wrong choice, 

I will have made my life absurd, or, in 

the words of Heidegger, I will have 

been a "useless passion': 

My option is less dramatic and I 

think I can stick to my line of 

thought, the only risks deriving from 

my reflections and my conscience. 

Yet I consider that my 

responsibi lities wil l be compensated 

and clarified if I abide in professional 

practice by the Greek principies of 

rl:";(\'I), (to execute a technique that 

has been properly purified by study), 

Ilpnl), (estaól'l'sn a s,(¡','¡' tila! I'S 

cont inuously increased by 

responsible work) and, where 

possible, that lovely, complex and 

diffuse concept that is so hard to 

adapt to the peculiarities of our 

culture, the idea of uyrxOot; and 

which I ha ve taken the liberty of 

translating as the "emotional 

condi tion';wh ich must be the goal of 

any psychoanalytical assignment; in 

other words, love. 
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STEMCELLS: 
HOPES, FEARS AND OMENS 

Alvaro Pombo 

Right now, in the middle of AUtgust 

2oo0,all the newspapers are 

brimming with frightened opi(lions 

about stem cells,and the majo,rity of 

them are ominous.lf you abidl? 

soberly by scientists' explanaticOns, if 

you let yourself be swamped, vvith 

whatever critical reservations y ou 

want, by human hopes in the (ace of 

what we are now being told albout 

Man's forthcoming new capacity to 

learn how to control stem cell <s and 

generate new cells to replace d iseased 

tissue, you cannot avoid the sober 

happiness of this scientific 

breakthrough. Sober hope always lie 

in the only place from which ",ve ean 

take this news seriously: inside Man's 

creative intelligence which, to use a 

theological image, makes hlm similar 

to God.lf Christian theology e'"er 

rightly affirmed that Man is a 

participat ion of God's creative 

inlelligenee, now we have the ehance 

to repeat it. And it's not a ques;tlon of 

spells or magic.The cloning 

techniques that are based on an 

embryo cells' eapacity to generate 

body tissues after pregnaney, are 

serious and laborious extensions of 

humans' capacity to understal1d the 

world and, above all, to transform and 

improve it.lf God does exist, he will 

resemble Man in this: in that 11e will 

unceasingly wish to improve t he 

embryonic world that he has created. 

Scientists don't let us say muc h more 

than what they say, viz.: that research 

and therapeulic cloning 15 opening up 

a vast new field of possibilities in 

medicine, which, in a perhaps none 

too distant future, may become a 

universally used procedure. Up to 

here, our human hopes, founded on 

the respect and admiration for the 

works of science and human 

intelligence's extraordinary capacity to 

regenerate itself and create a newand 

oe1'1'er woo\:t [JRE tl~'e gY¿'dlrV "í'd''''t,ic, 
of all times, now that we are 

encouraged by these severe 

achievements of seienee, we can S<ly: 

"Est Deus in nobis':These are Mans 

hopes and grandeur. Now we must 

turn to Man's mi series which, in these 

times of instantaneous global 

multibroadcasts, are getting much 

bigger, almost as much as grandeur, 

and threaten to replace grandeur and 

annihilate the foundation of our hopeo 

This matter of stem eells seems likely 

to bring back all the suspicions, 

conjeetures and fears of the dark 

theological centuries, when theology 

was regina sciencerum. AII sensible 

Men - Christians and non-Christians 

al ike, believers and non-believers alike­

know tha t an insuperable hiatus exists 

between revealed theology and 

scienee: revea led theology is not and 

eannot be science, except 

metaphorically. Unlike seience, which 
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is based upon empirically observable 

faets, whieh advance by means of 

confirmed or uneonfirmed 

hypotheses, corroborated by the 

intersubjectivity of seience and in 

general by educated and thoughtful 

Man, revealed theology is based on 

supposed truths revealed to Man by 

God in the exercise of supernatural 

faith, whleh does not admit 

transindividual empirical 

corroboration. Traditionally the 

Churches, and in particu lar the 

Catholic Church, have made the 

wrongly labelled "ignorant" repeat 

wofds such as the Catechism when 

asked their opinion about matters 

such as the stem eell:"Don't ask me 

about that beca use I am ignorant, 

there are plenty of people (in the 

Church) well able to answer your 

question':Thus, in the unedueated 

mind the Chureh replaced the 

intersubjeetive corroboration of the 

scientific community and common 

proper understanding, in order to 

mediate, convey or translate the 

difference between what Man knows 

and what he does not know. 

"Nowadays nobody knows what is 

known, even if we all know that there 

is always somebody knows about 

everything':This ironic observation of 

the poet Antonio Machado is 

interpreted by the Chureh and by 

religion-inspired bioethics as a safe­
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Itself is somebody who knows about 

everything. and infallibly so. Yet that is 

false. Apart from being false it is 

pernlClous, beeause IS dissolves our 

legltlmate human hope into a thick 

mass of conJeetures, guesses and 

terrors: this is the first and most 

eoarsely theologlcal terrors: Can 

anybody say for sure that research and 

therapeutlc clonlng won 't lead to the 

clolllng of identical human beings in 

laboratories? Isn t Man s creatlve 

freedom an immense danger for Man? 

- these wary people warn and ask us 

at the same time-o Aher Hiroshima, 

nobody this eentury would dare deny 

that such a danger exists. That is why 

we must join the choir of fearful and 

deny any move forward and any 

creative adventure of human 

intelligence,only because it implies 

dealing with complexity and therefore 

a considerable danger7 Are we willing 

to jeopardise the usefulness of our 

successes, always dreading the risks 

even more? Fear is abjecr. and the 

theology-Inspired fears are even more 

abject and tend to prompt dogmatic 

altitudes in those who suffer them. 

The fear of freedom, which Eric Fromm 

analysed, is partieularly widespread 

these days in Spain, and appears in 

texts like this:"Therapeutic doning 

means killing. Exploiting the human 

being in the vulnerable phase of its 

existence. lt is a new form of 

eannibalism" (according to the 

Antiabortion Foundation Life) . 

What am I upholding in this article? I 

am certainly not saying that such 

serious matters should be left to mere 

teehnologists or scientists however 

trustworthy they may be. In this 

matter, we are all judges in our own 

case, each and every one of us is 

responsible for ensuring that seientific 

breakthroughs are used properly.So 

we must never shrug off our 

responsibility by saying "there are 

plenty of people (in the Church) (or 

any other institution or group) well 

able to answer your question.The 

Pope's infallibility was a temporary 

fantasy of power with whieh Pius IX 

tried to compensate his temporary 

loss of power.Just as nowadays 

philosophers talk about shared 

intell igenee, we must talk about the 

responsibility that each and every one 

of us shares. 

I would like to end my short 

reflections on stem cells and on the 

responsibility that each of us has in 

making sure that the wonderfu l 

discoveries of scienee are used 

properly, with an interesting text by 

Ortega y Gasset that I shall quote at 

length (Del Imperio Romano -About 

the Roman Empire- p. 63, Volume VI, 

Complete Works. Alianza/Revista de 

Occidente): Ortega on Cicero's 

definition of the ultimate substanee of 

Rome: that vital substanee was the 

creation of"the two supreme 

foundations of our State:The Omens 

j\r;W..t;I:\!>.5iElM p"Dr;tp~ .lNmt.e·"Thf> 
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Senate was the central institution of 

Roman history, and nobody in Rome 

ever doubted that it had the last word, 

until the great civil war, during the 

middle of which Cicero wrote:Yet it 

surprises us that the Omens are 

regarded as even more important 

than the Senate and that now they 

represent the viscera of the historie 

Roman viscera ': Ortega went on, 

laughingly, to say state that to him 

(and also to us) it seems ridiculous 

that the magistrates of Rome had to 

consult the Omens and seriously study 

the flight of birds and other signs 

before taking any civil or military 

action. Ortega observes that, in this 

case, our contempt is just the form of 

our stupidity.We should real ise that 

beneath the superlative ingenuity of 

the rite lies its true inspiration:"By 

believing in omens, Man admits that 

he is not alone and that somewhere 

around him are absolute realities that 

are stronger than him and upon which 

he must rely. Instead of feeling free 

and doing what his mind tells him to, 

Man must stop and submit his plans 

to the opinion of the Gods ( ... ) This 

conduct, as a result of which we do 

not act hastily and instead behave 

carefully - with care due to the 

transcendent reality -, is what the 

word religion strictly meant to 

Romans and, in fact, is the meaning of 

any religion':Religious, in this con text, 

means "scrupulous" and therefore 

someone who does not act quickly or 

perfunctorily but carefully. The 

opposite of religion is negligence, 

carelessness, neglect, and 

abandonment.ln the Spanish 

expression "pagar religiosamente las 

deudas'; which translates literally as "to 

pay one's debts religiously'; 

"religiously" is used to mean 

scrupulously. Note that the word that 

Ortega chose to characterise religion, 

the scrupulous attitude, vividly 

sU9gests the Heideggerian notion of 

"cure'; the notion of care,of looking 

aher oneself, typical of the Dasein who 

is capable of pre-being. This reference 

to religious behaviour as being 

scrupulous or careful must be taken as 

a precise referenced, not to historic 

religions, all of which are local and, to a 

certa in extent, circumstantial , but to 

the great global ethics that will save us 

all from the limitations of specific 

rel igions. The issue of stem cells, the 

use of human embryos, and the 

associated legislat ion that is being 

debated, must not only be 

approached scientifically but also from 

the deep-rooted perspective of ethics, 

of rational or global ethics that can be 

distinguished from different morals 

and from religions.Anyone who is 

capable of looking aher another 

being, because he is capable of 

looking after himself, essentially he is 

careful, in other words: religious, in 

other words: scrupulous, in other 

words: ethical. We al l have a dLlty to 

think about establishing a rational 

ethics, among other things, for th is 

issue of stem cells. 

C. Antonio Lafuente & 

O 
Javier Moscoso (eds,) 

O MONSTERS ANO 

e IMAGINARY BEINGS IN 
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e Juan Pimentel .-.., 
1- The search for Mr. Hyde has 

CU always taken pride of place 

C. in the history of 

E 
knowledge.lt is a somber 

yet essential chapter of .- history, rather like a 

CU necessary nightmare. lt 

produces insomnia yet 
.J: keeps us awake, indeed 

t- alive. That's how it has 

always been. That is why, 

ever since Genesis the 

history of the tree of science has been 

the history of the fall, of freeelom and 

sin.The history of human knowledge 

is the history of Satan, a perverse 

angel. The descendants of Adam and 

Eve are children of imperfection, of 

fear, slaves of our urge to figure out 

prohibited matters, but also slaves 

freed from the prison of paradise, 

where pain, death and therefore life 

did not exist. Nor were there are 

monsters. 

In Stevenson's story, the attorney 

Utterson receives a surprise when he 

opens the will of Henry Jekyll, Doctor 

in Medicine and Arts, member of the 

Royal Society. Jekyllleft everything to 

"his friend and benefactor, Edward 

Hyde': Here and there, Jekyll admits 

that he is indebted to the depraved 

being that lives inside him.Despite his 

drawn-out struggle to hiele Hyde, he 

realises that he is incapable of hiding 

him altogether, of elestroying him."As 

occurs with most of my fellow men, I 

chose the best part but lacked the 

strength to stick to my decision':What 

Jekyll feels for Hyde is no! only terror 

and contempt, but also a certain 

degree of pity, even v iled admiration. 

"When I recall his abject and 

passionate devotion ( ... ), in the 

bottom of my heart I feel sorry for 

him':"His love of life is formidable': 

Much of this is to be seen in any 

monster story.Just as in Freaks, in The 

Elephanr man, masterpieces that gave 

us a closer look at victims of 

normality. And in the catalogue of the 

exhibition Monsters and Imaginary 

Beings in the National Library, a must 

for anyone who wishes to participate 

in the fascinating search for Mr. Hyde. 

The exhibition at the National Library 

in Madrid in the spring of 2000 was 

quite a success, having attracted more 

than 40,000 visitors. The miracles of 

Nature always roused our curiosity. 

From lhe Odyssey to the sordid side 

shows of travelling circuses, and 

including the marvels of curio 

collections or Goya's hallucinations, 

Man has always fe lt and feels 

powerfully drawn by the 

extraordinary products of reality or of 

his mind.lt is a fascination lhat never 

stops.lt is ancient and modern at the 

same time. But it does vary, it changes, 

it is a long-established emotion. And il 

is al so a collection of feelings and 

beliefs lhat is related to the history of 

knowledge and socia l order.Three of 

the main lessons that one learns from 

this catalogue are that the history of 

teratology is the history of how the 

West has changed its fears, of how lhe 

collect ive unconscious and 

admiration have nol always been the 

same, that this history looks at the 

negative sicle to the social 

construction of the normal, the good 

and the beautiful, and that this story 

(of imagination, suspicion and fear) is 

no d ifferent to the story of science 

(the history of reason, truth and of 

freedom). 

The book lists the order of the 

exhibition but does not follow it.They 

are different products. The exhibition 

divided the taxonomy of monstrosity 

into five sections. The objects and 

pictures of certain books, most of 

which were published during the 

Modern Times and donated to the 

National Library for safekeeping, 

examine the monsters of five bodies: 

natural, political, supernatural, 

feminine and imaginary.Anatomical 

malformations and Siamese twins, 

socialleviathans and antichrists, 

hermaphrodites, lesbians and women, 

Tritons, griffins, cynocephali and other 

fantastic beings: the proliferation of 

monsters in western culture seem to 

be the result of the idea of plenitude, 

there are as many aberrant shapes, as 

many biological, political or cultural 

deviations as one can imagine. 

Each relig ion, each nation, each 

medicine, each gender, each and 

every one of the social orders and 

agreements (and the natural ones are, 

to a great extent) segregate an 

anathema, a foreigner, a pathology. 

They are exceptions and rarities that 

must be removed.They are displayed 

for educational purposes, rouse 

scientists' curiosity, are the 

fundamentalist's alibi and besides, 

they are punished.The very 

extraordinary pages 01 1 e book~ of 

Aldrovandi, Liceti, Paré, Mane. 111 

Riv illa Bonet, Cachapero, Torrubla, 

Jacobo del Voragine and many others 

opened up before the members of 

public with the intention of making 

them reflect on the sinuous fringes of 

humanity and thelr own identity. And 

indeed, the gallery of hybrid and 

disfigured being s managed 10 make 

lhe public feel the same contradictory 

emotions that Jekyll felt for Hyde, his 

darker side, his alter ego, his 

undeniable other half: surprise, 

disgust, displeasure, pity at their fate, 

relief at not being like them, a 

suspicion that perhaps they are 

incubating inside uso 

The impressive catalogue serves its 

task very successfully.lts splendid 

pictures remind visitors of their 

sinister and provocative journey 

through the morphology of disorder. 

As for the essays and articles inside 

that captivate the reader's attention, 

all one can say is that not only does it 

compare favourably with the 

exhibition, but also it expands and 

helps one to grasp the many 

meanings, the intricate genealogy, the 

constant and almost lewd presence of 

monsters in the culture of Modern 

Europe. 

After the two introductory chapters 

on the exhibition's intentions and 

con tents, the reader comes to 

Monstrorum Historia, a polished set of 

11 essays that narrate so me of its 

episodes. ln just a few pages, 

Catherine Park - probably the world 's 

leading authority on the subject­

conjures up the slory of admiration 

and prodigy, the anitudes of the soul 

that one day formed part of scientific 

activity before they were banished 

when modern science ended up 

imposing emotional neutrality.The 

linguistic sim ilarity between 

miraculum (miracle) and mirabilia 

(prodigy), the clase relationship 

between what once was regarded as 

strange, odd, beaut iful or expensive, 

give us an idea of what it must have 

fell like to be the first person to travel 

to far-off lands, the first person to look 

through a microscope, or one of the 

long list of experimenters who 

observed the effects of light or heat, 

just like someone who sees the sea or 

fire for the first time. 

Michael Hagner writes about the 

scientific utility and public display of 

monsters in the Age of 

Enlightenment, and explains how the 

different side-shows and professional 

interests led to tellta le conflicts. The 

history of monsters is a history of 

expressions, of powers, the fight for 

anyone whose complexion breaks the 

rules. Andrés Moreno and Francisco J. 
Vázquez follow the trai l of several 

cases of hermaphrodites and sex 

changes in Modern Spain, while a few 

pages later Cristina Santa maría deals 

with feminine issues, the "eterna I 



threat" that women have 

always suffered since the 

days of Adam. 

TlH' essays of José Luis 

Vil la ca nas and Carlos 

Thibaut are entitled "The 

mulation of the Leviathan" and 

''rhe monstrous and inexplicable 

evil " respectively. Both are very 

concise (and fairly knowledgeable) 

artides on the politieal and moral 

versions of monstrosity.José Luis 

Villacanas talks to lhe Mexican 

writer Juan Adorno and 

Horkheimer, with the 

paintings of Grosz, with 

Freud and Canetti, to 

remind us that perhaps 

the most terrible thing 

about Nazism was 

thal its larva had 

been hibernating in our own entrails 

for centuries. According to Jung, 

anything that fails to reach our 

conscious appears in our lives as fale. 

Meanwhile Thibaut uses the portrait 

of Dorian Gray and Auschwitz, Gulag 

or Hiroshima te inquire into the 

private and public dimensions of 

perversity. There are no words to 

describe moral evil beca use there is 

no explanation . lf we endeavour to 

reason it out, to form an accurate idea 

about it by means of philosophy, 

religion, history or sociology, it is only 

to fight it, to tame it. The same could 

be said about the pictures, which 

depict sinister, deformed and 

monstrous beings, a therapeutic yet 

deceitful mechanism that we use to 

shape our nightmares te ward them 

off and drive away what would be 

their most macabre manifestation: 

beauty and evil, hand in hand. 

Nuria Valverde explores so me of 

these representations. From the 

medieval images of Hell to the 

portraits of court monsters in the 

Golden Age and the dreams of 

reason in the Age of Enlightenment, 

the history of Art has steadily 

consecrated, characlerised and 

formalised aesthetic canons by 

forging the identity of displeasure, 

sounding out the frontier between 

what the imagination tolera tes and 

what it does nol. 

Jose Miguel Marinas writes about 

more familiar monsters, those that 

inhabit the bedtime tales we were 

told as children. Estrella de Diego 

starts with a story by 5tephen Crane 

and concludes what Fielder and many 

others argued: monsters 

(moneo=warn, monstro=discover) are 

the cornerstone of entertainmenl. 

Above all, in films. Alberto Elena takes 

a look at some of these milestones 

and shows us that King Kong is a 

monster w ith ethnographic overtones 

and Godzilla is a protean being that 

managed to emigrate from Japan to 

Hollywood, first as a nuclear beast and 

later as children's ally and the Atlas of 

environmentalism. 

In short, monsters to 

suit everyone.The author 

of the lasl article is Javier 

Moscoso, who edited the 

catalogue with Antonio 

Lafuente."Between the signs of chaos 

and the evidence of life" starts with 

Aristotle and 5aintThomas,and 

dwells n extraordinary (the sign, the 

mirabilia) and preternatural matters.lt 

is a short yet splendid review of what 

the life sciences and matter have had 

to say about organic deviations and 

anatemical malformations, a review 

that goes as far as the first decades of 

lhe 19th century, when biology eame 

into being and adopted the necessity 

and chance as tow of its key notions. 

This fine book offers an appropriate 

repertoire of some of the many faces 

of that Monstruorum Historio. 

Fragments that are linked to the 

history of sexuality and medicine, to 

the history of what is sacred and to 

the expansion of the West. Anyone 

who loves finding out about different 

races, the exotic or science fiction is 

sure to read it avidly. Eaeh reader will 

find a point of interest and no doubt 

some people will miss some type of 

monster or other, something so 

deeply buried, such an outeast, that it 

has not even been induded in this 

gallery of letters and shapes. 

In one of the introductory chapters, 

Lafuente and Valverde say that to 

write the history of monsters is to 

think about the most mysterious and 

disturbing history of freedom.That is 

indeed true, because the two the 

history of freedom and of fear· seem 

to be closely related, the very history 

of Mankind seems to be a string of 

excesses and defects, of rules and 

deviations, of orders and 

transgressions, of thoughts about 

what we are and the fear of what we 

might become. As a matter of fact, it is 

a story laden with suspieion (often 

well-founded) about what we have 

already become.lt is the story of how 

we cannot stop reading, but cannot 

stop writing either, the disturbing 

testament of Henry Jekyll. Mr. Hyde's 

formidable love of life, his passionate 

and abject devotion, still seem to be 

evidence of his monstrous humanity. 

.., JULIO LLAMAZARES 

.c 
Francisco Javier Puerto en .- Literature, I once argued at 

'" .., one of these presentations, 

is a mirror, ln which, when e authors look at themselves, 

QI they sometimes see their 

J.. readers' faces. 5imilarities 

~ 
can be frightening. 

In one of his texts, .-
-a Llamazares claims te be 

one of the few 5panish 

RS children to have had their 

e tonsils taken out twice.1 am 

another of them. Just like 

O him, my parents took me to 

the home of a famous ear, 

nose and throat specialist 

who was a friend of th family. Just like 

him, they tied me to a chair with a 

pure white sheet.ln my case, it was my 

reputation of being a shy, diligent and 

"four-eyed" schoolboy that made the 

white-capped nurse lower her guardo 

Yet just like Llamazares, when I felt the 

doctor poking about in my throat with 

his instruments,l slipped the loosely­

tied knots and gave him an elegant 

crossways kick, right in the middle of 

his bulging, senatorial stomach. When 

he recovered from lhe kick and fall , he 

finished off the job as best as he could 

and, of course, my tonsils grew again. 

From that day on, my parents looked 

at me in a different way, as if what 

really lay beneath my bookworm 

aspect was a hooligan or, even worse, 

an anarchist. So when they took me to 

lhe Rúber Clinic have my tonsils out 

again, they warned about my vio lenl 

indinations.The nurse tied my hands, 

legs and head to a stretcher, opened 

my mouth with a clamp and made me 

feel lhe taste of powerlessness: blood, 

tears and vomil. From that early age I 

learnt that, in life, in 5pain, what 

matters most is to be patient and 

shuffe the cards, though all too often 

they are marked. 

Llamazares comes from a village 

(Vegamlanl that lies buried beneath 

water. My roots, on my paternal 

grandfather's side of the family,lie in 

Linares del Arroyo, another 

underwatervillage·town.1 was born in 

Madrid, a city that is also buned, in this 

case by noise, loneliness and the 

greyness of most of its inhabitants. 

One afternoon my falher loo k me to 

another village thal bOlh Llamazares 

and myself know: La Vid, a kind of 

colonial village that was built to house 

lhe inhabitants of lhe waterlogged 

Linares. My father went to collect the 

compensation for the damages 

caused by the reservoir and I don't 

know if they paid him a lot or a 

pittance, but he treated LIS to Norway 

lobsters, lovely and delicious little 

animals who, as a child, I had always 

imagined lived amidst the marshy 

inland waters. So, one way or the 

other, half my roots, are either up in 

the air, or in perplexity, or are 

Julio L/amazares 

underwater and crustaceans.The third 

quarter of me lhat is Galician has 

prompted by admiration for 

Cunqueiro, while the last quarter is 

responsible for my love of Burgos.lt 

was there, in its province, during a 

time when family reasons drove me to 

seek refuge in a village, thal I spent a 

whole day reading La lluvia amarilla 

(The yeJlow rain), unable to put it 

down, as flames sprang from the black 

po piar logs in the chimney. Tears ran 

down my cheeks as I read it, which is a 

healthy, albeit, rather uncomfortable 

way to read a book. Later on I took a 

long walk with my family lo Ainielle, 

the town where the book is set and 

whose ruins remind one ofthe book 

and Llamazares.Ainielle is where l he 

air lurns round, in lhe poetic words of 

Gonzalo Torrente Ballester or, to be 

more precise, where the Devil lost his 

cap, in the words of any scientifically 

spirited local. We had lunch on an 

overgrown vegetable patch, looked at 

the us less witch-scarers 1 and the 

indigo blue-stained windowsills, 

struggling against their loneliness and 

abandonment and, on the way back, 

got caught in a downpour. For more 

than an hour we just lay on the 

ground, soaked through to the skin 

and yet relishing the wonders of 

nature. 

Nature, for Hippocrates, is beauty, fair, 

orderly, breeding order and therefore 

the divine constitution. 5ince Darwin, 

everything has changed. Llamazares 

always praises Hippocrates' Nature 

and Darwin's Nature.1 don't see him as 

an environmental writer. He is a 

sensitive witness to a world that is 

hopelessly los!. to a way of life that has 

vanished forever from ou r 

geographical and emotional 

landscape, of defenseless and 

abandoned human species that 

nobody wishes to remember.ln Wolf 

Moan Llamazares rerninds us that this 

Earth, this beautifu l Earth, neither 

forg ives nor forgets.lt is lovely, as 

Hippocrates taught us.lt may enclose 

adivine essence, yet it is neither fair 

nor orderly, nor does it possess ethical 

or moral criteria, as Darwin would 

have us believe.lts inhabitants, 5pain's 

inhabitants neither forgive nor forgel. 



The losers in the civil war end up dead 

or in exile, the winners in everyday 

confrontations end up overwhelmed 

by the effects of adulation or envy, two 

sides to the same coin. Yet whatever 

happens, the earth prevails. A well 

known environmentalist is reputed to 

have said that "if we continue 

poisoning the Earth, ifwe continue 

destroying it, nothing serious will 

happen; the human species will 

disappear and, in a couple of centuries' 

time, Nature will purify itself and 

return in all its splendor, bUI without 

human life.1 think that Llamazares 

sings Ihe praises of biodiversity, Ihe 

need to live together in a Hippocratic 

space, not for ethica l reasons, but for 

the peremptory need to survive and 

for sensit ivity to beauty. 

In another of his books, Los viajeros de 
Madrid (The travelers from Madrid) 

Llamazares quoted the same words of 

Heinrich Link that I included in my 

biography of Casimiro Gómez Ortega. 

Link explained that, in Spain,jobs are 
not awarded on merit, but on the 

degree of influence among the 

powerful; and referring to Ortega, he 

went on to say that anyone who has a 

reputation for learning in a discipline 

that he does not know, is always a 

dangerous mano Both of us concluded, 

separately and without knowing each 

other,just how topical the famous 

German botanist 's words sound today. 

Llamazares has also traveled through 

my beloved Burgos. His journeys are 

always a description of landscapes 

but, aboye all, a kind of introspection. 

His trips are Dantesque. With 

extraordinary skill, he explains 

everything he sees and describes his 

moods and the moods of the people 

he meets along the way.ln Cuaderno 
del Duero (Duero Joumaf), he te lls Ihe 

story of the amazed monk at the La 

Vid Monastery, seared that by the 

communist hordes were going to 

come and burn down Ihe library, 

unlikely as that was.The peasants of 

Peñaranda threaten them for having 

photographed them. He marvels at 

the pharmacy of his dear friend 

Jimeno, no longer among us, and tells 

us about the peace and quiet he 

found in Aranda. He was lucky. Nol so 

long ago, the locals used to stone 

strangers during their patron saint's 

day ce lebra tions, sometimes 

threatened to brand them and the 

evenings usua lly ended with bloody 

knife fights. The motto in Aranda is: I'm 

from Aranda and God shivers . . . Not 

another word. 

If one adds to this the fact that, 

despite not belonging to the drinking 

brotherhood, if I had to light a candle, 

I'd be only too del ighted to do so in 

honor of the great Genarin2, and that 

what I'd love to do most is to be able 

to go about my own business, in 

peace and quiet, not necessari ly to 

hunting, but to the other pleasures 

enjoyed by the ancient Kings of León 

in the mythical mountainous areas of 

Babia, you'lI understand why we so 

keen on getting Llamazares to take 

part in this cyele.AII the authors we 

have introduced so far enjoy our 

deepest respec1. our sincere 

admiration and,at times,our 

friendship. And in the case of 

Llamazares, very often I see my own 

face mirrored in the resllessness of his 

books. Thal's why I've preferred to lalk 

more about myself when talking 

about him to introduce him. Not to 

measure up 10 him, or for vanlty 's sake, 

bul lo forcefully explain the metaphor 

of lhe IIterary rrllrror. 

1 Chimney stacks with unusual"tuff" 

sculptures in the form of faces, crosses 

and pyramids or conical stones that 

were designed to keep witches from 

emering the house. 

2 Genarin was a pickpocket from León 

(North of Spain) who was well known 

for his drinking binges and lived life to 

the full.After being run over by a 

garbage truck, for different reasons he 

came to be regarded almost as a saint 

and there is now a none too re ligious 

Holy Week procession in his honor. 

Yolanda Virseda 

The village where Julio Llamazares 

was born now lies beneath the 

waters of a reservo". The León-born 

writer only lived there a few years, 

but a little time ago the Porll1a 

reservoir was ell1ptied and 

Vegamián, his village, surfaced again. 

He seized the opportunity to visit IlIS 

first home, stroll through the muddy 

streets strewn with dead trout and, 

while doing so, take part in a film 

called Portraic of a bacher. The 

experience marked him for the resl 

of his life. 

The fact that he was born in a 

flooded vi llage and lived in a 

godforsaken land until the age of 12 

seems to have chiseled Ihe lilerature 

of Julio Llamaza res with poetic 

st rokes. He writes about what he 

knows besl, oblivion, and does so 

calmly yet without respite. 

Crities tried to pigeonhole him as a 

rural writer, but nowadays he has 

proved them wrong and writes about 

whalever he feels like. With an 

exceptionallanguage he covers all 

Ihe literary registers: poetry (The 
slowness of the oxen, Remembering the 
snow), novels (Wolf moon, The yeflow 
rain and Shots from a silent movie), 
t ravel books (The river of obliviofl, 
Behind che mountains) and a huge 

arsenal of newspaper articles in whieh 

he has demonstrated that "journa lism 

is anolher side to lilerature, it too 

forll1s part of the urge to narrate': 

Julio Llamazares'works are littered 

with references to the coun tryside. 

Sometimes he has said that it is nOI 

a commitmentto that world, but 

rather the Inevitable consequence of 

having been born and spent the first 

years of his adolescence in a town, 

and then having gone off to the city. 

That leap "from one culture 10 

another" implies a sense of 1055 and 

though he does not miss it, nor feels 

he should turn back, he talks about it 

in his books because he feels that 

somebody has to worry about "thar 

worlds that are rhere: condemned to 

fade into oblivlon. 

Llamazares describes himself as a 

writer and traveler and says thar 

"everyone is':For hlm, the desire 10 

travel is innate to human beings, 

although some people cannot trave!. 

and "everyone is a writer, although 

most people never write anythlng 

during their lifetime, but everyone has 

that subjective, almost romantic look': 

It was that private and poetic look that 

marked his talk on illness and 

literalure last March. At first he took 

the Foundation's request as a 

provocation. He had never stopped to 

think about the relationship between 

two such apparently different things. 

Yet Julio Llamazares is a "strapping 

lad" used to tackling big problems and 

accepted the challenge:"Contrary to 

what I thought, l found thar my books 

are full of mental and physical 

illnesses, and rhat illness had played a 

major role in my own literary life',' 

Fight ing the iIIness 

A quick glance at his works made us 

realize that most of his books contain 

episodes of illnesses. The burial of 
Genarm,"is a kind of pandemonium 

riddled with characters driven mad by 

drink and bohemian, dissolute life':ln 

Wolf moon, his first novel, illness is the 

subject of a whole chapter:"one of the 

novel's central characters, a Spanish 

resistance fighter, starts raving 

feverishly after accidentally cutting his 

foot on a rusty tin.ln the middle of the 

nighr, his companion picks him up 

and carríes hlm piggyback style to 

the home of a doctor who had already 

helped them several times before 

secretly (rhe only way he eould). But 

gangrene has set In and the doctor 

ean't help him.The foot has to be 

amputated and that seems to be the 

end for the resistance fighter, who will 

have to give himself up the 

authorities. Though lucky for him, he 

doesn't have time: before he can do 

so, the Civil Guard finds him and 

realizing he's cornered, he commits 

suicide',' 

In several of Llamazares' novels, 

illness is the consequence of an 

external aggression. On ly madness, 

rhe most poetic illness, seems to 

spring from the individual; all other 

illnesses, the ones that kil i or 

paralyze human beings, are the 

resul t of an attack, an interference 

with Man's nature. 

In Wolf moon, the culpnll 1 usty 

tin, Ihe wasle of urban cu ltu 'h 

mlddle of Nature. ln The yel/o lV re 

the old ll1an's loneliness has already 

driven him mad when a snake bite 

plunges him into a delirium and 

phYSICallllness caused; and in Shots 
from a siJent movie, rhe illness is also 

an aggression, siliCOSIS, caused by 

the harsh work down in the mines: 

The first thing I heard about the 

mine was actually the breathing of 

Luis, my upstalfs neighbor. Now I 

can't even remember what he 

looked like. Luis breathed like a 

weary ox, low and monotonous. The 

sound floated down rhe stairs all day 

and all night, although sometimes 

during the day it was drowned out 

by the household noise, just as if 

there was a beehive Instead of a 

man on the top floor of the house. 

Luis' breathing was like a leak, a 

steady drip that was always there 

and impossible to forget." 

The poetic side to depression 

Depression 15 present throughout in 

Llamazares' works. His father 

suffered this illness and that way of 

looking at life must have rubbed off 

on the writer:"Depression, in its 

different forms, is present in allll1y 

works, but I don't really know why. 

Perhaps for family reasons.lt pops 

up in Wolf moon (in the last part of 

the novel, when only one member of 

lhe resisrance is left, and has lost al l 

hope) in The yel/ow rain (in the 

woman and l he man) in Shocs (rom o 
silent movie (in the wheezing miner 

and the child's father) and in several 

of my short stories',' 

One of the author's loveliest stories 

offers a perfecr description of a 

depression. Llamazares says that lhe 

srory depicts his own father's il lness, 

the tense qu ietude of a depressed 

man:"Not a single leafis stirring" is a 

story in wh ich nothing happens, that's 

why Ilike it so much. lt's very rea list ie,l 

paint a picture I used to see every 

summer. My father spent the last years 

of his life in a deep depression and in 

the story I depict him sitting next to a 

friend who was the total opposite to 

him (rather like Don Quixote and 

Sancho Panza or Laurel and Hardy) 

beneath a tree in a mounlain village in 

León, on a typieal summer night. 1 

used to watch them from the w indow; 

sitting rhere together in silence. 

Without knowing it,l'm describing a 

depression, and the characters only 

speak at the end, when my father's 

friend wakes up (since my father didn't 

talk to him, he'd fallen as leep),looks at 

the trees, sta res into the night and says 

"not a single feaf is stirring':For me, thar 

probably is the metaphor of a 

depression': 

The driving force behind literature 

As a literary issue, ill ness is a proven 

fact in Llamazares' works, yet what 
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Interests the author mOSl is illn ess as 

the driving force an d origln of 

literature: readlng many writers or 

listen lng to Intervlews about their 

Ilves, I have realized that many of 

them mention an illness, either as a 

child or teenager, as the origin of 

their calling': 

Antonio Pereira, an excellent 

narrator who also grew up In Leon, 

says that he started writing beca use 

when he was a child he wore 

glasses: "He couldn't play football, 

nor get into fights with his 

classmates, which was the second 

national sport, so he began staying 

at home, and took up the solitary 

habit of reading, w hich I believe to 

be the prime origin of literature ': 

Another wri ter,Juan Cruz, who won 

the Canary Islands Literatu re Prize, 

spent almost his entire childhood in 

bed due to asthma, which meant he 

couldn't play and run around like the 

other children. He remembers 

hearing the kids shouting and 

playing in the street and, since there 

were no books in his home, "he 

began to develop his imagination, 

which is at the root of his literature': 

The Uruguayan writer Mario Levrero 

lived a similar experience. "Due 10 a 

heart murmur and the doctor's 

recom mendation of comple te rest, 

he stayed almost bedridden 

between the age of three and eight, 

and he became hooked on pastimes, 

observing things and reading. These, 

for me, are the three mainstays of 

literature': 

Llamazares shares a similar 

experience: "1 spent my entire 

childhood in a mining town where 

there wasn't a single book. My father 

was a teacher, bUl everyone knows 

that school teachers went hungry in 

those days and there was not much 

money for books at home, but I 

always remember myself writing, I 

fel l ill at the age of 11.1 spent nearly 

one year in bed and I recall those 

endless months,just Iying there, 

inventing stories. Being the 

schoolmaster's son, I was lucky 

enough to live in the house above 

the school , in the village square, 

where I could hear all the other klds 

shouting.1 was a sick kid who got 

fatter and fatter in bed and had to 

fanen my imagination by inventlng 

novels, inventing stories and Iying to 

myself, always telling myself lies to 

get through the ordeal.l think that 

illness is at the root of my literary 

call ing': 

Withdrawing from life 

For Llamazares,just like for other 

authors who have taken part in this 

cycle, every writer would love to 

spend his life Iying down, wants 10 

wi thdraw from the world, lie down 

outside life and observe reality from 

there in order to narrate it. That's 

how Llamazares defines his 

admiration for those "poets": "Some 

say that w hat these people really 

want to do is to return to their 

mother 's womb, which they identify 

with the color of the sheets and the 

safety of what one knows. That must 

have someth ing to do with il, and 

also a certain measure of laziness, a 

laziness which sometimes is harder 

to handle from the psychologica l 

point of view than the alienation 

from da ily work thal we feel every 

Sunday afternoon. Yet what it really 

is, at least the way I see it , is 

carelessness and a total lack of 

interest in what 's going on in the 

world. A lack of interest that it to be 

seen in little things, sometimes in 

one's childhood or early teens, but 

which gets stronger as the years go 

by, although like separations, it 

doesn't surface until a specific point 

in time and normally quite suddenly. 

In the words of Cortázar "When 

someone says that they 're going, the 

fact is that they 've already gone" .. . 

For Llamazares,literature is an end in 

Itself. Time and again he has 

repeated thal what interests him 

aboul literature is reading and 

wri t ing, not the sociallife that has 

sprung up lately around writers. 

Telling stories as a therapy, and 

wri t ing as the only remedy for 

madness. Fantasies are an attempt to 

escape madness and literature is "an 

illness that is only cured by wntll1g·: 

GUSTAVO MARTIN GARZO 

José Miguel Colldefors 

Those o f you who have attended 

other sessions already know, from 

the presentations of the lectures, 

that the Foundation for Health 

Sciences has been fostering debate 

about highly important h alth 

re lated issues for almost ten years. 

The cycle we have called "On a 

different sight; which we could also 

have called "Other voices, other 

fields': as a humble homage to 

Truman Capote, is showing us a 

different way, full of nuances and 

suggestions, of better 

understanding the life and pains of 

the men and women of our time. 

Perhaps, even unknowingly, what 

we had in mind when we started 

organ izing this cycle were those 

lovely verses of César Vallejo: 

"Considering, co ldly and impartially, 

that Man is sad, coughs and takes 

pleasure in his ruddy chest ( ... r: 
Because man is indeed sad and 

coughs, as Vallejo so rightly says, 

and we want those who -like him­

write literature, to tell us what Man 

is like when he coughs and is sad, 

and not just why he coughs or what 

he should do or take to stop 

coughing. 

It is always necessary to look at 

things from literature and it takes us 

closer to the truth, although certai n 

people, su eh as the critic George 

5teiner, believe that nowadays even 

the best novels seem prehistoric 

when published in this scientific era 

that is governed by technological 

and technocratic Esperanto and the 

language of mathematics, that 

language which, unlike literature, 

needs no translation. 

Luckily enough Steiner's opinion, 

which he gives in his book The 

barbarity of ignorance, has prompted 

enthusiastic replies from readers, 

those readers who, as Steiner 

himself has sometimes written, are 

lovingly indebted to the works of 

fiction that have accompanied them 

over the years. 

Be that as it may, we believe that the 

disciplines complement each other. 

Whenever he introduced his 

literature classes, Nabokov would 

stress that "the best temperament 

that a reader can have (. . . ) is the 

result of combining artistic feeling 

with scientific feeling ". And those 

words of the author of Pa/e Fire, 

which seem to have been written 

for a cycle of this kind, 

recommending that readers should 

be as passionate as t he artist and as 

patient as t he scientist, as poetically 

precise and intuitive as the man o 

science, point us in the direction of 

Gustavo Martín Garzo, a writer who 

Gustavo Martin Garzo 

boasts the three ingredients that 

any author must have to be really 

great, according to Nabokov: magic, 

reading and narration . 

We know tha t Gustavo Mart", Garzo 

was born in Valladolid, that he spent 

part of his ch ildhood in 

Villabrágima, that he is a 

psycholog ist and holds an Arts 

degree; he contributed to the 

journals Un ángel más (Another 

angel) and El signo del gorrión (The 

sign of the sparrow) and that he is 

devoted to authors such as Kafka, 

Emily Dickinson and Isak Dinesen 

(all of whom, in fact, were in some 

way marked by illness) and whom 

Martín Garzo always vindicates,just 

as he vindicates the reading of the 

Bible. 

We also know t hat it was only 

recently, and especially after 

winni ng the Nada l Prize in 1999, 

that he cea sed to be one of those 

priceless secrets that Spanish 

literature reserves for those people 

who, like Borges the reader, profess 

a passion for language and 

admirat ion for those authors who, in 

Borges' own words, are, "t he other 

secret side of t he coin"; au t hors who 

accompany us throughout our lives 

and, book by book, inevitably and 

luckily, build up our own biography, 

certain that, as Emily Dickinson 

herself wrote, "there is a dignity that 

awaits us all': 

The novel that won the Nadal prize 

(Las historias de Marta and Fernando 

- The stories of Marta and Fernando) 

tells a love story that is less 

touching than claimed in the 

Destino edition. However, although 

Gustavo Martín Garzo's readership 

soared, it was not his first prize; in 

literary terms, he had already 

survived the Emi lio Hurtado prize, 

the Miguel Delibes prize and the 

National Literature prize. 

Even thoL/gh most of his narrative 

works are novels, Martín Garzo has 

also written lovely and personal 

co llections of short stories such as El 



amIgo de las mujeres (Womens 

friendl or Los cuadernos del 

naturalista (The naturalist 's 

notebooks), collections of attempts 
at love, dreams, lingering looks; a 
world of emotions that can 

sometimes be a never ending 
source of suspicions and 

premonitions, described to us by 
that narrator who notes down his 

loved one's every gesture, habit and 
word with the same accuracy as 
naturalists in their field notebooks. 

His novels contain the same calm, 
clear and enveloping prose, 
although sometimes the subject 
and intention of each work is very 
different. Love, dreams and 

irremediable losses are so me of the 
more regular featu res of Martín 
Garzo's novels, bursting with fantasy 
and poetic meaning. 

What sticks in one's mind after 
reading El lenguaje de las fuentes 

(The language of founrains) is the 
sober expression and the splendid 
voice of the narrator who tells us 
the story even though, he says, he 
would have preferred not to, and 
would rather not think or 
remember; meanwhile someone 
says that true love is to put in 

stltches without any thread and in 
which calves look with the sweet 
eyes of the sick.ln this short yet 
lovely novel Martín Garzo writes 
about love, about mystery and 

about the mystery of love, writing 
abour Joseph w ith the same 
respec t, understanding and 
brilliance as did rhe also Valladolid 

born poet Francisco Pino, in another 
field of literature, when he wrote 
Cinco Preludios (Five Preludes): "( . . . ) 

you understood everything, more 
than the angels, you, the carpenter, 
the night, dawn's newly-wed, Mary 's 
husband': 

Martín Garzo's novels are always full 
of fantasy and hope and, 
sometimes, sadness, that feeling 
which envelops us, accord ing to the 
unlikely narrator of Ña and Be/, when 
we realize that things are not what 
they seem. 

With La vida nueva (The new life) or El 

pequeno heredero (The litrle heir), 

Gustavo Martín Garzo possibly has 
reached the peak of his literary career 
and, certainly for us, of Spanish 
narrative at the end of the 20th 

century. Works that underscore the 
drama of the gap between reality 
and desire and where sometimes one 
discovers, like Gabina in El pequeño 

heredero, that love is nothing more 

than an empty room. Yet despite such 
desolation, sometimes one gets the 
urge to live and lovers, like Andreona 
in El pequeño heredero, longs for alife 
of their own, for a new life which, in 
reference to Dante, is the title of the 
other novel mentioned (La vida nueva 

The New life). 

In short, Gustavo Martín Garzo's 
work is an endless example of 
imagination, meticulousness and 
means of expresslon and leaves us 
with that sensation that Gustavo 
Martln Garzo himself, in a short 
essay on (alvin, considered the best 
doctrine as to how we should feel 
when we finish the books that we 
love: fu 11 of softness, overwhelmed 
by curiosity, brimming with 
amazement. 

Yolanda Virseda 

He's 50 years old but his eyes have 
got that child's look about them. He 
has admitted that h would have 
loved to have been Andersen and 
argues that stories are a place 
where one can take refuge, "a 
shelter, a place to find calm and 
cover, free from misfortune': 

That's why Gustavo Martín Garzo 
writes novel s with the look of a 
child. With each book he finishes "a 
hut like the ones children bu ild in 
trees" where he spends a long time, 
safe despite the fragile walls. 

He has said that he wntes as a 
hobby, and actually his first works 
were publ ished by small publishing 
houses. His first novels, Luz no usada 

(Unused light) and Una tienda bajo el 

agua (A tenr beneath the water) and 
his first book of short stories, 
Women's friend (El amigo de las 

mujeres) won a warm welcome from 
the critics. The language of founrains 

put him on a par with the world 's 
greatest writers, and won him the 
National Literature Prize in 1993. 

After Hldden (ide (Marea oculta) and 

La princesa manca (The one-handed 

princess), he also won the Nadal 
Prize with a novel about love, 
everyday life and fantasy, Las 

histoflas de MarIa y Fernando (Tile 

stories of Marta and Fernando). 

Almost all his works have a realistic 
plot and yet are peppered with 
elements of mystery and fantasy. 
Once again, that child's look that 
seems to see more than adults do, a 
wonderful vision that manages to 
evoke tenderness in the middle of 
painful situations. 

The Valladol id-born writer is a 
psychologist and they say that he is 
shy, modest and generous. He 
started writing out of sheer love of 
writ ing al though he admits that 
sometimes "has a terrible time" and 
yet he'd much rather be writing a 
book, even if it wears him out. which 
he confesses is what happened to 
him when he finished El pequeno 

heredero (Tile litlle heir). 

In his own word s, his universe is 
formed by "Ioss, the memory, the 
world of love and the difficulties 
that arise in completing it':The 

result of this emotional cocktail is a 
moving and disturbing type of 
literature. 

The child 's look 

Martín Garzo, who defends that 
child 's look, spent his lecture talking 
about his childhood memories. He 
turned back the clock of his memory 
to the first years of his life, when his 
father taught him to Iive out iIIness 
peacefully and helped him face the 
pain of death by consoling himself 
writing. 

Gustavo's father is to blame for his 
being one of Spain's best writers. A 
few hours before he died, his father 
begged him not lO stop wri t ing. And 
he took his advice:"that very same 
year I began writing systematically, 
without a single break. I did it in 
secret, at least fou r hours a day.1 
remember that throughout that 
long night, almost as a writer's 
apprentice, I often thought about 
my father, and imagined him in that 
hospital bed, encouraging me to be 
the writer that he had never been." 

"A peaceful invalid" was the title of 
his lec tu re. A homage to the 
memory of his father and, in short, a 
literary view of illness. 

Martín Garzo first came upon illness 
when he was very small. His family 
was marked by his father's illness 
and above all, by the fear that th is 
caused. Yet there was never the 
slightest sign of distress at home 
and whenever his father spoke, he 
gave no sign of the bitterness at 
having been at death's door so 
often. When he remembers his 
father, he remembers a peacefu l 
mano 

His mother, a "beautiful, slender" 
woman, seemed quite the opposite. 
While she was lively and 
determined, he was marked by a 
hereditary illness that had carried off 
four of hls seven brothers and 
sisters. Martll1 Garzo recalls a 
photograph of his father:"he looked 
like someone who sees life as a 
battlefield, full of contradictions and 
terrible struggles, and who suddenly 
hesitares and wonders whether it 
wouldn't be better to stay still 
without doing anything. Trying not 
lO exist ': 

The gift of words 

His father firs t coughed blood in the 
house Gustavo was born. "The sight 
of the blood literally left him in a 
state of shock.lt was not surprising 
because his family was 
overwhelmed by the ill ness. One of 
his sisters had died of tuberculosis at 
the age of 18 and at least another 
brother had met the same fate little 
before. Only four of the eight 
children survived. Two of them died 

on the same day at t f t n 
and one respectively. The 
old brother was called Joaquln u 

he was a boarder at a Jesuit run 
school. My grandparents stilllived in 
the village and they got a call saying 
that Joaquln was ver y ill. They 
rushed to the city but he had 
already died by the time they got 
there. They returned 10 the village 
with his body only to fjnd the lifeless 

body of the one-year old brother, 
who was just a baby. " 

The photograph of that dead child 
filled the writer's imagination and 
made him think about death time 
and time again. Meanwhile his father 
kept on coughing blood. They told 
him that it wasn 't serious or 
contagious, but "those fits terrified 
him. He would crawl into bed and 
not move for weeks on end. He 
would j ust vanish': 

The picture of his absent father,just 
sitting not do ing anything, must 
have marked rhe writer 's personality. 
His father morionless, his mother 
looking after the house and 
children. And yet he really admired 
that ill mano 

Perhaps the secret lies in that he 
used to tell magnificent stories: 
"whoever slept in l1ly father's bed 
received the gift of his words. lt was 
a lovely gift, because whenever he 
started ta lking we alllistened to hil1l 
in al1lazel1lent': 

Oddly enough, the sicker his father 
felt, the better his stories were, as if 
the illness had once again 
stimulated engine of fantasy and 
li terature in an urge to flee the 
unacceptable:"Very often I wonder 
why some people are so good at 
making others listen to t hem. I don't 
think it 's a matter of what they tell 
US, but that in doing so, they l1lake 
us feel as if their very lives are at risk. 
My father managed to make his 
stories so exciting, making us think 
that it was a hidden and secret story 
which we had to learn by heart and 
pass on. And he always told the 
story best when he was ill.lt's true 
that whenever he was ill, we weren't 
allowed into his room and he on ly 
spoke when he had too. But in 
return we sat in silence and listened 
to such a simple, en ligh tening, 
ingenuous and cruel story. The story 
of the wound he had to bear and 
that he could not get rid of': 

Wounds of the conscience 

IlIness as the result of a wound. 
Sometimes physical, sometimes in 
the soul. Hemoptys is is the perfect 
symbo l of t hose stab wounds that 
li fe inflicts on one's conscience, as 
occurred to Philotectes, a Greek 
character of the Troj a n War: 
"Ph ilotectes was wounded by one 
of Heracles' arrows and his 
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companions lef! him behind In 

Lennos because th ey couldn 't stand 

his cries of p¡¡m or the smell of his 

wound, I kllow that smell , the smell 

0 1 
<1 wo und that nobody can cure 

because It is nor alrogether real but 

mstead Imaginary, Vet aren't all 

II lnesses the same? Philotectes' 

wound 15 indeed a physical wound, 

but also a wound of the conscience, 

My farher, perhaps like all men, had 

that double wound, a wound that 

was pertained to the realm of 

reality but also to the realm of 

symbolism, A wound that almost 

always conceals gullt, 

The wound plunged his father Inlo a 

state of idleness "makmg that 

idleness, the neglect of his very 

existence, his only shelter from 

unhappiness':Vet despite so much 

pain, Martln Garzo smiles when he 

remembers his father. He was almost 

addicted to medicine such as 

Amidrin, codeine and caffe ine 

aspirins, of whlch he used to rake a 

tu be a day, His father didn't try to be 

funny, but his obsessions made hlm 

rather comica!. His fears made one 

laugh and also made him more 

human, 

Like John Fearless, the main 

character of one of popular 

literature's most famous stories: "he's 

a boy who finds himse lf in extreme 

situations without feeling afraid at 

all, and just laughs about everything, 

Vet he does feel frightened when he 

sees the dead body of a young girl 

who lived nearby, He returns home 

after countless adventures and starts 

to tremble when he sees the girl on 

her deathbed,That trembling makes 

him human, So being human is 

being il l, beca use we only tremble 

when we are ill or driven by desire, 

Vet can anyone deny that desire is 

illness?" 

For Martln Garzo "our very 

conscience is an illness beca use it 

shows us that we must die" and 

"being ill is not being able to stop 

asking': 

Gustavo Martín Garzo ended his 

lecture with the memory of his 

father's death, Hi s words reflected a 

lovely momen!' Painful yet gentle, 

His father was admitted to hospital 

and gazed at his children " infinitely" 

from his hospital bed, He didn't 

move or talk, but he was calm, His 

father's desire helped the writer lo 

go on writing, Who knows whether 

his peculiar relationsh ip with il lness 

is Ihe cause of the orig ina lit y of his 

narrative, Living next to a "a 

peaceful invalid " must be decisive 

when creating a lilerary universe: 

"Now I know that it is the ill, the 

mad, lovers, who are life's 

bystanders, who tell the most 

decisive story, the only story that 

Man has always told in secret since 

the world is what it is': 

e " WE WANT 50ClETY TO 

UNDER5TAND THAT 
1- 5C1ENCE 15 AL50 
tU CULTURE" 

CU - Ángel Martín Municlo 

O Chairman of the Royal .., Academy of Exact 

-C 
PhyslCal and Natural 

Sciences e 
tU Angel Martín -Municio 

~ 
holds a doctorate in 

Chemica l Science and 

O Pharmacy, is a Professor of 

Biochemistryand e Molecular Biology at the 

~ Madrid Complutense 

~ 
University and a researcher 

al the Spanish Scientific 

Council for Scientific 

Research, He is Chairman of 

the Spanish Academy of Exact, 

Physical and Natural Sciences and 

whenever he writes about science he 

quotes Ca lderón de la Barca and Lope 

de Vega, 

He says that "scientific aClivity itself 

calls for humanistic attitudes';so it is 

no surprise that he is also a member 

of the Royal Spanish Academy, As a 

sClenllst, he spent several years in 

London, Cambridge and Holland 

researching biochemistry, As a 

humanist, he has embarked on one of 

the most ambitious lexicographlc 

projects at present. He is the oldest 

Chairman of the Spanish Academies 

but there's plenty of passion in his 

voice when he talks about the new 

horizons thar are opening up wllh the 

advent of new technologies and 

regrets having taken so long in finding 

out abour the marvels of computing, 

It's not every day that one gets the 

chance to spend over an hour talking 

to a learned man in the most 

encyclopaedic sense of the word,Ti red 

of the gap between "the two cultures': 

Angel MartinMunicio argues that 

culture should not have boundaries 

but instead "be far broader, covering 

all of Man's forms of dedication, 

encompassing science, technology 

and humanltles alike':A global culture? 

EIDON. What ís your main objective 

as Chairman of the Academy? 

A. Martín-Munido: The main 

message that we want to convey to 

society is that science is culture, 

Science in lhe broadest and fullest 

sense of the word, 

I want to help fill the gap thal has 

always existed between science and 

the humanities, a real yet unnecessary 

distinction,Therefore we have 

designed a wide spect rum of 

interdisciplinary activities, though our 

main goal is to advance in the field of 

scientific lexicography, To date, this 

discipline has focused on and made 

great progress with ordinary 

language, but we intend to apply the 

same methods to scientific 

terminology, nle fi rst fruit of this task 

is the publication of the Diccionario 
esencial de las Ciencias (Essential 
dictionary of sciences) Wilh more than 

20,000 entries, We have also included 

biographies of scientists because we 

feel that it is very important to let the 

history of science play the role it 

deserves in th is area of knowledge, 

The dictionary also contains one 

hundred pictures and graphics and 

300 or 400 entries on the prefixes or 

suffixes that are used to build scientific 

terminology, This is a big change 

because not even the dictionaries of 

the Royal Academy of Language had 

covered this aspect 

We have sought to make a dict ionary 

that meets society's needs, For 

example, the entries on drugs include 

their ordinary"street language"names; 

the entries on vitamins specify which 

types of food they are found in, We 

want people to find it practical and 

usefuL 

EIDON. So you think that scientific 

knowledge should be disseminated 

among society? 

A. M. M.: Ves, but properly and 

rigorously enough. Sometimes people 

publish real nonsense, I admit that 

sOllleone who isn't a scientist must 

find It hard to write about science, but 

the fact is that universlties don't do 

anythlng to organise scientific 

disselllínation courses, Nowadays the 

whole of society needs dissemination, 

from our politlcal representatlves to 

the people in the street who read the 

newspapers and watch television 

every day, 

Scientists are also to blallle for this 

bad dissemination, We had always 

regarded Journalists as pests who 

wasted our time. but now scientists 

seem to enjoy co-operating with the 

mass media, Vet there still relllains a 

lot to be done because Span ish 

journalists silllply do not have enough 

scientific background, For several years 

now the Academy has been 

organising a highly successful Master's 

Degre in Scientific Journalism, We 

believe it is essential for journalists to 

know exactly what they are talking or 

writing about. 

EIDON. ls that w hat the Com mittee 

on 5cientific and Technologic 

Culture ís doing? 

A. M. M .: Quite so, We want to make 

the general public aware of the main 

breakthroughs or ideas of each field of 

science. Every year we arrange lectures 

on different scientific issues and give 

themall over Spam, Then we publish 

the lec tu res in a magazine that is 

pleasantly deslgned and easy to read, 

The first volume, for example, 

contained a great article on the birth 

of science as a culture. In Greece It was 

the philosophers who practised 

science, yet centuries later people 

realised that science had to be freed 

from lhe shackles of philosophy, 

Science could not progress beca use 

philosophy and religions lilllited it too 

much, which is why it "freed Itself" of 

phi losophy and gave birth to 

experimental science, the modern idea 

of science in the 17th cenlury, 

However, I thlnk that science should 

join forces with philosophy again, Now 

we are at the start of the 21 st century, 

we should return to the philosophy of 

nature; albeit taking a different 

approach to Saint Thomas Aquinas or 

Saint Albertus Magnus, 

Modern science must try to answer 

the same eternal questions that have 

been raised since the origin of 

philosophy: Who am I? Where do I 

come from] Where am I going?Today 

we know a lot about Man and the 

world, about Nature, lhe Universe, the 

origln of life", yet this knowledge is 

posing many ethical and philosophical 

problems,That is why I feel we must 

establish new ties with the origin of 

thoughL We are witnessing a return to 

philosophy, so I think youngsters 

should spend much more time 

studying the philosophy of nature 

because really it is nothing more than 

the history of science, 

EIDON. ls that the aim of the science 

didact ics project? 

A. M. M . : Partly so, because sc ientific 

education is very important to the 

Academy,and we believe that 

secondary school teachers have a 

great deal of responsibility in this 

regard, Vet the main purpose of the 

project is to detect and cultivate 

ch ildren's mathematical talent, and we 

have been work ing on this for many 

years now, 

I think Spanish society has a lot to 

learn about taking part in tasks that 

used to be handled by the State. For 

instance, very few institut ions look 

aher children who are very bright in a 

certain subject, in other words, what 

we usua lly refer to as extremely gihed 

children.1 admit that these children 



don't have any serious problem in the 

stnctest sense of the word, but the 

problem is important enOLJgh to 

deserve our attentlon. 

They are special children who need 

help all the time. The prOJect's staff are 

responsible for findlng them; lhen we 

spend two years working with them at 

weekends and holidays on special 

courses. A few days ago we awarded 

the first diplomas and I must admit 

that I found it the most rewarding 

social-academic event of my life. So far 

we ha ve only taken on children who 

are very good at math, with excellent 

results.This year we have reeeived 400 

applications from famil ies and we 

want to extend the program to all the 

Autonomous Regions. 

El DON. What are the current 

standards of scientific education in 

Spain? Does it need the same type 

of reform as seems to be needed in 

humanities? 

A. M. M.: My worry is that these 

reforms might aet as cataplasms. There 

seems to be an attempt to reassess 

the areas of humanities, but I don't 

think anyone has realised that 

mathematics, for example, is 

fundamental in developing 

intelligence. Learnlng mathematics 

requires almost the same mental skills 

as learning Spanish or Latin.The 

Academy devotes a lot of time to the 

subject of teaching mathematics.One 

issue that is hotly debated in many 

eountries is how to teaeh the subjeet 

without making children hate it. We 

have gone from one extreme to 

another, from the days when we made 

children recite the multiplication table 

to the theory of sets. For severa I years 

now the Academy has been 

organising international meetings to 

reach a consensus and soon we will be 

publishing a repon on the teaching of 

science. 

EIDON. Do the Spanish have a good 

enough knowledge of science? 

A. M . M.: Standards are stilllow, but 

education standards are low as well.l 

am a great bel iever in public 

education and as a matter of fact I 

always went to state schools, which I 

enjoyed more than university.Spain 

needs to return to the same standard 

that existed when I was at sehool. 

Secondary education holds the key to 

the country's future. One of the 

eonsequences of such poor standards 

is that our universit ies are also very 

limited. You only have to look at the 

Ministry of Science and Technology's 

plans. Any ideas they put forward 

always c1ash with the University 's 

ou tdated structures. For example, the 

Ministry is considering what would be 

science's first lesson in sociology: to let 

lecturers and researchers move 

around. Yet right now, if lecturers want 

to change university they have to sit 

competitive examinations. 

A few years ago, for example, if the 

laboratory of an experimental science 

depanment contacted a private 

company, it caused a great stir.lt was 

regarded as a sin. For Instance, nobody 

was allowed to work in industry and 

teach at university at the same time. 

Luckily, things are changing. But very 

slowly. Now universities are in c10ser 

contact with industry and carry out 

joint projects, but University is still in a 

straitjacket and I think it is essential 

that it be given absolute freedom.1 

don't believe anyone should be 

stopped from teaching and having a 

Job in private enterprise at the same 
time. 

EIDON. What 's the current state of 

research in Spain ? 

A. M. M.: The quality of research is 

very good in some fields, but we are 

sti lllagging behind in terms of 

quantity.There are stil l some courses 

of action that are hard to understand. 

When the Ministry of Science and 

Technology was created, it was not 

given jurisdiction over health sciences 

and yet it is responsible for 

biomedicine. Just as chemistry has a 

lot to do with industry, so biomedicine 

has a lot to do with hospitals. And yet 

any computer teehnician, 

mathematician or journalist who 

wants to work at a hospital will still 

find it an uphill task.There is still 

plenty of red tape to be swept away. 

EIDON. And what field is our 

country good at? 

A. M. M . : Unqueslionably, In 

biomedicine or molecular biology. We 

Inherited the tradition of Santiago 

Ramón y Cajal and at the start of the 

century Spain was home to one of the 

world's foremost schools of histology, 

but now we have lost it. We should be 

ashamed at the pitiful state of Ramón 

y Cajallegacy and should make an 

effort to restore it its former glory. 

EIDON. What does Spanish research 

need? 

A. M. M. : Spaln has gone through 

some very bad times in economic 

terms and yet it has provided some of 

the world's leading researchers. For 

instance, I don't think the scientists of 

the Fonies and Fifties have been done 

justice yet. This group of famous 

researchers went on working in Spain 

despite all the hardships. Right now 

we are enjoying a boom, and yet our 

structures are still too rigid. Perhaps 

each school should be allowed to 

draw up its own syllabus to adapt 

faster to new needs.lf Europe is to be 

able to compete with the United 

Sta tes in science and technology, we 

must copy its liberal attitudes. We all 

seem to have realised, at last. that 

research is not just a matter of 

expanding our knowledge but also of 

gaining political strength.1 think our 

poli ticians know that we must invest 

Angel Martín-MlInicio 

in research if we want to play our pan 

alongside other nations. 

EIDON. Do you think that the 

history of science matters that 

much? 

A. M. M.: Of course it does, but we 

are not doing enough to make it 

matter. For example, Madrid doesn't 

have a Science Museum. A museum 

isn't just an exhibition of old junk, 

although it does make sense to 

display things such as an ancient 

astrolabe. What I fee l is that we 

should teach the history of science 

interactively, in a way that gets 

children hooked on sc ience. We 

should get technological companies 

in volved and forge ties between the 

different fields of knowledge. 

Children shou ld be taught science 

through literature. The first pages of 

Umberto Eco's novel, The Foucolllt 

Pendulum, are so impressive, aren't 

they? Yet the author is a linguist, not a 

physicist! We could use that 

description to explain to children 

what a pendulum is and also to 

explalll to them the importance of 

semiotics in communication seiences. 

EIDON. What role w ill new 

technologies play in this respect? 

A. M . M.: Even if we don't like the 

Internet, there's no point fighting it.1 

think that what we should do is to 

adapt knowledge to this medium, 

prevent the Net from becoming a 

drug addiction and try to fill it with 

high-quality contents.1 have taken 

my time in getting acquainted with 

the new technologies, but admit that 

they fascinate me. Moreover, I think 

they're a wonderful vehicle for 

d isseminating information from an 

interdisciplinary viewpoint. They 

could be the right scenarios for 

joining human ities and science. 

EIDON.lf you had to choose the 

main scientific breakthrough ofthe 

20" century, what would you 

choose? 

A. M . M. : From a social viewpoint and 

as a contribution to the quality of life, 

the discovery of antibiotics.1 think 

that at least fi fty years will pass 

before the data that has been 

obtained from the human genome 

have a similar social application to 

antibiotics. 

EIDON. What is a scientist like you 

doing in the Spanish Royal 

Academy? 

A. M. M. : Chemistry, physics and 

mathematics are really just as 

"humanit ies" as literature, language or 

art are.The two academies are always 

in touch with one another. And this 

relationship goes back a long time. 

Very few people know that José 

Echegaray, who won the Nobel Prize 

for litera tu re, was a great scientist, 

civil engineer and mathematician, 

and was also Chairman of the Royal 

Academy of Science. 

We cannot deny that linguistic 

innovation now forms part of science 

and technology. The advances in 

these areas are irremediably 

prompting the emergence of a new 

terminology that we must pay 

attention to and evaluate. Right now 

the two Academies are compiling a 

major collection of scientific 

terminology. We have already spent a 

year on the project and expect to 

compile 30 million scientific terms. 

We are also compiling a dictionary on 

the energies. something that had 

never been done before in our 

country.ln short, we have more and 

more things in common. We may 

continue that way until we manage 

10 cross that historic divide. 

3 
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NUCl EIC ACID 
SYNTHESIS IN THE 

STUDY OF THE GENETIC 
CODE 

Har Gobind Khorana 

The picture of the twin­
spiraled DNA structure 
filled the dark room. The 
Foundation for Hea lth 
Sciences' guest speaker 
began his lecture with the 
metaphor of life.lt too k 
scientists years to find and 
unravel the structu re. The 

.J: 
1-

only two structures to be 
found in Nature were a hierog lyphic 
that obsessed many biochemists. 
Khorana was one of them. He, his 
colleagues and other biochemists 
laid the foundations for Watson and 
Crick's essen t ial discovery of the 
DNA structure:"DNA contained 
certain nucleotide links. What we did 
fi rst was to crea te a nucleoside and, 
selective ly, keep the hydroxyle 

group free for the reaction. We spent 
many of our first years of resea rch 
developing m thodolog ies for 
linking the nucleotides in specific 
sequences and learning to protect 
and design chains of six to twelve 
oligonucleotides, which was our 
goal': 

In 1968 he won the Nobel pr ize for 
synt hes izing nucleic acid lOgether 
with Robert W. Holley and Marsha ll 
W. Nirenberg. 

A chemist or a prof essor of 
English literature? 

Har Gobind Khorana always envied 
the people who knew from very 
young what they wanted to do in 
life. And he says lhat beca use when 
he was 18, this Indian-born scientist 
handed in two University application 
forms. One to study for Eng lish 
literature and the other to study 
Chemistry.l t was lhe Chemistry 
Department that accepted him and 
tha t was where he began his long 
ca reer in biochemistry. 

Har Gobind Khorana 

Khorana has spent the last 50 years 
working unfai lingly. His greatest 
finding was to discover the genetic 
code sequences for different amino 
acids from synthetic mRNA. And in 
1970, after ten years of hard work­
he managed to reconstruct the 
ent ire structu re of a gene in the 
laboratory; and six years later he 
discovered a nucleic acid molecule 
formed by 206 bases. Unknowingly, 
he was laying the foundations of 
wha t, for many, has been the most 
important advance in biomedicine 
after the discovery of antibiotics: 
the human genome. 

Despite being awarded severa l 
fe llowships to work on insecti cides 
and fungicides, Kho rana accepted a 
more interest ing job in the 

department of Chemist ry of the 
University of liverpool. Then he 

went to Zurich, where he worked 
on carbanil ides, a type of reagent 
that facil itated his subsequent 
research into nucle ic acids and 
hel ped many scientists in the field. 

"In 1961 there was a ve ry 
interesting experiment - Khorana 
recalled - in which Nirenberg 

demonstrated the system of 
synthesis of free proteins of 
polymer cells with a single 

nucleotide. This system polymerized 
an amino acid, in this case 
phenylalanine, and this prompted a 
clearly defined biochemist 
approach. At that time there were 
many different approaches, but this 
was a new mi lestone in the 

approach to the genetic code': For 
the Nobel prizewinner, Nirenberg's 
work and tha t of many other 
scientists, was possible thanks to 
Severo Ochoa's discovery, in 1955, 
of lhe polynuc leotide 
phosphorylase.ln his own words, 
th is discovery was a linchp in in the 
advance in interpreti ng the genet ic 
codeo 

Towards the genetic code 

Years later, in 1964, his work reached 
a point at which "we were able to 

start cleaning up; the result was 

systematlc research into the genelic 
code~ He points out that "lhe only 
polymerase developed al that time 

was the one proposed by Kornberg, 
but it enabled us lO progress in our 
work on oligonucleotides. 
Nucleolides alternate slrictly by 

Thymin/Guanine chemlcal synthesis 
six times and the sequence 
supplementary sequence is 

Adenine/Cytosine, also six times. 
When we combined those two 
sequences, we got that polymer. 
Using this process, we did not have 

to go back again and this has always 
been used by other scientists." 

However, they stil l had to find out 
how the transcriptlon enzymes 

worked. Yet not knowing it was vital 
for the scientist: "in science you start 
working on one thing and never 
know in which direction to go. The 
harder you look, the harder it gets.ln 
that si tuat ion, we used a simple 
mechanism lO develop the 
polynucleotides, the couriers of 
protein synthes is. Althoug h from a 
strict ly intellectual viewpoint it was 
quite easy to analyze the 

polypeptides, it took us quite a few 
years':Yet time was not a problem 
for the chemist. He admits that he is 
calm, deliberate and that he has 
never rushed his work. The scientists 
of t he Sixties faced the da unting 
task of unraveling the DNA 

sequence of a wide range of living 
beings. Today the genome is being 
read much faster due to the 
computer programs that have been 
pu rpose-designed to perform the 
task. They can read some 300,000 
bases a day. Khorana and his 

col leagues took more than ten years 
to do what now only takes a couple 
of hours. 

Work ing from Vancouver 

In t hose days, when he had already 
had so me success in his research, 
he tried to go back to India, but 
found lt very hard to get work. 
Luckily he stayed on at Cambridge, 

at a time when several future Nobel 
prizewinners were work1l1g 

together there. lt must have been a 
wonderful place to work and 
Khorana remembers those years as 
being decisive lO hls career path. 

Yet soon he set up hls own 
laboratory 111 Vancouver, where he 
made progress in a dlscovery that 
managed to attract the attention of 
leadlng scientists, including Arthur 

Kornberg. His ma1l1 contribution at 
that t ime was "preparing DNA type 
polymers of a high molecular 
weight and perfectly defined 
structure, from small fragments of 
DNA with specific nucleotidic 
sequences prepared by chemical 
synthesis ': He discovered that the 
smal l synthetic fragments acted as 
molds for DNA polymerase, which 
copied and expanded. 

The scientific community soon 
caught onto the importance of this 
discovery and quickly realized how 
it could be used in interpreting 
genetic code. 

A few years ago, Khorana changed 
course The goal he now pursues 
from his own laboratory is the study 
of biological membranes. He is 
working tirelessly (because he 
knows no other way of making 
progress in sciencel on the subject 
with the idea of applying his 
findings to the field of neurobiology. 

He has also taken an interest in 
research into photoreceptors and 
their invo lvement in sight. His 

research into pho toreceptor cel ls 
has contributed greatly towards 
work on retina disorders, especially 
in pigmentary ret initis. 

Professor Khorana may still surprise 
us with another change in course. 
To date, his contribu tions in the 
field of biochemistry have been 
essential. Who knows if he wou ld 
ha ve made an excel len t literary 
researcher if he had chosen to 
study English philology. 

José M. Moto (centre), H.G. Khorana (Jeft) and M. Martín-Lomos (right) 
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THE HEALTH ANO 

ENVIRONMENTAL 

CONSEQUENCES OF 

GENETICALLY­

ENGINEERED PRODUCTS 

Madrid,29 May 2000 

Thousand of years ago, 

Man began praetising a 
primitive kind of food 

blotechnology. The very moment 
that he decided to seleet certam 
plant varieties to obtain better cold 
and heat-resistant seeds, he began 
manipu lating living organisms. He 

could not imagine that the next step 
would be to manipulate the genes in 
the laboratory, improve them and 
transfer them both to the original 
and other species. These are what 

are known as genetieally engineered 
or novel foods . 

To date, Man has designed a wide 
variety of edible genetically 

engineered products, espeeially 
designed to withstand pests or to 
improve their nutritional qualities. 
The benefits of this type of activities 
seem evident. The problem lies in 
analysing the risks. 

Ever since eompanies got the go 
ahead to sell these products, most 
efforts have been geared to 
studying the health risk. To date, 
tests have shown that genetically 
engineered produets are just as safe 
or dangerous as eonventional 
foodstuffs. However, some 

engineering techniques may harm 
consumer's health. 

One of the objeetives of this 
manipulation is to improve the 
food 's nutritional value by adding 
genes, sueh as nut genes, to eertain 

Enrie Banda (Ieft) and José M. Mato 

cereals. The advantage is that the 
cereal will be rieher in nutritlonal 
terms, but the problem is that it 
could affect people who are allergie 
to nuts or dried fruits. 

And the environmental impact? 
Some say that the faet that the 
genes might jump from 
manipulated plants to wild plants 
and others question the survival of 
biodiversity. There are still no clear 
limits in this exclusively scientific 
debate, but the controversy is in the 
public opinion. 

The social impact of genetically­
engineered products 

Every week the Media publishes 
more news about genetieally 
engineered food. AII too often the 
information has not been ehecked 
properly and there seems to be a 
current of opinion against this type 
of genetie manipulation. However, 
the risk must be analysed in each 
separate type of food and from a 
seientifie and ethical viewpoint. 

The Foundation for Health Scienees 
tackled this complex issue last May 
from a seientific perspective. The 
guest speakers were all experts of 
renowned prestige: Enric Banda, 
Secretary General of the European 
Foundation for Science; Pere 
Puigdomenech, Professor of the 
Barcelona Institute of Molecular 
Biology; Ana Crespo, an ecologist and 
Chair of the University of Pharmacy; 
Elías Fereres, agricultural engineer and 
Chair of the University of Córdoba, 
and Joaquín Araujo,journalist and 
winner of the National Environmenta l 
Prize. A multidisciplinary look at a hot 

issue. 

Consumers must be kept informed 

Enrie Banda took the floor by srating 
tl1at the debate is taking place at 
ti1ree different levels."ln the front 
row are the industrialists and 
ecologists. Behind them are the 
governments and politic ians, with 
their very ambiguous pos tu res, and 
finally, sitting at the back, are the 
public, who only participate every 
now and then, when they should be 
given the chance to express their 
opinions in public debates and 
inquiries': 

According to Enrie Banda, all too 
often Governments are conditioned 
by their misp laced desire to ca lm 
people down. That is what 
happened in the United Kingdom 
with rhe mad cow problem. At first 
they reassured the population by 
diminishing the importance of the 
matter, but the opposite was seen to 
be true. Therefore what society tends 
to think, even if politieians do not 
say anything, is that governments 
always adopt an ambiguous posture. 

Now it has turned into a two-sided 
debate between industrialists and 
ecologists, a confrontations of 
opinions, black versus white, and 
obviously we should not forget that 
there are many shades of grey. 

What matters most is what the 
public, in other words eonsumers, 
think: "1 honestly believe that the 
public must intervene, must take 
part in the debate and be kept 
informed'; Banda stressed. Moreover, 
it is also an ethical debate. The 
controversy not only focuses on the 
environmental consequences, but 
also on the widespread opinion that, 

due to scientific progress, humans 
are trying to take the place of God. 

This is one of the reasons given by 
ecologists, together with the 
scientifie results, which show that 
there is no zero risk.lndustrialists 
point to the economic benefits, 
although they know all too well that 
eonsumers have the last word and 
orient much of their effort towards 
them. 

Enrie Banda feels that one of 
Europe's main problems is that there 
is no clear -cut posture. There is a 
eontroversy, but countries have yet 
to reaeh an ag reement on how to 
regulate and clear up the quest ion 
of genetica lly eng ineered products. 

As for the public opinion, Banda 
feels that the on Iy way is to keep 
people mformed. Anything that is 
new has to be publieised and 
scientists have an essential role to 
play in the communieation proeess: 
"when a new technology is invented, 
people tend to reject it, but they 
only need a relatively short time to 
adapt and accept it. Will the same 
happen with genetically engineered 
products? It will if there is enough 
information, but not if ít ís forced 
upon us': 

Informatíon ís the path to 
aeeeptanee or rejection but reality 
shows that people no longer trust 
science as mueh as before."Scientists 
must eommunica te'; argued Enrie 
Banda and not leave the task only to 
politícians or industríalists. 
Governments must invest more in 
researeh into this area because "the 
greatest benefits of researeh into 
genetica lly-engineered products 



have yet to come. Manklnd and 

scientists in part icular have an 
unstoppable cu riosity and desire to 
find out how things work and the 

]1 netic engineering techniques 

used nowadays in any type of 
research are helping us to make 

great strides in understanding 

biological processes better. That 
should be beneficial, as long as 

Governments regulate it properly.lt 

is hard to imagine this research not 
being beneficial now that certain 

genetic engineering techniques 

have already given rise to certa in 

types of medicine': 

We can't spurn new technologies 

Pere Puigdomenech admitted that 

the technologies used nowadays to 

boost output are by no means 
environment-friendly, which is why 

we cannot spurn new technologies 

in advance, especially molecular 

biology techn iques. 

The so lution is to make every effort 

to ensure that they are not harmful: 

"Since the Seventies we've known 

how to isolate genes and more or 
less since the Eighties, how to 

introduce these genes, after 
modifying them in the laboratory, in 

animal and plant species. Now we 

have a way of increasing this 
variabili t y, which forms the basis of 

any genetic improvement programo 

So me species may have 
characteristics that would be very 

useful for farming and which cannot 

be reached with traditional 

techniques, but can be with 
molecular techniques. What 's more, 

they could be used in many very 

different ways.lf we have certain 
problems and know that these 

technologies will help us achieve the 

solutions, it 's worth our while to 
make the best of them': 

As a matter of fact, a report issued in 

1986 by the US National Academy of 
Science stressed the huge potential 

of these techniques, but also warned 

that we should tread with caution. 

The report stated that "any plant 
that has any different health effects 

to existing plants should not be 
introduced on the market " and as a 

matter of fact the authorities set up 

a system to prevent any product 

from being sold unless it 
demonstrated that it was harmless 

to people and the Environment. 

lhe current situation 

The current crop situation is rough ly 

as follows: "in 1998 there were more 

than thirty million hectares of 

genetica lly-engineered plants.ln 
1999 there were forty million and in 

2000 the amount it is certain to have 

dropped significantly. Most of the 

crops are a type of herbicide­
resistant soya (approximately 30% of 

the soya grown in the world ), 

making them easier for farmers to 

grow. Other crops include corn and 
cotton: ordinary cotton requires 

large amounts of insecticide, 
whereas genetically engineered 

cotton requires very little. Most of 

tobacco grown in China is 
genetically engineered and China is 

one of the countries that is investing 

most heavily in this type of 

techniques': 

But what about the future? The 

breakthroughs in genetics, 

Puigdomenech went on, have 

enabled scientists to find the 
genome of many plants, making it 

easier to produce foodstuffs that are 
tailored to consumer 's needs. The 

only solution, he concluded, is to "get 
together and discuss which 

applications seem best and to 

everybody's advantage': 

Social rather than scientific 

problems 

Ana Maria Crespo argues that 

legislation is treading more carefully 

w ith regard to genetically 
engineered food than with other 

problems that pose greater health 

hazards.ln her opinion, the 

environmental risks attributed to 

genetically engineered food are 

considered more in social rather 

than scientific terms.ln other words, 

they are said to attack biodiversity, 
but with cultural criteria, because 

science still has much to show in this 

respect:"even though 95% of 

experimental studies conclude that 

there is a positive relationship 

between biodiversity and a correctly 

functioning ecosystem, it seems that 

only 20% to 50% of each 
ecosystem's species account for its 

functional weight, so some species 

are more important than others ': 

Several studies have shown that 

biodiversity is essential and 

agriculture is the main cause of the 

1055 of land biodiversity. That is one of 
the reasons why Ana Maria Crespo 

looks favourably upon these new 

engineering techniques:"wh en you 

plant crops, you have to clear the 

existing ecosystem and replace it with 

a plantation in which, in principie, 

there is less diversity. Apparently the 
major priority in protecting 

biodiversity involves tackling a very 

thorny issue, namely how to reduce 

the number of hectares under crop. 

Quite a drastic solution when there's 

so much famine around the world, 

which is why I'm optimistic about 

these new biotechnologies, because 

by making crops more productive, we 
can limit the extension of the areas 

under erop': 

Ana Crespo ended by stating that the 

experiments conducted to date show 

that the habitat is not more at risk 

with genetically engineered plants 

than with conventional plants and 

that we could soon see the benefits. 

Fear of new technologies 

According to Elías Fereres, the 

debate about genetically 
engineered products is no more 

than a sign that part of socie ty is 

against and concerned about the 

introduction of new technologies. 

Yet the wor ld 's food system is 

obviously in trouble and we must 

anticipate future needs. These 

technologies clearly pose a greater 
environmental risk, but the 

alternative is biological farming 

("which we rich people use") or 

subsistence farming ("which leads to 

the destruction of ecosystems") with 

its cut and burn technique. 

The fact is that whi le the world's 

population keeps on growing, we 

must investigate new production 

techniques in order to feed the 

whole population. Elias Fereres put it 
this way: "it is estimated that this 

type of farming could feed 

approximately two or three billion 

people, i.e., half the current 

population. Current farming systems 

can feed the six billion, but fail to do 
so. Eight hundred mili ion people are 

underfed, not beca use there isn't 

food, but because they do not have 



Prof. Fereres also feels that the 
controversial debate has been 

triggered by the lack of scientific 
information:"We all want healthy 
food in order to be healthier, and we 
want that healthy food to come 
from systems that protect the 

environment properly.1 feel that the 
problem posed by genetically 

engineered crops is a symptom of a 
much bigger problem: the lack of 
information and mistrust with 

regard to food production processes 
in our society.lf that does not 
change, the genetical ly-engineered 
debate will never be rational" 

An ethical debate 

Joaquín Araujo brought the meeting 
to a close. And the first issue he 
raised highlighted a paradox: the 
need for a serious debate about 
genetically engineered food and the 
litt le that the issue is debated in 
rea lity. Despite describing himself as 
an ecologist and biological farmer, 
he is neither a staunch opponent of 
genetic engineering nor backs it 
wholeheartedly whatever the risks. 

He believes that it is up to scientists 
to demonstrate that the techniques 
are not dangerous: "it's those who 
are going to apply the technologies 
who must demonstrate that there is 
little risk" and pointed out that the 
crux of the debate is also ethical: "all 
too often we take it for granted, 
without being backed by enough 

evidence, that we have an unlimited 
right to appropriate, manipulate and 
include certa in techniques in natural 
systems, and the major international 

treaties rule out any limitation of the 
use of our power". 

Araujo believes that the 

environmenta l consequences are 
sti ll not clear enoug h."Late ly the 
Press has reported that we have 
managed to breed salmon that can 
weigh up to a hundred kilos and 
grow ten times faster than ordinary 
salmon. Some scientists have said 
that ifthese salmon were let free by 
accident, and that accident always 
happens, not only would the new 
salmon not survive, but as soon as 
their genes crossed with natural 

sa lmon, the latter wou ld become 
extinct': 

In view of the opposing opinions, 
Araujo urged for caution us when 
genetic engineering techniques are 
applied. He ended his talk by 
underscoring the fact that humans 
are becoming more and more 
powerful in manipula ti ng na ture in 

its broadest sense:"no eth ical 
approach is serious un less it fears 
power itself. Humans have so much 
power right now that it makes me 

shudder". 

The debate is open. Yet can we fence 
off the sea) 
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WE ARE PREPARING 

Conferences and 
lectures 

"ON A DIFFERENT SIGHT" 

CONFERENCE SERIES 

IlIness as seen by the writer. This has 
been the thought-provoking 
proposa l that the Foundation for 
Health Sciences has made to the 
most representative authors of 
Spain's present-day literary scene. So 
far, eleven writers have taken up the 
cha llenge: Juan José Millás, Luis 
Landero, Luis García Montero, 
Manuel Rivas, Almudena Grandes, 
Alvaro Pombo, Soledad Puértolas, 
Julio Llamazares, Gustavo Martín 
Garzo, Luis Mateo Diez and Josefina 
Aldecoa. But the cycle continues. In 
September Jorge Edwards, the 
Cervantes prizewinner, wil l honour 
us with his presence and October 
wi ll start off with Andrés Trapiello. 

The great success of this cycle (so far 
the audiences have been wonderful) 
hasencou~gedtheFoundationto 

organise another cycle this year. A 
meeting place that demonstrates 
that the boundaries belween 
science and humanities are not as 
clear-cut as we might have 
imagined. 

AII these first-class literary lectures 
will be published by Editorial Taurus 
next February, coinciding with the 
10th Anniversary of the Foundation 
for Health Sciences. 

IN V I TACiÓN 

MADRID 20 DE SU'11EMBRt Dt JOOO, 20-00 k 

ce ....... -

U NA VISiÓN DE 
u\ E f'ERMEDAD 

DESDE LA 
LITERATURA Y 

EL HUMANISMO 

"THEIR OWN VOICES" 

CONFERENCE SERIES 

Science has written much of 
contemporary history. The scientific 
breakthroughs of the latter half of 
the 20th century are forging a new 
social and cultural reality.The 
discoveries in the fie ld of Health 
Sciences are perhaps the most 
important. Can anyone imagine 
present-day society without what 
we now know, for instance, about 
DNA? 

The people behind these 
breakthroughs are the guest 
speakers in this cycle of lectures. 

With their"own voice'; they ha ve told 
us about the historie and personal 
circumstances in which th ey carried 
out this vita l research that won them 
a Nobel Prize. Our first guest 
speakers have been Max Ferdinand 
Perutz (Nobel Prize for Chemistry in 
1962) and H. Gobind Khorana (Nobel 
Prize for Medicine in 1968). 

The cycle wi ll cont inue with three 
more Nobel prizewinners: the 
speaker on 18th September wil l be 
Ar thu r Kornberg, fol lowed by Stanley 
Cohen in November, then Walter 
Gilbert and Pa ul Berg. A date with 
the scientis ts who have written this 
century's history. Don't miss it. 



CONFERENCE "MEDI CINE OF THE 
FUTURE. GENETlCS AND 
THERAP EUTICS" 

AlIl xpem agree that Ihe fUlure of 
medlcme hinges on current 
genome related research. Every day 
we move forward a step further in 
thl s field and now nobody denies 
that this research will provlcle new 
forms of treatment that had been 

unlmaginable to date. 

The seminar to be held on 26th 

October aims lO examine and assess 
the siluation. The world 's leading 
authorities will be attending the two 
sessions, The Science and Technology 

of pharmacogenomics and The 

erhical, social and legal issues of 

pharmacogenomics. 

The Se minar wi ll be Introduced by 
Prof. Federico Mayor Zaragoza.The 
fi rst session's speakers will be 
Professors Cook-Deegan and Alan F. 
Wrigh t, from the Washington 
Institute of Medicine and the Human 
Genetics Unit respectively.The 
speakers at the second session will 
be Prof. Allen Buchanan, from the 
Department of Philosophy of the 
University of Arizona; Dr. Sandy 

KEY EVENTS 

Con otra 
October. 
- Andrés Trapiello will be vislting 
us on 26th October to tell us how 
he sees illness from literature and 
humanism in the cycle "On a 
different sight" 

Th omas, from the Nuffield Bioethic s 
Council, London, and Prof. Jurgen 

Slmon, from the European 
Environmental and Economics 

Academy, Germany. 

The Semmar, which is being co 
organised wi th the Ramón Areces 
Foundation, will be fo llowed by a 
second part scheduled for next May, 

under the provisional title of: 
Genetics and ¡ts medical applications. 

THE HEADLlNE 

COMMUNICATION SKILLS 
TRAINING PROGRAM 

On June 29' the Foundation 
unvei led it s Communication and 
Health Training Programo The 
Foundation for Health Sciences and 
Spanish Soclety for Family and 
Community Medicine have set up 
this prog ram in order to develop 
and enhance doctors' skills in 
communicating with patients. 

The doctor patien t relationship is a 
cornerstone of clinical practice. How 
to give bad news, how to cope with 
the patient's feelings or how to 
explain a diagnosis are some of the 
issues covered by thls course. 

mirada 

- On 26~ October we will be 
holding the Seminar Medicine 01 

che future. Genetics and 

cherapeurics. 

Th e program starts wilh an officially 

recognised Distance Learnlng 
Course (October December), based 
on audiovisual material prepared by 

Dr. Robert Buckman, one of the 
world 's most prestigious specialists 

In thls field. The contents have been 
translated and adapted to Spanlsh 
clinicallife and 15 supplememed by 
practical workshops. An essentlal 

daY-Io-day tool for any doctor. 

JI Health Sciences Information 

Prize 

On June 13 ,the TV channel Antena 

3 and the da ily El Mundo were 
awarded the 11 Hea lth Sciences 
Information Pnze. The Foundation 
sponsors this prize in its endeavour 

to promote Ihe difficull task of 
dissemlnating sClentif ic 
breakthroughs in the field of health 
to the public at large. The 
repercussion of health related issues 
in the Media has forced journalists to 
serve as a bridge between scient ists 
and the publ ic. These "go-betweens" 

playa vita l ro le in ensuring that this 
knowledge is not misinterpreted. 

The panel was formed by Mr. Angel 
Martm-Municio, Chai rman of t he 

Roya l Academy of Sciences; Mr. 
Vic tor Garcia de la Concha, Director 
of the Royal Spanish Academy; Mr. 
Ju lio Rodrig uez Villa nueva, Direc tor 
of the Roya l Pharmacy Academy; Mr. 
Carlos Ga ldón, Chairman of the 

November. 
- Stanley Cohen will be taking part 
in the cycle "Their own vOlces" and 
will talk on his discoveries about 
the growth factor on 13th 

November. 

Board ofTrustees of the Foundatlon 
for Health Sciences and Mr. Manuel 
Diaz Rubio, Chairman of the 

Scienti fic Committee of the 
Foundation for Health Sciences. 

Antena 3 and El Mundo, both highly 
prestigious members of the Media, 

were rightly awarded the prize for 
their significant contribu t ion to 
disseminating "accurate and 
confirmed information" about 

scientific issues. Last year the prize 
went to Te levisión Española and the 

da ily El País. 

propia 

- On 23 November the 
Foundation will award the 11 
Health Sciences Information Prize 

to Antena 3 Televisión and the 
newspaper El Mundo. 



eilloll sc propone alcanza r los más 

airas nivele de objerividad yeq ui ­

li brio ci nrífl co en sus comenidos. 

eilJon e una publicación pensada 

para ontribu ir a mcjorar I co no­

cim iento y la op inión de la socie­

dad, cn el ámb ira de las cien las 

de la alud. 

La publica ión de e re númcro ha 

sido posible gracia al parrocin io 

de lax Wellcome. 
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