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La Un ivers idad europea, y la española 
co n ell a, es un a institu ción de raíces 
bajo medieva les, sometid a a los avata­
res de los ti em pos y de los gobiernos. 

ació ligada a la Igles ia y al poder rea l, 
como cent ro de estudios superi ore 
sob re Dios, la leyes y las enfermedades 
de los hombres . Durante la Ilust ración 
se co nvirti ó en luga r de aná lisis de la 
natura leza y del se r h u mano, desde la 
razón y, a part ir del sig lo XIX, también 
en centro de form ació n profes ional 
especiali zada, junto a las escuelas técni­
cas, en un matiz muy subrayado en la 
actua lidad. En sus inicios educa ba a los 
clérigos, en el s. XVIII a quienes tení-

an luces sufi cientes para acceder a los 
estudi os superiores, co nvir tiéndose, al 
menos en España, en uno de los pocos 
elementos de promoción social; en el s. 
X¡X a los hijos de la burguesía, pese a 
se r práctica mente gratuita y, en la 
actua l idad, a cas i la total idad de la 

pobl ac ión juvenil. 

a Universidad ha ca mbi ado en sus 
fundamemos, en la ca lidad y la ca nri ­

dad de sus alumnos y en la mane ra de 
seleccio nar al profesorado. En una 
España muy ami ga de las reform as 
ineficaces, ha su frido transformacio­

nes rad icales, rodas ell as fa llidas. En la 

so 
actualidad estamos a 

punto de es trenar una 
nu eva Ley de Ordenación 

Univers iraria, ante la cual se ha levan­

rado una gran polvareda política y 
mediár ica. Al reb ufo de la mi sma, la 
Fund ación de C iencias de la Salud ha 
querido in vira r en este núm ero a algu­

nas perso nas a dar su opi n ión so bre 
ot ros modelos unive rsitarios a fin de 
enriquece r un a refl ex ión necesa ria 

sob re los fundamentos esenciales de la 
Uni ve rsid ad y de su proyección so ia l. 

En primer luga r se d iscute el propio 
mod elo de Unive rsidad. ¿Ha de se r una 

inst itu ción li gada a las supues ras nece­
sid ades sociales o al desarrollo de la 
sa biduría ? ¿Puede un a so la instirución, 
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a la vez, hace r in ves tigación en ciencias 
y en human idades; difundir los cono­
cimi encos; fo rm ar a cienrífl co y 
humanistas; d ivul gar sus sabe res y 
atend er a la forma ción de los profes io­
nales necesa ri os para cubrir las neces i­
dades perento ri as de un a soc iedad ve r­
ti gin osamente ca mbi ante? i no es así, 
¿qué ha de sacrificarse: la inves tiga­
ción, la d ivulgación, la docencia , la 
formación profes ion al actuali zada? O , 
si se ati ende a todo, ¿có mo se han de 
arnl O n izar as pi raciones y tendenc ias 

tan enco ntradas? 

En segundo luga r, la discusión so bre el 
alumn ado ti ene ev id emes repercusio­
nes sociales y políticas . No ex iste clar i­
dad de ideas so bre si la Universidad ha 

de se r un ce ntro de elite inrelecrual, 
acces ible sólo a qui enes tenga n las cua­
lidades intelec ru ales imprescindibl es o 
se debe co nvenir en un a in stiru ción de 
"terce ra enseñan za ob li gator ia", a la 
cual todos ti enen derecho a acud i r. Los 
partidarios de la prim era opción lo so n 
también, generalme nte, de una Uni ­
ve rsidad enrendida preFe rell[emenre 
co mo cent ro de sabiduría. Los de la 
segunda , co mo luga r de fo rmación 
profes ion al de interés social. 

En tercer luga r se di scute la manera de 
se leccionar a los doce nres . En Es paña, 
la mayoría so n Funcio nari os públicos y 
eso les da una gran inamobilid ad, 
fa vo rabl e ame las ve leidades de los 
dirigentes políticos; impresci ndibl e 
para la liben ad de cátedra y, por tanto , 

para cualq ui er tipo de inves tigación 
libre. Des favo rab le en cuanto puede 
alem ar co rrup te las y mamiene a per­
so nas in eficaces, mal elegidas o qu e­
madas en el ejercicio de la docencia o 
de la invest igación e impide el acceso a 
i ndi vidual id ades destacadas, qu e han 
trabajado en áreas distintas a la uni­
Ve rSllal'l a. 

En cuano lugar, hay quien defi ende la 
gestión de la Universidad co mo si se tra­
tase de una empresa privada, obviando 
sus orígenes históricos y las dificultades 
de ges tión de una instirución sin un áni ­
mo de lu cro tangible pues, en el es tado 
de bi enes tar europeo, la educac ión no se 
percibe co mo una mercadería más, sin o 
co mo uno de los derechos Fundamenta­
les del indi viduo. 

En quinto luga r, muchos hace n res­
ponsabl es de rodos los males universi­
ta rio a los prop ios componentes de 
las instiruciones uni ve rsi tar ias . aben 

que las leyes, por sí mismas, no mejo­
ran las instiruciones, si no el il1 teré y 

la buena Fe de las perso nas, pero olvi­
dan qu e no se puede ex igir a los indi­
viduos que actúen, permanentemente, 
ele manera hero ica. Si una ley preten­
de hace r una casta de pe~so nas perFec­
tas y puras, en una sociedad que no lo 
es, en donde la mali cia o la costumbre 

de manipular las disposiciones lega les 
es mon eda de uso co rriente, se trata de 
un a mala ley, en medio de una socie­
dad equi vocada , qu e acaba siendo 
obviada o manipul ada. Las leyes deben 
aj ustar e a la rea lidad, no moverse en 
territorios platónicos . 

En sexto luga r, en España , cuando se 
habl a de "modernidad" nos podemos 
esta r refiriendo a un modelo centrali­
zado o a otro prácticameme au toges­
tionado, s gú n los peri odos histó ri cos 

a que haga mos referencia o las creen­
cias políti cas de quienes sustenten la 
opi ni ón. 

Por úl timo, en Es paña, cuando se discu­
te so bre la Universidad, no se uele 
hablar de fin anciación. De salarios, de 
beca, de medios para la docen ia y la 
investigación. Mucho menos aún, de la 
totalidad de los recursos nacionales para 
la investigación y el desa rroll o. o se 
habla del CSIC, de los hospitales, de la 
red nacional de bibliotecas y museos ... 

En España, cuando se hab la de C ien­
cia, parece mos reFerim o siempre a la 
polémica de la C ienc ia es pañola. 
Cuando de Un iversidades, empezamos 
a leva ntar una nueva polémica sobre la 
Un iversidad españ ola. En am bas se u ti ­
li za n tópicos político, ajenos a la rea­
lid ad co tidi ana y al desarrollo h istóri ­
co, como armas arrojad izas, sin que a 
nad ie le inrerese el meoll o de la cues­
tión, hasta que una nueva reforma 
levanta una novedosa polvareda políti­
ca que vuelve a poner a un min istro 
co nrra las cuerdas. 

La Fundac ión de Cien la de la Salud , 
en cuyo Patron ato e tán repre entadas 
todas las se nsibilidades re pecto a la 
Uni ve rsidad española, desea colaborar 
en un di álogo público, mesurado y 
profu ndo sobre la misma, en donde 
todas las op iniones sean recogidas y 
desa rrolladas, co n la co nvicción de que 
el aprendizaje de nuestros jóvenes, la 
invest igación y el desarrollo , so n una 
de las más evid entes riquezas del pue­
blo es pañol. Una afirmación acaso 
repetida por l1u es rros d iri ge nres de 
cualqui er color político pero , en el Fon­
do, despreciada por la mayoría de los 
ciudadan os, en los que resuena, con 
fuerza todavía , el unamuniano aforis-

" Q , . 11 1" mo: i ue In venten e os . . 



6 
N 

8 
N 

.1' 

LA FORMACION DE PROFESIONALES 

en una UNIVERSIDAD PÚBLICA 
de calidad 

Escribir sobre la Universidad en estos 
mam emos puede ser considerado como 
oporrun isra y, en cualquier caso, polémi­
co dado el debate -por no decir co nflic­
to-, existenre en la acrualidad sobre la 
reforma de la Un iversidad. Sin embargo, 

y al margen del debate político, es útil 
hacer una refl ex ión sobre el va lor que 
aporra a un país una educación universi­
taria de ca lidad, abierta a la sociedad , que 
devuelva a ésta con crece los recursos 
finan cieros y humanos al lí inve rtidos. 

La Uni versidad puede ser un elemento 
importante de modernización para nues­
tra sociedad y un agente de camb io y de 
creación de riqueza económica y cultural 
o, por el co ntrario , se puede converti r en 
un pozo sin fondo donde la sociedad 
entierra unos recursos que podrían dar 
una mayor rentabilidad social inverridos 
en Otros ámb itos, por ejemplo en sani ­

dad, asistencia social, etc. 

umerosos es tudios, co mo los de 
R. 5010\V (1957) )' P. Rom l' (1990) 
en tre otrOS, mue tran la relación exi ten-

te, en general , emre el cap ital humano y 
el crecimientO y bienes tar co nómi o de 
los países. En ámb itos más co ncretos 
ex isten n'abajos, como el publicado por 
el Bank Bastan en 1999, que muestra el 
importante impacto que ti ene en la eco­
nomía d I área de Boston la presencia de 
Uni versidades de pres tigio, con su apor­
tación de creación de empleo y del 
desarrollo de programas de inves tiga­
ción, tanto en temas científicos co mo 
humanísticos. 

Para aportar estos valores a la sociedad , 
la Universidad debe buscar la excelencia 
en su actuación)' convertirse en dinami­
zadora de un sistema científico potente )' 
de una cultura artísti ca y humanística 
creativa. En función del nivel de ex igen­
cia que manrengamo hacia la Uni ve rsi­
dad así serán las aspiraciones de la socie­
dad en la que está arraigada. Para 
cumplir su objeti vo social la Univers idad 
debe dar cabida a tres elementos, a veces 
difíciles de co mpaginar: la educación 
profesional, la in vestigación científica )' 

la educación general. 

La Universidad debe buscar la excelencia 

en su actuación y convertirse en un 

dinamizador de un sistema científico 

potente y de una cultura artística y 

humanística creativa. 
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La realidad es que nos encontramos ante una Universidad 

que, aunque ha evolucionado mucho, se encuentra todavía, 

de alguna manera, alejada de la sociedad de la cual obtiene 

los recursos y a la cua l debe apoyar. 

La Universidad española acrual, con sus 
rigideces, incemivo y corporati vismos -
en los que no es necesario emrar en deta­
lIe-, es heredera del modelo general de 
Uni ve rsidad Francés y ha dado histórica­
meme un mayor énFas is a la enseñanza 
proFes ional evolucionando mucho más 
lenramenre en los otros ámbi tos. La rea­

lidad es que nos encomramos ame una 
Universidad que, aunque ha evoluciona­
do mucho, se encuenrra rodavía, de algu­
na manera, alejada de la sociedad de la 
cual obti ene los recursos ya la cual debe 
apoya r. Como se pone de manifies ro en 
trabajos como el de L. Pérez Pita, inclui­
do en el estudio de V. Pérez Oíaz y J. C. 
Rodríguez (200 1) ded icado a anal izar la 
educación superi or en nues tro país, la 
Universidad española, con una rasa de 
abandono muy elevada, en tOrn o al 
40%, sobrecuaIifl ca proFes ionalmenre a 
casi la mitad de sus educandos; además, 
muchos egresados u nive rsi tarios necesi­
tan una enseñanza adicional importante 
tras salir de la Universidad para ll evar a 
cabo u acrividad profesional. 

Independi entemente del mod elo de 
gobierno que adopten las Universidades, 
y de los mecanismos de evaluación y de 
garantía de la calidad que se deban y 
puedan implamar para asegurar que los 
recursos en ell as in vertidos aporran el 
máximo valor a la sociedad (y és te se 
puede medir de múltipl es maneras), 

creo que ex isten una seri e d actuaciones 
que so n ineludibles, aunque de algun a 
manera queden fuera del debate actual. 

Un a Unive rsidad que cumpl a con su 
misión debe lograr la excelencia en tres 
grandes áreas: la docencia, la i nves riga­
ción y la ges tión del conocimientO, que 
acrúa como catalizadora de las otras dos 
y refuerza los vín cul os entre ésras y la 
sociedad, logrando así desarrollar la sabi­
duría y responder adecuadamente a las 
nece idades sociales . 

La excelencia en la docencia, tamo pro­
fes ional como general, requiere atraer 
una base de alumnos de orígenes di ve r­
sos, motivados y capacitados, a los cua­
les hay que ayudar para qu e adquirieran 
los co nocimientOs , habilidades, va lores y 
actitudes necesarios para 'u posterior 
integrac ión ex itosa en la so iedad, y así 
co nvenirse en protago nistas del desarro­
llo cultural, ciemífl co y económico de la 

sociedad. Se trata de un modelo de ense­
ñanza que debería apuntar mucho más 
allá de la mera obtención de un tírul o y 
debería abarcar etapas posteri ores . Sin 
embargo, en la acrualidad , nos enCO ntra­
mos con num erosos planes de es tudios 
no adaptados a la rea lidad social y en 
muchos casos basados en los recursos 
ex istentes de profesorado, y con aferras 
de plazas no adaptadas ni a la demanda 
de los estudiantes ni a las neces idade de 

la sociedad. 

La excelencia en la investigación requie­
re generar ideas que sean de interés y 

uti lidad para la sociedad , provocand o 
así la obtención de los recursos necesa­
rios para su financiación, y desarrollar­
las co n excelencia, En los últimos años 
se han producido ava nces notables en 

7 
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este senrido y ha hab ido un acerca­
mienro notab le entre la Universidad y 
la institucio nes, empresas y otros orga­

nismos. Pero también se puede percibir, 
en cierros ca os, situac iones ex tremas: o 
bien una inves tigación muy mercanti­

li sta que busca ob tener fuentes de 
in gresos para los departamentos e insti­
tutos pero cuyos resu ltados no revien en 
en el ciclo docente, o una investigación 

totalmente des ligada de la sociedad, 
que podríamos denominar endogámica 
y que responde única mente al afá n de 

co nocim iento del prop io investigador o 
a la obtención de méritos para la pro­
moción académica. 

Fi nalmente, la excelencia en la ges tión 

de l conocimiento -nexo de unión 
imprescindible enrre la docencia y la 

invesr igación-, req uiere mecan ismos eh-

ate 
caces, en primer lugar para desarrollar 
intern amenre o para adquirir ex terna­

menre el conocimiento requerido (y ello 
no solo en el ámbito local o nacional sino 
con un co mponente mucho más interna­

cional ya que la ciencia y el co noci mien­
tO son globales); )', en segundo rérmino , 
para almacenarlo )' difundirlo tamo 
internamente en el ámbito unive rsica rio 

como externamente en la sociedad . La 
gestión del conocimienro no debería 
limirarse únicamenre a la etapa enrre el 

ingreso en la Universidad )' la obtención 
del rÍrulo ino que debería faci litar el 

reciclaje continuo de los esrudianres a lo 
largo de su ciclo profesional )' vital. 

Cuanto mayor sea la calidad en cada uno 
de los tres elemenros mencionados más 
fác il erá atraer nuevo recursos para los 

mismos y seguir ava nza ndo en la senda 

de la excelencia. Una Unive rsidad que no 
sea excelente en esto tres ámbiros, difí­

cilmenre podrá llevar a cabo su misión de 
se rvicio a la sociedad y de contribución 
al desarrollo del ap ital humano. 

Pero además es necesa ria la excelen ia no 
sólo de cada Uni versidad especifica, ino 
ta mbién del con jun ro del sistema uni ­
versita rio asegurando la eficiente utiliza­

ción de los recursos globales destinados 
al mundo universitario. ¿Es necesa rio 
mantener un modelo en el que c:¡da 
Un iversidad ha de abarcar rodos los 
campos del co nocimiento? 0, por el 

co n trario , ¿se debería buscar una espe­
cializac ión en aquell as áreas de co noci­
mienro donde, por ejemplo , puede 
alcanza rse la masa crírica que favorezca 

la excelencia académ ica)' de investiga­
ción, o en las que ex isra una demanda 

Cada Universidad deberá establecer una misión específica 

que defina su razón de ser, las áreas de conocimiento donde 

desea estar presente, unas metas globales ambiciosas y unos 

valores compartidos que favorezcan la cohesión de toda la 

comunidad universitaria y de ésta con la sociedad. 



social específica en la zona en la que está 

ubicada la Universidad' 

El problema del sistema universitari o 
no es únicamenre un lema de recursos, 
ya que, de hecho, el porcentaje de PIB 

gastado en educació n superi or en Espa­
ña es si mil ar al de Otros países europeos 
que tienen una rema per capita su per io r 
a la es pañola. En lo úl timos 20 años 

hemos pasado de 650 .000 esrudianre 
universitarios a alrededor de 1,5 millo­

nes y de 33 a un rora l de 70 Unive rsi­
dades. El asun to relevanre, co mo decía­
mos al prin cipio, es el nivel de 

excelencia al que aspiramos que tenga el 
modelo universita rio y el modo en que 

espe ramos que co nrr ibu ya ésta al 
desa rrollo del capital humano de la 
sociedad ya que ello imp lica rá una defi­
ni ción de las áreas de conoc imienro a 

B\\:t.o DI 1\1.\<'1' 
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desarrollar y una distribución acorde 
co n ello de los recursos públicos asigna­

dos a la edu cació n superior. 

Para logrado cada Un iversidad deberá 
es rab lecer una misión específilca que 
defina su propia razó n de se r; las :ú reas el e 
co nocim iento donde se desea eSlrar pre­
senre; las metas globale amb icio,sa que 
obliguen, a su vez, a caela es (ame~nro del 
ámbito universita rio , a fijarse olbjer ivos 
aco rdes co n ellas; y unos valore:s com­

parriclos que favo rezcan la coh e~ i ó t1 de 
roda la co mun idad universitari;a y ele 

ésta co n la sociedad. Ello permlitirá la 
ex istencia de ulla diversidad de I1lodelos 
y de opciones, pero todos ell os lCO Il un 
denominador común: la efi cienciia en el 
uso ele los fondos públicos y, sobr'e rodo, 
el comprom iso el e devolución a La socie­
dad co n creces. 

La excelencia de la Univer idad espa­
ñola debe ser aco rde co n el porencial 

que co rres pond e a nuestra so iedad en 
el ámbito internacio nal y deberá, en su 
co njunto, represenrar un eq uilibrio 
enrre la educación profes ional. la edu­

cac ión general y la inves tigación, aun ­
que específicamenre cada Universidad 
pu eda optar por u n mayo r én fa is en 

alguna de las tres d imensio nes o en sus 
áreas de co noc imi ento. Todo ell o 
debería esta r en marcado en una serie 
de va lores clave ta les co mo la iguald ad 
de oportunid ades, la co hes ión, la cal i­

dad en todas las actividades, la pasió n 
por el p rogreso , la inregración de l 
bino mio docencia e inves tigación, el 
servicio a la sociedad y, en suma, la 
co nrribució n a la modern ización de l 
país y e/ li derazgo en la rransformació n 
de la sociedad. 
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LA UNIVERSIDAD 

y la ELITE 
~--------~.~ --IN- r.-E-LE-C-TU-A-L------

La Un iversidad ha ten ido diferemes 
objetivo desde su apar ición en la Euro­

pa medieval, pero hay dos que co nserva 
desde muy pronro : de un lado, la bús­
queda de la ve rdad, la amp liación del 
saber; de ot ro, la form ación de profes io­
nales. La distin ción y delimitación de 

esros objetivos es fundamental, porque 
en rea lidad so n diferemes y tal diferen­
cia pudiera justificar la ex istencia de dos 
ti pos de i nsti tuciones de ense ñanza 

superior. Tal dicoromía ya está implícita 
en la división que ha co menzado a es ta­
blecerse en algunos cent ros de enseñan­

za su perior españoles entre Unive rsida­
des Literarias (divid idas en Facultades) y 

Universidades Politécnicas (conjuntos de 
Escuelas de ingeniería y arqu itec tura) . Y 
lo está también, desde hace mucho más 
tiempo, en las Unive rsidades norteame­
ri canas, con su distinción en tre Escuelas 

de Artes y Ciencias y Escuelas profesiona­
les. Es interesa nte poner de reli eve, sin 

embargo, que las E cuelas profes ionales 
norteamericanas co mprenden saberes 
que, en Españ a, se incluyen ent re las 
Facultades de las Uni versidades Litera­
rias, como Medicin a, Derecho, y Cien­
cias Empresa ri ales; desde luego, ti ene 

más just ifi cación la división ame ri cana, 

po rque estas disc iplinas son más profe­
sionales que científi cas. 

Ciencia básica y 
ciencia aplicada 

Sea co mo fuere, parecen claros los moti­
vos de tal separación: no es lo mismo la 
ense.ña nza de una profesión, donde se 
aprenden prácti cas y técnicas bi en es ta­
blec idas, que la persecución de la verdad 
(en cursiva por lo difícil que es definir 
u significado cienrífico), es decir, el 

ensa nchami ento de las fronteras del 
saber, sin fin es militarios ni barreras 
preconcebidas, con la curios idad inte­
lec tual como única guía . Tan di Ferentes 
se aparecen ambas acti vidades qu e lo 

que quizá requiera explicación es por 
qué alberga rl as ambas bajo un III iSJl10 
techo. 

i el ampli o alero univer~itario acoge 
tan ro a la enseña nza profesional co mo a 
la pu ram eme científica no es sólo por 
tradición , aunque ésta tenga Fuerte 

Si el ampl io alero universitario acoge 

tanto a la enseñanza profesional como 

a la puramente científica no es sólo 

por tradición. 
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La separación entre ciencia básica y 
ciencia aplicada no puede verse como 

una frontera estanca, sino como una 

delimitación borrosa. 

peso en una inst itución de tan verustas 
raíces medievales . O curre tambi én que 
la separació n enere una y oua ense ñan­
za es menos marcada de lo qu e parece. 
Una docencia pu ramenre ocupacional y 
urilitaria podría pronto co nvert irse en 
una rutina anticuada e inse rvib le que 
no cumpliera precisamente co n esto 
que parece tan ese ncial: el entrenar a los 
eswd iantes para la adquisición de la 
mejor práct ica. En ningún ca mpo es 
e to más ev idente que en las cienci3s de 
la sa lud. Sin un a profesió n médi ca 
co nstantemen te atenra a los ava nces 
científicos, y no só lo aten t3, sino com­
prometi da con ellos , hoy todavía es tarí­
amos en la teoría de los humores y la 
práctica de las sa ngrías. C ierto es que la 
separación es muy co mlin enrre la 
medici na cl í ni ca y la experi meneal, 
pero el intercambio enr re un3 y otra 
actividad debe perm anecer constante 
para que ambas progresen . Esto, ta n 
bien sa bido y entend ido en med icina, 
es igualmente apli cable a las lemás pro­
fesiones. Los inge ni eros y los arq uitec­
toS no pu eden prescindir de los investi­
gadores: las técnicas empleadas en las 
profesio nes dependen enorm emente de 
los avan ces cienríficos; la separación 
entre ciencia básica y ciencia ap li cada 

110 puede ve rse como una fro ntera 
es tan ca, sin o como una deli mita ión 
borrosa, te nue. La ciencia sólo avan za 
co n la constante cont rasta ión empíri ­
ca. Por al ta y fina que sea la to rre de 
marfl l, debe sustentarse en el suelo . 

La Universidad 

de masas 

Vivi mos en una sociedad democrática e 
igualitaria. El ide31 de égalité procla ma­
do por i3 ['evolución francesa ha tenido 
plena apli cación en el siglo XX, co n la 
generalizac ión del sufragio universal y 
de los derechos human os. Entre estos se 
encuentra el principio de iguald3d de 
oponull idades y el sistema fi scal redi s­
triburivo . Todo es to ha hecho que la 
Uni ve rsidad , entre otras inst iruciones 
venerables, haya ca mbiado radicalm n­
te en las sociedades modernas. El prin ­
cipio de igualdad de oportu nidades 
parece significa r el acceso in'estricto de 
todos al sistema educativo a todos los 
ni ve les y, por tanto, a la ense ñanza supe­
ri or tamb ién. La Un iversidad se ha 
masi fi cado: es to es tan sabido que se ha 
convenido en un tóp ico. La posibilidad 

ex iste de que e ta ma 'ificación se ll eve a 

ex tremos aún mayore y la ed ucación 
superi or e convierta en uni ve rsal. ¿Es 

es to posible)' conveniente' 

Vaya un a aflrmac ión por delame: la 
generali zación de la educación ulliversi­
ta ria es muy difíc il y no es co nve niente. 
H ay ciertas razones que aconsejan que 
alca nce n la enseñanza uni ve rsitari a 
números crecientes de es rudian tes, no 
sólo abso luta, sino también relativa­

mente, es decir, q ue sea creci.ente la pro­
porció n de jóvenes qu e pasan por las 
aul as, independi entemente de su núme­
ro abso luto. Una de es tas razones la aca­
bam os de ve r: 1 prin cip io igualitari o )' 
democrá tico. La otra razón es la co m­
plejidad cada vez mayor de los saberes. 
En las ense ñanzas profesionales, más 
incluso que en las teóri cas, la masa de 
conocimi ento acumulado que se requi e­
re para lograr un ni ve l de competencia 

acep table au men ta co mi nU3mente, )' 
con ella los años de estudio necesari os. 
La sociedad tecnológica del iglo XXI 
demanda ca nt idades cada vez mayo res 
de es pecialistas de ni vel super ior, )' es tos 
se fo rman en las Universidades . 

Frente a es tas razo nes ex isten las cont ra­
rias, que no las anulan, pero sí las co n­
trarrestan. Frente al prin cipio igualitari o 
es tá el hecho inco ntrovertib le de las ev i­
dentes d ife rencias natu rales. o todos 

esta mos igual mente capac itados para 
dererminadas actividades. Esta realidad 

palm:n ia, que a todos parece indiscuti­
ble en or ros campos o actividades co mo 

el deporte, las artes, el espectác ul o o la 
política, no le resulta ev idente a una 
fracció n co nsid erable de la op ini ón 

pLlbl ica españo la, )' qu izá europea. 
Muchos piensan que en la Universidad 
debe rein ar un igual ita rismo que ellos no 
acepta rían en casi nll1guna otra actlV I.­
dad. Las Universidades deben seleccio­

nar a sus profesores)' a sus estudiames, a 
los primeros con m ucho mayor ri go r 
que a los segundos, por supues to. Al fin 
y al cabo, la ca li dad de los profeso res es 
el principal criterio de categoría de una 
Universidad; y, en general, los puestos 
universitari os son permanentes o de 
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Muchos piensan que en la Universidad 

debe reinar un igualitarismo que ellos 

no aceptarían en casi ninguna otra 

actividad. 

muy larga durac ión, de modo que los 
errores so n difícilm ente subsanables . En 
cuanco a los estud ia mes, una Universi­
dad de cal idad tam bi én debe seleccio­
narl os, pues de poco sirve una enseñan­
za de al cura si los que la reciben no están 
capacitados para as imilarla. Aqu í los 
errores, si no so n masivos, son más fác il ­

meme subsa nab les, ya que el nümero de 
escudianres e más elevado y su estancia 
en el cemro más corra que en el caso de 
los profeso res. 

Por ot ra parre, hay muchas profes iones 
y ocupac iones qu e no requieren form a­
ción universital"ia, aunque vo lvemos a 
encontrar un a frontera borrosa em re la 
fo rmación profes ional y la ofrecida por 
la Uni ve rsidad . El hecho es que hay 

muchas activ idades qu e no exigen una 
larga form ac ión y que pueden desempe­
ñarse con poco o ningün es rudio más 
all á de la secundaria. Insistir en deman­

dar estudio unive rsitari os que no so n 
in d ispensabl es puede se r un des pi lfa rro 
co ntraproducen te. 

La Universidad 

y la elite 
En la mayor paree de los países con un 
siste ma uni ve rsita ri o de airo ni ve l 
logran es ta institucion es at raer a las 
el ites inrelec rual, científi ca, y profes io­
na l. Sólo así puede el sistema alca nzar 
esa altura sobresa liente. Allora bien, 

atrae r a las el ites no es tarea fác il , por­
que las Unive rsidades no pueden co m­
pet i r en sueldos. Para los mejores profe­
sio nales, la clín ica, el bufete, la gran 
empresa o la políti ca pueden se r más 
remun eradores material y psi ológica­
mente que la Universidad. Las Uni ve r-

idades tratan de co mpetir co n sus 
armas propias. De una pa rte, aunquc 
ofre en menores suel los, como co n tra­
parrida acostumbran a ofrcccr un ni vel 
de act ividad más reposado, con mucho 
tiempo para la inves tigac ión y med ios 
p:u a llevarla a cabo: bibliotecas, ayu­
dantes, labo raco ri os. En los casos de 
escuel as profesionales, se acostum bra a 
aceptar una cierra co mpatibilidad co n 
la prác ti ca pri vada . Y, de otra parre, 

también ofrecen \as Un ivers idades algo 
que la cmpresa privada raramente puc­
de permitir: largas vacacio nes y año 
sabáticos . En las mejores Universid ades 
nortea meri ca nas y curopeas estas con­
n'a partidas sc negoc ian. No codos los 
profeso res ti enen igualcs sueldo. o con­
diciones . En ge neral , aquc llos profcso­
res que ti cncn bucnas posib ilidades 
alternat ivas (profes ionalcs o cs tudiosos 
de pres tigio que rec ibcn otras ofc rtas de 
cmp lco) logran las mejo res co ndicio­
nes. Éste es un podcroso incenrivo para 
desarrollar un buen tr3bajo doce nte y 
cicn tífico. 

En el sistema unive rsit3ri o no rreamc ri ­
cano las instituciones dc e1itc (dc presti­
gio mundial) ti enen, en general , profe­
so res y es tudiantes de eli te. El principio 

igualit3rio se umplc porque el ' istema 
es piramidal. El nümero de Uni versida­
des cs muy grande, y las hay ele rodas las 
ca tegorías. Estu di antes y profesorcs se 
esfuerza n por estudiar y trabajar cn las 
de más airo nivcl, pero, omo e natural, 

só lo un a minoría lo co nsigue. De rodas 
modos, simplifica ndo mucho se puede 
decir que hay una Un ive r idad para 
cada bolsillo y para caela ni vel i nrclec­
tual. Algo parecido ocurre en lngla terra 

y, en un menor grado, en Japón}' los 
países es andi navas. 

Ay dc aquc llos países cuyos SI temas 
un ive rsitarios no consiguen atraer a b s 
eli tes a sus au las, porqu e e tán pr ivando 

a su juventud de aprender con los mejo­
res maestros. Por desgrac ia se da u na 
acusac ión muy cla ra en esta era en que 
viv imos dondc el capital humano es el 
recurso eco nóm ico más Jm porra nte. 
Los países que despilfarran es te capital 
obtienen Unive rsidades de segunda, 
socicdad s de segunda, y econom ías de 
segund a. 

Las Universidades 

latinas 
La tradición lati na, po r desgracia, tien­
de a produ ir es te resultado mediocre. 
La rigidez burocrática, la tradi ción co n­
rrarreform ista, el igual i ta ri smo ma l 
entend ido de últim a ho ra, roda milita 

para producir sistemas esclerót icas que 
en definiti va estab lecen un profundo 
di vorcio entre la Universidad y la elite. 
Estas Uni ve rsid adcs latinas, co n sus 
escalafon es, sus trienios, sus planes de 

es tudios y sus departamentos asambl ea­
ri os, no pueden co mpetir co n otras ac ti­
vidades en la captación dc los mejo res 
profesionales. Muy frecuenremenre las 
mejores cabezas es tán en la empresa, en 
la prácti ca privada, en la pol írica, o en 
una Unive rsid3d ex tranjera , casi siem­
pre norteamericana. Y en el caso de qu e 
estén nominalm entc en la Universidad , 

no lo está n de hecho. Los más brillantes 
profesio nales que están en la Uni ve rsi­
dad españ ola se limitan a cubrir sus 
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Ay de aquellos países cuyos sistemas 

universitarios no consiguen atraer a las 

elites a sus aulas, porque están privando 

a su juventud de aprender con los 

mejores maestros. 

horas de clase (los pumillosos, muchos 
ni eso) y se dedican a su ve rdadera pro­
fes ión: la in dustria, la banca, la clínica, 

el bu fete. "Con el sueldo no se puede 
vivir", se oye decir a menudo. Es una 
ve rdad a medias : co n el sueldo de un 
ca tedráti co se puede vivir muy modes ra­
meme, a niveles va ri as veces in fe riores a 
los de un buen profesional. Pero es que 
la Un ive rsidad española, además , tam­
poco ofrece los imangibles de que antes 
hab lábamos, excepro el bajísim o nivel 
de ex igencia. Las bibliotecas, los labo ra­
torios , los ayudames so n escasos, insufl­
ciemes; el ambiente intelectual, en 
general, in ex isrente. Los incentivos para 
perm anece r allí, para hace r vida univer­

sitaria, son muy escasos . En las Univer­
sid ades españo las no hay premios 
Nobel, pero los profeso res co n galardo­
nes nac ionales o in tern acionales so n rra­
tados co n la misma ind iferencia que el 

más reciente ayudante. Hay algunas 
excepciones a este panorama desolado r, 

pero so n co madas . 

La Ley Orgá ni ca de Un ive rsidades, tan 

co nrestada por cienos med ios acadé­
mi cos y rec ienremenre aprobada por 
las Corres, intenta dar soluciones a es ta 
siruación, aumentando el nivel de ex i­
gencia en la contratac ión del profeso­
rado y mayo r auronomía a las U ni ver­
sidad es en la admi sión de alumnos. Por 
añadidura , crea una Agencia de Eva-

luac ión Un ive rsirar ia pa ra que los es tu ­
d iantes y la soc iedad sepan qué clase de 
ense ñanza superi or renemos, )' cuáles 
so n las mejores institu cion es, algo que 
en ge neral se ignora incluso por los 
mismos unive rsita rios. La Leyes exce­
sivame nre reglamenrista, cosa casi 
in ev itab le en Espaila, pero es tá ll ena de 
buenas intenciones . Espere mos que 
esos propósiros se cumplan. La pers­
pectiva. sin ce ramente, no puede ser de 

mucho opt imi smo. 

La Agencia de Evaluación Universitaria 

servirá para que los estudiantes y la 

sociedad sepan qué clase de enseñanza 

superior tenemos, y cuáles son las 

mejores instituciones, algo que en 

general se ignora incluso por los 

mismos universitarios. 
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EL SIGLO , 
_ -------d-e-la E -TIC- A----

A l empez:lJ' u n nuevo iglo los adi vinos 

aprestan sus bolas de cristal por leer en 

ellas los sucesos, buenos o malos , que 

cabe esperar. Los intelec tua le , por su 

parte, se es trujan e l magí n rratando de 

id ea r algú n ró rul o co ntund ente con el 

que et iquetarlo porque, al parece r, es 

hoy más importante dar co n una 

exp res ión ve ndibl e, para ca racre ri zar el 

p ro p IO ti empo , qu e fund am e nta r 

esforzadamen te un sistem a complcro 

de pensamienro )' acción. Poco hubiera 

vendid o Kant en nues tros días co n 

títulos tan anodinos co mo Crítica de la 

razón pllra, Crítica de la práctica o Cri­

tica de! juicio, fr ente a rivales ta le 

como "Era de la glo ba li zac ió n", "E ra 

d e la inform ac ió n y las co muni ca­

cio nes" o "E ra del acceso". E l siglo )0'( [ 

-se ha d icho desde este afá n por eti ­

quetar periodos- se rá el de los ci ud ad a­

nos, las muj eres, los vo luntarios, la 

soc iedad civil , el de rodos aquellos qu e 

en la hi sro ri a han ejerc ido poco el pro­

tago nismo, más bien han quedado en 

los márgenes d el a rgum enro d e la vida 

social, que es lo que signifi ca "ser mar­

ginado". 

C reerá el lecror tras es tas líneas que me 

propongo , a mi vez, dar un nom bre al 

ig lo que co mi enza, pasando a primer 

plan o algo q ue siemp re ha quedado 

relegado, en este caso la éti ca . La huma­

nidad -di ría enronces- ha sido ha rto 

inmoral hasta ahora, )' ha llegado por 

fin la hora de la ét ica . Si n embargo, no 

es esro lo que pienso hacer, porque lle­

vaba razón H egel a l afi rmar que no ha 

habido ni hay un "ateísmo del mundo 

ético", que lo ét ico ha fo rmado parte de 

la hi stO ri a hu mana, se ha realizado y se 

sigue realizando en ella, só lo que queda 

un largo ca mino por andar. ¿Qué trecho 

hem os ven ido reco rriendo )' q ué trecho 



no queda? ¿ uále son las rareas éricas 

más urgenres del s i glo XXI, si no cabe 
hablar de algo ran rorundo co mo "e! 
siglo de la érica"? 

Qué duda cabe de que, en lo que hace 
a la co nciencia moral social de Occi­
deme, se ha producido un progreso, y 
no sólo un ca mbi o. D icho en el lengua­
je de Kohlberg, Apel y Habermas, 
hemos llegado a ese ni ve l "posrconven­
cional", desde e! que consideramos jus­

ro lo que respeta a codo ser humano sin 
excepción . Es la rradición kantiana la 
que nos ha ayudado a reconocer que 
roda persona ri ene dignidad y no pre­
cio , de suerre que el gran principio de 
la éti ca occidental modern a es e! "no 
man ipularás" la humanidad, ni en tu 
persona, ni en la d e cualqu ier otro y, 
dicho en emido afl rm arivo: "trararás 

de po ner los medio s para que cualqui er 
perso na pueda reali za r u idea l de vida 
r. liz, siempre que no impida a arra rea­

li za r el suyo". 

Esta conciencia mo [al se ha ido enca r­
nando parcialm en re en las perso nas, las 
instituciones y las costu mbres, pero só lo 
en una parte muy p equeña y muy ve r­
bal. Si realmente s hubiera inco rpora­
do en rodas ell as, s deci r, si fuera el 
alma del cuerpo social, enronces la vida 
sanitaria y la invest igadora, la docente y 
la polít ica, la eco nó mi ca y la mediáti ca, 
esta rían diseñadas y se desarro ll arían 
on la meta de promover las capacida­

des de las personas para rea lizar una 
vida buena. Ésre e de algú n modo el 

objerivo de las "ér icas aplicadas", que 
han emergido co n fue rza desde lo años 
se tenra del siglo XX, y que rraran de 
moldea r las diferemes esferas sociales de 

form a érica . 

Con ellas no sólo co mpleramos el pro­
ceso de fundame ntació n de la moral , 
que ha preocupado a la filosofía occi­
dental desde sus orígenes, al ap l icario a 
la vida cori diana, in o que reco noce­
mos más bien, con los hermeneuras 

prudentes, que la apli cación de normas 
y principi os morales s un mo menro 
imp rescind ib le de la co mprensión y b 
fundamentació n de las mismas: que, 
por pon er un ejemplo , no sabe mos 
bien qué signi fica "no manipularás" y 
cuál es su fundamenro racio nal, has ta 
que no n·atamos de ob rener el co nsen­
rim ie nro de un pacienre resperando su 
auronomÍa y reflex ionamos sobre ello , 
o no ap licamos el Pri ncipi o de Precau­
ción en el ámbiro de las biorecnologías, 
a pesar de las presiones de las empresas, 
e inrentamos reco nstruir las razo nes 
que nos han co nducido a es rablece r ral 
princi pio. Que descubrimos el signi fi ­

cado del respero acrivo cuando nos 
esforza mos por ev ira r la transfusión de 

sa ngre en el caso de un testigo de Jeho­
vá adulro que valora más su fe que su 
vid a, y reflexionamos sob re los argu­
mentos que nos han llevado a ob rar en 

e te sen tido. 

Podríamos decir entonces ¡ue el siglo 
XXl no tiene por qué se r el de la ética , 
pero sí t iene al menos una irrenunciable 

El gran principio de la ética occidental 

moderna es el "no manipularás" 

la humanidad. 
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tarea ética, la de inco rporar la conciencia 
moral social alcanzada verbal mcn te, el 

doble imperativo de la no manipulación 
y la sí promoción de la fel icidad perso­
nal, cn el cuerpo dc las actividades socia­
les, las instiruciones y las orga nizac iones, 

tanto en el ni vel local como en el 
global. Decía el fi lósofo Vi (ta­

fia Hóslc que cn la histo­
ria del pensa miento 

ético se van suce­
d iendo dos para­

digmas: el pri­
mero de ellos 

lanza un 
i d e a I 
mo r a l 
deseablc 
(Pl atón, 
Ka n t ), 

el 
seg u 11 -

do sc 
e m p e­
ña en 

e n ca r ­

narl o en 

el cuerpo 
de la vida 

cotidiana, en 
las in sti tu cio­

nes y las costum­
bres (Aristóteles, 

Hegel ). El siglo XXI 
entonces tendría la ta rea 

de enca rnar en la vida co tidia­
na un idea l nacido a fin es del XX, 

el de la ética del d iscurso (eso sí, herme-

neuncamentc radicalizada, co mo algu­
nos hemos propucsto), segli n el cua!, "no 
manipular" significa tomar a toda perso­

na co mo un inrerlocutor válido, con la 
que es prc iso cnrrar en un diálogo cuan­
do se trata de cucstioncs que le afec tan, 
d iálogo que debe culm inar en la norma 
que sa tisfaga, no intereses parriculares, 
sin o univc rsa li za bl es. n momento 
incondicionado cstá enrrañado en e te 
paradigma éti co, el de que todo scr 

humano cs fi n en sí mismo )' C0 l110 tal 
tiene que se r dialógicamente tratado. 

Si bi en se mi ra, cs te ideal refl eja los 
valores de una ética cívica, lo va lorcs de 
libertad , igualdad, sol ida ridad y respeto 
que co mpon en el alma ética de una 
sociedad plu ralista y democráti ca . Ani ­
mar realmente las ¡istinras esferas dc la 
vida cotid iana con ese impulso vital, de 

forma que sea n ya casi indiscernibles 
alma )' cuerpo, es -a mi jui cio- la gran 
ta rea del siglo que comienza. Por cso 
im porta en cada un o de los ámbiro 
detectar cuáles son las o ri entaciones, las 
virrudes )' las meta que mejor incorpo­
ran los valores de la éti ca cívica, de la 
éti ca comparti da po r todos los ci udada­
nos , desde las pecul iaridades de cada 
"mundo" (po lít ico, económico, sanita­
rio, invcs tigador, docenrc, mediático, 

ecológico) y ta mbién, obviame ntc, des­
de sus inrersecciones. Ésta es, a fln de 
cuentas, la única forma de que la pala­

bra se haga ca rnc, de que el espíri tu se 
inco rpore al h iJOS de la vida co rr iente, 
que es de lo qu trata la ética . 

El siglo XXI tiene una irrenunciable tarea ética, la de 

incorporar la conciencia moral social alcanzada verbalmente 

en el cuerpo de las actividades sociales, las instituciones y las 
. . 

organizaciones. 



En una de sus mejores obras se pregun­

taba Kam cómo ayudar: a la gemes a 

vencer la inclinación al egoísmo y con­

testaba que , aunq ue esro só lo es posible 

por la conver ión perso na l, po r la 

"conversión del co razó n", es preciso 

también crear una "sociedad civil ét ica", 

en la que se hagan públicas las leyes de 

vi rtud. Una sociedad en la que se haga 

público -d iríamos- que lo humano es 

promover la libertad y la igualdad, 

fomentar la solida ridad y el respeto, 

va lo rar la integri dad y la dili gencia, de 

suerte que sea tamb ién púb li co y noto­

n que lo co ntrario es inhumano. No 

porque se vaya a denunciar y castiga r a 

quienes actúen de otra forma, porque 

esta tarea coaccio nado ra es cosa del 

derecho, no de la ét ica, 1110 porque 

va mos a dar por sentado púb li ca mente, 

co n la pa labra y la acción , que es propio 

de seres humanos obrar en el sentido de 

los va lo res mencionados y que lo con­

trar io es sencillam ente inhum ano. 

Si n duda la moralidad es, ante rodo, cosa 

de las personas. Pero también es verd ad 

que las personas tienen difícil realizar 

opciones m orales en su vida co tidiana, si 

para eso tienen que ser héroes. Saber, por 

el conrrari o, que en la propia institución 

o actividad profesiona l existe lo que en el 

mundo empresa rial se llama un "clima 

éri co", es deci r, que se roman la decisio­

nes normalmeme teni endo en cuenta los 

valores morales y que lo excepcional es lo 

co ntra ri o, es de la máxima im portancia 

para que las personas co ncretas obren en 

esa di rección. 

C laro que en los umbrales del Terce r 

M ilenio aAoran problemas para la ética 

que venimos propo niendo, como son lo 

de su matriz occidental en tiempos esen­

cialmente multiculturales, o las dificu lta­

des de incorporar esa ét ica cívica en nues­

tra "Jungla G lobal " (por decirlo con Jeslls 

Conil l). A la primera cuestión diríamos 

brevemenre, por razones de espacio, que 

las exigencias de justicia pretenden for­

malmente universa lidad también en tiem­

pos multi cul turales; a la segu nda, que una 

jungla creada por la am bición de obte ner 

el máximo beneficio en cada una de las 

Todo ser humano es fin en sí mismo y 

como tal tiene que ser dialógicamente 

tratado. 

esferas neces ita una ét ica global para con­

vertirl as en esa "cosmo-pólis", en esa ciu­

dad universa l en la que cada persona se 

sabe y siente ciudadana, sin excl usión. 

"El carácter es para el ho mbre su daí­
mOl/' -decía Heráclito de Éfeso hace ya 

ve inrisiete siglos-o El ca rácre r que nos 

fo rjamos las personas, las instiru ciones, 
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La Universidad siempre 

ha sido un fieL reflejo de La 

sociedad. En eLLa recae 

buena parte de 

responsabilidad para formar 

personas profesionales con 

conocimientos de toda 

índole, capaces de satisfacer 

Las necesidades de su mundo 

contemporáneo. 



Sin embargo, la Universidad 

occidental no sólo cumple una 

fonción de servicio para cubrir 

satisfoctoriameme la demanda 

actl/al del mercado, sino también 

se preocupa de analizar y ser 

crítica con la misma sociedad a 

la que sirve. Porque los desafios 

del mañana sólo podrán ser 

afrontadO!>' con gamntias si uno 

de los objetivos de la U"iversidad 

es bwcar la excelencia a tr{wés de 

la innovación y la ÍJllJestigaáón. 

Cuestiones tales como el 

fimcionamiento del modelo 

universitario más moderno de! 

mundo, la importancia del 

conocimiemo básico, la calidad 

de la enseñanza y la objetividad 

de la Universidad pública a la 

hom de selece/ollar a sus alumnos, 

son las que este 'Cara a Cara" 

extiende sobre el papel para que 

Richmd B. Sykes y Haroid T 

Shapiro, auténticas 

personalidades en el mundo 

universitario anglosajón, 

reflexionen y opinen sabiamente 

sobre ellas. 



nI!I1 i por "necesidades inmediatas de l 
mercado" entendemos oluciones para los 

problemas de hoy y adq uisición de las 
hab il idades necesar ias para satisfacer las 
nec sidades a corro plazo le la industria y 
la sociedad en general, no encuentro que 
ex ista en absolu tO un confli ctO real, sino 
más bien la necesidad de desarroll ar dos 
programas de futuro para lelos y, a menu­
do, conexos. 

Considero que las Un iversidades como la 
mía, que trabajan en el campo de las cien­
cia , la medicina y la ingeniería, deberían 
utiliza r su experiencia y co nocimiento 

para satisfacer las nece idades a con o pla­
zo y además sentar las bases para el 
desarro ll o futuro . En el primer caso, 
podemos servi 1- de fuemes de asesora­
mi ento independiente para cualqu iera 
que tenga una perentoria neces idad legíti­
ma y ética. En el segun do caso, necesi ta­
mos crear co nocimiento para poder utili­
za rl o nosotros mismos y educar a OtrOS 
para que puedan innovar y so lucionar lo 
problemas del mañana. Por lo tamo, creo 
que es un enfoque adecuado y muy val io­
so fijar nuestra mirada tanto en el presen­
te como en el Futuro. Frecuentemente es 
al so lucionar los problemas actuales cuan­
do la gente fo rmada e inquisitiva ident ifi ­
ca el potencial de nuevas y mejores formas 
de hacer las cosas en el fuwro. Algunos, 
incluso, desarro ll an técnicas que cambian 

de manera radi cal el componamienfO de 
la sociedad. 

En lo que, por supuesto, no debemos caer 
es en que las Universidades, empujadas 
qu izá por la escasez de fondos, acaben 
co nvirtiéndose en meras fuentes de aseso­
ramiento o desarro llo de co ntratos para la 
induStr ia. Actividades de este tipo, rea liza-

Considero que 

las Universidades 

deberían utilizar 

su experiencia 

y conocimiento 

para satisfacer 

las necesidades 

a corto plazo 

y además sentar 

las bases para el 

desarrollo futuro. 

das en la medida adecuada, r ultan en 
beneficios mutuo, pero los departamen­
tOS académicos deben dedicar una parte 
sustancial de su tiem po y sus recursos a 
destilar nuevas nseñanzas y utilizar el 
co noci mi ento adquirido para frecer 
mayores y mejores ni veles de compren­
sión. Ex isten inn umerables ejemplos de 
có mo el co nocimientO logrado med iant > 

un a so lución a co rto plazo ha abierw roda 
un mundo de posibi lidades para el futuro. 
Tal es el caso de las células ge rminalcs. El 
co nocimi en to adqu irido de la ayuda a las 

parejas con problemas de fecu ndidad 
ofrece ahora un enorme potencial dc 
bcneflcios para tOda la sociedad: la capa­
cidad de aplic:¡r la terapia celular pa ra 

curar enfermedadcs degenerativas y lesio­
nes rraulll áti as. 

De forma simi lar, el conocimiento proce­
dente de la cvaluación de determinados 
desasn-es med ioambientalcs o cstructura­
les, o del análisis de sus implicaciones, a 
menudo conduce a la fabricación de mejo­
res materiales o al desa rrollo de nuevas téc­
nicas de construcción. Gran parte de estc 
conocimiemo "i nd irectO" puede no tener 
un valor inmediatO para la industria o 

entidad cuyo problema hay que tratar, 
p ro las Universidades, gracias a u visión 
m;ís amplia y a m;ís largo plazo, se encuen­
tran en una pos ición ideal para incorporar 
tOdo lo aprendido a sus investigaciones )' 
materias de enseñanza para mayor benefi­
cio de los dcmás, ahora y en el futu ro. 

En la egu nda p:mc de su preguma se da 
por semado que ex iste un conflictO ent rc 
las ncccsidades del mercado y la promo­
ción de la erudición cn su senrido más 
amplio. Yo 11 0 lo creo así. Como educado­
res, deseamos crea r genre bien formada, 
capaz de 1 ensa r Y ap licar el conocimienro 
tantO en comcxtOs am plios como rcstrin­
gidos . Co nsidero que nuest ro comet ido es 
enseñar a la geme a pensar, a so l ucionar 
problemas, a transfo rmar la info rmación 
en conocimiento, y a colllunica rl o dc 
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manera eficaz. Quizás las te ndencias edu­
cativas acruale estén demasiado centradas 
en un estad io de desarrollo temprano, y 
debiéramo tratar de introducir un mayor 
grado de diver idad en la educación de lo 

e. rudiantes. reo que e importante que 
nos esfo rcemos por lograr un equil ibrio 
entre la variedad y la profundidad. I nten­

tamos educar a la gente para que desra­
quen en el ca mpo de acti vidad que han 
escogido, pero reconocemos que los ento r­
nos educativo acruales se entremezclarán 
en el fu ruro, por lo que la va riedad de 
com prensión y pensamiento será la mejor 
ayuda que las personas puedan nco ntrar 
a la hora de triunfar en es ras Fusion s y 
comunicarse con un público muy amplio. 

Aunque el lmjJel'ird Co!!egees una Un iver­
sidad centrada en las ciencia, la medicina 

y la ingeniería, ofrece rnos a los alumnos la 
posibilidad de estudiar humanidades y lle­
vamos más de diez años introduciendo 
Formación de gestión y administración de 
empresas en los últimos cursos de nuestras 
carreras. Por otra parte, somos conscientes 
de que las artes y las ciencias pueden tra­
bajar jumas de manera muy eficaz. Perm Í­
tame que le oFrezca dos ejemplos. Imperial 
College ll eva veinriün aiios incluyendo 
como asignatura de último curso Ingenie­
ría de di eño industrial , con gran éx ito , y 

en ella colabora co n el Royal Co//ege 01 Art 
de Londres. La popu laridad de esta a ig­
natura aumenta co nstantememe y el mer­

cado aprecia enormemente a los licencia­
dos que la han cursado. Tambi én 
oFrecemos otro CLlrso de li cenciarura don­

de se conjugan las habilidades de la Física y 
la música, que se imparte conjuntamente 

con el Royal College 01 MlIsic. No encuen­
tro nada estraFalario en e tos cursos; de -
pués de todo, los científicos son tan crea­
tivos corno los músicos o los diseñadores y, 

en determinadas circunstancias, las perso­
nas pueden aprovechar esta creati vidad de 
Formas que requieran de muy diversas téc­
ni as y, al mismo ti empo, lograr grandes 
beneficios para la sociedad. 



lm En mi opinión, la cal idad signifi ca 
adecuación a propósitos concretos. Aplau­
do la voluntad de brindar a cada uno la 
opolTunidad de explorar su potencial. Sin 
embargo, indiscutiblemente, las personas 
tienen distimas aptitudes y habilidades 
innatas. Por tanto, personas distintas nece­
sitan distintos tipos de educación a lo lar­
go de su vida (no sólo en el semido tradi ­
cional de la escolarización y la enseña nza 
superior). Debemos reconocer que son 

distintos los grupos que necesitan acceder 
a los recursos educativos; todos buenos, 
pero para distintas metas . La manera de 
pres tarles educación varía según los países, 
dependiendo de las expectativas cul turales 
nacionales, la riq ueza del país y las filoso­
fías políticas preponderantes. Estoy a favo r 
de los sistemas que buscan ofrecer acceso a 
lo recursos educativos con independencia 

de la riqueza personal pero reconocen que 
el grado de educación debe adecuarse a la 
capacidad del alumno. Por otra parte, apo­
yo los esfuerzos de otras Universidades y 
centros educativos que reconocen cuál es 
son sus circunscri pciones y buscan form as 
de proporciona r la mejor educación posi­

ble para esos secto res . 

El coste de la educación para el que la reci­
be también va ría de un istema a otro. En 
Inglaterra ex iste un obstáculo de base, que 
resu lta esencial mente el mismo para 

todos, y es el que compren le las cuotas y 
la subsistencia. Las personas hacen fre nte a 

esto ga lOS con una com binación de fon­
dos públicos y personales. La eliminación 
lOtal de las ba rreras financieras para canti ­
dades notables de alumn o implica ría 
grandes camidades de fondos para becas, 
algo que pocas, de hecho cas i ninguna, de 
las Universidades inglesas tienen acrual­
mente. Po r lo tanto, considero que las 
so luciones para gara ntiza r el acceso a la 
educación, fu ndamentadas realmenre en 

los méri tos propios, exigen cambios en los 
fondos propo rcionados t<l ntO por las Uni­
versidades como por el Esmdo, en combi­
nación adecuada. Mi Uni vers idad se halla 
ahora inmersa en una ambiciosa campaña 
de l' caudación de fondos que, enrre a rras 
cosas, tiene como obj etivo constituir un 
I1lk leo económ ico desti mdo a becas. 

Opino que la dererminación del conreni­
do de las asignaruras de educación supe­
rior o avanzada debe lejarse a las propias 
. . 
Il1StltUCIOnCS y no ser Impuesta por orga-
nismos externos, si bien estOy a favor de 
las co mp robaciones)' exámenes externos 
desrinados a veriflca l' que la ca lidad ofre­

cida es la adecuada y no es presa de la 
burocracia. 

Los pol íticos deben as umIr su func ión 
en el desarrollo de una ociedad aeo -

Estoy a favor de los sistemas que 

buscan ofrecer acceso a los recursos 

educativos con independencia de la 

riqueza personal pero reconocen que 

el grado de educación debe adecuarse 

a la capacidad del alumno. 

rum brada a ap render. Resulta tOtalmen­

te inadecuado crear expecrati va poeo 
real isras. De ahí que sea más adecuado 
buscar activamenre formas de ofrecer 

oportunidades educativas para roda la 
vida que pretender que tOdo el lllundo 
obtenga una fo rmación universi taria 
nada m;ís termin ar el co legio. Sigui endo 
esra línea de pensa mienro, llego al con­
vencimiento de que la edu cación supe­
ri or y ava nzada debe proporcionarse por 
med ios y ca uces d iferentes, que va n des­
de las institucion es ed uca ti va residen­
ciales hasta los cursos de cnsel-lanza a 
distan cia, a menudo ofrecidos a rravés 

de ln rernet. Ll clave es pod er ofrecer al 
in dividuo una ed ucación qu e rcs ul re 
ü ri I )' ed i hca nre )' que le proporcione las 
cl.lalihcacion es forma les adecuadas 
cuando sea preciso. Co mo ya he indi ca­
do, no hay una so lución ünica para 
todos. Los que gesri onamos Imperial 
renemos claro el ni vel de ed ucación que 

queremos logra r y a quién desea mos 
proporcionárse lo. O tros ce ntros ten­
drán ofertas d i rimas pa ra arras destina­
tarios . Si bi en es cierto que exis lc un 
entorno realmente co mpetitivo en el 

que los benefi ciarios inmediatos de la 
edu cación ti enen derecho a escoger 
cómo)' dónde van a aprender, creo que 
la calidad de la enscfianza, en general, 
conti nuará mejorando. 
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I:m Como ya he mencionado ance­
riormente, la acepración de eswdiances 
debería se r "ciega en cuanco a medios" . 
En Gran Breraña, todos los alumnos 
que se dispo nen a cursar esrud ios supe­
riores o avanzados han logrado un cier­
to grado de cal ificación a rravés de algu­
no de los exámenes de la se rie esrándar 
que ex isren. Hay mucha cO l1[ roversia 
acerca de la validez de esros exámenes 
escolares esrándar para dererm inar la 
capacidad y predecir el éx iro académ ico 
a largo plazo, pero necesiramos estas 
fo rma de evaluación. Esroy a favo r de ir 
más allá de los meros resulrados de un 
examen y ex plorar las aprl rudes de cada 
candidaro medianre inreracción perso­
nal, como puede ser un a enrrevisra de 
prueba, por ejempl o. Incluso sa biendo 
que ésta no es la so lución perfecra pues­
ro que en ella ex isre inevirablemente un 
compo nenre subj erivo cons iderabl e, 

creo qu e el resulrad o del exa men más la 
entrevisra cons riruye un proceso de 
se lección mejo r que sólo el resultado de 
un res r. La enr rev isras ofrecen la po i­
bilidad de explorar la presencia de las 
cualidade fu ndamenralcs para ll ega r a 
lo más airo: d inam ismo, energía, mori ­
vación, res isrenCla y compro miso so n 
las que en es re momenro se me antOjan 
como principales. 

Si oro rgamos confianza a las enrrev isras, 
habremos de reco nocer la necesidad de 
medios y habil idades para rea liza rlas, 
por lo que habría qu e forma r al perso nal 
en récnicas de rea lización y evaluación 
le enrrevisras. Las eIl[i dades deben asu-

mi r co n seri edad el desarrollo de su per­
sonal en áreas como és ra. 

El proceso de ofrecer oporru n idade 
basadas en los mériros, obviamenre, va 

más allá del proceso de selección ini ial 
y hace precisa una esr rucrura de apoyo 
presenre en roda la vida univers iraria del 

alumn o. onflero gran importa ncia a 
las esrrucru ras de bienesra r social y aca­
démico que ex isren en el ImperiaL Co/Le­
ge, pues permlren garantizar qu los 
alumnos cuenren, desde un principio, 
co n fuenres de ayuda fkil menre accesi­
bles para cualqu ier tipo de problema 
educat ivo o perso nal que amenace co n 
interferi r en su progreso académico. 
Todo esro significa que el papel del per­
so nal en instiruciones como la nues rra 
excede, co n frecuencia, lo puramenre 
ru tor ial, y resulra fundamenra l que lo 
reconozca mos ofrec iendo el apoyo 
necesa rio para el desarrollo del persona l 
y de los alum nos. El éx iro en un enro r­
no basado en los méritos propios res ul ­
ra rremendamenre exigenre, ra nro para 
los profeso res co m para los al umnos . 
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SESION R.te.1A fiL 
~ COmGIO a ~CEVTICOS 

De MADR.!Q., 

cido e ra fili ació n como la onada polé­

mica que mantuvo on el Arzobi po dé 
evilla cardenal ererino Gonz,í1ez. 

En tanro, opa ira a la cát dra de Química 
orgánica aplicada en la Facu ltad dé Farma­
cia de la Universidad entra!, la gana y 
roma pose ión e! 13 de agosro de 1881 . 
"fe ha la más tra cendente de mi vida -

escribe en su onftsioJlfs-, porque los 
honore alcanzado en e! rran cur o de! 
tiempo iempre e fundamemaron en la 
e timación de! arednítico". Ocupó esra 
cáred ra hasta 1899, uando tras disputar 
una nueva opa ición. no co ncur o de méri­
ros, ni rra lado por "cambio de área de 
cono imienro", roma po e ión de la cáte­
dra de QUÍm i a biológica e H i tO ria críri a 
de la Farmacia de la misma Facu lrad en la 

que habría de jubilarse en mayo de 1926. 
Murió e! 3 de enero de 1928. 

Ésta es, a grande ra gos, la rrayectOria pro­
fes i.onal de Ca rracido qu ien fue reconocido, 
en vida , con las más altas disr inciones de la 
época: miembro del Real Colegio de Far­
macéuticos (luego -1930- A ademia de Far­
macia), de las Academ ias de Medici na. de 

iencias, de la que fue presidente, y de la 
Lengua, a la vez que correspondiente de 
vari as academias extran jeras; DoctOr hOllo­
ris causa por distimas Univers idades, Co n­
sejero de Instrucción Pública, Senador vita­
li cio, Gran ruz de arios nI y de Alfonso 

XlI, Cabal lero de la Legión de Honor fran­
cesa, Medalla de Plata de la Fundación 

Ramsay d Londres, Inspecro r Fannacéuri­
ca Honorario del uerpo de anidad Mili­
tar, Pres ideme del I nstituro de Material 

C ientífico y tamas Otras que sería pr lijo 
enumerar. amo síntes is del reconocimien­
ro público dispensado, el Real Colegio ele 
Farmacéuticos ed itó en 1925 Cllestiolles 
bioqllímicas y farmacéllticas "por Jo é R. 
Carracido publicada por la Clase farma­
céutica como homenaje al sabio mae trO" 
que comiene una sucinta biografía de 

arracido y una nutrida selección de sus 
artículos, confe rencias y di cursos . A medi­
da de tales merec imientos fueron la mani­
fe taciones públ icas a su muerte: múltiples 
en España y de de las má diversas instan-
. . 

cla extranjeras. 

De la actividad investigadora de Carracido 
desarro llada en la Universidad dan fe los 
l11 úlriple artículo aparecidos en rev istas 
diver a , entre las que abe destaca r: La 
Farl/7acia Espmío/a, La Farmacia Modema, 
EL Monitor de la Farmacia, El RestflUl'fldor 
Farmacélltiro, Allales de /a SociedAd EspaÍlo­
la de FísiCfl y QUÍlIIica )' Revista de la Real 
Academia de Ciencias Exactas, Físicas y 



NalUraLes. En ello e ocupa prefereme­
menre de los fermenro , la formación de 
lo ácido biliares, la nurrición, la afinidad 
y sínresi químicas y el análisi físico-quí­
mico )' biológico de las aguas minero­
medicinales. Las aponaciones más sobresa­
liemes de Carracido a la química biológica 
son, en opinión de su di cípulo )' biógrafo 
Obdulio Fernández, la clasificación bioquí­

mica de las materias albuminoideas y la 
filogenia de la molécula album inoide; e ru­
dios que formaron parte de su especial inre­
ré por e! origen de la vida. En una de sus 
Ct!timas imervenciones públicas, en el Cen­
rro de imercambio inrelecrual germano­
español, en noviembre de 1926, donde 
habló sobre "La Fo rmación de la mareria 
viva", cuenta cómo se encaró al rrabajo 
científi.co a lo largo de su ca rrera: "Yo he 

procurado ser siem pre muy incero en 
roda mis maniFe racione científicas, y 
jamá hic causa comú n ni en Ull semido 
ni en Otro de lo prej uicios su rentado por 
escuelas filosóficas que apresuradamenre 
imentaban construi r istemas doctrinales, 
sino que me ocupé en exponer ideas que 
rengan la garamía de una base se riamente 
científica. Y si esro lo he hecho siempre, 
creo que ahora, un jubilado, esrá más obli­
gado a er sincero que lo fue roda su vid a; 
pero a pesar de lo que represenra la jubila­
ción, no quiero desatender los concepros 
que señalan orienraciones progre ivas'. Y 
cienamente iempre esruvo arenro a las 
novedades ciemífi cas, gracias a la publica­

ciones nacionales y exrranjeras que consul­
raba con asiduidad, como ponen de mani­
hesro las ciras contenidas en sus obras. 
Precisamenre considera una de las causas 
del arraso científi co español , no la procla­

mada incapacidad hispana para las ciencias 
como argüían algunos, alegando que los 
mLdriples cruces de razas y culruras de que 
pI' cedemos nos inhab iliran para la vida 

inrelecrual, sino la precaria consulta de la 
lirerarura cienrífica producida en el mundo. 
obre la importancia e imperiosa necesidad 

de estar al ranto de las publicaciones cienrí­
hcas insiste en el discurso inaugural dellIl 
Congreso de la A ociación Españo la para el 
Progreso de las iencias (G ranada, 19l1 ). 
y sobre lirerarura científica versó su discur­

so de ingreso en la Real Academia Españo­
la de la Lengua (1908). 19ualmeme consi­
dera básico para inculcar el esp íriru 
inve rigador en los esrud ianres el rrabajo en 
el laborarorio, circunsrancia que si bien es 
obvia y además era preceptiva en los planes 
de e rud io no lo era en la práctica diaria. 

Como profesor puso especial cu idado en 
que us alumnos recibieran enseñanzas 
acrualizadas, ocupándose por ranro de que 

lo libro de rexro que él mismo redacró 
fueran modernos y didácrico, rarea no 

fá il }' basrante de cuida a lo largo de nues­
tra historia, en que los libros de texro, aun­

que esc riro por profe ores, rarameme 
gozan de las caracterí tica ' de modernidad 
cienrífica y pedagógica ex igida por e! 
momento en que se imprimen. En 1888 
pub licó 7hltado de Química Orgánica; en 
1890 , Tintado de Qu!mica Orgánica teórico 
y práctico; en 1903, Tratado de Química 
BioLógica, reedirado en 191 7 y 1924. De 
ellos hizo para los Manuale oler, edicio­
nes de bolsillo muy popu lare , endos 
Compendios de Química org;ínica y Quí­
mica biológica. También e imere ó por la 
formación y acrualización del profesorado 
en acrivo. Para ha el' ll ega r las noricia 
cienríNcas a cualquier pane coparricipó en 
la creación de la ociedad Española de 

eJlseñal1Z1lJ téCl/icas en el Ejército - donde 
quejo o de la e casa formación de la da e 
obrera "no por culpa uya, ni mucho 

menos, ino por e! de arrollo de la indus­
rria en nuesrro paí " propone el ap rovecha­
mienro de las indu tria militares, que 
cueman con laborarorios químico y talle­

re donde se construyen máquinas rerres­
rre , marítimas y aéreas, para la formación 

de los obreros, lo que en opinión de Carra­
cido no supondría "desnaruralizar la in ri ­
rución co n tiruida para la guerra" sino que 
conrri buiría a liberar las indusrr ia civilc 
de la azarosa dependencia de lo umlIlIS­
nos extranjeros. 

omo vamos viendo, Carracido no se con­

formó con ser una profeso r univers irario 
reducido al ámbiro de las au las y el labora­
ro rio, Fue rambién un anali 'Ca social, bus-
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Física y Química (1903), que en sus pri­

meras décadas COntÓ entre sus ocio con 
cenrenares ele profesores de bachilleraro, 
incluso de maesrros de escu la. 

onscienre de la importancia de la ciencia 
y de la indusr ria para el progreso económi­
co y social de los pueblos, lleva su condi­
ción de científico y proFesor a orros ámbi­
ros docenres, propugnando el mismo afán 
modernizado r exigido a la Uni ver idad. 
Así, habla de la Formación ciudadana en el 
Areneo Mercantil de Madrid (1879), con­
traponiendo a quienes aconsejan la predi­
cación como único medio para morali7..ar a 
las gentes la formación cien tífi ca, basado 
en su repetida co nvicción de que "las cien­
cias son la base de la regeneración de un 
pueblo". Yen el entro del Ejército y de la 
Armada (1919) dicta una conFerencia - Las 

cando, de de us planreamienros, herede­
ro de la lluStración y afines al evolucioni -
1110 spenceriano, la mejora y adapración de 
las proFesiones a los nuevos riempos. Con 
1110tivo del XIV ongre o 1 nrernacional de 
Medicina celebrado Madrid , en 1903, pro­
nunció la conFerencia La complejidad far­
macológica de la prescripciólI médica, que 
un numeroso grupo de asisrentes al mismo 
decidieron publicar a sus expensas para 
"oFre érsela a su auror como tesrimonio de! 
entusiasmo que en ellos supo despenar". 
En aquella ocasión arracido da muesuas 
de su preocupación por la modernización 
de la profesión médica como hiciera en 
tamas ocasiones con la proFesión fa rma­
céuri ca. e rrara de una auténtica lecc ión 
de bioquímica aplicada a la terapéurica: "el 
medic.'unento -concluye arracido- debe 
asemejarse a los Factores narurales de! pro-
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ceso bioquímico y templar la violencia y la 
crudeza de la e pecie quím ica aislada (de la 
bme) en coadyuvantes. correctivo e inter­
medios racionalmeme aso iados y con 
función propia n el conj unro, como lo 
órgano de una máquina en la cual ninQU­

no obra y todos se coordinan en el traba­
jo del mecanismo". 

Las recomendaciones hecha a lo médicos 
esraban ba adas en la moderna teoría elec­
tro lítica de la di oluciones, marco n que 
se produce la acción de los medicamentos, 
dada por el ueco vanee Arrheniu n 

1883 con desigual acogida entre sus pai a­
no , lo que le supuso un peregrinaje, e pe­
cialmente por AJ emania , hasta que al fin 
imperaron sus idea, ideas que favo rec ie­
ron el posterior descubrim iento (1898) del 
electrón. Este descubrimiento supuso la 
aceptación definitiva de la teoría atómica 
como base de la constitución de la materi a 
y fue el punto de arranque de un desarro­
llo espectacular de la física y la química. 
Antes, en el último tercio del XIX, hubo 

qu ienes consideraron innecesaria la hipóte­
sis de los átomos, los ellergetistas, liderados 
sobre todo por W ilh 1m Ostvvald , argu­
mentando que lo único adm isib le en la 
ex plicació n de los fenómenos naturales 
debían ser los hechos medibles, tales como 
lo cambio energéticos. arracido era par­
tidario de este plameamiento, abogaba por 
desterrar del lenguaje ciencífico "la inn ece­
saria fl cción de los átomos", y desde esta 
posru ra escribe su primer libro La nueva 

Q/lín/im. l"troducciólI al estudio de la Quí­
miCfl según el concepto rneCfÍllico (1887) . 

Pero no tardó m ucho en rectiflcar: en 
1894 publica La evolución en la Quíl1liCfl 
donde sustituye el sistema numérico de los 
equivalentes para diferenciar los elemencos 
químicos util izado en el libro anterior por 
los pesos atómicos. Se trata de una obra 
ilustrativa, según su autor, de cómo las 
ciencias cst;ín sometidas a las m isma leyes 
de la evolución que las especies orgánicas. 
Obra atrevida y polémica que, en cual­
quier caso, mue tra cómo Carracido sí 
estaba evolucionando hac ia las otrora con­
sideradas perniciosas teorías atómicas. En 
1911 , culmina su evolución p rologando 
con pleno convencimiento la edición espa­
ñ.ola de Fundamelltos experimentales de la 
Ato7llfstici1, de W< mer MeckJenburg. 

"La popularidad de Carracido, y la buena 
aceptación con que COntÓ entre sus cole­
gas, le ll evaron a desempeña r cargos aGldé­
micos relevantes. Fue Decano de la Facul­
tad de Farmacia encre 1908 y 1916, en que 
pasa a se r Rector de la Universidad entral 
hasta 1927, mantenido en el puesw a peti-
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ción del C1ausrro un año más despu 's de 

jubilarse. Duranre su mandaro recroral se 

produjo un primer inrenro de auro nomía 

uni versitaria a propuesra del Mini rro de 

Instrucción Pública, César ilió, del gabi ­

nete Maura. Carracido, que era senador 

por el cupo de las Uni ver idades desde 

1910, parti cipó en las sesiones sin dema­

siada convicción porque dudaba que los 

políticos ruvieran un auténrico interé por 

mejo rar la Uni versidad . Incl uso en una de 
las sesiones del enado, en marzo de 192 1, 

cuando se esraba debatiendo el proyecto de 

auronom ía universitari a, recriminó a la 

Comisión redacrora de la conrestación al 

Discurso de la orona que no hubiera 
hecho alusión algun a a la Universidad, 

deFendida por él anre la Cámara, reiterada­

mente, como una instirución de CIIltllra 
superior precisada de más atención por par­

te de los gobiernos. Ya en 19 10, en su pri­

mera intervención parl amentaria, a propó­

siro de lo pre upues tos para 1 n trucción 

Pública, se so rprendía de la congelación 

sistemática a que venían siendo sometidas 
las partidas universitarias, impidiendo así, 

eJl[re orras ausas, el despegue de la inves­

tigación científl ca de que ran necesirada 

e taba España. Volviendo a la auronomía, 

como quiera que las discusiones se eterni ­

zaban, Carracido ugirió que en tanto se 

ll egara a un consenso polírico, las Uni ver­

sidades pudieran di sponer de los recursos 

económicos asignados con la am plirud de 
criterio que, por ejemplo, se les permiría a 

las Reales A ademias, "co n libertad en los 

disrimos fines, sin la minuciosa, esrri cra y 

escrupulosa jusrificación que a la Unive rsi­

dad se la ex ige". o pros peró su propues­

ra, co mo campoco la prerendida auto no­

mía univer ira ria de la que Carracido era 

co nvencido partidario, jusrifl cándola 

inclu o de de su po ición spence riana. Sos­

renía que el enca ill amiento en las disposi­

cione legi lativa ester il iza las in iciariva 

individuales por lo que el diagnóstico para 

avivar la secular aro nía uni versitaria no 

tenía "otro rratamiento racional que la ten­

dencia progresiva a su autonomía, por 

supuesto dentro de las leyes generales del 

Estado". As í lo había mani Festado en la 

confe rencia ReOlgrll/lz<lción de I({s Ullil/ersi­
e/({e/es, pronunciada en el Ateneo de 

Madrid en 1888. 

omo reacción ante su primera decep ión 

polírica ya había publicado en 1893 una 
"novela pedagógica", ¡ol/ellanos. Ens{/yo dra­
mático-histórico, donde denuncia la 

corruptela elecroral practicada duranre la 

Restauración, de la misma manera que 
año ames, en 1890, publicara L({ lI!ucet({ 

roj({, un "juguete lirerario" con la n iver i­

dad al fondo , en el que ' arracido denun­

cia "la inrau ta . upervivencia d n ue ua 

mi eria científica". 

i bien no tuvO las arisfacciones de eadas 

en el terreno político, í las ruvo en el Are­

neo, donde Fue un distinguido partÍ ipe en 

las acalorada rerrulias de la "cacharrería" y 

donde impartió mLdriples conferen ia e 

intervino en cuaIHas ocasione tuvO para 

difundir la cu ltura , en general, y la cultura 

científica en particu lar. A tal fin fue funda­

da, en 1896, la Escuela de Estudio upe­

riOl'es del Ateneo, inaugurada po r egis­

mundo M ret, político liberal co n una 

incli nación poco comlin hacia las cien ias 

fís ica y exacra.'> . Escuela que Carracido 

animó en múltip les ocasiones . onsidera­
ba un "deber de higiene intelectual" deba­

tir sobre los más diversos remas de la actua­

lidad ci nrífi ca , se sentía muy gusroso de 

par ti cipa r en conf, rencia dirigid as al 

público no espec ializado, pa ra introducirlo 

en los vericuetos de la ciencia "despojada 

del ropaje récnico" e inci rando con la 

introducción de hipótesis, a veces retado­

ras, en las que se ponía de mani fiesto su 

preparación científica así como su p ropia 

personalidad. Con este mismo propós ito 

de extender la cultura cienríflca propuso 

Carracido la creación de la Asociac ión 

Españ.ola para el Progreso de las ie ncias, 

imilar a las exi temes en Am éri ca y en 

Otros países europeos, n.ll1dada en 1908, 

bajo la presidencia de su buen am igo 

Morer. Años más tarde el propio a rracl­

do ocuparía la ptes idencia de la Asocia­

ción. A la "vulga rización de lo conoci­

miemos científico" dedicó sus Fr cuentes 

colabo raciones en la prensa provinc iana y 

nacional. Fue asiduo de El Liceo, EL Imp({r­
ciaL, L({ ILustración Espmíola y Americana, 
L<1 Pequeíia Patria y Ú fLlIstmción Galleg({ J' 

Asturi({lla, entre otro . 

Su honradez e independe ncia le g ra njea­

ron la confi anza ta nto de políticos libe­

rar les 0 111 0 con ervadores , incluso 

durante la dictadura de Primo de Ri ve ra 

estu vo a punto de ocupar e de la carrera 

de Instrucción Pública que ya le fuera 

oFrecida en gobiernos precedentes, pero 

que nunca se decidió a aceprar po rque 

dudaba poder seguir de empeñando con 

I ~ lib rrad que le caracteri zaba la misión 
que, dentro del espíritu regeneracioll ista 

de las genres del 98 en la búsqued a de 
soluciones al problem({ e/e España, '1 mis­

mo se había encamen lado: mejorar la 

ense ñanza universitari a, promover la 

investigación científica y fomentar la cul­

tura científica entre la ciudadanía. 

= 
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1~ stigo excepciona l de cas i todo un 
siglo, médico, eminente ginecólogo 
y obsteua, Rector de la Uni versidad 
Complutense de Madrid en los difí­
cil es fin ales de los sesenta. Pres iden­
te de la Real Academia acional de 
Medicina, ahora Presidente de Ho­
nor desde 1994, autor de un (('a tado 
sobre G inecología y Obstetrici a que 
ll eva ya catorce ediciones, )' de orro 
quince libros sobre su especialidad, 
co n más de 700 artículos pub licados 
en las revi stas más pres tigiosas ... 
Don José Botella L1usiá es un maes­
tro, posiblemente uno de los grand es 
rnaestros del siglo XX. os recibi ó 
en su casa, rodeado de libros y anti ­
güedades, y nos habló del pasado y 
del futuro , co n la sabiduría de sus 90 
años y el conocimiento de una vida 
dedicada a la medicina, a la in ves ti ­
gac ión y a la docencia. 

M. Díaz-Rubio: Comencemos con 
una pregunta per onal. A pesar de 
que la labor docente y la invest iga­
dora es algo indisoluble, )' posible­
mente no es fác il elegir entre una u 
otra ¿de qué se siente usted más sa­
tisfecho, de su vida co mo clíni co o 
de su vida dedi cada a la Unive rsi­
dad? 

J. Botella Llusiá: Creo que sin duda 
con la Univers idad. La clínica tam-
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bién me ha moti vado fuertemente, 
pero las sati sfacc ion es más impor­
tantes me han ven ido del mundo de 
la Un ive rsidad, de la ense ñanza, de 
la rransmisión de las ideas. 

M. Díaz-Rubio: ¿Qué se ha queda­
do por hacer dentro de la Universi­
dad duranre los años que usted e tu­
vo allí? 

J. Botella L1usiá: Siempre se que­
dan cosas por hacer, prec isamente 
ése es u no de los a rracti vos de la 
Un iversidad: pide mucho más de lo 
que podemos dar. Es un pow sin 
fondo , una profunda enrrega. Echo 
de menos muchas ca as, algun as 
ahora se podrían haber hecho co n 
menos diFicultad , pero enron ces no 
fue posible. Por ejemplo, quise mon­
tar un servicio de inves ti gación hor­
monal cuando empezaba a moverse 
la bioquímica de las hormonas, pero 
no co nseg uÍ los fondos necesa ri os 
para monrar el departamenro. Ad e­
más, yo tenía una se ri e de ideas que 
1 uego han resul tado ser ciertas, y de 
hecho las han demost rado ot ros 
cientíFl cos . 

M. Díaz-Rubio: ¿ ree que la socie­
dad en este momento es más cons­
ciente de la necesidad de ayuda a la 
inv stigación? 
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Creo que sería necesario disponer de 

una ética de la investigación que nos 

indicara cuáles son los límites. 

J. Botella Llusiá: Mu cho más; de 
hecho, cuando yo accedí a la cáte­
dra, la inves ti gac ión tenía mu y mala 
prensa . ReCLlerdo que a mi me decí­
an "este chi co sabe mucha ciencia, 
pero no es cl ínico", lo que daba a 
entender que no se va loraban tanro 
los co nocimientos bá icos co mo la 
habilidad para el diagnóstico o se r 
un ciru jano hábil aunque sin base 
ni nguna de fi siopatología o de in ­
ves ti gación bás ica . Al co ntrario, es­
tOs co nocim ientOs iban en detri ­
menro del propi o médi co. 

M. Díaz-Rubio: Ustcd ha sido un 
gran maestro, el más importante que 
ha habido en su especialidad, la Gi­
necología y Obstetri cia, y su escuela 
tiene gran pres tigio. Pero es cieno 
que el bin omi o maestro-di scípu lo 
actualmente está muy co ndi cionado 
por agentes extern os, por la es tru c­
tura de los propios hospitales o de la 
Unive rsidad )' esto hace muy difíc il 
qu e se puedan crea r escuelas ¿qué 
opinión tiene usted sob re la situa­
ción actual que vive n maestros y d is­
cípulos? 

J. Botella Llusiá: Yo creo qu e el 
ma es tro sigue ex isti endo , su fI gura 
no ha desaparecido, pero es posible 
que yo haya CO Jl ocido una época en 
la que se nos daba a lo jefes de de­
partamento una atención que ahora 
no se les da. Antes era más fác il for­
mar una escuela, bas tante más que 
ahora. 

M. Díaz-Rubio: D. I\:dro Laín de­
cía "mal maestro el que llegada una 
situación en su vida no sabe ser dis­
cípulo de su discípulo ; mal discípulo 

el que llegada una situació n en su vi­
da no sabe ser maes tro de su maes­
tro" . Us ted ha sa bido se r un gran 
maes tro, ¿tambié n ha sa bido ser un 
gran discípu lo? 

J. Botella Llusiá: Yo creo qu e se 
aprend e mucho enseña ndo, la ense­
ña nza es un a doble co rri en te , de 
manera qu e tú das , pero tambi én 
recibes m ucho. En España, debo te­
ner 12 ó 14 discípulo que han lle­
gado a la máxima ca tego ría un ive r­
sitaria; pero en Am érica , hay más 
jefes de departamento y ca tedráti ­
cos, alrc:;dedor de 20 discípul os mí­
os. En aq uell a época ve nían m u­
chos hi spanoa meri ca nos a e tud iar 
aqu í, de hecho, de las 120 tes is doc­
to rales que he d iri gido, una te rce ra 
parte so n de in ves tigadores hi spa­
noamerI canos . 

M. Díaz-Rubio: Además de médi ­
co, catedrático, ha sido Rector de la 
Univers idad Complutense de ~1a­
drid. Ahora se e. d trabaja l do l'11 
ull a llueva le\' dl' rl'forma de la Uni­
versidad ¿qué opinión tiene sobre es­
ta le)'? 

J. Botella Llusiá: En ge n ral, soy 
un poco escép ti co ante la refo rma 
de la Uni ve rsidad a go lpe de ley. La 
Uni ve rsidad no se refo rma co n las 
leyes, sino con el trabajo diario. En 
ualqui er caso habría que es pera r 

va rias cosas de es ta ley. Por ejempl o, 
es deseable que termin e con las en­
doga mi as universitari as . Antes era 
posibl e se r madrileño y jub il arse en 
la Facultad de Barcelona. Siendo yo 
profeso r, era miemb ro de la A ocia­
ción Alemana de profesores de Uni -

o 
versid ad , un a asocia Ion que reo 
ya no ex iste, )' allí ll egaban ex pe­
di entes de ginecó logo que querían 
se r ca ted rá ti cos en Bonn , por ejem­
plo , y además en aquella época, el 
escalafón no term inaba en Al ema­
nia sino que sa ltaba a Austri a, a ui­
za, o a la Universidad aleman a de 
Praga . El hori zonte universita rio era 
más amp lio. 

M. Díaz-Rubio: Es n' ideme que el 
ava nce de la ciencia en estos t.'Il t ill1 oS 
50 años ha sid o imp resionan te, )' 
concretamente l'n . u área de trabajo 
se han vivido hechos co mo el de la 
fe rrilización ;1/ {l it ro. Ahora 11 05 en­
frentamos a otros problemas científi ­
cos y éti cos co mo el de las cé lulas 
madre ¿qué refl ex ión hace usted o­
bre es te as unto? 

J. Botella Llusiá: Yo he sido muy 
"pro-progreso" de manera que siem­
p re he es tado del lado del ava nce 
c ientífico, pero úl t im amente me 
as usta un poco, no sé si porgu e soy 
viejo, pero creo qu las cosas han 
adquirid o UI1 ca ri z preoc up ante. 
En el caso de la cl onac ión, pienso 
q ue puede ll ega r un momento en 
q ue la hum anidad sea capaz de do­
min ar su dest in o, y eso es preocu­
pante. 

El P nsa mientO del Papa a mí me 
parecía , en principio, la opi ni ón de 
un señ or que no con oce muy bien 
de qué se está habl ando y, co mo le 
asusta , lo rechaza; luego he reflexio­
nado y creo que no es ta n equivoca­
do. El conocido libro de Lee Silver, 
Vuelta al Edéll, vat icinó en 1998 lo 
q ue iba a pasar con la clo nac ión y el 
auro r di ce que dentro de un os años, 
200 ó tal vez menos , se podrán im­
p lantar roda cl ase de ge nes en un 
em bri ón , lo qu e permitirá que se 
creen bebés a la carta, es decir, los 
padres podrán pedi r un niño que 
sea alto o bajo, in te li gente ... y por 
supu es ro e podr<l exigir que su h ij o 
tenga unos genes qu e le permitan 
destacar en determinadas áreas, quc 
1 s dote de cualidade extraordina­
rias . El problema es que es to , evi­
d entemente, es mu y ca ro , lo qu e 
provoca qu e es ta ele ción sólo la 



) 

creo 
'xpe­
~ rían 

Jem­
:a, el 
~ma­

Sui­
a de 
o era 

ue el 
Irnos 
re, y 
lbajo 
:fe la 
; en-
1 tífi­
lula 
1 50-

m uy 
:Iem­
ance 

me 
: oy 
han 
nre. 
en o 
) en 
do-

:)cu-

me 
n de 
bien 
10 le 
XIO­
oca­
Iver, 
8 lo 
ye l 

ños 
Im-
un 

e se 
lo 

que 
por 

hijo 
](an 
que 
111 a-
eVl-
que 
) la 

D 

:iI 1t ;1 .• tl\ ¡:l 
'11~1:~t\,~~ ,~ 
i '1 t 1 1. lIt \ ti ' t • ' . 

• , • I • • ." 

• a:, ~ l • • , • 

-' " ~ 
.1 >: :.~ ;: I .t : :~ .. · ' . . 
• ' .' I • · . , .. ' .. 

podrán hac l' las parej as millona­
rias. De esta manera, la humanidad 
se divid irá en dos especie: los natu­
rales y los "gene- ri cos", y lógi a­
mente los ülrim os dominarán a los 
prImeros. 

M. Díaz-Rubio: ¿Cree usted enton­
ces que la lllvestigación debe tener 
límites? 

J. Botella Llusiá: o lo sé, porque 
durante muchos años he creído que 
no debería tenerlos, pero ahora em­
piezo a p nsa r que sí habría que po­
nerlos . C reo que sería necesario d is­
poner de una ét ica de la 
investigación que nos indi cara cuáles 
son los límites. En el fo ndo se trata 
del misterio del pecado origi nal, de la 
manzana de la sabiduría. Y yo creo 
que a esta refl ex ión he llegado por los 
años que rengo, pero también por lo 
que estamos viviendo en el cam po de 
la investigación . Puede resu ltar para­
dójico que no haya mos vencido al 
GÍ nce r y estemos habl ando ele esta 
hipótesis, pero los descubrimientos 
cientíFIcos no vienen co mo uno quie­
re, sino que surge n cuando surgen, a 
veces por azar. 

No podemos decir que no hayamos 
vencido el cáncer porque no se estén 
dedicando recur.;os, de hecho se de­
dica tanto o má dinero a investigar 
el cá ncer como a hacer clonaciones, 
pero si n em bargo no hemos tenido 
los re ultados esperados. En este sen­
ti do yo soy más optim ista, creo que 
en este siglo llegaremos a tener algLln 
método terapéutico eficaz. 

M . D íaz-Ru bio: Cambianelo ele 
tercio, me gustaría que no dijera su 
opinión sobre el hecho de que la 
mujer se haya incorporado de for­
ma plena a la sociedad, con los 
cambios que lógicamente esto ha 
acarreado. 

J. Botella Llusiá: No hay ninguna 
razón para que la m u jer no tenga las 
mismas atribuciones que el hOI11-
br '. Durante l11uchos años hemos 
utilizado a la mujer de una forma 
"7.0o lógica", como si se tratara de 
un anima li to para hacer niños. Pero 
es ev idente qu e tienen la misma na­
turaleza qu e el hombre y sus capaci­
dades dependen de sus cualidades, 
no de su género. De hecho, duran­
te los L¡]timos años están entra nd o 

o 
en lo terrenos qu ha ta ahora eran 
exclu ivo del hombre. o ha)' más 
que observar la canridad de médi as 
que ha)' en nuestro país , la cantidad 
de investigadoras, la cantidad de 
profesionales de aSl tOdos lo ám­
bitos. 

C uando estudiaba, en los cursos ha­
bía dos o tres mujeres, ahora la 
mayoría son ch icas. Yo creo que 
estamos en un momento de movi­
mientO pendular, la Illujer ha pene­
trado en áreas que an te tenía ve ta­
das, y probablemente denrro de 
unos años las cosas vo lve rán a ser 
proporc ionales . De la mi sma mane­
ra qu e la muj er no es inferior para 
es tudi ar, tampoco el hombre lo es 
para dejar de hacerlo . Que sepamos, 
la mujer no tiene más cualidades pa­
ra se r méd ico, por tanto estamos en 
igualdad de co ndi ciones, y segu ra­
mente tarde o temprano se equipa­
ren los dos sexos, es pecialm ente en 
la U nive rsidad dond e parece qu e, 
hoy por hoy, hay más al umnas que 
alumnos. 

M. Díaz-Rubio: ¿En qué ha cam­
biado el papel del méd ico, cómo 
eran antes y CÓmo son ahora? 

J. Botella L1usiá: Hac años, el mé­
dico no tenía posibilidad de acc del' 
a tama información y co nocimien­
tOs, era más humilde pero también 
mucho más amigo del enfermo. El 
médico acrual se desprende un poco 
de la relación humana. Ahora lo 
éxitos se atri buyen a la medicina, a la 
ciencia, pero ames el mérito era ex­
clusivamente del médico. 

M . D íaz-Rubio: Los medios de co­
municación han encontrado un gran 
filón en los temas de medicina y ra­
ro es el periódico o programa que no 
dedica un e pacio a la salud. Los pa­
cientes de hoy están mejor informa­
dos, tienen más capacidad para com­
parar y pueden exigir más al médico. 
Evidenremenre estO está creando 
disturb ios en la relación médico-pa­
Ciente. 

J. Botella L1usiá: Tendemos a pen­
sar qu e es ta especie de judicializa-
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clon de la medicina es una manera 

que tienen los abogados y los pro­
pio pacientes de aprovechar e del 
médico, pero tambi ' n hay que pen­
sar que, desde que la gente está más 
informada, se tiene más fe en la 
ciencia que en el hombre y, por tan-
to, se exige un tratam ie n to m ás 
cientí fi co. De hecho , esta situac ió n 
se da en E uropa y en Estados U ni ­
dos, en los países que e dn promo­
viendo el avance de la medicina. 

M. Díaz-Rubio: ¿Podíamos decir 
que hoyes más difícil ser médico? 

J. Botella Llusiá: En la mayo ría de 
los aspectos, es más fá il. La medi ­
cina avanza en nu es tro favor, aun ­

qu e la relac ió n co n el pac iente se 
enturbie. Recuerdo que durante mi 
eta pa d e médico de pueblo era muy 
difícil aceptar qu e, ante determi na­
dos casos, uno no podía hace r nada; 
pero para co mpen sa r sta sen sa­
ción, te entías m ás com prendido , 
más arropado . Recuerdo que a pri­
meros d e 19.38 yo es taba en Ávila, 
en invierno, un año muy frío , y re­

cue rdo que una noche me vinie ron 
a busca r para ate nder a una mujer 
que vivía e n un pueblecito. E n la 
reboti ca de la far mac ia, me espera­
ban el m édico, el cura y el bo ti car io 
y recuerdo que m e dij e ro n: "mire 

us ted, como no podemos hacer na­
d a por la paciente estamos aquí es­
pe rando a ver a cual de los tres nos 
ll a man prim ero" . Fuimos a ver a la 
parruri enta que estaba en un a cama 
rodeada de bruja que rezaban en 
una lengua in co mprensibl e e inten­
taban hacer vale r sus rem edios. Yo 
las eché d e a ll í, por supu esto, y 
cuando exp loré a la paciente vi que 
tenía una presen tación de hombro 
enca jada, con feto muerto y una 
a m e naza inmediata d e rOtura de 
LItero . Afortunadamente esto ahora 

no pasa, se da a luz en el hos pi tal y 
en el caso d e qu e la m adre decida 
parir en casa, se puede acudir ur­
gentemente a un ce ntro sa nita riO SI 

su rge cualqui er co mpli cación. Era 
Otra manera de se r m édi co . 

Por ejemplo, en los hospitales de an­
tes no había hab itacion es como aho-

F 

El médico 

actual se 

desprende un 

poco de la 

relación 

humana. 

o 

ra, los enfermos estaban en grand s 

salas con muchas camas, pero los 
profesores las visitaban todos los dí­
as. Era impresionante ver a don Car­

Ias Jiménez Díaz o a don Grega ri o 
Marañón de cama en cama, sa ludan­

do a cada paciente por su nombre. 
Los conocían a rodos y se acordaba n 
de toda su hi sto ri a. Ahora esto no 
pasa. Esta relación humana se ha 
perdido. 

M. Díaz-Rubio: Pero también difí­
cilmente hoy el médico acepta el 
magisterio como se bacía antes, ¿no 
cree que ahora el maestro es una fi­
g ura más bien administrativa? 

J. Botella Llusiá: El . iste ma [lene 
mucho de adm inistra tivo, los cate­
dr<Íticos tenéis que firmar una canri-
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dad de papeles tremenda, nronces 
no era así. Gregario Marañón ni si­
quiera tenía despacho , entraba en 
una habitación y m ienrras sor Matil­
de le pon la la bata, sin sen tar e, fIr­
maba todo lo que debía. Entonce e 
podía hacer esa medicina, ahora no 
es posible. De rodas Formas, no de­
beríamo olvidar la céleb re [ra e del 
Dr. Fernández ruz: "tras la enFer­
medad el enFermo, tras el enFerm o el 
hombre" . 

M. Díaz-Rubio: Usted ha sido, des­
de hace años, Pres idente de la Real 
Academia de Medicina ¿tiene alguna 
opinión sobre el papel que deben 
desempeñar las Academias en la so­
ciedad moderna? 

J. Botella L1usiá: La Academ ia no 
cumple rodas las misione que de­
bi era porque ti ene escasos med ios . 
Hubo una época en la que rodas los 
hospitales tenían ses iones clínicas, y 
Formaban una es pecie de pequeño 
ateneo donde se intercambiaban co­
nocim ienros un día a la se mana. Los 
médi cos tenían la posibilid ad de 
contacta r e interca mbiar ex peri en­
cias. Esro ha desa parecid o actual­
mente, se hace n muchos si mposios, 
pero ya no hay sesiones clínicas. La 
Academias, de algun a Forma, siguen 
haciéndolo pero deberían hacer más . 

Uno de los pape les de la Academia es 
mantener la comun icación entre los 
médico . Y a pesar de que yo no soy 
muy pragmático , ni me gusta dar 
grande directrices para hacer las co-
as, aunque no sé por donde d be irá 

ahora la medicina, creo que no debe 
perder el co ntacto con el paciente, 
hay que mantener esa es pecie de 
amistad entre el médico y el enFer­
mo , así como el co ntacto entre 
alumnos y proFeso res . Todo lo que 
sea para evitar hacer una medicina 
des perso na I izada. 

D 

M. Díaz-Rubio: ¿H a pensado en e -
cribir su memorias, en hacer una 
aurobiograFía? 

J. Botella L1usiá: En realidad ya las 
tengo he has, hace unos anos me 
ocupé de escribir a mi hija rodas las 
semana una ca rta co ntándole cosas 
de mi infancia. En es tas cartas l13.y 
unas memorias que van desde el año 
191 5 ha ta el allO 1975 . Las tiene 
mi hij a y algün día tal vez vean la 
luz. Pero no hay que olvidar que el 
pasado siempre ha sido peo r, esta­
mos hablando de los deFecros en la 
relación de médico y el paciente, de 
los problemas de co muni cación .. . 
pero sicm pre teni endo en cuenta 
qu e el presente de la medicin a es 
mucho mejor. 

M. Díaz-Rubio: Si vo lviera a nacer, 
¿haría lo m ismo, se dedi ca ría a la 
medicina, a la Universidad? 

J. Botella L1usiá: No lo sé . En mi 
vida ha habido mom entos cru cia­
les, por ejemplo , el 18 de julio de 
1936 me pescó de casual id ad en 
Fucnterrabía y, cuando los omba­
tes se recrudecie ron, vi la posibili ­
dad de pasar a Franc ia, )' así lo hi ­
ce . En una marea baja me tiré al 
Bidasoa)' llegué a la playa . Me aco­
gieron un os amigos Franceses pero 
yo pasé a ava rra po rqu e q uería 
co mactar con mi padre, y de hecho 
logre hablar co n él por teléfo no. Mi 
padre me dijo que le hab ía ll amado 
mi proFeso r, don Juan Negrí n, )' le 
dijo que no se me ocurrie ra ir a 
Madrid , que me Fuera a Londres o 
a Estados Unid os y qu e él co nse­
guiría un a beca de la Jun ta de Am­
pli ación de Estudios. Yo no hi ce ca­
so y me quedé en Pam pl ona. Ahora 
pi enso que si me hubiera ido a E -
tados Un id os mi vida habría sid o 
ot ra. O, quien sa be, qui zá hubiera 
hecho lo mi 1110. 

o N 
O 
O 
N 

-
--



E reto de la calidad 
en el ejercicio profesional 
de la medicina 

La med icina actual plantea una gran exi­
gencia para poder desempeñarla adecua­
damente. Se puede definir cal idad de la 
atención como: "la provisión de servicios 
accesibles y equitativos, con un nivel pro­
fesional óptimo, que tiene en cuenta los 
recursos disponibles y logra la aclhe ión y 
satisfacción del usuario" (P.J. Saturno, E. 
Imperati & A. Corbelb , 1990). 

El nivel profesional, o cal idad ciemíflco­
técnica, es la dimensión central y menos 
discutible de la calidad de atención, y hace 

refer ncia a la capacidad ele los proveedo­
res de utilizar el más avanzado ni vel de 
conocimientos existente para abordar los 
problemas de salud, es decir, para produ­
cir salud y sa tisfacción en los usuarios. 

En primer lugar hay que abo rdar la fo r­
mación del médico y dentro de ella pode­
mos di tinguir tres grandes apartados: pre­
grado, postgraelo y formación continuada. 

En el pregrado el futuro médico ti ene que 
"aprender a aprender". Ya no es tan impor­

tante acumular conocimientos, porque es 
cas i imposible por su magnitud y porque 
son cambiantes, con lo que es más necesa­
rio obtener una formación muy prácti ca . 
Los estudiantes de medicina ticnen que 
poder acceder a la observación directa de 
la form a en que habitu;lImenre es asistida 
la población por los se rvicios sanirarios , 
tanro en el ámbiro ha pitalario como en el 

de atención primaria, )' debe hacerse de -
de una perspectiva inregral e inregradora, 
no co mparrimenralizada. 

En el postgrado sc ha avanzado mucho en 
nuestro país con la puesta en marcha )' 
desarrollo del istema M IR. fue derermi­
nante pa ra elevar el ni vel de los médicos 
hospitalarios en 1m años O y 80 del pa a­
do siglo, y ha ido rambién decisi o para 
mejorar la capacirac ión de los méd ico de 
famil ia. 

b normativa comunJ(al'la obliga a la 
necesidad de un periodo específico de for­
mación postgraduada previo a cualquier 
ejercicio profesional en el istema sanitario 
público, entendiendo que el licen iado 
que sale de la Facu ltad es polivalente y 

debe especializa rse neccsana l11entc para 
poder ejercer adecuadamel1le. Esto el 'va 
la com petencia de n uesrros médicos. 

Hay que profundizar en la mejora del sis­
tema MIR, de forma que se adecue a la 

exp ri encia de los últimos aÍlos . Se tiene 
que mejorar la eva luació n formariva, 
replamear la necesidad de la eva luación 
final , incentivar a los ruta res, desliga r la 

elección de los ca rgos docentes de los gcs­
tores, mejorar los sisrcmas de ac red i tación 

y reacreditación de se rvicios y cennos de 
sa luel y dotar a las unidades docentes de 
lo recursos necesa rios. Es obl igado reali ­
zar lo antes posible una disminución de 
cstLId iantes de meclici na, para poder ll evar 

a cabo una ofen a el e plazas M lR el1 base a 
las neces idades reales . 

La fo rmación continuada es el terce r esca­
lón del proceso ininterrumpido de apren­
dizaje que deben eguir los médicos para 
manrener un grado óptimo de competen­
cia profesional (A. i\1ejía, 1985). La final i­
dad de la formación conrinuada es el man­
tenimiento o mejora de esra competencia. 

La calidad de atención va a jugar un papel 
fu ndamental elurame toda la vida proFe­
sional del médico. Es imporrame que se 
f~cili[e roda lo posible a los profesionales, 
para que rodas puedan realiza rla. Por ello, 
d lugar fundamenral ha de se r en el pro­

pio centro de trabajo, onJunramenre co n 
la auroformación . 

El desarrollo de las nuevas recnolog[as 
f.1cilita enormemente la auroformación: 
vídeos, CD- ROM, Inrernet,,,. Cada vez 

hay más cursos a distancia que permiten 
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un abordaje adecuado a las necesidades y 
posibilidades de cada médico, co n tutori ­
zación a distancia o mediante ta lleres o 
semi narios. Acabarán casi desapareciendo 
los cursos clás icos rea lizados en su totali­
dad con presencia física. 

Se precisan también, y es una de hs gran­
des carencias acrual s, mecanismos de 
motivación de los profes ionales, que pasan 
de forma inexcusable por la puesta en 
marcha de una ca rrera profesional. Es 
necesar io a rodos los niveles, y por supues­
ro en atención primaria: actualmente las 
posibilidades de mejora SO I1 pasar de ime­
ri!lo a propi tario y mejora r de cenrro (en 
el caso de Madrid pasar de la tarde a h 
mailana), y ahí se ac..1.bó la promoción . 
Hay bastantes médicos con experiencia 
que pueden ser más útiles dedica ndo una 
parte de su jornada laboral a acti vidades de 
asesoría asistencial a Otros médicos, docen­
cia o investigación, que viendo de 40 a 50 
pacientes diarios. 

Las condiciones laborales, y roda lo que 
ti elle que ver CO I1 la estructura del centro 
sanitario, son otro requisito fundamenral 
para ejercer una medi illa de calidad. o 
puede haber masifi cación y escasez de 
recul' os. Co mo e comcnraba en la defi ­
nición inici:d d calidad de atención, se 
tienen que tener en cuen ta los medios d is­
pOIl ibles y en la acrual idad el médico actúa 
como gestor de r(cu rsos . . ielldo nece ario 
que sea efic ienre )' maneje adecmdamenre 
esos recursos, que siempre van ;¡ ser meno-

res que las necesidades. Pero también los 
servicios deben ser acces ibles y equitativos, 
yeso eX ige unos mínimos e tructurales 
para garantiza r la calidad . 

Contamos co n un buen sistema sanitario 
en España, el Si tema ac ional de Salud , 
que es bastante eficiente dentro del pano­
rama europeo: damos una buena atención 
con un ga ro por debajo de la media. Es 
importante el marco en que se da la aten­
ción sa nitaria para que pueda ser de cali­
dad. Hay que scguir inrroducicndo activi­
dades dc mcjora de la calidad en el trabajo 
habitual de rodas los profesiona les, co ns­
truyendo procesos de ca lidad (A . Otero, 
I~J. Sarurno & R. ¡[arquet, 19(8) . 

Es importante recuperar el prestigi del 
médico, no co mo challlán de la rribu y 
poseedor ünico del saber, sino como un 

profesional que inspira onflanza porque 
se esfuer7..a por cstar aJ día y hacer su tra­
bajo lo mejor posible, a pesar de las nume­
rosas diflculrades con las que se encuentra. 
La calidad está presente en la mente de 

todos los acrores del sisrema sanitario: 
políticos, gesrores, profesionales y usua­
rios. Para poder conseguirla se precisa que 
roda el engranaje descrito funcione ade­
cuadamente. L1. formación es el eje funda­
mental de la calidad, pero debe ir acom­

pañada de otros elelllenros: sisrema 
sanitario adecuado, cenrros bien dotados 
en recursos humanos y materiaJes, políti­
cas de motivación y reconocimiento de la 
labor de los profesionales, ex tensión de la 
cuJtura de mejora de c;tliclad a todos los 
niveles y prestigio de los médico a nivel 
social . Todo ello conducirá a la ari facción 
y resolución de problemas de los u uarios, 
nuestro objetivo primordial. 

aromo PJ. E. Imperatt & CorbelJa, (1990). Evaluación de la calidad 
asIStencial en Atmdon Primllria, ExperiencÍllS en el mll1'co de la coopemdón ibérica: 
diseño. de /os proyectos. Madrid: Mini tecio de . dad y Consumo. 

Mejía, A. (1985). "Educaci6n continuada. Marco conceptual políticas y 
programas el la OM . Atención Primaria. 2: 191-198. 

Otero A... P.]. SatUrno & R. Marquet (1998). Mejora de la calidad en 
tendón Primaria. En: A Marrín ZUHO & J.F. Cano Pérez. Atención 

Primaria. 44 ed. vol. 1: 399-417. Barcelona: Harcourr Brace. 



A pe ar de que la lllanta le cubre 
rodo el cuerpo, esd tem blando 
de rrío. Ve el paisaje nevado a 

través del crisla l de la ventana, pero no 
quiere asoma rse a él, no quiere miral' ni 
fijarse en nada. 

¿Qué es lo que causa tamo dolor?, ¿es el 
haber sido rechanda?, ¿es b pérdida? Si 
al menos supiera qué es lo que de verdad 
duele podría esforzarse, buscaría Ull 
remed io, pero unas eces llora por el 
hombre desagradecido que la :llnndonó 
y otra, sobre lOdo, por haber sid o 
devuelta a esa casa en la que se sien le 
encerrada , encarcelada, una casa co mo 
ulla mazmorra, donde una vez tuvO un 

cuarto del que salía al mundo COIl sensa­
ció n de domini o, una ca a que dejó por 
él, y que ahora, de regreso, ya no es suya, 
no es de nad ie, ha perdido la luz que la 
envo lvía. Es una casa sin infancia. La 
madre murió. El padre es un fa nrasma. 
La vida rranscu rrió fuera de esta casa . 

De regreso a la casa invernal, ya no existe 
el paraíso, el reino se perdió por arro rei­
no que tamb ién se perdió. Si algo queda, 
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debe estar ahí fuera, emerrado en la nieve. 
Si tuviera ruen:as, sald ría al jardín y trata­

ría de recoger los copos helados antes de 
que se confundieran con los Otros, cada 
copo de nieve, cada I ~ígrim a única, C0 l110 

las suyas . Pero los ve caer, co mo si fueran 
de plomo, como si se hubieran cansado de 
volar, ya llenos de desesperación. 

Ames de marcharse, los cuento aún 
elHraban en la casa, se abrían todas las 
ventanas por las mañanas, el porche era 
una habitación Ill,ís . Los cuentos que 
nacían dentro sa lían fuera. Los cuentos 
que nacían fi.ler;l entraban en la casa. Jus­
to antes de marcharse, todo Aoreció. Olía 
a flores frescas por rodas partes. En el jar­
~íJ1, pegados a los muros de la casa, esta­
ban lo macizos de azaleas)' los camel ios, 
las mil hoj as de la camelia siempre 
naciendo y siempre marchit,í ndose. En la 
casa, los jarrones rebosaban. Flores amari­
llas, naranjas, moradas , blancas. 

¿Fue en ese insrante cuando empezó el 
dolor, en el mismo momenro en que 
dejó la casa rebosante de Aores , la casa 
donde se guardaban los cuentos, donde 



rodo en traba y salía, donde no se perdía 
nada?, ¿acaso empezó el dolor por u 
cuenta, sin dec ir nada a nadie, sin avisa r, 
justo en ese momento, cuando los jarro­
nes alegraban lodos los rincones de la 
casa? ESle dolor que ahora la ahoga, la 
inmovili za bajo la gruesa manta de lana, 
eSle dolor que no sabe qu itarse de enci­
ma. Como el frío, co mo el temblor. 

No liene sueño, ni hambre, só lo fdo. 
Quizá algo de sed . Por eso mira los 
copos de nieve, que se podrían beber, 
que se convert irían en agua en el cuenco 
de las manos. Beber agua fría, beber el 
frío del ai re y converti do en ca lo r. 

La sensación de haber vivido ya este 
1110memo no es nueva, viene de repente, 
siempre de repente, como si fuera nueva, 
desconocida, pero es ami gua y conocida, 
enla/ .. a con las arras sensaciones, con un 

ritmo de tiempo distil1lo en el que los 
espacios Aotan, sin lími tes, sin aristas, Ao­

tan y dan vueltas . Esta sensación, co n toda 
su ex[)'añeza, es una especie de rescale. o 
se sabe adónde conduce ni si sirve de algo, 
pero rescata, hay un instante en el que se 
respira una atmósfera de salvamento, 
como si en la agirada supe rfJ cie del mar 
embravecido, amenazador, apa reciesen 
súbitamente miles de salvavidas, sa lidos de 
la n,tda, de un barco r,'lIltasma que nadie 

puede ver, un harca lleno de hermosos 
presentimienros, de sensaciones ya vividas, 
siempre hermosas, siempre poéticas. 

La mujer abandonada se mueve ligera­
mente bajo la gruesa manta de lana que la 
protege del frío y de la casa vacía y sin 
cuentos. iSi pudiera alc.1l17A1r ese barco fan­
tasma!, isi pudiera :.lferrarse a uno de esos 
sa lvavidas que suhen y bajan con las olas l 

Un momento que se ha vivido ya y que 
no se pudo retener. Por eso vuelve ahora. 
La casa ll ena de flores antes de deja rla. 

Cuando estaba enfe rma, la traían al 

salón. Ya no esraba del todo enferma, ya 
se estaba cura ndo, no era bueno pasarse 
el día en la cama, ya no lenía fieb re. Pre­
paraban una de las rumbonas del por­
che. La cubrían e n mantas suaves, con 

alm ohadas. Aquí ha)' más luz, se ve el 
jardín, se ve la ni eve, se ven los cuentos . 

Los brazos se han librado del peso de la 
manta de lana. Primero surgieron la 
manos, rímidas, curios,ts, y en seguida se 
movió el brazo, hasta el momento ate­
nazado, repe nti namen re luchador. 

Hay muchos recuerdos en este rincón, la 
casa no está vacía del todo. En este 
momento, la casa es un recepr:ículo para 
rodas los momentos detenidos que evo­
can riempos soñados, vividos y;¡ sin haber 
transcurrido, vividos en su suspensión . iSi 
pucl iera asi rse a esa cadena de mamemos 
vividos ya, soñados ya, todavía co n voca-

ción de vo lverse a vivir y a so ñar! Esa 
cadena es la única salvación posible, fue 
una señal desde el mismo momento en 

que apa rec ió , en ti empos muy remoros, 
antes ele que abandonara la casa ll ena de 
Aores . Fue una seÍlal , aho ra lo ve .. Ex iste 

otro tiempo, un tiempo sin ese dolor que 
no e sabe si viene de la ausencia, de la 

sensación de pérdida, o de la humi lbción, 
de la co nciencia de haber sido rechazada, 

devuelta a un hogar en el que ya no hay 
flores que alegren los rincones. 

La gruesa mama de lana ha caído al sue­
lo en un movimienro lentísimo mil 
veces repet ido. Mantas caídas al suelo 
co mo las hojas doradas Aotan en el aire 
húmedo del otoño. La mujer se levama, 
se acerca a la ventana, posa sus dedos en 
el crista l. ¡Si pudiera vivi r aq uí, en esta 
cadena de momentos qu e no se acaba n 
nunca l Mira los copos ele nieve que se 
es trellan en el cr istal helado y siente el 
dulce, conso lador frío del agua deshe­
cha de los copos de nieve es trellados 
contra la venta na co mo si fue ra un agua 
que se estuviera bebiendo, porque esas 
lágrimas que ahora resbalan por el cris­
tal no son suyas, son el dolor deshecho, 
llorado allá Fuera, como en los cuenros. 



E 11 la act ualidad, la~ émOClones 
csr<Ín de moda. Me parccc una 
hucna l1oricia. Durantc los dos 

pri mcros tcrcios del siglo XX, la psicolo­
gía se descmendió del ll1undo emocio­
nal, llliClll raS que la psiquiatr[a y la neu­
rolog[a continuahan intercs,índmc por 

él. Fueron añm cn quc I.t psicología 
illlrmpccriva sc b,ttLt en rctirada. El ann 
imperialista dd conducri,J1lo harrió no 
solo a sw, cncmigm naturales -la con­
ciencia y la illlrmpccLÍó n-, sino a todm, 
sus co mpañ eros dc viajc: la cogn ición, la 
motivac ión , Lt Illcll1oria, la perccpción. 
La fraglll elllariedad ha sido el pan dc 
cada día dc las tcorías psicológica~. Pan 
para hoy)' hamhre p;lra mañana, claro. 
La motivación prosperó con el p, icoa n,í­
li, is, que descuidó la cognició ll y el 
aprendi/.ajc. El ap rcndi za jc prosperó con 
el co nduuismo, quc olvidó la motiva­
ción y la cogn ición. La cognición, la 
memoria y la perccpción prosperaron 
co n 1;1 G{'.¡tll¡p~)'d)()/{)gi(', que olvid ó la 

moti vación. La psicología cognitiva ha 
privilegiado la cognición, por supucsto, 
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pero hasta hace poco dejó de lado la 
emoción, el suj eto y algunas minucias 
m,ís. Parecc que las teorías psicológicas 
co nstruyen una casa demasiado pequeña 
y algt.'ln miembro ele la familia ti ene que 
dormir siem pre al sereno. En la Ama/­
(fI1l p~)I(¡'O/(lgiCII/ AssocJrrtiOIl hay ll1a~ dc 

cuarenra divi~ i oncs, no muy bien ave ni­
das. 

Como he dicho, la neurología estuvo 
Illuy activa durante esos años. H ayalgu­
nos momclHO!> estelar s: el descubri ­
mienro de las fun ciones del lóbulo lím­
~ico, por Papcz en 1937, su elaboración 
por MacLcan )' la crítica posteri or hecha 
por LeDoux; las investigaciones sobre la 
/()I'lllación reticular ascendente, ll evadas 

a cabo por Moruzzi )' Magoun, en 1949; 
el clescubrillliell[o por O lds de los cen­

tros cid place r, y los esruclio posteriores 
de Rodríguc/. Delgado: la explosión el e 
los estudios sobre neurotrallsmisores y su 
papel en la vida a~cctiva; la inHuencia del 
lóbulo Cromal en las ex perieJl cias emo­
cionab, es tudiada por Luria, Fuster )', 



ült imamcnre, por Antonio Damasin. Los 

psiq ui atras Lambién permanecieron fIe­
les, pero se ocuparon de las emociones 
como síntomas de la, patología~ menta­

les. Una gran partc de los trastornos que 
figuran cn el DSM son alteraciones emo­

cionales. 

Pero vo lvamos a la psicología de la emo­
ción . En los años treinta, algunos psicó­
logos -por ejemp lo, DuO), )' Me)'e r- pre­
dijeron que el término desaparecería de 

la psicología, pred icción que estuvo a 
punto de cumplirse en los setenta. l.a 
!::,peril/!f'II!al Psyehology eJe Woodworth )' 
Scholl1<:rg, una obra chisica, de rekrencia 

ob li gada en aq uellos años, incluía tres 
capít lllos ded icados a la emoción. de un 
roral de ve inti cuatro. En 1971, cuando 

Ling y Riggs publiC:lIon la siguieme edi­
ción, ninguno de los ve illlit.'ln cap írul os 
estaba ded icado a ese tcma. Otro clásico. 
el Cilrlllic!Jet, Mm/I/r¡/ o/ Chile/ Ps)'dJo­
lo.'!..)', en su ed ición de 1970, el iminó el 
capítulo dedicado a la emoción que ex is­

tÍa en la edición anter ior. 

AI()lTunadamenre, la crisis pasó. En los 

t.'dtimos años se ha despertado un ser io 
interés por e1l1l undo afectivo. Sus prota­
go nisras han sido: Amold , l.azarus, T Olll­

kins, Ekl1lan, Mandler, hijda, Ortony, 
Oatle)', johnson-Laird, í'.ajonc, Pribram, 
Dav idso n, LeDoux, Levemhal, l.ang, 

Scherer, Averi ll, I-Iarré, )' algun os más . 

• El concepro de inteligencia está cam­
biando. Durante siglos, nuestra culrura 
ha lllantenido una visión cogn irivisra de 

la inrel igencia. Se co nsideraba que su 
f"unción principal era co nocer)' su cul­
minación estaba en la ciencia. Ahora 
vemos con claridad que esa noción era 
FragmelHaria. b funció n principa l de la 
inreligencia es dirigir el co mportamiento 

para sa li r bien parados de la siruación en 

que estamos. Para conseguirlo necesita, 
por supuesto, saber COS;15, pero ralllbién 
evaluarlas bien, )' tene r sistemas eFicaces 

para contro lar la propia conducta. Los 
tcnómenos alCctivos, Illotivacionales )' 
ol itivos entran a f()l"lllar parte de la inte­

ligencia. o podríamos considerar inteli­

gente a una persona que supiera con cla­
ridad lo que hay que hacer pero no lo 
hiciera por pereza, coba rd ía, indecisión o 

por una impulsividad descontrolada. 

En varios lib ros - j} fabain!o sm!ill/m!rtl, 
Diccio//(zrio de los sm!il/lim!os y hllI/is!e­
rio de la Il()llIIilrld /mdie/rl- he esrud iado el 
lllundo al<:ctivo desde una teoría de la 
intel igencia . En lo que resta del artícu lo 

les haré un mapa de sitllación )' un breve 
resumen de conclusiones. El ser humano 

expe ri menta datm y valores. Que el so l 
luce hoyes un dato perceprivo, cogn iti ­
vo. Que la mañana esd bellísima es un a 
experiencia evaluativa, aFectiva. Veo a un 

niilo y siento ternura por él. Veo Ulla 
fotografía )' me emociono. En mi con­
ciencia se unen informaciones frías )' 

ca li entes, representaciones )' evaluacio­
nes. Para acla rar la selva de nuestra vida 
afectiva)' hacer su [a)(Qnomía co nviene 

di tinguir tres elementos: impulsos, r la-
. . . 

Clones y sentlmlenros. 

El nivel im pu lsivo lo forman aquellas 
necesidades, deseos, expeCtativas, 

motivacio nes que nos impulsan a 
ob rar. Con el nombre de "relaciones 

afect ivas" me rell ero a los Inos emo­

cionales que li ga n a un suj eto co n 
dercrminados objetos o personas. Por 

ejemp lo, el apego, est udi ado por 
Bowlby, no es un se nt imi entO, ni un 
de 'eo, sin o una relación. Las adiccio­

nes a drogas son ramb ién relaciones 
afecr iva . Se co nsol id a un lazo que 
posee energía propia, qu e produce 
deseos)' se ntimi enros, que no puede 
rompe rse co n I~lcilidad, que lim ita él 
campo de acción . La sum isión a un a 
perso na es otro ejemp lo. l)e rcibil11 os la 

influencia de esas relacione, en situa­

ciones de carencia o, por el contra rio, 
en situ aciones de presencia. Sienw que 
no puedo hacer determinadas cosas o 
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me sicmo mal por no poder hacer or r<1$. 
Tenemos que incluir aquí las experiencias 
de obligación, deber y responsabilidad. 

omo tienen el carácrer impos iti vo de los 
hábiros, podemos también llamar a esas 
relaciones "hábiros ah crivos" . 

Por último, ll egamos a nucstro tema: los 
senrimiemos. Empezaré exp licando po r 
qué utilizo esta p'llabra. En inglés se dis­
tingue co n f;lc ili dad entre emotiol7 y fee­
!ing L1 emoción es un fenómeno fisioló­
gico y psico lógic), que puede no ser 
conscieme. El senrim iemo cs la cx peri en­
cia consc iente de ese fenómcno. En castc­
llano hc propuesto que se llame "emo­
ción" a los se nrimientos breves, dc 
aparición brusca, intensos)' co n manifes­
tacioncs físicas visiblcs . 

• Lls principales ca ractc rísticas de los sen­
timienros son las siguielltes: 

l. En primer luga r, so n un balance co ns­
cie llle de nueSlra , iru<lc ión, en la que 
estamos, por· lo tanto, implicado" 
co mp licados, interesados. En ese 
balance, a mo en el balance de una 
empresa, intcrvienen v¡ui as parrida$: 
el estado físico, la marcha de nucsrros 

deseos y proycctos, el sistcma de crc­
encias. Nos adv ienen dc la relación 
quc un suceso, una situación, un cstí­
mulo guarda con nucstrOs descos, 
asp iraCIones, mctas co nsclen tcs o no 
consc iclHes. Lo que aparece poten­
cialm cntc relevan te para n ucstra 
metas se vive como ilHercsantc. Si 
llueStrOS deseos se va n satisT:Jciendo 
sentim os alegría. Si lenemos concien­
cia de que nuestras meras no se van a 
rea li/.ar o si hemos pel·dido aquello 
que podía cumplirlas senrimos frus­
u·ación, tri steza o desesperación . 
Cuando percib imos que algo amena­
za nuestros anh elos o proyecto ape­
rimelHamos miedo. Si un obsdculo 
nos cierra el paso semi mos 111 ri a. 

2. El balan ce senrimental es continuo )' 
cambiante. Los sentimielHos nos esdn 
informando sobre lo que sucede )' 
camb ian -o pueden ca mbiar- conri ­
nuamenre. Alan Srou/c ha mostrado 
que el bebé experimenta ya es ta eva­
luación cOlHinua, que le hace ca mbiar 
la I-i sa en llanto cuando la est imulación 
se prolonga, o Jlora r por lo mismo que 
le había divertido unos momentos 
ane s, si en el intervalo ha suced ido 



algo ~igniflcat i vo. Por ejemplo, una 
madre levama a su niño de algo más de 
un año cogiéndole de lo~ robiIJos. El 
niño juega y s(: rk. L1 mad re 1(: aban­
dona unos instantes, lo que in-ira al 
bebé, vuelve, le tranqui liza y reanuda 
el juego. Pero cuando le coge otra vez 
por los tobi ll o~, d niño ll ora. El 
aumento de la tensión provocado por 
la ausencia hace in rolerable los e LÍ­

mul os que ames (:ran placcmeros. 

3. Los selllimienros so n ex peri encias 
ciFradas. os cuesta trabajo admi tir 
que lo senrimienros, una evidencia 
tan descarada, tan firme, tan inevita­
ble, sean de naLU rale7.a críp ti ca. 
¿Cómo no voy a saber si estoy ena­
morado, furioso, aterrado o melancó­
lico? Tenemos que distinguir: una 
cosa es la cla ridad de la ex periencia y 
otra muy distinta la claridad del signi­
fi cado de . la experi encia. Maree! 
Prousr hace reconocer al protagonista 
de EII bllsca del tiempo perdido que ya 
no amaba a Albertina, que sólo la 

soportaba por la molestia que le pro­
ducía: "Hace un momento, analizán­

dome, creía que e la separación si n 
habernos visto era prec isamente lo 
que yo deseaba, y, comparando los 
pobres goces que Albertin <1 me ofrecía 
con los espléndidos deseos que me 
impedía reali za r, había ll egado, muy 
sutil , a la conclusión de que no quería 
volver a verl a, de que ya no la amaba. 
Pero aquellas palab ras -" It/rulernoisdl(' 
Albertina se ha marchado"- acaban de 
herirme CO I1 UI1 dolor tan grande que 
11 0 podría, pensaba, res istirlo mucho 
[lempo" . 

1::'1 protagonista admite que has ta el 
momenro ames de conocer la noti cia, 
"yo creía qu (: no amaba a Alberrina; 
creía que lo había anali7,ado todo 
exactamente, sin olvidar nada; creía 
conocer bien el ro ndo de mi corazón. 
Pero nuestra inteligencia, por I¡'¡ cid a 
que sea, no puede percib ir los ele­

memos que la componen y permane-

cen ignorado, en un e tado volátil , 

hasta que un fenó meno capaz de ais­
la rlos les imp rime un principio de 
so lidi ficación. Me había equivocada 
creyendo ver claro en mi co razón. 
Pero esre conocimiento, que la mas 
rl na percepciones de la inteligencia 
no habían sabido darme, me lo acaba­
ba de trae r, duro, deslumbrante, 
extraño, como una al cristali zada, la 
brusca reacción del dolor". 

4. Los sentimi enro so n fenómenos 
comunica tivos. L1 expresión corporal 
juega un papel muy fuerte en las emo­
cione . Basta obse rva r la conducta del 
niño. Su sonrisa, su ll anto o su enf:1do 
son Fo rmas de comunicarse con su cui ­
dado r. La simonía entre madre y bebé 
es muy notable. El nif10 ll ora porque 
neces ita algo y la madre entiende muy 
bien esa ll amada de auxilio. 

5. Los sentimientos ini cian una nueva 
tendencia. Disponen para la acc ión o 
para la inacc ión, que es también un 
modo de comporta rse. El miedo inci­
ta a la huida, la ternura al acercamien­
ro, la rristcza al retiro, la alegría al 
movimiento. Por eso se han csrudiado 
tanto ri empo en relación con la moti­
vac ión. Tomkin ll ega a decir que es el 
sistema primario dc motivación. 

• Los IC nómenos arect ivos nos introdu­
cen en d ca mpo de los va lores y de la 
a ción. Dificultan nuestro co mporta­
mienro o lo r;lc ili tan, lo endere7.a n bien o 
mal, propo rcionan un encaje en la rea li­
dad adecuado o inadecuado. A todos nos 
inreresa poseer un sistema a(-ectivo que 
nos permita vivir s<1tisf:1Clori ameme, y 
ahora sabemos que este sistema parcial­

mellte se aprende. ro l' el lo se habla cada 
vez l11 ,ís de un a educación afecti va, emo­
cional o senrimenral. Ésta es también la 
razón por la que desde hace muchos años 
vengo reclamando la introducción de 
estas (:nseñall¡Áls en los programas cduca­

tivos. Ojalá me hagan caso. 
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Theo M. Konijn 

I llIt l \1. Kt)' II ' 

Una vida 
dedicada a la 

• • 
ciencia 

El profe 0 1' Theo M Konijn , de 71 años, 
falleció el sábado 20 de ocrubre de 2001 
en su casa de Oegstgeest, Holanda , de 
cánce r. 

Para su fa mil ia)' amigos T heo Ko nijn cra 
una persona de carácrer tranquillo y per­
severanre. Pero para sus eS LUcli ante de 
doctorado era un mento r, ra n apas ionado 
co n su trabajo en biología, que podía 
pasa rse horas )' horas hablando de los 
ex perimentos que estaban real iza ndo y su 
pos ible interpretación. 

[(onijn esrud ió biolog[a en la Uni ve rsidad 

de Amsrerdam (1952- 1958), )' fue 
duranre el últ imo año de esta licenciarura 
cuando conoció a Kennerh Raper, un 
pres ri gioso profesor de biología evo luriva 
de la Unive rsidad de Wisconsill que se 
enco ntraba pasa n lo un año sab,ítico en la 
Un iversidacl de Amsterdam. Raper at rajo 
la atención de Kon ijn sobre Dir~)'ostelill lll 

discoidelllll, un microo rga nis mo que 
Raper había aislado en 1935 . En un 
en co rno adecuado las esporas de D. c/;'\,­

coidflllll germ inan, produciendo peq ue­
ñas amcbas quc permanccen scpa rada.~, 

alimcnlá nd os> de bactcri as mediantc 
fagoc irosis )' d i vid i éndo~c periódicamcn­
te. Cuando el alilllcnco se agota, se pone 
en marcha un programa de supervive ncia 
que hace que las amebas se agreguell for­
mando una masa celu lar que sc conoce 
con el nombre de s/lIg. A conti nuación 
cada j'/lIgcomienza a movcrse buscando la 
luz y el ca lor. Ti'as un periodo de migra­
ción, el slllg se de ticne y se yergue para 
fo rmar una nueva estrucrura en el que las 
célul as de la parte amerior del sll/g ll1ue­
ren y forman un tallo sobre el que s van 
depos irando las células de la pa rte poste­
rior del s/ug que, a su vez, se transforman 
en esporas elípt icas ada una de las cual es 
lleva en su illterior una ameba. En condi ­
ciones adecuadas, las espora germinan )' 

el ciclo de vida vuelve a omc ll't~a r. [(onijn 

quedó intrigado por el desa rrollo de D. 
discoideflll7 y en 1958 viajó a Esrados 

nidos, a la Unive rsidad de Wisconsin , 
pa ra trabaja r con este microorga nismo y 

obtener el título de docror bajo la super­
visió n de Raper. 

Sus investigaciones , ca racre ri7Áldas por el 
uso de técn icas de biología ce lular para 
contesrar cuestiones bioq uím icas, desraca­

ron siempre por su especial elegancia )' 
belleza. Konijn deseaba saber có mo las 
amebas de D. cliscoidelllll enconrraban las 
bacterias que necesitaban pa¡'a alimemar­
se, y qué las hacía agregar cuando s ago­
raba el alimento. Cuando I(onijn comen­

zó a n'abaja r con D. discoidelllll, se sabía 
desde hacía años que el mecanismo que 
guiaba a las amebas hacia las bac terias o a 
los cenrros de agregación era la qu imiota­
xis, pero no se h ~l bía logrado aún idenriFi­
ca r la natu raleza química de los agenres 
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Sus investigaciones, caracterizadas 

por el uso de técnicas de biología 

celular para contestar cuestiones 

bioquímicas, destacaron siempre 

por su especial elegancia y belleza. 

que jamás he vislo. Le gustaba onversar 
acerca del experimenlO que yo planeaba 
para ese día, cuál era el siguiente rema 
imporrante que de~eaba abordar, o sobre 
lo q uc acababa de lecr en alguna revista 
cienríflca, rodo ello a un rirmo increíble 

que yo casi no podía seguir. Mode ro y 
generoso, siempre dio gran reconoci­
miento a su colaboradores. o le gu ra­
ba dar conferencias formales. Y ranlpoco 
le gusraba escribir; de hecho, la mayoría 
de la corre pondencia que recibí de T heo 
lras dejar su laboratorio en 1980, eran 
posra les en las quc se refería brevemcnte 
al trabajo del laborarori o )' a sus impre­
siones sobrc la economía o la situación 
social del luga r que se encontrara visiran­
do. Lo que le encantaba era hablar. arrayenres. Ko nijn desarrolló un ensayo 

biológico medianre el que pudo producir 
gradienres de ex rracros bacreri anos y mos­
rra r cómo esros grad ienre guiaban el 
ll1ovim ienro de las amebas. Esre ensayo le 
permitió, además, estudiar có mo las ame­
bas se movían hacia los grad ienres genera­
dos por los cenrros de agregación de D. 
discoicleum. En 1967, en un brillante estu­
dio, Konijn , que se encontraba pasando 
un año sabárico en la Universidad de Prin­
ceron, en el laborarorio de John Bonner, 
demostró que el AMP cícl ico era la molé­
cula quimioráctica responsable de ar raer a 
las amebas de D. disocidelllll hacia las bac­
terias y los centros de agregación. Konijn 
demostró, adem~ís, que basraban diferen­
cias de concenrración de AMP cícl ico de 
menos del 5% entre lo dos exrremos de 
una ameba (que tiene un diám erro de 
unos 10 mm) para guiar a una célula hacia 
arriba de un gradiente de agente atrayen­
re. Elltre orras aponaciones, Konij n mos­
rró cómo, para ejercer su función biológi­
ca, el AM I> cícl ico no neces ira se r 
merabolizado, ino que inreracciona con 

receprores específicos situados en la super­
fi cie de la ameba. Más rarde logró ram­
bién demostrar que la interacción del 
AMP cícl ico co n e ros receprores específi­
cos induce la generación intracelular de 
AMP cíclico, y que esta molécula regula el 
movimienro de la ameba. 

Konijn fue una de las figuras l11á impor­
ranres duranre los primeros años cuando 
se es rablecieron las ba es bioquímicas de la 
quimiorax is. Él hizo de D. discoidellfll un 

organismo modelo para real iza r esre ripo 
de estudios. Cienros de i nvesrigadores 
co nrinl1an hoy en día estudiando cómo 
las amebas de D. disroicleJIIII son guiadas 
por gradientes de AMP cíclico, y estos 
esrudios han sido fundal1lelHales para 
alcanza r el grado de comprensión que hoy 
se riene de J:¡ quirniorax is en células de 
mamíferos, como los leucociros. 

Conocí a T heo en 1972, cuando enlré a 
rrabajar en su laborarorio de la Un ive rsi­
dad de Leiden para hacer el docrorado. 
En 197 1 Theo se trasladó desdc el Labo­
raro rlo Hubrechr en Urrech r, donde era 
direcro r del deparramenro de rlsiología 
del desa rrollo, a la Uni versidad de Lei­
den, donde fu e nombrado profesor de 
biología ce lular. El primer año solíamos ir 
juntos en biciclera desde su casa hasla el 
laboralOrio. Era el cicl ista más hablador 

La Ldr im<1 vez que vi a Theo cn su casa de 

Oegstgeesr fue en 1999, en primavera. 
Mi mujer y yo fu imos a visilarle a él y a 
su esposa, Zdenka, durante unos cuanros 
días. Ya estaba enfermo; su voz era más 
débil y pausada, pero seguía gusrándole 
hab lar. Todos los días se senraba en el 
salón de su casa y chalübamo durante 
horas. Co mo siempre, servía las bebidas 
con mucho cuidado, concenrrado en lo 
que esraba haciendo, co mo si se trarara de 
un experimento. Cuando nos despedi­
mos el Ldrimo día, nueslros ojos se encon­
traron y una vez mjs pcnsé sobre el gran 
hombre y gran cicnrífico que era, y sob l'c 
lo afortunado que había sido por haberle 
tenido como mentor de mis primeras 
In vestIga iones y como mi más querido 
amIgo. 

Sus estudios han sido fundamentales 

para alcanzar el grado de 

comprensión que hoy se tiene de la 

quimiotaxis en células de mamíferos, 

como los leucocitos. 

8 
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Agustín Albarracín Teulón 

Agustín AlbarracÍn Te ul ón nac ió en 
1922, en Carragena, docrorándose en la 
Faculrad de Medicina de Madrid. Fue un 
méd ico de gran vocación, que quiso ejer-

ce r su oficio a rravés del esrudio del pasa­
do de su proFesión y de su ciencia. Reali­
zó su resis docroral bajo el magisrerio de 
Ped ro Llín Entralgo, cuya amisrad nunca 

Al<llli\(l FC~ 

abandonaría, Forjando su buen gusro ¡¡re­
rar io en el esrudio de la medici na en Lope 
de Vega. Inició enroJ1ce~ una dilarada 
carrera como hisroriador de la medicina, 
que aba rcó muy diver os remas y muy 
ampl ios periodos. Se cenrró en el esrudio 
de la cris is de la medicina, de los 
momemos cruciales de la hisror ia de su 
proFesión. Su ampl ia Cldrura le permi rió 
muy variadas aprox imaciones, enrique­
ciendo una especialidad que se deba re 
enrre la ciencia y el human ismo. 

Analizó los poemas homéricos, llamando 
la arención sobre el proceso de seculariza­
ción de la med icina clás ica. Es evidenre 
que desde los escriros Sobre 111 lIIedicillfl 
rllltigllfl, o bien Sobre /11 el!fermedrld sflgra­

dll, el méd ico hipocr<Íri o se esFuel7-<l por 
explica r la enfermedad como proceso 
naru ral; creyente en el sagrado orden cós-



mico, la enfermedad sería una alteración 
del cam ino de la narura leza. Muestra así 
Albarracín, en los úlrimos cantos de la 
Odisea, cuando Ulises regresa a su haca 

como un vagabundo, solo acep tado por el 
perro, la presencia de estos sanadores. Sin 
duJa, junto a los diose médicos, aparecen 

pronto artesanos y sacamuelas, oráculo y 
hechiceras, éstas son capaces de empicar 
conjuros y drogas, así como de enseñar sus 
saberes. También surgen en la I1íada los 
so ldados médicos, que curan las enferme­
dades de las Aechas y de las espadas . 

La otra época 'principal de la que se ocupó 
es el gran momento de la revolución cien­
tífica, en el que la medicina se hizo 
modema. Analizó el pensamienro de los 
dos grandes médicos que, en el siglo 

Reunió una 

amena oratoria 

con una 

elegante 

escritura, su 

buen dominio 

de la lengua 

iba asociado 

con el más 

cuidado trabajo 

en a rch ivos, 

bibliotecas y 
hemerotecas. 

y 
RECUERDOS 

senclas 

Fue un generoso apoyo en las 

muchas instituciones y asociaciones 

por las que transitó. 

XVll, cambiaron la historia de la medici­
na. Si en sus comi enzos, en sus estudios 
sobre la medicina en las obras de Lope de 
Vega, mos tró el inrerés que ti enen los dra­
maturgos de la época por la medicina, sus 
trabajos sobre T homas Sydenham subra­
yan el papel que la observación al servicio 
de la clínica tuvo en la caLego rización de 
las enfermedades. Sus conceptos de enfe r­
medad y de especie morbosa han sido 
decisivos en el fin de la medicina galéni ca 
yen el inicio de la modema. Últimamen­
te ha biografiado a William Harvey, quien 
también fue un excelente clínico, cap,lZ de 

experimenrar y raciocinar sobre sus obser­
vaciones fi siológicas, ll egando a la descrip­
ción de la circulación mayo r de la sangre. 

La tercera etapa que le preocupó es el 
mundo co ntemporá neo, en el que ha 
estudiado la fi gura de Santiago Ramón y 
Cajal, así como la larga marcha de la cre­
ación de la teo ría celular. ne un cuidado 
es tudio imerno le la hisro ria de la hism­
logía, a una gran pas ión pues ta en la bio­
grafía del científico arago nés. So n muy 
valiosos sus es fue¡-ws por comprender al 
sabio humanista, así como al inves ti gador 
entusiasta. En fin , también se ha ocupado 
de la profesión médi ca, pues supo desen­
redar la maraña de los mil cÍtu los que coe­
xistieron a lo largo del siglo xrx, has ta 
que se unifica ron en el de licenciado en 
medicina y cirugía. Fue un excelente 
conocedor de la historia del ejercicio 
médico, que analizó a través de las tiwla­
ciones y las asociaciones proFes ionales . 
Supo explicar las luchas po r la colegia­
ción , que relin en los deseos de mejora y 
de defensa proFesional. También se ocupó 
de co rri enres alternativas en la histo ri a de 
la medicina, como es la homeopatía. 

Su ca rrera proFesional se centrÓ prontO en 
el Consejo Superi or de Inves ti gaciones 
C ientíficas, en donde fu e Profesor de 
lnvestigaci6n y Director del InstitutO 
Arnau de Vilanova. En sus hombros des­
Cc"lnsó durante muchos años la revista 
Asdepio que, desde el campo de la histo­
ria de la medicina y de la antropología 
médica, se amplió al de hisroria de las 
ciencias. Excelente y entusiasta docente, 
impartió una prolongada enseñanza en la 
Un iversidad Complutense)' en la Uni­
versidad Autónoma de Madrid , mostran­
do su preocupación por la formación de 
los jóvenes médicos. Sus clases cuidadas y 
eruditas, a la vez que chispeantes y ame­
nas, son recordadas por m uchas genera­
ciones de alumnos. Supo convencer a 
bastantes de que una adecuada formación 
técnica no es tá reñida con la lectura y el 
conocimientO de la histOria de la ciencia. 
Fueron numerosos quienes se acercaro n 
para realizar bajo su tutela la tesis docto­
ral, dirección que ll evó siempre con gran 
atención, proporcionando válidos conse­
jos y cuidando siempre la cal idad del tex­
m y su escritura. Fue un generoso apoyo 
en las muchas insriruciones y asociaciones 
por las que transitó, combinando la bon­
dadosa convivencia con una amistOsa 
colaboración. Reunió una amena oratoria 
con una elegante escritura, su buen 
dominio de la lengua iba asociado con el 
más cuidado trabajo en archivos, biblio­
tecas y hemerotecas. in duda, hemos 
perdido una persona de cadcr r alegre y 
generoso, siempre abierta a la ayuda y a la 
colabo¡·ación, al diálogo )' a la compren­
sión. Si fue un investigador que tamo 
supo enseñar, también fue un amigo cul­
m, amable e inteligente, cuya presencJa 
siempre nos [l itará. 
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Diego 

La edirori al Triacas tela acaba de 

pub li ca r un libro al qu e co rres­

ponde como a pocos el ca lifi ca ti ­

vo de clásico, el De seneclllte de Cicerón. 

Co n ell o añade un nuevo rítulo , el sex­

ro, a su co lección de " Humanidades 

M éd icas" . Esro es ya un hecho deslaca­

ble, sob re rodo en una revista co mo 

Eldon, dedicada precisamelllc el herma­

n;lmienro ent re las Ciencias de la sa lud y 

las Humanidades médicas . No es fre­

Cll cm e q ue una ed itor ia l sc lan e a una 

emlJresa com o éS la, y menos que lo haga 

co n el rigor y la pulcr itud a l a~ que nos 

viene acostumbrando Triacas tela. 

Lo primero q ue sorpr~ nde cn cs ta edi ­

ción es, prec isam eJl[c, la ca l idad y el cui­

dado que se ha puesto hasta en los más 

mín im os detall es . El li b ro ofrece el texto 

latino, una excelente traducció n castella­

na y ab undan tes nota expl icat ivas . Ade­

más, añade tres amplios es tud ios inuo­

ducro rios. El primero está co mpuesto 

po r el profeso r Jo é Manuel Ribe ra 

Casado, UIl O de los padre!> de la Gc ri a­

tría en nuestro p.lís. El segundo es el 

capí tul o que Georges Minoi~ escribió en 

su Hútoria de la I'ejez, wbre el anc iano 

en el mundo romano . y el tcrcero es 

obra de un l a[iJ1ist~l excele11lc conocedor 

d e la obra ice roniana, José A ntOnio 

Monge Ma rigo na. En rotal, nada menos 

que 133 p<lg in as . Esas tres introdu cc io­

nes sitúan al lector perfecta m enle en el 

co ntexro de la obra y además le d an las 

imprescindibles claves de lectura. 

Porque quien se acerca hoya cse lexro 

nccesita unas c iertas claves de lectura, si 

es que quiere penel rar en su entraña. 

Pa recería obvio que un hombre de la 

amplilud de miras y de la pro lífi ca pro­

ducción lilerar ia de C icerón escribi era un 

tratado sob re la veja, sobre LOdo si ~e lie­

ne en cuenta que lo compuso cuando ya 

tenía sesenta y t res años)' se enconr raba 

en el fi nal dc su vida. De ahí que Cicerón 

escriba muy al comienzo : " I i intención 

es li b rarle a ti , y rambién a mí, de eS le 

peso que tcnemos en co m LIIl , el de la 
vejei'. inminente o, por lo menos, próx i­

m a." Pe ro sin embargo, y por mús que 

p ueda parece r sorprendentc, eSle libro es 

una excepción en la lilera[Ll ra g reco la lina . 

En CO lllra de lo que un leclor despreve­

nido puede pensar, el rema de la vejez 

no interesó a los esc ri lores c l,ís icos. 

Mu y al co nt ra rio, la vejez fue un [cma 

desprec iado por el clasicismo. Supone 

deb ili dad , impe rfecc ión y cn tamo que 

tal se hall a muy alejada de los ideales 

apolíneos. En la lite rarura gr iega ha y 

leSlltll On ios abu nda n lísim os en con lra 

del anciano. El más famoso e ' , quió, el 

so rprende nte capí lulo l.) del li bro 

segundo de la Rc¡órirtr de Aristóleles. 

Tod a la aCl i[ud clásica am e la ve jeL se 

halla co ncentrad a cn la se nlencia d e 

Platón, cuand o dijo que " la enferme­

dad es un a ve jez prematura y la vejez 

una enfe rm ed ad permanelHe . El 

a nClano , cn ú llima instan c ia , es un 

e nfermo. 

C ice rón parte de aq uí , pero no para 

seguir en la mi sma lín ea sino para enfo­

ca r el tema desde una pers pec tiva qu e si 

biell no es opuesla a ésa , s í es dist in la. 

Ya en las p rim ras p,ígi nas c i [a a Aris­

lón d e ,eos, un a risrotélico que co m ­

puso un li bro sobre la vejez que. a lo 

que parece, S~ h allaba co mpl etam elllc 

en la línea d e su m ac n o, ésa a la que 

antes hemos hecho refe rencia. C ice ró n , 

po r el ontrario, va a d edi ca r su libro a 

exa ltar las dimens io nes po itivas de la 

vejcz. No es que la co nsid e re la etapa 

mejor d e la vida , o aqué lla en la que el 

se r humano goza de m ayo r plenitud . 

No es e. o. P ro pi ensa que tampoco se 

la puede ve r de mod o ta n nega t ivo 

como la había vCllido tra lando la tradi­

c ión apolínea. C iccró n quicre resa ltar 

los aspe ros Ill ,ís interesanles de es ta 

e tapa de la vi d a, aque llos qu e pu ed en 

ll eva r al viejo a reconc il ia rse co n su 

si tuació n )' hasta a vivirl a co n una cier­

la satisfacc ión . 

¿Qué razo nes aduce C ice ró n a favor d c 

su tesis? H ay una mu y im portante, que 
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le viene d la propi a trad ición romana, 
dondc los ancianos, los sc nadorcs, 

tuviero n una eno rm e autoridad priva­

da y públi ca. Esto Fue atcmped ndose 
co n el paso d I ti empo, espec ialm cntc 
durante la época imperi al. La Roma 
republi ca na tuvO, sob re todo en sus 

prim eras etapas, rasgos claramclltc pri­
miti vos, y es cosa sab ida que los ancia­
nos fuc ron el centro de la vida social en 
la práctica tora li dad dc los pueb los pri ­

mi tivos. Só lo el paso del ricmpo y el 
desa rrollo de la civ ilización Fuc fI'asla­
dando el poder hacia los individuos 
maduros y margi nando al ancia no. En 

toda la histo ria dc las civilizac ion cs hay 
un claro proceso de juvcnilización de 
la vida. En un principio el ce m ro lo 
co nsrituían los ancianos, pero poco a 

poco es tos Fueron desplazados por los 
más jóvenes. Ese desplazamiento es 
cla ramente pcrccptible cn la cultura 

gri ega, cn la que ya hemo visto que no 
hubo nin gún aprec io del anciano. Y se 

prod uj o tamb ién cn Roma, como se 
advicrte cla ramente al co mparar los 
usos de la época rep ubli cana co n los de 

la ctapa imper ial. ice rón co noce per­
fecta mente la tradi ción de su pucblo y 
eso le lleva, si n dud a, a tene r un a cier­
ta sc nsibilidad hac ia la épo ca de la 

vCJez. 

Pero hay otra scgu nd a razó n mu y 
im portante. C ice rón no vive en la épo­
ca de Ari stótele . El cbs ici mo está ya 

muy lejos . H an pasado mu chas cosas, 
eIH re ot ras todo el mov imiemo intelec­
tual dc la época del heleni smo, y no en 
últim o lu ga r d muy podc roso movi­
micnto esto ico . El cstO icismo co nside­

ró siempre que la vid a tenía la es tru c­
tura más perfccta posible, y que el 
sab io debía sa berse adaptar a ell a, vien­

do siempre la dimensión positiva de las 
diFercntcs eta pas dc la vida. La imper­

turbab ilid ad esto ica ra tOdo un modo 
de enfrcntarse a las advers idades, y 

El libro ofrece el texto 

latino, una excelente 

traducción castellana 

y abundantes notas 

explicativas. Además, 

añade tres amplios 

estudios 

introductorios. 

có mo no , también a ésta, a la de los 

afIaS ftnales. Desde e ta perspectiva, 

cabía ver la vejez co mo la eta pa más 
adecuada para alca nza r el id ea l de per­
fecc ión, la imperturbab ilid ad. 

¿Tiene se ntid o relee l' hoy el librito de 
C ice rón? Muy probab lemente tiene 

mucho más sentido que lo haya tenido 
nunca an tes. o en vano VIVimos una 

época co mpl eramente paradój ica en esre 
tema. Siendo aquéll a en la que hay más 
ancianos, y an cianos de más edad, es 
ram bién L1 na de las que más tozudamen­
te ni ega el m ismo hecho de la vejez. 

¿Podría ayudar el libro de C icerón a la 
elaboración de algo así como una nueva 
meditatio JCIlectlltiJ? 
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José Miguel Colldefors 

Hace casi dos años co menzó es te ciclo 

en el que hemos ido co nociendo m ejo r 

la re lación, ya sa bemos qu e íntima , 

entre literatura y enfermedad , a través 

de qu ienes han co mpartido co n nos­

o rros su mirada desde la imaginac ión o 

la m emori a. 

Anton io amo neda es un escriro r qu e 

siente nítida la relac ión ent re ciencia y 

literatu ra, tanro que proclama, con emo­

ción, que su libro preferido es un trata­

do far maco lógico, el Pedacio Dioscórides 
Anawrbeo, acerca de la Materia Médica 
Medicinal y de los VeJlenos MO,.tífl,.os en 

la traducc ió n castellana de André Lagu­

na, un a obra que Anron io Gamo ned a 

Ice co mo "u n prodigioso di scu rso ép ico 

sobre el sufrimi ento co rporal y b spe­

ranza" . 

De aquel m édi co human is ta , And rés 

Laguna, se pregunta Gamoneda por qué 

siendo un gran pocra poseído po r la cien­

cia no ha llegado a se r un clás ico de la 

li teratura españo la. De la relac ió n con el 

Dioscórides, y con Lagu na, qu edan en 

Gamo neda, ademá del co nve ncimi ento 

de que e l t iempo con vie rte el lenguaje 

científi co arca ico en lenguaje arrístico y 

de que no puede habe r frontera enrre los 

géneros litera rios , el Libro de los venenos y 

un ava nce de lo que se rá un di ccionar io 

relat ivo a la ciencia médica a rca ica, bellos 

homenajes de qui en enrró en un texto 

clás ico, el citado Dioscó,.ides, con - nos ha 

d icho él- "crueldad de enamo rado" . 

Anto n io Camoneda empezó a escr ibi r 

ha e m ás de m edi o siglo, "yo te apaga ré 

la tarde co n la ni eve de m is labios" so n 

versos de un o de sus pr im eros poemas 

conocidos. 

An tes, mucho am es d el Diosrórides d e 

Lagu na, Camo neda había tenido ent re 

las m anos y leído co n emoció n Otra más 
afta vida, aqu el libro d e poe m as qu e 

p ubli có or ro An tonio Ga mo neda, su 

~on o ra 
padre, y que fue, como él ha co ntado , el 

único libro que había en su casa y co n el 

que " lim osneando ayuda" ap rendió a 

lee r, advirtiend o la ex istencia en aq uello 

poem as de un valo r desco nocid o que 

hacía emocionante la palabras, i ncl uso 

las qu e no eran inteligibl es pa ra aq uel 

n iño qu e crecía en León "e n aq ue ll os 

años tristemente inolvidab les", como los 

ha ll amado Ca moneda . 

En c ierro modo , co n aque ll os poemas le 

oc urri ó a lgo simil a r a lo que sent iría 

muc hos años d esp ués oyendo " la voz 
marernal y terrib le" de Lou is Amstrong 

o d e Maha lia Jackso n: "senría los signifi ­

cados, no los co mp ren día" ha esc ri ro. Ta l 

vez a esa se nsación pudo referirse Ma ri­

na Tsvera ieva cuando esc ri bió: " hay en b 
poesía algo más importa nte que los sig­

nifI cados, su so nido" . 

Del jau vocal, además del eco del poe ra 

turco az im Himker , viene, en pa rte, 

Bllle5 cmlel/llt/O, u n libro publ icado con 

demo ra que es uno de los m~ís hermosos 

y co nmovedores de la obra, herm osa y 

co nm ovedor,l , de Anro ni o Camoneda . 

Libro d e expe ri enc ia y testimo ni os, d e 

memoria y de dolor. Co n aquel libro 

recuerd a al mejor Vallejo, a aqué l que 

esc ribi ó)' que se pregunraba qu é oCllrri­

rí:1 "s i de. pllés de ta nta historia sucum ­

bi mos, no ya a la ete rnidad, si 11 0 a esas 

cosas se n illas, co m o e ' rar en casa o 

pO l1 e rse a cavilar" . Ye que Ga lllon eda 

nos hab la, por decirl o también co n pala­

bras d e Vallejo , "del desastI'e cord ia l de 

la esperanza". Bllles castel/flllO lo había 

escriro Ga m o ned a d spués el e los poe­

mas de IIblelJaáólI illlnóvil y de aquell os 

ar ras publicados como E\"flltos J, en los 

que hay poemas tan ino lvidab les co mo 

!-errocar,.il de A1tll¡¡l!alla. 

A lbert Call1 us esc rib ió, en un a d e S lIS 

Carlm rlllIl allligo alelllán, que "s i a veces 
parecíamos prefe rir la just ic ia a nuest ro 

pa ís e ra porque queríamos alllar a nues-

• --,.., -. • . .?" ";' '.~ 
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uo país so lamente en la justicia". Esa 

idea de Camus, en parte al m enos, e la 

que está en los versos fina les de Ferroca­
rril de MataILana: 

"España es también una ti erra 

pe ro una tierra só lo no es un país, 

un país es la tierra y sus homb res 

y un país só lo no es una patria, 

un a patr ia es, am igos, un país co n justi-
. " cia. 

De pués de aquel libro, la poesía se con­

vierre para Anton io Gamoneda en "un 

amor pre ente pero imposibl e" hasta que 

ll ega n aq ue ll as palabras: "El óx id o e 

posó en mi lengua como el sabor de un a 

desapa ri ción" y con ellas un li bro bellísi­

mo , Descripción de la mentira, texto del 

que se ha subrayado su reiterac ió n rí tmi ­

ca y su eco surrea lis ta, eco que, a veces, 

niega amo neda y que viene a se r la 

constatac ión d e que la ve rd ad nunca 

ex istió y de que, a l fi na l, " lo que qued3 

es el relato incomprensible de noso tros 

mlsmos" . 

i Bll/es castelLano e un;} forma d e co n­

so lac ión , Descripción de la lIlentim es, 
para él, un "ca n tO de perplejidad", uno 

de los estados favo ri tos de conciencia de 

amon eda, co mo ha esc ri tO a lgun a vez. 

D espués ll ega n Lápidas, un a obra qu e, 

en pane, es un reco rl' ido por su c iudad, 

Leó n. Luego viene Edad, su poes ía ca i 

co mpleta por aquel entonces y, en 1992, 

Libro del frío, una o bra especialmente 

deso lada , un libro est rem ecedor II cno de 

emoció n y de bell eza . Si en Descripción 
de la lIIentira Gamoneda es ribi ó: " ó lo 

vi luz en las habitaciones de b muerte", 

en Libro del fi'ío, " la luz se anun cia en los 

cuchillos" y "ya so lo hay luz dentro de 

mis ojos". 

De Lib/'o del frío quedan ya en nosotros 

aquellos versos de esperanza o de resig­

nación o de aso mbro: "Hierba de so le-

dad, palonus neg ras: he ll egado, por fin, 

éste no es mi luga r, pe ro he ll egado". 

En la anto logía ólo luz, publi cada en el 
aÍlo 2000, hay poemas de su colabora­

ció n con Juan Barjola, reunidos en Mor­

tal J 936, y de su encuen trO con Tapies, 

Frío de límites. que inco rpora a la nueva 

ed ic ión de Libro del frío, y es qu e "a 

veces un poema es también una imagen. 

Hay que verlo cn su brusca apa rició n , 

co mo si fuera un cuad ro" , co mo d ijo 

V::¡[ ente precisam ente en sus conve rsa­

ciones co n Tapies. 

Antonio Gamoneda ha escrito en uno 

de los trabajos que se recoge en EL mer-

AH, III\() FC~ 

po de los símbolos que su relativo aisla­

miento le ha privado de part icipa r en 

montajes ge n racionales, pero que esa 

privación se ha vuelto a su favor: " H e 

tenido sue rte, yo so lo pucdo ll evar mi 

pobreza y así hacer poesía co n c ie rra res­

ponsab ilidad". 

A él se llega sielll pre mejor con una lec­

tu ra posesiva, la única que cabe en poe­

sía, como él escri bió a propósito de Jor­

ge G uill én )' co nscientes, co n él, de que 

"la poesía exisre po rque va mos a mo rir y 

lo sabemos", y de que al fin )' al ca bo, la 

pas ión rea l y mayor de la poesía no es 

arra cosa que "u n hombre solo , una hoj a 

en blanco y s il encio" . 
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Con otr ¡rada 

Crónica de la Jornada YolandaVirseda 

Antonio Gamoneda: 

"Sufrimiento 
, 11 

Y poesla 
n 1936 tenía cinco años y vivía en un 

barrio obre ro de Leó n, a medio cam i­
no entre la es tación de rren y una cár­

cel de exte rmini o qu e años después e 
convirt ió en un hotel , el más famoso 
de León, el San Marcos. Su call e era 

paso ob li gado de las cuerdas de presos 
que venían a mo ri r a aquella legenda ri a 

prisión. Y el ni ño los veía pasar, escu­
chaba sus gr itos de condenados y se 
grabó en su memoria in fantil el co lor 
rojo de la sa ngre en las unetas. La 
mu erte, desde enron ces, dejó de ser un 
fantasma para este poeta para conver­
tirse en una presencia real. Le acompa­
ña en su escritura porque su obra es "el 
relaro de cómo avanzo hacia la muerte" 

y según sus palab ras, "la poesía, quié­

rase o no, se hace desde la perspectiva 
de la mu erte". 

Antonio Ga monecla, por edad, perrene­

ce a la llamada Generación del 50, pero 
su poes ía rran scurre al ma rgen de gru­
pos generacionales. En ocasiones recu­

rre a temas co munes entre otros compa­
ñe ros cronológicos co mo la guer ra, la 
posguerra o esa atmósfera de la vida en 
provin cias que es hilo co ndu cror de 

m uchas obras. Pero Gamoneda em plea 
una poét ica rad icalmente perso nal, 
muchas veces a co ntracorri ente de las 
modas . 

e sabe co mprom etido con un lenguaje 
min or ita ri o, el de la poesía, )' no hace 
ninguna co nces ió n: "la poesía es ot ra 
cosa, o sobra". Le gusta definirse co mo 

poeta provinciano, y en ocasiones ha 
repetido que su escri [lira e poco esti­

mulante , pue. sabe que hablar de la 
muerte)' d la de 'esperanza no es atrac­

tivo para la gra n mayoría. u poesía 
atrapa al Iecror. Detrás de la profundi­

dad de sus ve rsos hay una rigurosa 
investigación rítmica y lingüíst ica que, 
cuando menos, seduce)' atrae. Es el pri­
mer paso ... luego e conviene en un bál­
samo CO J1lra la, mi smas heriJa~ que su 
lectura provoca. 

"No tengo miedo ni 
esperanza" 

La Illuerte, o más bien la conciencia de 

la muerte, es recurrente en su poesía y 
all í esd su génes is, pero e ta perspectiva 
inclu ye el amor a la vida:" i no supiése­
mos que vamos a Vivir, Viviríamos en un 

presclHe sin memorta )' sin noción teIll­
poral. Ante ese horizonte sin memoria, 
la poesía 110 puede producirse". 

El rírulo de la co nferencia ele Anronio 
Gam neda fue S/lfrinziel/to y po('sía, pre-
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Con otra mirada 

La poesía no es escritura sobre la vida, 

sino una emanación de la vida. 

es mu c ha vece p é rdida y enferme­

d ad. D esd e esta concie ncia d e sufri­

miento se esc ri bi eron mu chos de los 

m ejo res ve rsos . Y Gamoneda es un 

ex pe rto en algunos pad ec imi entos: 

"Soy un d epresivo . Lo é y ocurre des­

d e h ace m ás de cuare n ta a fia s. Estoy 

d octorado honoris callsa en es te t ipo d e 

sufrimi el1[o. Pu es bie n: desde un a ana­

lít ica nada sa ti sfac tori a y unas ca ró ti­

d as al pa rece r stenosadas, hasta episo­

di os .isquémicos entcnd id os como 

peque ños infartos ce rebra les y a lgú n 

a ñadido d e ca rác te r he mipl éji co, 

pasa ndo por taquicard ias, di spara tadas 

a lterac ion es de la pres ió n arterial y 

ar ras menudencia (inclu ya n rambi én 

i qui eren m i co ndi ción de hipoco n­

dría co y sus dol o rosas im ag in ac ion es) 

ocurre que cas i todo se debe (lo p ien­

so yo y tamb ién h ay prcsunción c líni­

ca de ello) a desenca denal1[es "mora­

les" en co ncurrencia co n un a predi s­

posición probabl em e nte genér ica" . 

"la única poesía es la que 
calla y aún ama este 
mundo" 

Aún s ie nd o un refl ejo de a lgo tan 

uni ve rsal co m o e l su frimicl1[o , la 

pocsÍa es una a rre min o rita ri o, y 

aunqu e se tra ta de una fu ente de 

co nsuelo, es asequibl e só lo pa ra 

unos pocos : "La poes ía es una c rea­

c ió n necesa r ia incluso cuando , 

como ahora ocurre, s6 10 rec ibc 

atención por parte de una minoría. 

La poesía nos hace part ic ipar a 

emi so res y a rece ptores en un a 

ca usa ex istencial positiva. Su va lo r no 

es tá en la orn amentación ni en la cober­

tura cul tural del oc io. Es a lgo m ás 

serio". La poes ía, dijo Ga m oneda, no es 

litc rat ura: " la lite ratura es represe n ta­

ció n , desc ripción , imitac ión de una rea­

lidad , es dec ir, una f] cció n , y la pocsÍa 

nunca es una f]cción sino que es aU(Q­

rreferenre c inrrarrefe rente. La po sía no 

es esc riru ra sobre la vida, sino una em a­

nació n d c la vicia". 
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Co n la poesía se di ce n aquel las cosas 

que no pued en ex presa rse co n o tro 

lenguaje, si rve "pa ra 110m brar I desco­

nocido, lo qu e no ex ist ía has ta que no 

está escriro". La poesía , desde luego, así 

v ista 11 0 es lite ra tura. No se trata de 

un a fi cció n en la que e l lenguaje 

coquetea co n la rea li dad y c n la sub­

jet ividad , la poesía es rea lidad e n s í 

mi sm a y po r eso prec isa d e orro len­

guaJe pa ra exp resa rse. 

El poe ta no neces i ta refe rencias a la rea­

lidad o palab ras co loqui ales co mprens i­

bles pa ra la mayo r parte de los lecrores . 

··1 poeta crea su mund o y ti ene derecho 

a rea r su poética. Aunque hay excep­

c io n es emin entes . Amonio Gamol1eda 

ha b uceado en texros muy a lejados d e 

la poes ía, co mo los esc riros d idácticos y 

c ien tíflcos de la antigüedad y la Edad 

Media, y ha enco nrrado ve rdaderas 

muestras de sensib ilidad y subj etividad 

poética. Trabajando co n los rratad os de 

ica ndro, Av ice na, P linio , Galen o, 

Dioscorides ... ha se lecc ionado un co r­

pus tan sorprendente como esros ejem­

plos: Acón iro: la cente ll a Aorece junro a 

las aguas. Lo lIi cid as sienten en í un a 

m ano de luz. uaja el espeso r del cere­

bro y e l cue rpo se e ndurece az ul. 

Án trax: M iel Y cilantro consll men los 

ca rbun cos, pe ro la locura en rra en la 

venas m ezclada co n la mi el. Ep il eps ia: 

es la gota co ral , fl ema infecc iosa. Sa le 

de l hombre el pensa miemo y, entre rui­

do de huesos ro rturado , sa len tambi én 

los espíritus y la mierda . 

Lo qu e ya ha d ejado d e se r rea lid ad 

científi ca, co n el paso de los años se ha 

co nvenido "en v rdad poética" . La cien­

c ia amigua, es ahora sobre todo poesía . 

Lo qu e un a vez más nos hace pe nsa r 

¿hay rea lmente un abismo ent re la cien­

cia y la poesía~ 
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José Ángel Sánchez Asiaín 
Presidente de Honor 

de la Fundación BBVA 

Presidente de la Fundación COTEC 

José Ánge l Sánchez As iaÍn figura en 

negrita entre las páginas oe la historia de 

la economía española. Y no sólo por 

habe r asumido la m~1xima responsabili­

dad de una de las instituciones más 

importantes de España, o por haber 

desempeñado el cargo de Secretario 

G eneral Técnico del Min isterio de 

Industria duranre los ailos sesenra. Tam­

bién por su contribución docellle desde 

la cáredra de Hac'lenJa 1)ública y Den~ ­

cho Fiscal de la Un iversidad de Vlllado­

lid, y por su gran producción inrclectual 

patente en m¡lS de cien anÍculm cienrÍ­

ficos, libros e intervenciones en congre­

sos y conferencias de lo~ principale 

fc)ros mundiales . 

Hace ya muchos año~ que defendió las 

grandes fusione. bancarias como una 

forma de afromar la cOl11p<.:lencia mun­

d ial. Emonces sus palabras causaron 

cierra sorpresa y . uspicacias, pero sólo 

Linos años después se demostró que en 

realidad eran pl·oféticas. El nue o mile­

n io le ha dado la razón casi literalmente. 

Un ba nquero (con maYlIsculas) "inte­

lectual". Como contrapunro a su activi­

dad financ iera, desarrolla una intensa 

actividad cultural fruw de una insa -ia­

ble curiosidad, que aún se pude adivinar 

detrás de una mirada sorprendentemen­

te adolescente, la misma que le acerca 

apasionadamente a la literatura de 

l.ewis Curol!. 

Nos recibió en su despacho del edi~lcio 

del BBVA ell Madrid. Un despacho 

acogedor, u'anguilo, varias plalllas por 

enei ma de la vOl"Úgine de las calles más 

Ileo)'orquinas de Madrid. Y supimos 

que detr:ís de su gran actividad late Ull 

sólo impulso: "el esfuerzo por comprell­

der el mundo y conf-igurarlo de Formas 

siempre lluevas". 

Eillo!]. Joaquín EstefanÍa se refirió a 

usted, en un artículo publicado en el 

diario El País, como "el banquero 

intelectual" ¿qué relación hay, y que 

relación debe haber, entre el mundo 

de la economía y el de la cultura? 

J.A. Sánchez Asiain. La economía ror­

ma parte de la cult ura, )' esas amablcs 

palabras de Joaquín Estebllla tratan de 

alguna manera de dc/1Jl ir una actitud 

anre la vida o ante los problemas, que 

en el Fondo emallan de la sed de cono-
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a lnvestl aClon, or ue e a an e 
es innato a ser umano" 

cim iento , U n ime!cctua l lo q ue imem a 

es entrenra rse y cO lHestar ¡¡ d istin ros 

imerroga m es: ¿qué es tam os hac iendo?, 

¿para qué lo es ta rnos haciendo?, ¿cóm o 

so lucionar este probl ema', ¿cóm o lo 

conrempl arem os de ntro de unos años? 

. ,. y esto ante cualq ui er c ircunsta ncia o 

acrividad, Po rq ue la b úsq ueda de res-

puestas debe ser un a perma nente acti­

tud ante la vida, una preocupac ión 

co nstante qu e invite a la refl ex ió n antes 

de ac tu ar, espec ialmente en un mu ndo 

q ue, a veces, camina dem as iad o dp iclo. 

Eillon. Usted fue Presidente de la 
Fundación BBVA y ahora ostenta la 

R I·I'(J}tl:\11 1·(l]lH;R\!lll>; FC~ 

presidencia de honor de la misma 
¿cuáles fueron las líneas de actuación 
de esta Fundación durante su man­
dato? 

J .A. Sánchez Asiaín. E tec ti vamem e 

e n la actualidad soy Pres idente d e 

H o no r d e la Fundació n , pe ro durante 
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diez ailos [J'abajé muy act ivame nte en 

el la. En esa etapa rraré de d csarro ll ar 

desde la mi sma Fundac ió n una refle­

x ión profunda, se rcna, co n horizonte 

rempora l amp li o, y co n medios sufi ­

cientes, sob re alg un os de los prob le­

mas qu e afecra n a la sociedad es paño­

la . Porque lo planreamienros 

es tratég icos requic ren tiempo y recur­

sos . specialmenre riempo . Y c n es ra 

línea, equ ipos mulridisciplinares , il1[e­

grados por expertos de gran pres ti gio, 

fucro n a nali za nd o y formulando co n­

clusio nes y dict;lmcnes so bre diversas 

cuesuo n es qu e nos co nCie rne n , cn 

campos co m o la economía, la tec no lo­

gía, la sa lud , e l mcdio am b ienre, o la 

soc io logía, e nrre o rros . Casi 300 inves­

tigac iones y pub licac iones q ue han 

respo nd ido a ese co nten ido. 

Eilloll . También es Presidente de la 
Fundación COTEC para el desarrollo 
tecnológico, miembro de otras tantas 
Asociaciones y Academias ¿qué papel 
desempeñan este tipo de asociaciones 
en la sociedad? 

].A. Sánchez Asiaín. Las Fundaciones 

doran a la soc iedad de un mi cro rej ido 

insr itucion al qu e co nfo rm a un a espe­

c ie de colchón enrre lo públi co y lo 

pr ivad o . Es dec ir, que de a lguna ma ne-
. . . 

ra so n InS[Jtu c lo nes que SJf ve n pa ra 

v n ebrar la sociedad. Tambié n sirven 

para demosrrar que los bienes públi cos 

no deben se r necesa ri am ente produ ci­

dos desde e l área púb lica, po rqu e 

muchas Fundaciones pr ivad as por su 

o rige n, por su financiación, y por su 

d irecc ión, a lo qu e se ded ican real­

menre es a ofrece r a la sociedad bi enes 

de naru raleza públ ica . 

y en cuanto a COTEC, un ejem plo 

m ás de ese mi c rotej ido inst iruc iona l 

de que acabo d e hablar, es una Funda­

ció n nac ida pa ra porencia r b recno lo­

gía en nu esr ro pa ís, dando por supu es­

to q ue el ni vel de b ienes ta r de un a 

soc ied ad está cada día más co nd ic io­

nado po r su ca pacidad de rran sforma r 

co noc imien to en Prod ucro Interi o r 

Bru to , y q ue es to requ ie re u n a lto 

n ivel d e innovación tec nológica. Dcs-



de COTEC hemos pretendido sens ibi­

lizar a la soc iedad española respecto a 

la urgencia de disponer de la tecn o lo­

gía necesaria, hemos levanta d o el 

mapa tecno lógi o de España, y esta­

mos ana liza ndo en profundidad el 

ciclo de transformación de in ves ti ga­

ción en riqueza, de cuyo estudio se van 

desprendiendo un a di ve ['s id ad de reco­

mendaciones práct icas, algunas de las 

cuales ya se ha n ap li cado, o está n a 

punto de a pli carse. 

Eillon. ¿Cómo afecta a la sociedad la 

nueva economía? ¿cree que la llama­

da revoludón digital está condicio­

nando un nuevo tipo de pensamien­

to? 

j.A. Sánchez Asiaín . Lo pr im ero q ue 

deberíamos pregunta rnos es si la eco­

nomía digital representa camb ios co n­

ceptuales, es dec ir, s i rep resenta al go 

más qu e un a apo rtac ión in srrum e nral 

a la s in ergia que se ha producido en tre 

las tendenc ias eco nó micas hac ia una 

nu eva forma de neo liberali smo, y la 

ca pacid ad de ap licación y desa rro ll o 

qu e le brindan las nu evas redes elec­

tró ni cas , Y es claro q ue las tec no logías 

d ig itales es tán altera ndo la forma de 

trabajar, e ine! uso el ti po de trabajo 

que real iza m ucha gente, y que la eco­

nomía dig ital es capaz de crea r nu evas 

oport unidades de inve rsió n y de nego­

cio, y de mejora r la produ ct ividad . 

In cluso hay qu e reco noce r q ue Inrer­

net ha ven ido actua ndo en 105 últimos 

años co mo locomoto ra de ot ras 

muchas in iciativas tec nológi cas . 

Pero en relac ión con un posible ca m­

bio co ncep tual , la inm ensa m ayoría de 

los eco nomistas que han enrrado a 

fondo en esta cuestión han llegado a la 

co nclusión de que Inte rn et representa 

lo q ue fue el fe rroca rr il en el siglo XIX 
pero qu e, co mo dice Robe n So low, 

No bel de Econ mía por sus contribu­

ciones a la teo ría del crec imi en[Q eco­

nómico, lo de la nueva econo m ía es un 

m ito, o en el mejo r de los casos un a 

co nfusión entre algo qu e pu ed e afecta r 

a la fo rm a ge neral de vida, y a aquell o 

que ti ene un a ve rdadera tra cendencia 

eco nómica, O co mo se ntenció Shapi ­

ro: A ll á quien ignore las reglas básicas 

de la economía, Las tecno logías ca m­

bia n. Las leyes de la eco nom Ía no. The 
Econol71ist lo res umió no hace mucho 

tiempo en un do cumenrado art lcul o 

de op in ión, en el que se señalaba que 



la reala de economía m ,ís imporrame 
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es que una nueva tecnología nunca 

se rá un a panacea para curar en ferme­

dad eco nóm ica algu na. 

Eilloll . Entonces ¿en qué medida la 

nueva economía va a cambiar el pen­

samiento de la sociedad? 

].A. Sánchez Asiain . D esde luego lo 

que no va a camb iar es el pensamienro. 

Sí c reo qu e van a cambi a r, y susrancial­

mente, muchas acr irud es y mu cho 

co ncepros . Por ejemp lo, las nu evas tec­

no l gías di a itales, en las q~¡ e el mundo 

emp resa rial se apoya espec tac ub rmen­

te, han co nseguido promociona r el 

co ncepro d innovación h a fa límites 

in sos pec hados hasta ahora aunqu e, 

co nvien e dec irl o rambién, no es ajena a 

este proceso la renración de vend er en 

alaunos momenros co mo inn ovación 
/:) 

lo que só lo es uropÍa volunra ri sta . 

También es ev idente que la nueva ver­

sión de la eco nom ía libera l, promovida 

po r la globa li zac ió n, ha despenado de 

su leta rgo po te ncialidades has ra e l 

1l10rn enro lastradas de inerc ias, co n­

ve ncio nali smos }' exces ivos pri vil egios . 

y que ha aflorado, al mismo tiempo, 

viejas in qu ie tud es y p reoc upaciones 

al rededor de nu evas altemativ,is socia­

les, eco nómicas, políticas y, en suma, 

cu lrurales, co n las que co nst ruir un 

mundo mejor y más confo rtab le para 

e l mayo r núm e ro posible de 5eres 

humano ' . lncluso pi<.:nso qu<.: ha logra­

do reforza r la volulltad individual de 

rod os y cada uno de nosot ros, 

ampliando los horizontes d e lo posible 

desde bs dudas de lo probable. 

Todo ell o nos ofi'ece mucha alternati ­

va y sugere n ias , y nos p lantea la nece­

s idad de ab rir un amplio debate, o si se 

qui ere va rios debate, que permitan ver 

co n claridad qu é hay en el fondo de ese 

proceso. Un debate en que nos pregun ­

temos si existen lím it y co ndi cio nan ­

tes a los procesos de competitiv idad a 

ulrranza que ha in iciado la globa liza­

ción . O sob re la influencia de la eco no­

mía digita l en el proces de construc­

ció n de la identidad económi co-social 

europea. O wbre la influencia de esa 

llamada 'nueva economía' en la con­

cepcione cu lrurales y sociab de bi en­

e tar y dign idad. 

Eillo ll. ¿Qué futuro le espera a la nue­

va economía?, ¿en qué medida la cri­

sis de las empresas de Internet está 

modificando las expectativas sobre 

la economía digital? 

].A. Sánchez As iain. Co mo he seña la­

do antes, la nueva econo mía pu ede 

se mejarse a lo qu e Sllp U o en su 

momen tO el descub rim ie nto del ferro­

ca rril , o el nac imi entO del te lég rafo, o 

de la electri c idad, como impulsos que 

provocaron en su mome ntO UI1 enorme 

crecim iento de la producriv idad. Tam ­

bi én lo Fue, s in duda alguna , e l l1aci ­

m ienro de la perso na jurídica. Ahora 

susc itaría lo mi smo. Esramos pue an te 

un:! revolución sin marcha :!trás. 

Orra cosa es en q ué m edida la actual 

crisis de las em presas de Intern et está 

mod ificando las ex pecta ti vas sobre la 

econom ía di g iral. P ienso que no. Por­

qu e creo qu e lo que se e, rá co rri g iendo 

SO I1 las exageradas eva luaciones que se 

formularon sobre cómo la <.:CO 11 o 111 Ía 

di a ital iba a evo luc ionar a co rtO p lazo. 
C> 

y ya desde el p ¡'incip io apareció l1lu y 

clara la notabl e exage ración de los 

res ul tados q L1e el proceso generó. Lo 

que se traduj o en un a superinvers ión 

de recu rsos e n es te área. Y esa es la cri­

s i ~ que es tamos padeciendo , una cri sis 

que ese ncialm eIHe debemos enmarca r 

en el med io plazo. 

EiLloll. En su discurso de investidura 

como Doctor honoris causa por la 

Universidad de Valladolid dijo que 

la sociedad actual da excesivo prota­

gonismo al b011ZO aecon01llicus, olvi­

dando que este papel es sólo un 

matiz del horno sapiells ¿Qué cree 

que se debe hacer para que destaque 

este ú ltimo? 

].A. Sánchez Asiain. Evide ntemente 

la economía d igital ensa lza al homo 
aecollomic/IJ, y es cieno que a veces se 

nos o lv ida que ese co ncepro es só lo un 
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H asta hace pocos ;:1I10S, la fa mo­
sa frase "que inve nte n ello" 
parecía afec tar especialmenre 

al ám bi ro de la invesr igac ión española 
en biomedici na. España era Ull país 
peri fé ri co también en ciencia, donde las 

disciplinas no se o riginaban sino que se 
estab lecían tras ap renderlas en el extran­
jero. La guerra civil y los duros años de 
posguerra supusiero n un a rup tu ra en la 
inves tigación, pero a pesa r de todos 
estos avata res, en los años ochenta ya 

quedaba reflejado la im po rranre pro­
d ucción cien tífl a española y el elevado 
nllmero de investigadores que trabaja­
ban en el área biomédica. 

¿Cómo se fraguaron e ros equ ipos cien­
tíficos de reco nocido carácte r in te rna­
cio naP A pesa r de las d ific ul tades, era 
difíci l ais larse del Inte nso desarro ll o 

científico que se estaba produciendo en 
los países desa rro llados. El "v i rus" de la 

investigació n era imparab le y m uy con­
tag ioso. in duda, la labor de científicos 
de la ta lla de G rega rio Ma rañón, Santia­
go Ramón y Caja l o evero Ochoa des­
pertó el interés po r la ciencia en mucho ' 
jóve nes . Algunos d iscípul os de es ros 
maes tros han sid o los maest ros de los 
científi cos que parti cipa ron, el pasado 
mes de ocrubre, en este homenaje a la 
inves tigación biomédica en España. 



Que e trate del segundo acro de hom e­

naje pone de maniflesw el buen e tado 

de alud de la in vestigación en nuesero 

país. adie duda ya que , desde un puma 

de vista cualitativo, la ciencia e pañol a 

e tá a la altura del enromo inrernacional. 

Pero co mo la ciencia es movimiemo, aún 

queda mucho por hacer. egún las pala­

bras del Pres idente del Pa tronaro de la 

Fundación de C iencias de la alud, ar­

Ios Galdó n, " la investigación ciemífica y 

tecno lógica es una "frontera intennina­

b le" que ex ige un permanente e fuerzo 

por mamenerse a la va nguardia". 

o n este homenaje, la Fund ació n quiso 

prem iar una labor, mu chas veces silen­

ciosa y larga, que cont ras ta con una 

soc ied ad que va dema iado rápido. Un 

reconocimienro que pretende "hacer de 

la ciencia algo de rodas", demoserar que 

ya no só lo inves tiga n oeros. 

El acro es tu vo pres idido por Ca rl os Gal­

dón, Presidente del Pat ronaro de la Fun­

dación de C iencias de la Sa lud , y Marga­

ri ta Salas, Pres identa del I nsti tuW de 

Es paña, que enrregaro n los premios jun­

to a los Pres id entes)' Directo res de las 

Rea les Academ ias de Medicina , Fa rmacia 

y C iencias y el Pres idente del Co nsejo 

Superi r d e Inves tigac io nes Gen tíflcas . 

Los d iez c ientí fi cos ga lardonados traba­

jan en d istintas áreas, desde la o ncología, 

hasta la inves tigac ió n c lín ica pasa ndo 

por la b iología molecul ar y ce lular; ellos 

han publ icado sus trabajos en las rev istas 

más pres tigiosas del ámbiro b ioméd ico 

inte rn ac io na l. La selecc ión se hi zo 

teniendo en cuenta el ind icador de pro­

duct ividad y el facto r de impacto co mo 

medidas cuanritat ivas y cualitativas de la 

producció n de los c ienríNco español es . 

El resultado: diez eq uipos de inve ·tiga­

dores co n un a impo rta n te proyección 

inte rn ac io nal qu e co nt inú an ab r.iend o 

nuevas líneas de inves t igació n . El acto 

d e homenaje se organizó en tres ses io­

nes. La pr im era es tu vo ded icada a los 

ava nces en in ves tigació n clíni ca; resulta­

ro n premiados en ell a: 

NUEVOS TRATAMIENTOS DE 
LAS COMPLICACIONES DE LA 
CIRROSIS 
Vicente Arroyo 
(H ospital Cl inic, Barcelon a) 

El equipo de V icente Arroyo ha n-abaja­

do durante los últ imos años en la Nsio­

parología y tratam ienro de la hipo natre-

- -- -
-
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mia di lucional de la cirrosis y del síndro­

me hepatorenal. Su investigación se ha 

cem rado en la eficacia de fá rm acos diu ­

réti os, inhibido res específicos del efecro 

rúb ulo- rena l de la ho rm o na Jntidiuréti­

ca, en modelos ex perim entales de cirro­

sis hepát ica)' asc itis, Los resultados han 

demostrado su eficacia en el rratam ienro 

de la hipo narrem ia. Para p reven ir el dete­

rioro de la función renal, los pac ientes 

ci rrót icos con infecc iones graves necesi­

tan sopo rte circulato rio y se ha co mpro­

bado que estas maniobras reducen la 

mo rtalidad hosp italaria en pacientes con 

peri to ni tis b:lcter iana espontá nea . 

ACTUALIZACIÓN SOBRE 
EL TRATAMIENTO DE SIDA 
Bernat Clotet 
(H ospi ta l Cermans Trías i Pu jo!' 

Barcelo na) 

La in ves t igación qu e lleva acabo el eq ui­

po de Or. Clotet se basa en dos líneas, 

biología m o lecula r básic:l y re rrov irolo­

gía clín ica . D entro de la pri m era línea 

des taca n sus trab ajos expl orator ios 

so bre un a llueva estrategia ant ivira l, 

C0 l110 el efec to q ue produce en la repli­

cación la incorporación de aná logos de 

llucleós idos l11utagénicos en el ge ll o ma 

del V IH - l. el es tudio de la transmisión 

ve rt ical de diferenres subtipos del V IH -

1 o la evolución de los virus de las hep­

atltls ,G )' TT en pacientes VJH pos i­

ti vos. Tamb ié n se hall oc upad o d el 

es tudi o de los factores de term inantes de 

la un ió n del V IH a la cé lula, así co mo 

- -
-- --- -----=..-::.. -

del di seño, sínres is y eva luación de nue­

vos agentes anrirerrov ira les, con objeto 

de bloquear eta pas de la replicació n 

vira l, distintos a los util izados en la 
act ual idad. 

AVANCES RECIENTES EN LA 
FISIOPATOLOGÍA DE LAS 
TUBULOPATÍAS HEREDITARIAS 
Juan Rodríguez Soriano 
(H ospital de C ruces, Bilbao) 

El sínd ro m e de Bar tter ha sido el objeto 

d e estud io para el eq ui po d iri gido por el 

El acto de homenaje se 
organ izó en tres sesiones; la 
primera estuvo dedicada a 

los avances en investigación 
clínica, la segunda se 

destinó a los adelantos en 
biología molecular y celular 
y la tercera se centró en los 

progresos producidos en 
oncología. 
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Dr. Rodríguez Sori;1I1o, un prohlema 

que incluye un conjunto de rrastornos 

genéticos de rransporte rramcl'lular 

rl'nal de sodio r cloro. Cracias al estu­

dio molecular, Sl' hall subd ividido trl'~ 

síndromes dilcn:nres desde l'1 punto de 

viSla clínico y genético: síndrol1ll' de 

Barrecr neonaral; .,ínclrOllle de Hartrer 

típico, en nifim)' causado por l1lutacio­

nes del gen que codifica el canal dl' clo­

ro, v síndrome de Citl'lman, observado 

ta mbién en adultos. Sus trabajos rl'ire­

ran que la al)licación de técnicas moder­

nas de biología ll10lecular permire avan­

I.ar en la flsioparo logía de los trastornos 

de origen hen:dilario. 

INVESTIGACIÓN EN 
INFECCIONES RESPIRATORIAS 
GRAVES 
Antoní Torres 
(Hospita l Clin ic, Barcelona ) 

Los estudios rl'ali¡,\do, por el equil10 

del DI'. Torres wbre 1.\ prl'\ 'ención de la 
neumonía IlOsololl1ial han racilit;\do 

ac tu aci o n es ;\C t u a Illlen te rel () me n d a­

das por l'1 Cl'llfl'r jin' lJi.\I' rl .il' C Oil/rol 

(CDC). La posición de dect'tbiw supi­

no, evitar la I'eintuhclción l ' 1.1 aplica­

ción de I'entilación no inl'asil';t, así 

como la administración de alllibilÍt icos 

en dosis altas durallle períodos reduci­

dos, se h:1I1 mostLldo Illuy l'Ílca 'Cs. En 

la neulllonía ack¡uirida en la comuni­

dad ( AC), se han establecidos con­

ceptos eriológico., que ayudan a mejo­

rar l'1 rratamil'lllo, y esta mejora ha 

quedado patellte en un doculllento de 

consenso )' en los pro[()colo~ de diver­

sas soc iedades médicas . 

La segunda sesión se dedicó a los cll'an­

ces l'n biología molecll lar \' cel ular. Lm 

premiados fueron los siguientes: 

LA MIGRACIÓN Y ADHESIÓN 
LEUCOCITARIA EN LAS 
ENFERMEDADES 
INFLAMATORIAS 
Francisco Sánchez-Madrid (Hospi ta l 
de la [>['incesa, Madrid) 

En los últimos ve inLe ailos se han (k~cu­

bierro las ctapas que permiten a los lellcn­

ci lOS sal i r del torrCllle circu latorio)' pasar a 

los tejidos para trarar de COl1[rarreSlar un 

fóco infcccio50 o participar en los tCnóme­

nos inHamarorios. Un aspccto novedoso 

es que, cuando el leucocito va migrando 

en la célula, se produce Ull cambio en su 

morFología que posibilira la migración. 

Lo~ estudios de esrl' equipo se h:1I1 centra­

do en eSlOS cambios. El leucocito, migran­

do, e, una célula polarizada que distribu)'e 

a dos polos distlnlos componentes, cnrre 

los que se encuemra n unas moléculas 

potenciadoras de la adhesión; cn lIna res­

puesta inmunl' se remodelan cstos proCl'­

sos de redistribución de receptores. 

ESTRATEGIAS PARA LA 
OBTENCIÓN DE CÉLULAS 
PRODUCTORAS DE INSULINA A 
PARTIR DE CÉLULAS MADRE 
Bemat SOfía 
(U ni versidad ligucl Hertün dez. 

Alicante) 

El equ ipo del DI'. rkrnar Soria rrabaj:l en 

la posibilidad de obrener células produc-



[()ra~ de insu li na a partir de célula\ madre. 

La est rategia que han seguid o para la 
ob lención in 1IilrO de una cél ula con un 

fenot ipo si milar al de la célula 0 pancreá­
tica ha sido la siguiellle: dife renciación ;11 
Il il/'O, selección clo nal y maduración. De 
eS la fo rm a, el po rce maje de cé l u l a~ que 
COl1l ienell insul ina pasa de menos del 1 (~'() 

a más dd 20%. El res ul rado de estos esru­
dios en ratones diabéticos mOSlró la nor­
malización de la glucemia en períodos no 
uperiores a los diez meses. 

LA MICROSCOPÍA 
ELECTRÓNICA COMO 
HERRAMIENTA DE ANÁLISIS 
ESTRUCTURAL 
José Ma Valpuesta 
(Centro Na~i on al de Bi otecnología -
e~ IC I UA . Madrid) 

El uso el e la microsco pía elecr rónica 
como récnlca cuantirari va de análi sis 
estrucrural se e rá utili zando desde hace 

dos décadas . Sabemos que , desde un 
pumo de vista teórico, no hay limitación 
para obtener información de un espéc i­
men bi ológico. El desarroll o de nu evas 

técnicas de preparación de muestras y de 
su procesa miento para ser es tud iados 
con técnicas digi tales, está pe rmitiendo 
obtener inform ación a resoluciones 
impensables hace unos ai'ios. El uso de la 

microscopía elecrróni a también . e plan­
tea como técni ca co mpl ememaria d 
arras, como los rayos X o la reso nan cia 
magnética nuclear. 

La última ses ión se ce nrró en los avances 
producidos en oncología; en ella fu eron 

premiados los siguientes trabajos. 

REGULACIÓN DE LA 
EXPRESIÓN GÉNICA POR LOS 
RECEPTORES NUCLEARES 
Ana Aranda 
(Insliluto de In vestigaciones 
Biomédicas - CS IC, Mad rid ) 

Lo s receprores nucleares pued en es t i­
mular o inhibir la tran sc ripció n de 
ge nes-diana impl icados en el control 
del ciclo celular, a través de su uni ón a 

elem enros de respues ta en el AD (o 
H REs). Pero los rece prores tambi én 
pueden inhibir la transcripción géni ca 
de forma pasiva po r ocupación de lo s 
HREs para OtrO S receprores (co mpeti­
ción por los HREs) y por co mpeti ción 
por Gl.ntidades limirantes de proteínas 

coacrivadoras . Lo recep to re~ nucleares 
l ambi~n n:gu l,lIl la expresión gén ica po r 
m¡:Gl ni51ll0S que no impli ca n su un ión 
al Al) ' ,s in o la modelac ión de la élCl i­

" idad de otras vías de lransducción de 
,>elíales o de las res pu e ras al oncogén 
rrlS, lo qu¡: puede juga r un impo n allle 
pa lx l en p rocesos de prolirerac ión )' 
rransFo rmación celul ar. 

LOS TELÓMEROS EN CÁNCER Y 
ENVEJECIMIENTO 
María Blasco 
(Centro ¡acional de Biolcc nología. 

esre. / UA. Madrid ) 

Los telóm eros, ex tremos de los cromo­
somas, protegen a esros de acti vidades 
de reco lllbinación y degradación. La 

pérdida de fun ción telom éri ca provoca 
in es tabilidad croll1osómica y mu erte o 
parada celular. De hecho, la reacti vación 
de la te lomerasa es una de las al reracio­
ne más co mun e ' en el cá nce r. La carac­

terización de rarones defl cienres en acti­
vidad de relo merasa ha servid o para 
es rablece r el papel de éS la en el cá ncer y 
en el envejecimi ento. 

METALOPROTEASAS: NUEVAS 
DIANAS TERAPÉUTICAS EN 
CÁNCER 
Carlos López-Otín 
(I nslitu ro Uni ve rsitario de Onco logía. 
O vi.:do) 

La labor del equipo diri gido por el Dr. 
López-Orín sc ha cenlrado en la búsque­
da de nU CV¡lS proteasas asociadas a proce­
sos rumoralcs humanos, )' en analizar su 

posible fun ción en la progres ión rumoral. 
Se han identifi cado más de veinl e nuevas 
prOte¡lSaS humanas, IllU has de ellas Ill cra­

loproteasas aisladas co mo cOllSecuencia 
de su obreex pos ición en los tej idos tulllO­
rales. Una vez id¡:llliJlcadas estas nu¡:vas 
moléculas, su lI'abajo se dirigió a la ca rac­
teri zación bioquímica y fUll cional de las 

mi smas , y al eS ludio de los meca nismos 
que regulan su expresión en células tum o­
ral es . Por úlrimo, se han reali zad o estu ­
dios clínicos para evaluar su posible ulili ­
dad como marcadores tUIllo rales para 

predecir la evolución de los carcinomas. 

El acto concluyó con las palabras de los 
docrores Margarita Salas y Carlos C al­
dón, que reproducimos en D OOIII/('lltO.l'. 

Los investiga dores recogieron su pre­
mios . .. y regresa ron a sus labora lorios 
para cont inuar trabajando. 

H 
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ESTAMOS 
PREPARANDO 

JORNADAS Y 
CONFERENCIAS 

SALUD E INTIMIDAD: 
PROTECCIÓN DE DATOS 
EN EL ENTORNO DE LA 

INVESTIGACIÓN CLlNICA 
EN ESPAÑA 

El vi rn es 22 de marzo se cel ebrará esra 
Jornada , a fin de analiza r en profundi ­
dad los as pecros más rel evan res en los 
que la Ley de Prorección de Daros afec­
ta al ámbiro sa nitario y, especialmenre , a 

la inves tigac ión clín ica y a sus age IHes 
más direcros: promorores de en ayos clí­
niCO S, ca mi rés éti cos, in vesrigadores y 
paclen res . 

Des tacados ex perros de la i ndllsrri a fa r­
macéutica , juristas, investigadores, res­

po nsables de la Agencia de Protección 
de Daros y ex pertos en bioéti ca han sido 
in virados a parricipar como pon enres . 

Programa 

LA LEY DE PROTECCIÓN DE 
DATOS EN EL ÁMBITO 
SANITARIO 

D. José M" Álvarez-Cienfuegos. 
Magistrado de la Sala Te rce ra del 
TI·ib llnal Supremo. 

¿QUÉ ESPERA LA AGENCIA 
DE PROTECCIÓN DE DATOS 
DE LOS INVESTIGADORES Y 
PROMOTORES PÚBLICOS Y 
PRIVADOS DE INVESTIGACIÓN 
CLíNICA? 

D. Juan Manuel Fernández López. 
Direcror de la Agencia de Protección 
de Daros. Madrid. 

COMENTARIOS A LA LEY DE 
PROTECCIÓN DE DATOS A LA LUZ 
DE LA NUEVA DIRECTIVA 
COMUNITARIA SOBRE LAS NORMAS 
DE BUENA PRÁCTICA CLíNICA 

D. Fernando García Alonso. 
Direcro r de la Agencia Española del 

Med icamento. Minisrerio de Sa nidad y 
Consumo. Madrid. 



IMPLICACIONES DE LA LEY DE 
PROTECCIÓN DE DATOS PARA 
LOS ENSA YOS CLíNICOS 

La perspectiva clínica 
O. Miquel Casas. 
Jefe de Servicio de Psiquiatría. H osp ita l 

Valle de l-IebrÓn. Barcelona. 

La perspectiva de la industria 
O. Rafael Oal-Ré. 
Direcro r de la División Médica de 

C/axoSmithKline. Madrid. 

La perspectiva jurídica 
O . Jesús Rubí Navarrete. 
Adju n ro al Direcror de la Agencia de 

Pro tecció n de Daros. Mad ri d. 

IMPLICACIONES DE LA LEY DE 
PROTECCIÓN DE DATOS PARA LOS 
ESTUDIOS EPIDEMIOLÓGICOS 

O. Miquel Porta Serra. 
Profeso r de la Un ive rsidad Autónoma 

de Barce lona. Invest igado r del IM IM. 

Barcelona. 

LA LEY DE PROTECCIÓN DE 
DATOS DESDE EL ÁMBITO DE 
LOS COMITÉS ÉTICOS DE 
INVESTIGACIÓN CLíNICA 

O . Diego Gracia. 
Di recrol' del 1 nsti tu ro de Bi oé ti ca. 

Fu ndación de C iencias de la alud. 

Hablan los 
lectores 

Secció n destinada a recoger uge­

rencias y propuestas constructivas 

que vayan recib iéndose a través de 

la página WEB (www.fcs.e ) o por 

correo (Avda. de Pío XII, 14 -

280]6 MADRID). Se editarán a 

juicio del Direcro['. 

LA NOTICIA 
ft" . . 

~~. . "B/OÉT/CA PARA CL{N/COS" 
r'" d ... ~_·· ' 

El pasado 19 de enero se publi có, en la 

rev ista ¡'v/eclicil/a Clínica, el último arrí­

culo del proyecro Bioética para Clíllicos 
bajo el título "La Co nfidenc ialidad en la 

Pricrica lín ica, H isro ria línica)' G es­

tión de la Informac ión" . 

Es tam os preparan do la pub li cac ió n 

de l libro que, ba jo e l mi sm o título 

que el p ro)'ecro, reu n irá el co nju n to 

par a 

de doce a rtícul os qu e co mpon en la 

senc. 

Con este libro queremos com[ibuir a que 

la sociedad, las institucio nes y, en ['¡[timo 

térmi no)' sobre rodo, los profesionales de 

la salud se sienran mis preparados pa ra 

afron ta r los retos que nos planrea la medi ­

ci na del siglo XXJ desde una perspecl iva 

de va lores)' ele responsabilidades . 

I e 1 n e o s 
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CLAVES 

• Jueves día 7 a las 19:00 horas 

En colaboración co n el British 
CounciL y la O rga ni zación de 

acione Unidas. Confere ncia: 
Derechos humanos en las per­
sonas mayores. 

• Viernes día 22 a las 20:00 horas 

Jorn ada: Salud e intimidad: 
Protección de datos en el 
entorno de la investigación clí­
nica en España. 

• Jueves día 25 a las 20:00 horas 

Roberto Bolaño parri cipará en el 
ciclo "Con otra mirada: otras 
voces, otros ámbitos. Ciencia, 
literatura y pensamiento" . 

Fe de erratas 

En el artículo titulado "Introducción de los pacientes simulados en la 
docencia del arte de la medicina en nuestro país" laborado por Jos' 
Anton io Prados)' Toni Iruela, publicado en el número 8 (octubre 2001 / 
enero 2002) de e ta revis ta (cf pág. 40-45), e omitieron las notas 
bibliográfi ca y las referencia de la tabla . 

Las referencias del artÍculo son las siguiemes: 

Barrows, H .S . (1993). "An overview of the used of Standardiz.ed 
patients for teaching and eva luating clinical ski lls." Acad. Medie. 68: 
443-453 

- Borreil, f.; Bosch, ].M. & Cebria ]. (1994). Al)anCeS en entrevista 
cLínica. Barcelona: SEMFY . 

MartÍnez Carretero, ]. M. & Blay Pue)'o, C. (1998). "Evaluando la 
competencia de los profesionale sanitario: dudas, fundamento y 
experiencias." Educaci6n Médica, 1(1): 17-23 

Prado Castillejo,].A. (1996). Distorsi6n en las técnicas 
comunicacionaLes (Entrevista cllnica) en Las consultas de dernanda de 
atenci6n primaria. Có rdoba: Universidad de Córdoba [Tesis doctoral ]. 

Las referencias de las tablas son: 

Tabla 1: ].A. Prados, 1996. 

Tabla 2: H.S . Barrows, 1993 

E ras omisiones han sido subsanadas en la versión electrónica de la 
publicación. 



Editorial Board 
Presidenr 

Ca rl os Galdón 

VicePresidenr add Pres idenr of rhe 
Scienrific Committee 

Manuel Díaz-Rubio 

Editor 

F. Javier Puerto 

Members 

Benit o del Casti llo 
José Miguel Colldefors 
Diego Gracia 
Juan Francisco Mart ínez 
José M , Mato 
Go nzalo París 

Contriburors to this issue 

Adela Cor tina 
Tom ás Góm ez Gascón 
José Anton io Marina 
Ivá n Martén 
Anton io Moreno 
José Lu is Peset 
Soledad Puértolas 
Harold 1. Shapiro 
Richa rd B,Sykes 
Gabriel Torte lla 

Coordinator 

Alfonso de Ega ña 

Secrerary 

Alicia Fern ández de Va ld erram a 

Editorial Sraff 

Anto n io Gonzá lez Bueno 
Beatriz Jua nes 
Javier Rod ríg uez Vega 
Yolanda Vi rseda 

Design and Layout 

Elba, Gru po de Com unicación 

Prinring 

Ibergrá fi cas SA 

Photography 

Archives o f the Fou nd at ion and 
Video-Press 

Transla rion 

Todd A. Feld m an 

Medical Tramlation Consulrant 

Dr, Mig uel Angel Cal vo Arrabal 

The Foundation for Health Sciences does 
Ilot necessarily identify with or take 
responsibil ity for the opinions expressed 
by the authors in thei r articles, 

AII rights reserved, 

The reproduction, in whole or in part, of 
the contents of this publication byany 
means or procedure, without written 
authorization of the copyright holders, is 
strictly prohibited and punishable by law, 

_ UNIVERSITV ANO SOCIETV 

la .-
1. 
O ... .--a w 

European Universi ty, and 

Spanish University too, is an 

institution that dates back 

to the early Middle Ages, 

subject to the vicissi t udes of 

the times and of 

Governments. From the very 

start, it was t ied to the 

Church and the Crown, and was 

created as a center for further studies 
on God, the laws and illnesses of Man, 

During the Enlightenment, it became 

a forum for the analysis of Nature and 

the human being, through reason and, 

from the 19th century onwards, it also 

became a center for specialized 

vocat ional t ra ining, alongside 

techn ica l colleges, with a difference 

that is heavily underscored at present. 

In the beginning, it was reserved to 

the clergy, in the 18th century it 

opened its doors to those who were 
bright to gain access to higher 

education and, at least in Spain, 

beca me one of the few elements of 

social promotion; in the 19th century, 

it welcomed the children of the 

midd le classes, des pite being almost 

free and, at present, almost all the 
young population, 

University has cha nged its 

foundat ions, the qua lit y and number 

of its students and the way that it 

selects its teachi ng staff.ln Spain, 

which is so fond of inefficient reforms, 

it has undergone rad ical 

t ransformations, all of which have 

fa iled. Rig ht now, Parliament is about 

to enact a new University Law, which 

has caused a huge uproar both in 

pol it ical circles and in the Media, In its 

wake, in th is issue the Foundat ion fo r 

Health Sciences has invited a few 

people to g ive their opinion about 

other university systems in order to 

shed further light on a necessary 

reflect ion about the fundamentals of 
University and its social projection, 

First of all, we examine the type of 

University, Should it be an institution 

that is t ied to supposed social needs 

or to the development of wisdom ? 

Can one single institut ion, at the sa me 

time, cond uct research into science 

and into humani t ies; disseminate 

knowledge; tra in scientists and 

humanists; divu lge its areas of 

knowledge and handle the train ing of 

the professionals necessary to cover 

the compelling needs of a society that 

is changing at a dizzy pace? If not, 

what has to be sacrifíced: research, 

dissemination, teaching, or up-to-date 

vocational traini ng7 Or, if it hand les 

everything, how should such 

conflicting aspirat ions and trends be 

harmonized 7 

Secondly, the debate about the 

students has evident socia l and 

pol it ical repercussions, There are no 

clear ideas as to whether University 

should be for the intellectual elite, 

accessible only to those who have the 

essential intellectual quali ties or, 

instead, it shou ld be turned into a 

"compulsory tertiary educat ion" 

institution, to which everyone is 

entitled to go, Those in favor of the 

~ Discussion Platform 
fU TRAINI G PROFESSIONALS IN A HIGH-QUAUTY 

E 
PUBUC UNIVERSITY 
Ivón Martén 2 

E UNMRSITY ANO THE INTE LECTUAL ELIT!: 
:::s Gabriel Torteffa 3 

'" THE CENTURY OF ETHICS 
Adela Corrina 

Face to Face 
THE ANGLO·SAXON UNIVERSITY SYSTEM 
Richard B. Sykes 
Harold T. Shapiro 

Profiles 
JOSE ROORIGUEZ CARRAClOO: 
SClENTIST, REGOR ANO ATHENAEUM MEMBER 
Antonio Moreno 

In-Depth 
INTERVIEW JOSt BOTELLA LLUSIÁ 
Manuel Díaz-Rubio 

Training 
THE CHALLENGE OF QUAllTY IN lHE 
PROFESSIONAL PRACTICE OF MEDICINE 
Tomós Gómez Gascón 

With an outside hand 
A WINTER S TALE 
Soledad Puértolas 

EMOTlONAL INTELLlGENCE 
José Antonio Marina 

Past and Present 
THEO M. KONUN 
AGUSTIN AlBARRACIN TEULÓN 

The impertinent snoop 
DE SENECTUTE, O OLD AGE 
Diego Gracia 

On a different sight 
ANTO 10 GAMONEDA 
José Miguel Cofldefors 
Yolanda Virseda 

To know and to learn 
' IT IS IMPOSSIBLE ro Sl OP RESEARCH, 
BECAUSE lHE THIRST FOR DISCOVERY IS 
I ATE TO THE HUMA BEING' 
José Angel Sónchez Asiaín 

Chronicle 
II TRIBUTE 10 SPANISH BIOMEDICAL 
RE SEARCH 
October 25, 200 1 

Agenda 

CORRECTIONS 

4 

5 

7 

10 

11 

12 

13 

14 
14 

lS 

16 
17 

17 

19 

20 

20 



2 
8 
N 

first option are also, generally 

speaking, in favor of a University 

regarded preferably as a wisdom 

establishment. Those who support the 

second option, as a forum for 

vocationa l training of social interest. 

Thirdly, we discuss how teaching staff 

should be selected.ln Spain, most 

teachers are government employees, 

making it very hard to remove them 

from their posts, highly favorable in 

view of the fickleness of political 

leaders; essential for academic 

freedom and, therefore, for any type of 

free research. Yet unfavorable because 

it can encourage corruption and keep 

people who are inefficient, wrongly 

chosen, disillusioned or worn out, in 

teaching or research, and prevents 

outstanding individuals, who have 

worked in other areas, from getting 

jobs at university. 

Fourthly, so me people champion the 

way that universities are run as if they 

were private sector compa nies, 

forgetting thei r historical origins and 

the difficulties of running them as 

non-profit-making institutions 

because, in the Eu ropean welfa re 

state, education is not regarded as just 

another piece of merchandise, but as 

one of the individual's basic rights. 

Fifth, many people blame all 

university's problems upon the very 

members of the universi ty 

establ ishments. They know that laws 

alone cannot improve these 

establishments, but rather people's 

interest and good faith, but they 

forget that people cannot be forced to 

act heroically all the time.lf a law 

seeks lO create a c1ass of perfect and 

pure people, in a society that is not 

perfect and pure, in wh ich it has 

become run-of-the-mi ll to manipulate 

or bypass legal requirements, then it is 

abad law, in the midst of a mistaken 

soc iety, t hat w ill end up being avoided 

or manipulated. Laws must be tailored 

to rea lit y, and not float around in 

platonic rea lms. 

Sixthly, w henever anybody talks of 

"modernity" in Spain, they may be 

referring to a centra lized model or to a 

model of almost self-management, 

depending on the periods of histo ry 

in question or t he speaker's political 

beliefs. 

Last ly, in Spain, whenever t here is a 

debate about University, there is 

usually no talk about finance. About 

wages, grants, teaching and research 

resources. And even less talk about all 

the national R+D funds. There is no 

ta lk ofthe Spanish Counci l for 

Scientific Resea rch, hospi tals, or the 

count ry's libra ries and museums . . . 

In Spain, whenever we ta lk about 

Science, it seems that we are always 

talking about t he controversy of 

Spanish Science. When we talk about 

Universities, we star t to cause a new 

controversy about Spanish 

Universit ies.ln either case, polit ical 

cl ichés that have noth ing to do wit h 

the real situation and historical 

developments, are hurled form ei ther 

side of the arena and nobody is 

interested in getting to the heart of 

the matter, until a new reform causes 

a fresh politica l uproar that puts 

another minister on the ropes. 

The members of our Board ofTrustees 

represent all the opinions and feelings 

about t he Spanish Universi ty system, 

and the Foundat ion for Health 

Sciences wishes to contribute to a 

public, measu red and profound 

debate about this system, a debate in 

which t here is room for all types of 

opinions, with the conviction that the 

learning of our young, resea rch and 

development, are one of Spain's most 

prominent assets. This statement may 

well be repeated by our poli t ical 

leaders, whatever their color but, deep 

down, it is spurned by most ordinary 

people, in w hose ears still rings loud 

and clear that aphorism so typica l of 

the Spanish wri ter Miguel de 

Unamuno:"Let them do the 

inventing!': 

E 
TRAINING 
PROFESSIONALS IN A 

~ HIGH-QUALlTY PUBLlC 

~ 
UNIVERSITY ... Iván Martén 

fa Vice-Chairman - Senior Partner 

C. The Boston Consulting 

e Group 

o Some might regard it as .- opportunist and 

'" controversial to write about 

'" University right now, due to 

~ the debate -or, some might 

U say, conflict-, that has 

'" sprung up about the .- University reformo However, e and leaving aside the 

political debate, it is useful 

to reflect on the value that a country 

sta nds to gain f rom a good quality 

university education, one that is open 

to society, and that pays society back 

fo r the financ ial and human resources 

that have been invested in it 

University has a major role to play in 

modernizing our society, as an agent 

of change, and in crea t ing economic 

and cultura l wealth. Yet it might also 

become a bottomless pit, meaning 

that society would be throwing away 

resou rces that would serve it much 

better if they were invested in other 

fie lds such as health, social welfa re, etc. 

Numerous studies, such as those of R. 

Solow (1957) and P. Romer (1990) ínter 

alía, demonstrate the re lationship that 

generally exists between a country's 

human capita l and its growth and 

economic welfare. Other examples 

may be found in more specific fields, 

such as the study published by Bank of 

Boston in 1999, which underscores the 

huge irnpact that the presence of 

prestig ious universit ies has had on the 

Boston area's economy, by 

contribu t ing to employment creation 

and the development of scient ific an d 

human istic research programs, among 

others. 

If it is to contribute these values to 

society, University must strive to excel 

in every action and to become the 

driving force behind a powerful 

scientific system and a creative artistic 

and humanistic cultu re. What society 

can expect from its universities will 

depend on how demanding we are 

towards it To achieve its social 

objective, University must cover three 

fiel ds that are somet imes difficul t to 

combine: professional education, 

scientific research and general 

education. 

The Spanish Universi ty of today, with 

its inflexibility, incentives and 

corporatism - no need to go into 

details here-, is heir to the genera l 

French university model and, 

t rad it ionally, it has focused far more on 

professional teaching, having evolved 

far slower in other fie lds.The fact is 

that, despite having evolved a great 

deal, Spanlsh university 15 still 

somewhat estranged from the society 

from whlch it obtains its resources and 

which it must support.ln their studies 

of further education in Spain, L Pérez 

Pita (2001),and V. Pérez Diaz and le. 
Rodríguez (2001 ) demonstrate that 

Spanish Universities, which have a very 

high drop-out rate of around 40%, 

professionally overqualifies almost half 

of its students; furthermore, many 

university graduates need plenty of 

further training after leaving university 

before they can start out on their 

professional career. 

Whatever management model 

universities adopt, and whatever 

assessment mechanisms and qua lit y 

assu rance mechanisms should and can 

be implemented to guarantee that 

society gets the best return from the 

resources it invests in them (and there 

are many ways of measuring this). I 

think that there are a series of actions 

that are unavoidable, even if they fall 

beyond the scope of the current 

debate. 

A university that fulfills its mission 

must strive fo r excellence in three 

main areas: teaching, research and 

knowledge management, wh ich acts 

as a cata lyst of the other two and 

reinforces the ties between the latter 

and society, thus managing to develop 

wisdom and properly respond lO 

society's needs. 

Excellence in professiona l and general 

teaching involves attracting a base of 

motivated and capable students, of 

different origins, who must be helped 

to acquire the knowledge, ski lis, values 

and attitudes necessary for their 

subsequent successful integration in 

society, and thus become the driving 

fo rces behind the cultural, scientific 

and economic development of society. 

It is a model of education that should 

seek to go much further t han j ust 

giving students a certificate, and 

should cover subsequent stages. 

However, right now plenty of 

syllabuses are not tai lored to society's 

real needs, and too often they are 

based on existing faculty resources, 

and the places offered neither match 

students' demands nor society 's needs. 

Excellence in research involves 

generating ideas that are interesting 

and useful to society, thus attracting 

the funds necessary to finance the 

research, and developing them with 

excellence.ln recent years, there has 

been great progress in this direction 

and University, institutions, companies 

and other bodies have gone a 

considerable way to reconc iling their 

points of view. Yet in certain cases, 

ex treme situations are to be seen: 

either very commercially-oriented 

research that seeks to obtain so urce s 

of income fo r the departments and 

institutes, but which affords no 

educat ional benefits; or what one 



might call endogamlc research, which 

IS totally unrelated to soclety and only 

serves to quench the researcher's own 
thlrst for knowledge, or his deslre to 

win ments for academic promotion, 

Finally, excellence In knowledge 

management - the essential 

connection be~ween teaching and 
research " calls for efficient 

mechanlsms, first of all so that the 

knowledge required can be developed 
Internally or acquired externally (and 

not only locally or nationally, but on a 

much more international scale, 

beca use science and knowledge are 

global); and secondly, to store it and 

disseminate it, both internally within 
university and externally throughout 

society, Knowledge management 

should not be limited to just the stage 

that starts when students enter 

university and ends when they get 
their degree; instead, it should enable 

students to reeycle and refresh their 

knowledge throughout their 

professional careers and lives, 

The higher the level of qua lit y in each 

one 01 these three elements, the easier 

ít wíll be to attract new resources lor 

such elements and to continue along 

the path of excellence, A university 

that does not excel in these three 
fields is unlikely to fulfill its mission of 

serving society and eontributing to the 

development 01 human capital. 

Yet not only does each specific 

university have to excel, but also the 
entire university system, to ensure that 

all the resources allocated to the 

uníversíty world are used efficiently, 15 

there any need 10 maintain a modellll 

which each University has to cover 
each and every field of knowledge? 

Or, on the contrary, should each one 

strive to specialize in the areas of 
knowledge in which, for example, it 

can attain the critical mass required to 

guarantee academic and research 

excellence, or in which there is a 
specific social demand in the 

geographical area where the university 
is located 7 

The problem of the university system 

15 not just a matter of resources, 

beca use the percentage of GDP 
allocated to higher education in Spain 
is similar to that of other European 

countries that have a higher per capita 

Income than Spain, Over the last 20 

years, lhe number 01 university 
students has soared from 650,000 to 

around 1.5 million and the number of 

universities from 33 to 70, What really 

matters, as I said at the beginning, is 
the level of excellence that we expect 

from this model 01 university and the 

way in which we expect University to 

contnbute to the development of 

society's human capital, because this 

will entail defining the areas of 

knowledge to be developed, and then 

distributing the public funds allocated 

to higher education aecordingly, 

To do so, each University must 

establish a specific mission that 

defines ItS own mi50n d'erre: the areas 

of knowledge in which It wlshes to be 

present: the ambitious overall goals 

that in turn oblige each unlverslty 
body to set itsell its own objectíves, in 

keeping with such overall goals; and 

common values that encourage the 

whole university community to come 
together and join lorces with society, 

That will permit the existence of a 

variety of models and options, but all 

them with a common denominator: 

efficient use 01 public funds and, above 

all, the commitment to more than 
reimburse society, 

Spanish University 's excellence must 

match Spanish society's international 

potential and, overall, must seek to 

stnke a balance between prolessional 
education, general education and 

research, although each specific 
universlty may choose to place greater 

emphasis on one of the three 

dim nsions or on ItS areas of 

knowledge, AII withlll the context of a 
set of key values such as equal 

opportunities, coherence, quality in all 

actlvities, the passion for progress, the 

integration of the teachingresearch 
tandem and service to society, In short, 

contribution to the country's 

modernization and leadership in 

transforming society, 

UNIVERSITY ANDTHE 
INTEllECTUAl ELITE 

Gabriel Tortella 

Professor of Economic History 

University of Alcalá de Henares 

University has had different 

objectives ever slnce it appeared in 

medieval Europe, but there are two 
that It has maintained from very 

early on: on the one hand, the quest 

for the truth, the expansion of 

knowledge; on the other, the 

training of professionals, It 15 

essential to distinguish between and 

define these objectives, because 

actually they are different and this 

difference may well justify the 

existence of two types of higher 
education establishments, This 

dichotomy is already implicit in the 

division that has started to be 
established in some Spanish higher 

education Institutions between 

Lirerary Unlversities (divided into 

Faculties) and Polytechnic 
Universities (groups of Sehools of 

engineering and arch itecture), And it 

has also been implicit, for a lot 
longer, in North American 

Universities, which dist inguish 

between Colleges of Arr and Science5 
and Profe55ional Colleges, However, 
it is interesting to stress that the 

North American Professional 

Colleges comprise fields of 

knowledge that in Spain are 

distributed among the Facu lties of 
the Literary Universities, such as 

Medicine, Law, and Business Science; 

the American division is certain ly far 

more justified, because these 

disciplines are more professional 

than scientific. 

Basic science and applied science 

Whatever the case, the reasons for 

this separation seem to be clear: 

teaching a profession, where 

students learn well establ ished 
practices and techn iques, is not the 

same as pursuing the trurh (in ital ics 

because it is dlfficult 10 define its 

scientific meanlllg), I.e" broadenlng 

the frontiers of knowledge, without 
utilitarian a;ms or preconceived 

barriers, with intellectual curiosity as 
the only guide, The two activities 

seem so different that what perhaps 
has to be explained IS why they 

come under the same roof. 

If the broad university eaves offer 

shelter both to professional teaching 
and purely scientific teach ing alike, it 

is not only due to tradition, even 

though tradition weighs heavily in 
an institution of such ancient 

medieval roots, The fact is that the 

divide between the two types of 
teaching is less marked than it 

seems. A purely vocational and 

uti litaria n education could soon tu rn 

in to an outdated and useless routine 
that does not exactly do what seems 

so essential: train students to acquire 

the best experience, In no fíeld is this 
more eVldent Ihan in health 

SClences, Without a medical 

professlon paying constant attentíon 

ro scientific breakthroughs, and not 

just paylng attention, but committed 
to them, today we would still be at 

the stage of the theory of the 

humors and be practicing bleeding, 

It is true that this diVide is very 

common between clinical medicine 
and experimental medicine, but 

there must be a constant exchange 

between one and the other if both 

are to progress, This, which is so well 

known and understood in medicine, 
applies likewise ro the other 

professions. Engineers and architect s 

cannot manage without researchers: 

the techniques used in profess ions 

depend enormously on scientific 

progress; the divide between basic 

science and applied science cannot 

be seen as a watertight frontier, but 

as a blurred and vague boundary, 

Science only advances th rough 
constant empirical comparison, 

However tall and fine the ivory 

tower may be, it must have its 

foundat ions on the ground, 

Mass University 

We live in a democratic and 
ega litarian society, The 20th century 

has witnessed a widespread 
application of the idea l of égalite 
that was proclaimed by the French 

revolution, with the generalization of 

universal suffrage and human ri ghts, 

These include the principie of equal 

opportunit ies and the redistribu t ive 
tax system, As a result of all t his, 

University, like venerable inst itutions, 

has changed radically in the modern 

societies, The principie of equal 

opportunities seems to mean the 

unrestricted access by 0/1 10 the 

education system at a/llevels and, 
therefore, to higher education as 

well. University is overcrowded: this 

is so well-known that it has become 

a cliché, There is a possib ility that 

this overcrowd ing willlead to worse 
extremes ups and that higher 

education will become universal. 15 

this possible and advisable7 

One thing must be made quite clear: 

it is very difficult and not advisable, 

There are certain reasons why 

growing numbers of students 

should rece ive a university 
education, not only absolutely, but 

also relatively, I.e" the proportion of 
young people going to university 
should grow, regardless of their 

absolute number, We have just seen 

one of these reasons: the egali tarian 

and democratic principie, The other 

reason is the ever-increasing 

complexity of the fie lds of 
knowledge, In vocational educat ion, 

even more than in theoretica l 

education, the mass of accumu lated 
knowledge that one needs to 

achieve an acceptable level of 

competency is increasing 

g 
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continuously, and with it the number 

of years one has te study. The 

technological society of the 21st 

century demands ever larger 
amounts of top-elass specialists, and 

these come out of the Universities. 

These reasons are confronted by 

contrary reasons that do not annul 

them but do counteract them. 

Opposing the egalitarian principie is 

the incontrovertible fact of the 

evident natural differences. Not all of 

us are equally qualified for, or 

capable of certain activities. This 

clear reality, which everyone regards 

as undeniable in other fields or 

activities such as sports, the arts, 

entertainment, or polit ics, is not 

evident to a considerable fraction of 

public opinion in Spain, and perhaps 

in Europe. Ma!1y people think that 
egalitarianism shou ld preva il in the 

University, despite the fact they 

would not accept it in almost any 

other activity. Universities must 

select their lecturers and their 

student s, the former a lot more 

strictly than the latter, of course. 

After all, the qua lit y of the lecturers 

is the principal criterion of a 

University 's standing; and, in general, 

university jobs are permanent or 

very long-Iasting, so it is hard to 

correct mistakes. A good-quality 

Un iversity must also select its 

students, because high -c lass 

education is of litt le use if those on 
the receiving end are unable to 

assimilate it. Here mistakes, if they 

are not massive, are easier to correct, 

because the number of students is 

larger and they spend less time at 

the establishment than lecturers do. 

Furthermore, there are many 

professions and occupations that do 

not require a university education, 

although once again one finds a 
blurred frontier between vocational 

train ing and Un iversity education. 

The fact is that there are many 
acti vities that do not call for a long 

period of training and that can be 
performed with little or no 

education beyond a secondary 

school educat ion. lnsisting on 

demand ing a un iversity education 

that is not essentia l would be a 

counterproductive waste. 

University and the elite 

In most of the countries that have a 
high level university system, these 

establishments manage to attract 

the intellectual, scientific, and 

professional elites. That is the only 

way that the sys tem can hope to 

achieve su eh ou tstanding levels of 

qual ity. Having said that, attracting 

the elite is by no means an easy task, 
because Universities cannot 

compete in salaries. For the best 

professionals, clin ica l medicine, law 

firms, big companies or politics ca n 

be more rewarding materially and 

psychologically than University. 

Gabriel Tortefla 

Universities try to compete with 

their own weapons. On the one 
hand, although they offer lower 

salaries, in contrast they tend to offer 

a much more leisurely pace of 

activity, with plenty of time for 

resea rch and the resources to do so: 
libraries, assistants, laboratories.ln 

the cases of technical colleges, there 

is a tendency to accept a certain 

compatibility with private practice. 
Furthermore, universities also offer 

something that private sector 

companies can seldom afford to: 
long holidays and sabbatical years. 

In the best North American and 

European Universities, these benefits 

are negotiated. Not alllecturers 

enjoy the same salaries or 

cond itions.ln general. it's the 
lecturers who have other good 

offers (i.e., professionals or 

prestigious scholars who receive 
other job offers) who get the best 

conditions.lt is a powerful incentive 

to do a good job both as a teacher 
and a scientist. 

In the American university system, 

the top-elass establishments, those 

that enjoy world prestige generally 

have top-class lecturers and 

students.The egalitarian principie is 

fulfilled because the system is 
pyramidal. There are lots of 

Universities, and of all the different 

categories. Students and lecturers 

strive for a place and job in the top 
universities, but, as is only natural, 

on lya minority manages to do so. 
Anyhow, simplifying a lot, one could 

say that there is a University for each 

pocket and for each intellectual 

level. Something similar occurs in 

Britain and, to a lesser extent, in 

Japan and the Scandinavian 

countries. 

Woe betide those countries whose 

university systems fail to attract the 

best lecturers, because they are 
depriving their youth of the best 

teachers. Unfortunately, this is a very 
clear and marked tendency in this 

era in wh ich we live, in which human 

capita l is the most important 

economic resource. The countries 

that waste this capital obtain 

second-class universities, second­

class societies, and second-elass 

economies. 

Latin Universities 

The Latin tradition, unfortunately, 

tends to produce this mediocre 

result. Bureaucratic inflexibility, the 

counter reformist tradition, rushed 

and misunderstood egalitarianism, 

everything serves to produce 

selerotic systems that, in short, 

establ ish a profound split between 

University and the elite. These Latin 

Universities with their promotion 

ladders, their three-year increments, 

their syllabuses, and their assembly­

type departments cannot compete 

with other activities in recruiting the 

best professionals. Very often the 

best scholars are in business, in 

private practice, in politics, or in a 

foreign University, almost always 

North American . And if they work at 

a University nominally, in reality they 

do noto The most brilliant 

profess iona ls who teach in Spanish 
universities merely give their elasses 

(the punctilious, many do not even 

do that) and devote thei r lives to 

their profession: industry, banking, 

clinical medicine or law firms. "You 

can't make ends meet on that 

salary '; you often heard people 

saying.lt is a half-truth : one lives 

very modestly on a university 

professor 's salary, which is several 

times lower than that of a good 

professional. The problem is that 

Spanish universities do not offer the 

aforementioned intang ible assets 

either, except for the very low 

requirements. There are far too few 

libraries, laboratories and assistants; 

broadly speaking, the intellectua l 
atmosphere is non-existent. The 

incentives to stay there, to lead a 
university life, are few and far 

between. There are no Nobel 

prizewinners in Spanish universities, 

but the lecturers who win national 

or international awards are treated 

with the same indifference as the 
most junior assistant. There are some 

exceptions to this desolate 

panorama, but they are few. 

The General University Act, which has 

been so heavily disputed in certain 

academic cireles and was recently 

passed by Parliament. seeks to solve 

this situation, by toughening up 

faculty recruitment requirements and 

giving universities greater autonomy 

in student admission .ln addition, it 

creates a University Assessment 

Agency so that students and society 

know what type of higher education 

we have, and which ones are the best 

institutions, something that even 

most university students do not 

know.The Law is far too reglamentary, 

someth ing that is almost unavoidable 

in Spain, but it is very well ­

intentioned. Let 's hope that these 

goals are achieved. Quite frankly, the 

perspective cannot be very optimistic. 

THE CENTURY OF ETHICS 

Adela Cortina 

Professor of Political Philosophy and 

Ethics 

University ofValencia 

Now that a new century is upon us, 

fortune tellers are geuing ready to read 

their crystal balls to find out about the 

events, good and bad alike, that we can 

expect. Meanwhile, intellectuals rack 

their brains trying to think up some 

convincing title with which to label the 

new century because it seems that 

nowadays it is more important to find a 

slogan that sells, to characterize time 

itself, than to forcefully find a 

comprehensive system of thought and 

action. Kant would not have sold much 

these days with titles as anodyne as 

Critique of Pure Reason, Critique of 
Practical Reason or Critique of 

Judgement, when faced with rivals such 

as "The globalization age';"The 

information and communications age" 

or "The access age':The 21st century 

(so-called due to this eagerness to label 

periods) will be the century of citizens, 

women, volunteers, civil society, the 

century of anyone and everyone who 

has not taken much part in history to 

date, but instead has been more of a 

bystander, living on the fringes of 

society and life, which is what it means 

to "be marginalized': 

After reading these first few lines, the 

reader may believe that I too intend to 

christen this new century, by bringing 

to the foreground an issue that has 

always been relegated, in th is case, 

ethics. And that I am bound to say that 

mankind has been too immoral until 

now,and now at last ethics' time has 

come. Yet that is not what I intend to 

do, beca use Hegel was right when he 

said that there has not been, nor there 

is any "atheism of the ethical world~ 

that ethics has formed part of the 

human history, in which it has been 

and continues to be realized.The only 

problem is that we still have a long way 

to go. What distance have we come 
and what lies before us? What are the 

most pressing ethical tasks of the 21st 

century, if one cannot be as categorical 

as to label this "the century of ethics"? 

There is little doubt that the moral 

conscience of Western society has not 

just changed but progressed.ln the 
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language of Kohlberg, Apel and 

Habermas, we have reached that "post 

conventional"level at which anything 

that respects every human being 

without exception is considered falr 

and just.lt is the Kantian tradition that 

has helped us to recognize that 

everybody has their dignity and is 

priceless, such that the great principie 

of modern Western ethics is that "Thou 

shall not manipulate" Mankind, either 

in your own person, or in that of 

anyone else. To put it affirmatively: 

"Thou shall try to provide the means to 

enable anyone to realize their ideal of a 

happy life,as long as it does not 

prevent another from realizing theirs ': 

This moral conscience has graduallY 

and partiallY become embodied in 

people, institutions and customs, but 

only in a very small and very verbal 

pa rt.lf it had really become embodied 

in all of them, i.e., if it were the soul of 

the body of so'ciety, then in all walks of 

life, in the field of health and research, 

education and politics, the economy 

and the Media, t hey would be 

designed and take place with the aim 

of fostering people's abilities to lead a 

good life. This, more or less, is the 

objective of the "applied ethics" that 

have emerged forcefully since the 

1970's, and that try to mold the 

different spheres of society in an 

ethical fashion. 

Not only ha ve they helped us complete 

the process of establishing the 

fundamental principies of moral 

doctrine, a task that has preoccupied 

Western phi losophy from the very 

start, by applying them to everyday life, 

but also to acknowledge,just like the 

prudent hermeneuts, that the 

application of moral principies and 

rules plays an essential role in the 

understanding and fundamental 

principies of such principies and rules: 

that, to give an example, we do not 

really knowthe mean ing and rational 

fundamentals of"thou shall not 

manipulate" until we try to obtain the 

consent of a patient while respecting 

his or her autonomy and we reflect on 

it. Or until we apply the Principie of 

Precaution in the field of 

biotechnologies, however much 

companies pressure us, and we try to 

reconstruct the reasons that have led 

us to establish that principle.That we 

discover the meaning of active respect 

when we strive to avoid a blood 

transfusion in the case of an adult 

Jehovah's witness who values his faith 

more highly than his life, and we reflect 

on the arguments that have led us to 

act that way. 

Therefore one might say that the 21 st 

Century does not have to be the 

century of ethics, but that it does have 

an unavoidable ethical task, namely to 

incorporate the social moral 

conscience that has been achieved 

verbally, the dual imperative of non­

manipulation and the promotion of 

personal happiness, in the body of 

social activities, institutions and 

organizations, both locally and globally. 

The philosopher Vittorio Hósle once 

said that there are two paradigms in 

the history of ethical thought: the first 

of them launches a desirable moral 

ideal (Plato, Kant), the second strives to 

embody it in everyday life, in 

institutions and customs (Aristotle, 

Hegel).Thus the 21 st century would 

face the task of bringing into everyday 

life an ideal that was born at the end of 

the 20th century, the ideal of the ethics 

of discourse (albeit hermeneutically 

radicalized, as so me of us ha ve 

proposed), according to which not 

manipulating means treating each and 

every person as a valid interlocutor, 

with whom one must enter into a 

dialogue when an issue affects them, 

and a dialogue that ends up in a rule 

that satisfies not private but 

universalizable interests. This ethical 

paradigm entails an unconditioned 

moment, namely that every human 

being constitutes an end in him or 

herself and, as such, must be treated 

dialogically. 

When looked at properly, this ideal 

reflects the va lues of civil ethics, the 

values of freedom, equality, solidarity 

and respect that form the ethical soul 

of a pluralist and democratic society.ln 

my opinion, the key task facing this 

newborn century is to really liven up 

different spheres of everyday life with 

that vital impulse, so that body and 

soul becomes almost indiscernible. 

That is why we ought to detect which 

orientations, virtues and goals best 

reflect the values of civil ethics, of 

ethics shared by all citizens alike, from 

the particular characteristics of each 

"world" (pol itics, the economy, hea Ith, 

research, education, the Media, 

ecology) and also, obviously, from their 

intersections. When all is said and done, 

that is the only way of incarnating the 

word, of making the spirit part of the 

ethos of ordinary life, which is what 

ethics is all about. 

In one of his best works, Kant 

wondered how to help people to 

overcome their egotistic tendencies 

and answered that, though this is only 

possible through personal change, 

through a "change of heart '; there is 

also a need to crea te an "ethical civil 

society'; in which the laws of virtue are 

maoe public. A society that announces 

and makes public - one might say- that 

it is human to promote freedom and 

equality, to foster solidarity and 

respect, to value integrity and 

diligence, so that it also becomes 

public and notorious that the contrary 

is inhumane. Not because anyone who 

acts differently is going to be reported 

and punished, because that 

constra ining task falls to Law, not 

ethics, but because we are going to 

publicly assume, with words and 

actions, that it is only natural for 

human beings to act in accordance 

with the aforementioned values and 

that the contrary is simply inhumane. 

Undoubtedly and aboye a 11, morality is 

a matter for people. Vet it is also true 

that people find it difficult to realize 

moral options in their everyday life, if 

they have to be heroes to do so. On the 

contrary, if specific people are to work 

in that direction, they must know that 

what the business world refers to as an 

"ethical climate~i.e., that moral values 

are normally taken into account when 

decisions are made, and that the 

contrary is the exception to the rule, 

also exists in their own professional 

activity or institution. 

Of course, at the dawn of the Third 

Millennium ethics are now facing some 

of the problems that we have 

mentioned, such as the problem of its 

Western womb in essentially 

multicultural times, or the difficulties of 

incorporating that civil ethics in our 

"Global Jungle" (as Jesús Conill would 

say).ln answer to the first question we 

would say briefly, for reasons of space, 

that the demands of justi ce also 

formally pursue universality in 

multicultural times; in reply to the 

second, that a jungle created by the 

ambition of obtaining the maximum 

benefit in each of the spheres needs 

global ethics to turn it into that 

"cosmo- polis~ in that universal city in 

which each and every person, without 

exception, knows and feels that they 

are a citizen. 

"Character is Man's daímon" -said 

Heraclitus of Ephesus as long as 

twenty-seven centuries ago-. The 

character that we forge as people, 

institutions, organizations and nations, 

incorporating one value or another, is 

our good or bad "demon'; our good or 

bad luck. Mold it in the different 

spheres with the aforementioned 

values is what will bring this century 

good luck, good fortune, "eu daimonía': 
That is w hat Aristotle understood to be 

happiness. 
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1.The current trend in univers ities 

is to adapt to immediate market 

needs_ How can th is goal be 

comb ined with the goal of 

obtaining profess ional s who are 

capable of identifying and solving 

society 's longer-term needs? And 

with university's fundamental task 

offostering basic knowledge and 

th e humanities? 

R. B. S. If by "immediate market 

needs" we mean solutions for today's 

problems and provision of skills to 

meet the near-term needs of 

industry and society in general, then 

I see no real conflict at all-rather the 

need to develop two parallel and 

frequently connected agendas. 

I believe Universities like m ine, 

which operate in the fields of 

science, medicine and engineering, 

should use their expertise and 

knowledge to meet short-term 

needs and lay the foundations for 

the longer termo In the first case, we 

can act as sources of independent 

expert advice to anyone with a 

legitimate and eth ical pressing need; 

in the latter case, we need to create 

knowledge to use ourselves and to 

educate others who will innovate 

and solve tomorrow's problems. I 

thus believe that it is right and 

valuable to set our sights on both 

the short term and the long termo 

Frequently, it is through solving 

today 's problems that educated and 

inquisitive people see the potential 

for new and better ways of doing 

things in the future. Some may 

even develop techniques, which 

radically change society's behaviour. 

What we clearly must guard against 

is that Universities, driven by 

shortage of funds, resort to 

becoming purely a consultancy or 

contract development resou rce for 

Industry. A certa in level of such 

activity is mutually beneficial but 

academic departments must devote 

significant time and resources to the 

distillation of new learnings and the 

use of new knowledge to generate 

important new insights. There are 

innumerable examples of how 

knowledge gained from a short ­

term solution has led to huge new 

possibilities for the future. Take stem 

cell research as an example. 

Knowledge gained from provision of 

help to child less couples now 
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promises a potentially much greater 
benefit to society - the ability to 

apply cell therapy as a cure for 
degenerative diseases and traumatic 

injury. 

Similarly, knowledge gained from 
advising on, or analysing 
implications of, environmental or 
structural disasters frequently leads 
to better materials or construction 
techniques for the future. Much of 
this "spin off" knowledge may not be 
of immediate value to the industry 
or agency whose problem is being 
addressed, but Universities, with 
their broader and longer view, are 
ideally placed to incorporate new 
learning into their research and 
teaching for the greater benefit of 
others now and in the future. 

In the second part of your question, 
you imply that there is a conflict 
between meeting market needs and 
promoting scholarship in a broader 
sense. I don't see it that way. As 
educators, we want to create well­
rounded people, capable of thought 
and app lication of knowledge in 
both broad and narrow contexts. I 
see our rem it as teaching people to 

think, solve problems, convert 
information into knowledge and 
communicate effectively. It may be 
that current trends in education are 

too focused at too early an age and 
that we should be looking at 
creating more opportunities for 
introducing a grea ter level of 
diversity into students' education. 
think it is important that we strive to 
strike the right balance between 
breadth and depth. We are trying to 
educate people to be highly 
proficient in thei r chosen fie ld but 
we also recognise that today's fields 
of scholarship will inevitably merge 
with others in the future and 
breadth of understanding and 
insight will help people to be 
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successful in such fusions and 
communicate with wide audiences. 

Al though Imperial is a University 
focused on science, medicine and 
engineering, we do offer students 
opportunities to study humanities 
and, for over 10 years, we have been 
introducing management and 
entrepreneurship train ing into our 
degree courses. We also see how 
the arts and sciences can often work 
effectively together. Let me give you 
two examples. Imperial College has, 
for 21 years, run a highly successful 
degree course in Industrial Design 
Engineering in conjunction with the 
Royal College of Art in London. 
Popularity of the course is constantly 
growing and graduates are highly 
sought after. We also offer a degree 
course, which combines the sk ills of 
physics and music and is run jointly 
between Imperial and the Royal 
College of Music. Ido not see 
anything peculiar about such 
courses-after all scientists are just as 
creative as designers or musicians 
and in some circumstances 
individuals can harness that 
creativity in ways which call on a 
broad range of skills and, at the same 

time, bring significant benefit to 
society. 

H. T. S. At its best the contemporary 
Western university achieves its social 

legitimacy by being both servant 
and critic of the society that supports 
it. Indeed, it is this dual role that 
makes the modern university so 
distinct from its predecessors. 
Somehow the idea took hold that it 
was a very practical idea to support 
an institution that wou ld, in part, be a 
critic of existing arrangements in 
both science and society. The 
contemporary university, therefore, 
can only meet its full social 
responsibilities to the society it 
serves if it both provides those 

programs that the society itself has 
Identified as Important and it ralses 

those questions and issues the 
publlc does not want to address. 
lhus, the modern university needs to 

provlde those teaching and scholarly 
programs demanded by the public, 
but resist the temptation to slmply 
mold the younger generation in the 
image of their elders. Behind such a 
concept, of course, is the belief that 
the future is the carrier of new 
possibi lities for humankind if we 
remain open to the notion that 

everything we do can be done 
better. The modern university, 
therefore, is a creature of a society 

that looks forward to replacing large 
elements of the status quo. 

If one accepts such a model, there 
may be little reason to be troubled 
by the fact that in America, for 
example, only one-third of all 
undergraduate degrees are in the 
liberal arts whereas business 
accounts for almost twenty percent 
and education for another ten 
percent and so on. My conclusioll is 
that the liberal arts may have lost 
their privileged place in higher 
education, but they continue to 
flourish along side other educational 
programs. This seems quite natural 
in a society which requires a much 
higher percentage of the labor force 
to have advanced training in a much 
wider set of fields. With respect to 
the university's responsibilities for 
fostering basic knowledge it seems 
to me that there has never been 
greater efforts in this direction. 
Indeed, there are many observers 
who believe that universities, 
especially the elite universities, have 
overemphasized their commitment 
to basic knowledge and the 
authority of the disciplines on 
university programs. 

lhe human ities is a rather different 

matter. lheir challenge is largely self­
inflicted and comes from a growing 
skepticism about the relevance of 
any particular hne of II1qulry and 
from a seeming rejection of 

disciplinary boundanes. Whatever 
the merits of these concerns no 
compelling and unlVerSally-aCcepted 
alternative to the scholarly structure 
that has been rejected has been 
developed. Despite all these 
concerns. scholarship in the 
humanlties remains a very 
substantial and growing enterprise 
although its privileged place in the 
curriculum and 111 the academy may 
never be completely restored. 

2.How can one achieve a good 
quality university education if the 
current trend is for the majority of 
society to have such an education? 

R. B. S. In my mind, good qua lit y 
equates to fitness for purpose. I 
applaud the aim of giving everyone 
the opportunity to exploit his or her 

own potentlal. But, inarguably, 
people have different aptitudes and 
II1nate abilitles. Hence, dlfferent 

people need different types of 
education throughout thelr lives -

not Just In the traditional sense of 
school and Further Hlgher 
Education. We should recognise that 

different groups need access to 
different educational resources - all 

good, but meeting different ends. 
How this is provlded 15 going ro vary 
from country to country depending 
on national cultural expectations, 
wealth and political phliosophies. 
favour systems, whlch seek to 
provide access to educational 
resources, irrespective of personal 
wealth but recognise that the level of 
educatlon must match the ability of 
the student. Hence, I support the 
alms of further education colleges 
and unlverslties, which recognise 
which constituency they serve and 
seek means of providing the best 
possible education for that sector. 

The cost of education to the 
recipient also varies from one system 
to another. In England, there is a 
baseline hurdle, which is essentially 
common to all, and this comprises 
fees and subsistence. Individuals 
meet these requirements with a 

mixture of governmenta l and 
personal funds. Removing financial 
barriers altogether for significant 
numbers of students would require 
substantial scholarsh ip funds, 
something few, if any, British 
Universities have at present. Hence, I 
do believe that the solutions to 
ensuring that access to education is 
truly merit based will require 
changes in the funds available from 
both universities and government in 

some appropriate mix. My own 
un iversity is now embarking on an 
ambitious fund-raising campaign, 
which, amongst other things, will aim 
to establish a core studentship fundo 

I believe that the content of the 
further or higher education courses 

offered must be left to the 
institutions themselves to determine 

and not dictated by external bodies, 
although I am in favour of external 
audit and review of quality provided 
it is fair and not overly bureaucratic. 

Politicians have a key role to play in 
developing a learning society. Ir is 
totally inappropriate to ra ise 
unrealistic expectations. Hence, it is 
better to actively seek ways of 
providing lifetime opportunit ies for 
education than to pretend that 
everyone will benefit from a 
university education as soon as they 
leave school. Following this train of 
thought, leads me to believe that 
further and higher education must 
be provided by different means and 
via different media, ranging from 
res idential education institutions to 
distance learning courses, often 
delivered via the Internet. lhe key is 
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to be able to provide, to the 

individual, education, which is useful 

and fulfilling and gives appropriate 
formal qualifications where 

necessary. As I stated above, there is 
no single solution for everyone. We 

at Imperial are clear about what level 

of education we aim to deliver and 

to whom we wish to deliver it. Other 

providers will develop different 
offerings for different constituencies. 

Provided that a truly competitive 

environment exists, In which the 

immed iate beneficiaries of education 

have a right to choose how and 
where they learn, I believe quality of 

delivery wi ll generally continue to 

improve. 

H. T. S. The simple fact that a higher 

percentage of young people wlsh to 
continue their education beyond 

high school has no direct relation to 

the quallty of university education. 

The quality of the system of higher 
education, or an individual 

institution, depends on such matters 

as the qua lit y of the incoming 

students, the quality and dedication 

of the faculty and the resources 
available to both students and 

faculty to pursue their obJectives. 
Most individual colleges and 

universities in the U.s. are better now 

than they ever were, although the 

growth in the system has led to the 
creation of a much more 

heterogeneous set of institutions. 

When an ever larger percentage of 

young people want to go on to 

higher education, it seems inevitable 
that there will be a wider spectrum 

of achievement represented as well 

as a broader range of preferences 
and aspirations regard ing the next 

stage in their educational journeys. 

In response to this wider va riety of 
needs, abilities and aspirations, a very 

heterogeneous set of institutions of 

higher education should evolve. I 
believe it would be a serious 

strategic error for societies to 
respond to a growing demand for 

higher education by attempting to 

pu t in place a larger but uniform set 
of institutions. First, they may pick 

the wrong model. It seems to me 

that this is another area where 

diversification of risks is a good idea. 

What is required is different and 

equally honorable and socially 
valuable niches for d ifferent kinds of 

institutions. For example, in the U.s. 
community colleges, research 
un iversities, liberal arts colleges, 

comprehensive state colleges and 

universities, and for-profi t 
educational institutions each have 

their dist inctive, although 

overlapping characteristics each 

aiming to serve somewhat different 

needs, aspirations and 

circumstances. From a social point of 
view, however, it is critical that it bE 

possible for appropriately qualified 

students to be able to move easily 

from one sector to another 50 that 

opportunity does not get 

prematurely cut off. In an overall 

sense, this diversity seems to me to 
be a highly effective, efficient and 

desirable way to meet a society 's 

increased, but inevitably 

heterogeneous needs. Within each 
sector each institution can 

reasonably expect to meet high 

quality standards although there will 

be substantial differences in the final 

products produced. What results w ill 

inevitably be a somewhat stratified 

system, since the values of some 

types of institutions will capture the 
imagination of the society more than 

others. While this might be 

regretted, I would accept this 

difficulty as one of the costs of 

having the most effective overall 
system. 

3.How can public universities 
select their students and at the 

same time guarantee that students 

ha ve equal opportunities by 
assessing their merits objectively? 

R. B. S. As I have indicated, 

acceptance of students shou ld be 
"means-blind ': In the UK, all students 

seeking further or higher education 

will have qualified to a certain level 

via one or other of a standard series 
of examinations. There is much 

debate about the value of these 

standard school exams in 

determining ability and predicting 

longer-term academic success, but 
we need to live with such 

assessmems. I favour going beyond 
simple examination results and 

exploring a candidate's aptitudes by 

face to face interactions - a probing 

interview, if you like. Even this 

cannot be the perfect solution as 

there is inevitably a large subjective 

element imroduced at interview but 

Ido think examination results plus 

interview provides a better selection 

process than test results alone. 

Interviews give the opportunity to 
explore fundamental factors needed 

for high achievement - excitement, 

energy, motivation, resilience and 

commitment being the main ones, 

which spring to mind. 

If we place high reliance on 

Interviews, we need to recognise 
that resources and skills are needed 

and hence we need to train staff in 

interviewing and assessment 

techniques. Institutions must take 
the personal development of their 

staff in such areas ver y seriously. 

The process of providing merit­

based opportunity obviously goes 
beyond the initial selection process 

and requires a support structure to 

be in place throughout a student 's 
college life. I place very high 

importance on the academic and 

social welfa re structures, wh ich exist 

in Imperial 10 ensure that students 

have early and easi ly accessible 

sources of help whenever learning 

or other personal issues threaten to 
interfere with their academic 

progress. AII of this means that the 

roles of staff members in institutions 

like ours frequently extend beyond 

the purely tutorial ones and it is 

essential that we recognise this and 

provide the necessary support for 
staff development as well as that of 

our students. Success in a merit­

based environment places great 

demands on all -staff and students 

alike. 

H. T. S. lt is not possible to assess the 

merits of plospective students in a 

completely objective way. That is, 
there is no instrument of 

measurement that is universally 

compelling. Moreover, it is not clear 

just what it is that one would want 

to measure. Perhaps different 
schools would value different 

characteristics. For example, should 

we measure previous achievement, 

or promise, mathematical abi lity or 
fluency in languages? Perhaps we 

should measure al l these things, but 

we then have the difficult task of 

deciding how to combine these 
measures in a fair way. I think the 

best one can do is to try to devise a 

fair process of assessment and to 
make this process clear to all 

prospective students. 

'" CU ---'t-
O 
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JOSÉ ROORIGUEZ 
CARRACIOO: 
SCIENTIST, RECTOR ANO 
ATHENAEUM MEMBER 

Antonio Moreno 

Professor of the Didactics of 
Experimental Sciences 

Faculty of Education 

Complutense University, 
Madrid 

Scientist, Rector and Athenaeum 

member, three conditions that define 

the life and work of ¡his character of 

the '98 Generation, to which he 

pertains by age, events and 
convidions. A modern scientist and 

professor who may be regarded as 

having helped to introduce 

biochemistry in Spain. He was Rector of 

the Central University, now known as 

the Complutense University, from 1916 

to 1927, especially difficult years due to 

the academic and parliamentary 

debate about university autonomy; 

from early on, he was an active 
member or participant, as people like 

to say nowadays, of the Scientific, 

Literary and Artistic Athenaeum of 

Madrid, referred to back then as the 
"Spanish Netherlands'; on account of 

the freedom with which one could 

express one's opinion, when such 
gatherings drew on people with a 

reputation in their field, and not with 

the fairly unreliable and suspicious 

versatility that today characterizes 

many of the participants in the 

simulated debates that one hears in 

some parts of the Media. 

Carracido was born in Santiago de 

Compostela on 21 May, 1856. His father 
was a barber, and worked on outskirts 

of Santiago de Compostela, and his 

mother a housewife who did the odd 

chore here and there to contribute to 

the family 's modest economy. As in the 
case of many famous and not so 

famous people, his mother encouraged 

him to "be somebody';a professor or 

canon, naturally, beca use that, more 

than anything else, was what anybody 

from Santiago de Compostela wanted 

to be. 

He had a terrible stutter as a child, 

although he soon got rid of it, as he 
proved in the raising speech entitled 

The srudent's ollegorion that he gave 

when he was just seventeen years old, 

in his home city, on the occasion of the 

inauguration of the Academy of 
Pharmacy. He finished secondary 

school in 1866 and graduated in 

Pharmacy in 1874, being awarded the 

extraordinary prize. With his family's 

efforts and the help of some of his 
father's customers, he was able to go to 

Madrid to do his doctorate, which in 

those days was only possible at the 

capital 's University. He arrived on 13 

October 1874, wi th letters of 

recommendation from the krausis ta s 

Augusto González de Linares and 

Laureano Calderón Arana, his 
professors in Santiago, for the newly-
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created Institute of Free Education, 

which they joined after being expelled 

from their respective chairs for 

rebelling against the ultramontane and 

ancient rules of the Minister of 

Development, Manuel de Orovio, 

Despite these references being so 

influential among institutions and 

therefore the intellectual elite of 

Madrid, Carracido did not share the 

same ideas and decided to make his 

own way by sitting a competitive 

examination to enter the pharmacist 

corps of the Army Health Service, He 

came first, and entered the Army with a 

salary of 39 "duros" a month, "after the 

past months in which it was not the 

"duros'; but the "reales" that were 
imaginary amounts for me';wrote 

Carracido in his Confessions, which I 

was so kindly given, many years ago, by 

Professor F. Javi~r Puerto, 

Although he was posted to the Central 

Medicine Laboratory in Madrid, which 

had been officially instituted but had 

no physical premises, he was seconded 

to Tafalla to practice in the hospital s of 

Navarre, where another of Spain's civil 

wars was being foughl. However, the 

guerrilla "El cojo de Ciranqui';with 

whom he struck up a close friendship, 

interceded on his behalf with the War 

Ministry, and he returned to Madrid, 

where he was exempted from service 

but with a salary untill B79, when the 

Central Laboratory finally beca me a 

reality. What he did not expect to 

receive, a few months after starting to 

work there, was an order transferring 

him to the Peñón de la Gomera military 

hospital; as a matter of fact, it was a 

kind of exile, beca use so me high­

ranking Army officers frowned upon 

his liberal streak. He was so surprised 

by the order that he for an absolute 

discharge, and returned to civil life, free 

and jobless, To make ends meet, he 

gave private lessons, worked as a 

journalist, a scribe and, together with 

Melitón Martín, who had been studied 

engineering in England and returned 

to Spain as an industrial engineer, set 

up a pharmaceuticallaboratory to 

produce mercury salts and medicinal 

extracts, This activity put Carracido in 

touch with a pharmaceutical industry 

that he supported enthusiastically from 

the many fields in which he worked 

and disseminated his ideas, aligned 

with social evolutionism, ideas that 

upheld Darwin's law of evolution as the 

universallaw that affects both matter 

and living beings, science and society 

alike, A controversial theory in a 

country such as Spain, which was torn 

between the deeply-rooted and 

exacerbated Catholicism and the 

awkward tendency towards the 

cultu ral, academic, scientific and 

industrial modernization fostered by 

those who echoed the ideas of 

progress coined by the erudite figures 

of the 18th century, both inside and 

outside our frontiers, These tendencies 

got Carracido into more than one 

argument, such as the much-talked-

Antonio Moreno 

about controversy that he had with the 

Archbishop of Seville, cardinal Ceferino 

González, 

Meanwhile, he won the Chair of 

Applied Organic Chemistry in the 

Faculty of Pharmacy of the Central 

Un iversity in a competitive 

examination, taking possession on 13 

August 1881,"the most important date 

in my li fe -he wrote in his book 

Confessions-, beca use the honors 

obtained as time goes by were always 

based on the esteem of the Chair':He 

held th is chair until 1899, when after 

sitting a new competitive examination, 

rather than an ordinary non­

competitive selection process or a 

t ransfer due to a "change in the area of 

knowledge';he took possession of the 

chair of Biological Chemistry and 

Critical History of Pharmacy in the 

same Faculty form which he was to 

retire in May 1926, He died on 3 

January 1928, 

Broadly speaking, this was the 

professional career of Carracido who, 

while he was alive, was awarded the 

highest distinctions of the times: 

member of the Royal College of 

Pharmacists (which became the 

Academy of Pharmacy in 1930), of the 

Academies of Medicine, of Science, of 

which he was Chairman, and of 

Language, as well as correspondent 

member of several foreign academies; 

Doctor honoris causa from different 

Universities, Minister for Public 

Education,life senator, Great Cross of 

King Charles 111 and Alphonse XII, 

Knight of the French Legion of Honor, 

winner of the Silver Medal of the 

Ramsay Foundation, London, Honorary 

Pharmaceuticallnspector ofthe Army 

Health Service, Chairman of the 

Institute of Scientific Materials and 

many others countless awards, By way 

of public recogn ition, in 1925 the Royal 

College of Pharmacists published 

Cuestiones bioquimicos y farmacéuticos 
(Biochemical and pharmaceutical 

matters) "by José R. Carracido, 

published by the pharmaceutical class 

in homage to the wise master';which 

conta ins a succinct biography of 

Carracido and a wide selection of his 

articles,lectures and speeches, In 

keeping with such awards were the 

public statements made upon his 

death: many in Spain and from all kinds 

of foreign institutions, 

The extensive research that Carracido 

carried out at University is reflected by 

the many articles that were published 

in different journals, which include: La 
Farmacia Española (Spanish Pharmacy), 

La Farmacia Moderna (Modern 

Pharmacy), El Monitor de la Farmacia 
(rhe Pharmacy Monitor), Anales de la 
Sociedad Española de Flsica y Química 
(Annals of the Spanish Society of 

Physics and Chemistry) and Revista de 
la Real Acodemia de Ciencias Exactas, 
Físicos y Naturales (Journal of the Royal 

Academy of Exact, Physical and Natural 

Sciences), He devoted most of these 

articles to ferments, the formation of 

biliary acids, nutrition, chemical 

synthesis and affinity and the 

physicochemical and biological 

analysis of minero-medicinal waters, 

Carracido's most outstanding 

contributions 10 biological chemistry 

were, in the opinion of his disciple and 

biographer Obdulio Fernández, the 

biochemical classification of 

albuminoid matter and the phylogeny 

of the albuminoid molecule, These 

studies formed part of his special 

interest in the origin of life, In one his 

last public speeches, at the Center for 

German-Spanish intellectual exchange, 

in November 1926, where he lectured 

on "The formation of live matter';he 

spoke about how he approached 

scientific work throughout his career:"1 

have always tried to be very sincere in 

all my scientific statements, and I never 

made common cause, in one way or 

another, with the prejudices sustained 

by schools of philosophy that hastily 

sought to build doctrinal systems, 

Instead,I devoted my time to putting 

forward ideas that have the guarantee 

of a seriously scientific basis, And if that 

is what I have always done,l think that 

now I have retired, I am more obliged 

to be sincere than I was throughout my 

life; yet despite what retirement 

represents,I do not want to neglect the 

concepts that point to progressive 

orientations': And he certain ly always 

paid attention to scientific discoveries, 

thanks to the national and foreign 

publications ti'¡at he consulted so 

frequently, as displayed by the quotes 

he included in his works, Indeed, he 

considered that one of the reasons for 

Spain's scientific backwardness was nm 

the proclaimed Spaniards' inability to 

understand science, as some argued, 

alleging that our multiple crosses of 

races and cultures disqualify us for 

intellectuallife, but rather the fact that 

Spaniards rarely consulted world 

scientific literature, He stressed the 

importance and pressing need to keep 

abreast of scientific publications in the 

opening speech of the 111 Congress of 

the Spanish Association for the 

Progress of Science (Granada, 1911), 

And his maiden speech at the Spanish 

Royal Academy of Language dealt with 

scientific literature (1908), He also 

believed that laboratory work was 

essential for making students want to 

research, and although this was 

obvious and a mandatory part of the 

syllabus, it was not so in daily practice_ 

As a lecturer, he took special care to 

teach his students the most up-to-date 

material, and therefore made sure that 

the textbooks that he himself wrote 

were modern and educational; a task 

that is none too easy a nd has been 

rather neglected throughout ou r 

history, in which the scientific and 

educational contents of textbooks, 

even if written by lecturers, have 

seldom been modern enough.ln 1888 

he published Treatise on Organic 
Chemistry; in 1890, Theoreticol and 
practical treatise on Organic Chemistry; 
in 1903, A Treatise on Biologicol 
Chemistry, re-edited in 1917 and 1924, 

Later on he compiled a Compendium of 
Organic chemistry and a Compendium 
of Biological chemistry for Manuales 

Soler, a very popular collect ion of 

pocket books, He also took an interest 

in the training and recycling of active 

teaching staff, To ensure that scientific 

news reached every corner of the 

country, he helped to set up the 

Spanish Society of Physics and 

Chemistry (1903), whose members, 

during its first decades of existence, 

included hundreds of secondary 

school teachers and other teachers, 

Aware of the importance of science 

and industry to economic and social 

progress, he also acted as scientist and 

teacher in other realms of education, 

advocating the same modernizing zeal 

that he sought to spread in University, 

For example, he talked about the need 

to train and educate ordinary people at 

the Madrid Business Athenaeum 

(1879), in stark opposition to those 

who recommended preaching as the 

sole means of moralizing to people 

about scientific education, based on his 

staunch conviction that "sciences are 

the basis for regenerating a nation': 

And at the Army and Navy Center 

(1919) he gave a lecture - Technical 
education in the Army- in which, after 

complaining about the working class' 

low level ofeducation"not through 

their own fault, far from it, but due to 

the development of industry in our 

country" he proposed that the military 

industries, which had chemical 

laboratories and workshops where 



land, airborne and sea borne machines 

were built, should be used to train the 

workers, whích in Carracido's opinion 

would not "adulterate the war 

instítution" but would contribute to 

free civilian industries from the risky 

dependence on foreign supplies. 

As one can see, Carracido was not 

satisfied with being a university 

lecturer, his scope of action limited to 

lecture rooms and laboratories, but in 

his approaches, which had inherited 

from the Enlightenment and had a lot 

in common with Spencerian 

evolutionism, he was also a social 

analyst, always on the lookout for ways 

to improve and adapt professions to 

the new times At the XIV International 

Congress on Medicine held in Madrid, 

in 1903, he gave a lecture entitled The 
pharmac%gica/ comp/exity of medica/ 
prescription, which a numerous group 

of participants tlecided to publish at 

their own expense to "offer it to its 

author as proof of the enthusiasm that 

he had managed to arouse in them':On 

that occasion, Carracido gave signs of 

his concern with the modernization of 

the medical profession, as so often he 

did with the pharmaceutical 

profession.lt is quite a lesson in 

biochemistry applied to therapeutics: 

"medicine -concluded Carracido- must 

resemble the natural factors of the 

biochemical process and cool down 

the violen ce and crudity of the 

chemical species isolated (from the 

base) in rationally associated 

coadjutants, correctives and intervals, 

each with their own function in the 

whole, like the organs of a machine in 

which none are superfluous and all 

coordinate with one another in making 

the mechanism work': 

The recommendations made to 

doctors were based on the modern 

electrolytic theory of solutions, the 

context in which all medicines act, 

which the Swede Svante Arrhenius put 

forward in 1883, obtaining different 

reactions from his fellow countrymen. 

This prompted him to embark on a 

pilgrimage, especially through 

Germany, unti l his ideas finally 

prevailed and later led to the discovery 

(1898) of the e/ectron. This discovery led 

to the definitive acceptance of the 

atomic theory as the basis of matter 

and was the point of departure of a 

spectacu lar development of physics 

and chemistry. Earlier, during the last 

thirty years of the 19th centu ry, some 

people, such as the energetists, 
spearheaded aboye all byWilhelm 

Ostwald, regarded the atom hypothesis 

as unnecessary, arguing that only facts 

that could be measured, such as the 

energy changes, were admissible in 

explaining natural phenomena. 

Carracido supported th is approach, 

fought to erad icate"the unnecessary 

fiction of the atoms" from scient ific 

language, and it was from this stance 

that he wrote his first book New 
Chemistry.lntroduction to the study of 
Chemistry according to the mechanical 

José Rodríguez Carracido, together with Albert Einstein, in March 1923 

concept (1887). 8ut he did not take 

long to rectify: in 1894 he published 

Evolution in Chemistry, where he 

replaced the numerical system of 

equivalents to differentiate the 

chemical elements used in the 

previous book, with atomic weights. 

According to its author, this work 

illustrates how sciences are subject to 

the same laws of evolution as organic 

species. An outspoken and 

controversial work which, in any case, 

shows how Carracido was evolving 

towards the atomic theories once 

regarded as pernicious. His evolution 

came to an end in 1911 when he 

extended the Spanish edition of The 
experimental foundations of Atomistics, 
by Werner Mecklenburg. 

Carracido was successful and popular 

among his colleagues, and this led te. 

him holding important academic 

positions. He was Dean of the Facu lty 

of Pharmacy from 1908 to 1916, then 

beca me Rector of the Central 

University until 1927, staying in the 

post for ayear after he had retired at 

the request of the University's Senate. 

While he was rector, he witnessed the 

first attempt at university autonomy at 

the proposal of the Minister for Public 

Education, César Silió, during the Maura 

government. Carracido, who had been 

elected Senator in 1910, took part in 

the sessions without being too 

convinced because he doubted that 

the politicians had any real interest in 

improving the University. ln fact, at one 

of the sessions in March 1921 , when 

the Senate was debating the university 

autonomy bill , he recriminated the 

Committee that had drafted the reply 

to the Crown Speech for not having 

made any mention of the University, 

which he himself had defended before 

the Chamber, many a time, as an 

institution of higher culture to which 

the governments should pay far more 

attention. 8ack in 1910, in his maiden 

parliamentary speech, on the Public 

Education budget, he had already 

expressed his surprise at the systematic 

freezing of university funds which, 

among other consequences, was 

preventing Spain from launching the 

scientific research programs that the 

country needed so badly. Returning to 

the issue of autonomy, and since the 

debates were dragging on, Carracido 

suggested that until a political 

consensus policies was reached, the 

Universities shou ld be allowed to 

dispose of the funds that they had 

been allocated with the same broad 

criterion, for example, as the Royal 

Academies,"with freedom in the 

different fields, without the meticulous, 

strict and scrupulous justification that 

is demanded from Universities':His 

proposal did not prosper, nor did the 

university autonomy proposal of which 

Carracido was such a staunch 

supporter,justifying it even from his 

Spencerian stance. He argued that 

individual initiatives were sterilized if 

classified in accordance with statutory 

provisions and therefore the only way 

to revive the secular university apathy 

entailed no "other rational approach 

than the progressive tendency towards 

autonomy, all within the framework of 

general State laws, of course':This was 

the approach he put forward during 

the lecture Reorganization of the 
Universities, that he gave at the Madrid 

Athenaeum in 1888. 

In reaction to his first political 

deception, in 1983 he had already 

published a "pedagogical novel'; 

Jovel/anos. A dramatic-historical essay, in 

which he denounced the electoral 

corruption that took place during the 

Restoration,just as years before, in 

1890, he had published La muceta roja 
(The red hood), a "Iiterary toy" with the 

University as a backdrop, in which 

Carracido denounced "the sad survival 

of our scient ific misery ': 

Although he did not obtain the 

satisfaction he sought in the political 

arena, he did in the Athenaeum, 

where he was a distinguished 

participant in its heated debates, 

where he gave many a lecture and 

intervened whenever he cou ld to 

disseminate cu ltu re, in general, and 

scientific culture in particular.lt was 

fo r this reason that, in 1896, the 

School of Further Education of the 

Athenaeum was fou nded, being 

inaugu rated by Segismundo Moret, a 

libe ral politician with an uncommon 

interest in physical and exact sc iences. 

Carracido organized act ivities at the 

School on many occasions. He 

regarded it a "duty of intellectual 

hygiene" to debate about the widest 

range of current scientific subjects, 

was delighted to give lectures to 

nonspecialist audiences, in order to 

show themall the nooks and crannies 

of science "divested of its technical 

apparel" and inciting debate by 

putting forward challenging 

hypotheses that mirrored his 

sc ient ific background and his own 

personality.lt was with this same goal 

of spreading scientific culture that 

Carracido proposed the creation of 

the Spanish Association for the 

Progress of Science, similar to the 

ones that already existed in America 

and other European countries, 

founded in 1908, and chaired by his 

good friend Moret. Years later, 

Carracido himself was to become 

Chairman of the Association. He 

helped foster the "dissemination of 

scientific knowledge" through his 

frequent contribut ions in the 

provincial and national press. For 

example, he was a regular contributor 

to El Liceo, El Imparcial, La I/ustración 
Española y Americana, La Pequeña 
Patria and La Ilustración Gol/ego y 
Asturiana, among others. 

José Rodríguez Carracido 

His honesty and independence won 

him the confidence of both liberal 

and conservative pol iticians alike, and 

during the Primo de Rivera 

dictatorship, he nearly beca me 

Minister for Public Education, the 

same post that previous governments 

had already offered him, but in the 

end he never accepted it beca use, if 

he did, he doubted that he would be 

able to continue carrying out with the 

same freedom that characterized him 

the mission that, within the 

regenerationist spirit of the 

generation of '98 in the quest for 

solutions to the problem ofSpain, he 

had taken upon himself: to enhance 

university education, promote 

scientific research and foster the 

culture of sc ience among the public 

at large. 
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INTERVIEW 

JOSÉ BOTELLA lLUSIA 

Prof. Manuel Diaz-Rubio 

Chairman of ¡he Scientific 

Committee, Foundation for 

Health Sciences 

Professor of Pathology and 

Clinical Medicine of the 

Faculty of Medicine at 

Complutense University in Madrid 

Full Member of the National Royal 

Academy of Medicine 

An except lonal witness of almost one 

whole cen tury, doctor, eminent 

gyneco logist and obstetric ian, rec tor 

of the Madrid Complutense Un iversity 

in the tough yea rs of the end of the 

Sixt ies. Chai rman of the Nat iona l 

Royal Academ~ of Medicine, now 

Honorary Chai rman since 1994. 

author of a treatise on Gynecology 

and Obstet rics th at is now in its 

fourteenth edition, and of another 

fifteen books on his specia li t y, wi th 

more tha n 700 articles publ ished in 

the most prestigious journals ... Mr. 

José Botella Llusiá is a master, possibly 

one of the great masters of the 20th 

century. He received us in his house, 

su rrounded by books and ant iques, 

and talked to us about th e past and 

the future, wi th the w isdom of his 90 

years and the knowledge of a life 

devoted to medicine, research and 

tea ching. 

M. Diaz-Rubio: let's start with a 

personal question. Despite the fact 

that teaching and research are 

inseparable, and it might not be 

.asy to choose between one and the 

other, with what do you feel more 

satisfied with, your life as a clinician 

or the life that you devoted to 

University? 

J. Botella lIusiá: I thi nk that wi thout a 

doubt, University. Clinical medicine has 

motivated me a great deal as well, but 

my greatest sat isfact ions have come 

from the world of Un iversity, from 

teaching, from tra nsmitting ideas. 

M . Diaz-Rubio: What was there left 

to do in the University during the 

years that you were there? 

J. Botella lIusiá: There are always 

things left to do, and that is precisely 

one of the attractive thing s about 

Un iversity: it asks for a lot more than 

what we can g ive. It's a bottomless 

pit, a question of profound 

ded ication.1 miss many things, some 

cou ld have been done now far more 

eas ily, but then it was not poss ible. 

For example, I wanted to set up a 

hormone resea rch departm ent when 

th ings got going in the fi eld of 

hormone biochemi stry, but I didn't 

manage lO get enough fund s 

necessary to se t up th e department. 

Furthermore, I had a seri es of ideas 

tha t have turned out to be true in the 

end, and as a matter of fact oth er 

scientists have demonstrated them. 

Manuel Diaz-Rubio 

M. Diaz-Rubio: Do you believe that 

now society is more aware ofthe 

need to foster research? 

J. Botella lIusiá: A lot more; as a 

matter of fact, when 1 took up the 

chair, research had a very bad 

reputation.1 remember that they used 

to say to me "this boy knows a lot of 

science, but he isn't a clinician7 

insinuating that they did not appraise 

basic knowledge as much as the abi lity 

to diagnose or be a ski lful surgeon, 

even wi thout any grounding in 

physiopathology or baslc research.On 

the contrary, having that knowledge 

was to the doctor's detriment. 

M. Diaz-Rubio:Vou have been a 

great master, the most important 

that there has been in your 

speciality, Gynecology and 

Obstetrics, and your school has 

earned itself great prestige. But it is 

true that right now, the master­

disciple tandem is highly 

conditioned by external agents, by 

the very structure of hospitals or 

University and that makes it very 

difficult to create schools. What is 

your opinion about the current state 

of relations between master and 

disciple? 

J. Botella lIusiá: 1 think tha t the 

master still exist s, that figure has not 

d isappea red. but possibly 1 have 

known a t ime when heads of 

department received more attention 

t han they do nowadays. Before it was 

easier to form a school, much easier 

than now. 

M . Diaz-Rubio: Pedro lain used to 

say " it is bad master he who reaches 

a situation in his life when he do es 

not know how to be a disciple of his 

disciple; abad disciple who reaches 

a situation in his life when he does 

not know how to be a master of his 

master';Vou have managed to be a 

great master, have you also 

managed to be a great disciple? 

J. Botella lIusiá: I th ink that you ca n 

learn a lot by teaching, because 

teaching works both ways, so, you g ive, 

but you also receive a lot in return.ln 

Spain, I must have 12 or 14 disciples 

who have reached the highest posts in 

the universi ty world; but in America, 

there are more heads of department 

and professors, around 20 of my 

disciples.ln ¡hose days, many Lalln 

Americans came to study here, as a 

matter of fac!. a third of the 120 

doctoral theses that I have supervised 

have been by Latln American 

researchers. 

M. Diaz-Rubio: As well as a doctor 

and a professor, you have been 

rector of Madrid Complutense 

University. The educational 

authorities are drafting a new 

university reform law. What do you 

think about that law? 

J. Botella lIusiá: In general, I'm rather 

skeptical about reforming University 

by a law. You can't reform University 

with laws, but with day-to-day work.ln 

any case, this law should do several 

things. For example, it should put an 

end to university in breeding. Before it 

was possible to be born in Madrid and 

retire in the Faculty of Barcelona. When 

I was a lecturer, I was a member of the 

German Association of University 

lecturers, an association that I believe 

no longer exists, and we used to 

receive fi les from gynecologists who 

wanted to be professors in Bonn, for 

example. Furthermore, in those days, 

the ladder didn't finish in Germany but 

jumped to Austria, Switzerland, or to 

the German unlversity of Prague. The 

university horizon was broader in 

those days. 

M. Diaz-Rubio: It is evident that 

science has made huge advances 

over the last 50 years, and 

specifically the area in which you 

work has witnessed events such as 

in vitro fertilization. Now we face 

other scientific and ethical problems 

such as the stem cells issue. What do 

you think about this matter? 

J. Botella lIusiá: I have been very "pro­

progress" so I have always been on the 

side of scientific advance, but recently 

I've become a little frightened, I don't 

know if it is because I am old, but I 

think that thirgs are gett ing rather 

worrylng.ln lhe case of cloning, I thlnk 

that the time may come when 

Mankind is capable of dominating his 

destiny. and that 15 worrying. 

To beglll wlth, the Pope's way of 

thinklng seemed to me to be the 

opinion of aman who dld not know 

very much what he was talking about 

and, as it frightened him, he rejected it; 

t hen I reconsidered the matter and I 

t hink that he 15 not all that wrong. In 

1998, Lee Silver's well -known book, 

Retum ro Eden, forecast what would 

happen with cloning and the author 

says that in a few years' time, 200 or 

perhaps less, it will be possible to 

implant all types of genes in an 

embryo, so we' lI be able to make 

babies ¿¡ la corre, i.e., parents w ill be 

able to ask for a boy who is ta ll or 

short, intelligen t... and of cou rse they'lI 

be able to demand that their children 

have genes that let them stand out in 

certalll subjects. that gives them 

extraordinary skills. The problem IS 

that. eVldently. It is very expensive. so 

only couples who are millionaires wlll 

be able to make this choice. So 

Mankind will be divlded IIlto two 

species: the natural and the *gene·rich· 

and loglcally the latter will domlnate 

the former. 

M. Diaz-Rubio: So, you do believe 

that there should be limits to 

research? 

J. Botella lIusiá: I don't know, beca use 

for many years I have believed that 

there should not be any limits, bu! 

now I am starting to think that we 

should lay some down.1 think we need 

research ethics to indicate where the 

limits lie. Deep down, it 's the mystery 

of the original sin, of the apple of 

wisdom.And I think that I have 

reached thls conclusion due to mY 

age, but also due to what we are 

seeing in the field of research.lt may 

seem a paradox that we haven't 

beaten ca ncer yet and we are talking 

about this hypothesis, but scient ific 

discoveries do not come when you 

want them, but instead arise when 

they arise, sometimes by chanceo 

We cannot say that we ha ve not 

beaten cancer because there are not 

enough resources, as much or more 

money 15 being devoted to cancer 

research as to cloning, yet we have not 

had the expected results.1 am more 

optimistic in that respect, I think we 

will discover an efficient form of 

therapy this century. 

M. Diaz-Rubio: Changing subject, I 

would like you to give us your 

opinion about the fact that women 

are now full members of society, 

with all the logical changes that this 

has involved. 

J. Botella lIusiá: There is no reason 

why women should not have the 

powers as meno For many years we 

have used women in a "zoological " 

way, as if they were linle anlmals for 

making ch ildren. But it is evident that 

they have the same nature as men and 

thei r capabil ities depend on their 

qualitles, not on their gender.ln recent 

years they have entered fields that 
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used to be exclusive to meno You only 

have to look at the number of women 

doctors that there are in our country, 

the number of women researchers, the 

number of women professionals in 

almost all fields. 

When I was a student, there were two 

or three woman each year, now most 

students are glrls.1 thmk that we are In 

a pendular movement, women have 

penetrated areas from whlch they 

used to be banned, and in a few years' 

time things will probably be 

proportional again. Just as women are 

not inferior to study, nor are men to 

stop studying. As far as we know, 

women are not better qualified te be 

doctors, 50 we are on an equal footing, 

and sooner or later the two sexes are 

bound to be on equal terms, especially 

in Universlty where it seems that, 

nowadays, there~re more female 

students than male students. 

M. Diaz-Rubio: How has the doctor's 

role changed? What were they like 

before and what are they like now? 

J. Botella Llusiá : Years ago, doctors 

had no way of accessmg so much 

information and knowledge, they were 

humbler but also more of a friend of 

the patient. Nowadays doctors are not 

so concerned about the human 

relationship. Now successes are 

attributed to medicine, to science, but 

before only the doctor took the credit. 

M. Diaz-Rubio: The Media has found 

a gold-mine in medical issues and 

there is hardly a newspaper or 

programme that doesn't devote 

sorne time or space to health. 

Nowadays patients are better 

informed, they have more capacity 

to compare and can demand more 

from doctors. Evidently this is 

changing the doctor-patient 

relationship. 

J. Botella Llusiá: We tend te think that 

this kind of judicialization of medicine 

is a way that lawyers and patients 

themselves have of taking advantage 

of doctors, but one should also realize 

that, now that people are better 

informed, they have more falth in 

science that in man and, therefore, 

they demand a more scientific 

treatment. As a matter of fact, this is 

the situation in Europe and the United 

Sta tes, in the countries that are 

promoting the advance of medicine. 

M. Diaz-Rubio: Might one say that 

nowadays it is harder to be a 

doctor? 

J. Botella Llusiá: In most aspects, it is 

easier. Medicine is advancing in our 

favor, al t hough the re lationship with 

the palient is getting cloudier.1 

remember that during my time as a 

country doctor it was very difficult to 

accept that, in certain cases, there was 

nothing one could do; but to 

compensate for that sensation, you felt 

better understood, more protected.1 

remember that al the star of 19381 

was in Avila,ln wlnter,a very cold year, 
and I remember that one night 

somebody came to ask me to visit a 

woman Vlho lived m a small village. 

The doctor. the priest and the 

pharmacist were all walllng for me in 

the pharmacist's and I remember that 

they said to me: 'Iook. since there's 

nothmg we can do for the palient, we 

are waillng here to see which one of 

us they call for firsr': We went to see 

the woman, who was in labor, in a bed 

surrounded by witches who were 

praying in an incomprehensible 

language and trying 10 make thelr 

remedies work.1 threw them out of 

there, of course, and when I examined 

the patient I saw that the fetus was 

dead, with an engaged shoulder 

presentation and an immedlate threat 

of rupture of the uterus. Luckily that 

doesn't happen nowadays. women 

give birth in hospital and if a mother 

wants to give birth at home, she can 

always be taken urgently to a health 

center if any complicatlon arises.ll was 

a different way of being a doclor. 

For example, hospitals didn't use to 

have the rooms that they have now, 

the patients were in blg rooms with 

lots of beds, but the doctors visited 

them every day.ll was amazmg to see 

Dr. Carlos Jiménez Diaz or Dr. Gregorio 

Marar'1ón going from one bed to the 

next, greeting each patient by his or 

her name. They knew all of them and 

remembered everything about them. 

That doesn't happen nowadays.That 

human relatlonship has been lost. 

M. Diaz-Rubio: But today doctors are 

unlikely to accept teaching as they 

used to before. Don't you think that 

nowadays the master is more of an 

administrative figure? 

J. Botella Llusiá : There's a lot of red 

tape nowadays, you professors ha ve to 

sign a tremendous amount of papers, 

it wasn't like that in those days. 

Gregorio Maranón did not even have 

an office, he went into a room and 

while Sister Matilde helped him put on 

his white coat, he would sign 

everything without even sltting down. 

You could practlce medicine that way 

in those days, now it's nol possible. 

Anyway, we should not forget the 

famous saying by Dr. Fernández Cruz: 

"behind the illness is the patientz, 

behind the patient is the man': 

M. Diaz-Rubio :You have been 

Chairman ofthe Royal Academy of 

Medicine for many years now. Do 

. yoJ have any opinion about the role 

that the Academies should play in 

modero society? 

J. Botella L1usiá : The Academy does 

not perform all the duties that it 

should because it has very few 

resources. There was a time when all 

the hospitals had clinical sessions. 

and they formed a species of sma ll 

athenaeum where people exchanged 

their know-how one day a week. 

Doctors had the chance to enter into 

contact and swap experiences. That 

has disappeared now, there are 

plenty of symposla, but there are no 

clinlcal sesslons any longer. The 

Academies continue to do so. In a 

sort of way, but they should do so 

more often. 

One of the Acaderny's functions is to 

ensure that doctors cornrnunicate with 

one another. And des pite the fact that I 

am not very pragmatic, I don't like 

laying down lots of guidelines on how 

to do things. although I dont know in 

which directlon mediCine should go 

now.1 thlnk that we should not lose 

contact with the patient, we should 

maintain that kind of friendship 

between the doctor and the patient. as 

well as the contact between students 

and lecturers. Whatever it takes to 

avoid practicing depersonalized 

med IC i neo 

M. Diaz-Rubio: Have you thought 

about writ ing your memoirs, or an 

autobiography? 

J. Botella Llusiá : Actually I've already 

done them, a few years ago I decided 

to write to my daughter every week a 

letter telling her things of my 

childhood.Those letters contain my 

memoirs from1915 to 1975. My 

daughter has got them and some day 

they might see the light. But we should 

not forget that the past has always 

been worse, we are talking about the 

weaknesses of the doctor-patlent 

relationship, of the problems of 

communlCation ... but always bearing 

in mind account that medicine is 

much better nowadays. 

M . Diaz-Rubio: If you were boro 

again, would you do the same, 

devote your life to medicine and the 

Universi ty? 

J. Botella Llusiá: I don't know. My life 

has been scattered with crucia l 

moments for example, the 18th July. 

1936 caught IT'e by (hance JIl 

Fuenterrabla ando when the fightlng 

got worse.1 saw my chance to escape 

to France. and so I did. At low ¡ide I 

Jumped into ¡he river Bidasoa and 

reached the beach. Sorne French 

friends too k me in. but I didn't go to 

Navarra because I wanted to contact 

my father, and as a matter of fact I 

managed to speak with him on the 

telephone. My father told me that my 

teacher, Mr. Juan Negrin. had called 

him and told him that I shouldn't even 

think about going to Madrid, that I 

should go to London or the United 

Sta tes and that he would get me a 

grant from the Further Education 

Board. I did not pay him any attention 

and I stayed in Pamplona. Now I th ink 

that if I had gone to the United States 

my life would have been very different. 

Or, who knows, perhaps I would have 

done the saine. 
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THE CHALLENGE OF 

QUALlTY IN THE 

PROFESSIONAL 

PRACTlCE OF MEDICINE 

Tomás Gómez Gascón 

Chairman of the National 

Committee on 

Family and Community 

Medicine 

The mediCine of today can only be 

practiced properly if stringent 

requirements are met. Quality of care 

may be defined as:"the provision of 

accessible and equal serVlces, at the 

best professionallevel, that takes 

account of available resources and 

achieves user satisfaction and 

support" (PJ. Saturno. E.lmperati & A. 

Corbella.1990). 

The professlonallevel. or scientific­

technical qua lit y, is the central and 

least debatable dimension of quality 

of careo and refers to suppliers' 

capacity to use the highest level of 

existing know-how 10 address health 

problems, i.e., to produce health and 

satisfaction in users. 

First of all. one has to address medical 

trainlng, which divides into three 

maln categories: undergraduate, 

postgraduate and continuing training. 

At the undergraduate stage, the 

futu re doctor has to" learn to learn': lt 

is no longer so important to 

accumulate knowledge. beca use it is 

almost impossible due to its very size 

and beca use it is changing everyday, 

so what matters more is to obtain 

very practical train ing. Medical 

students must be able lO directly 

observe the type of care that 

population normally rece ives from 

the health services, both in hospitals 

and in primary ca re. and this must be 

done from an integrated and 

integrating perspective, ra ther than 

being compartmentalized. 

At the postgraduate stage. our 

country has made great stndes by 

settlng up and developing the Intern 

system.This system played a decisive 

role in raising the qua lit y of hospital 

doctors In the 1970'5 and 1980'5. and 

also in improving the skills of family 

doctors. 

Under EC regulations. doctors must 

undergo a specific period of 

postgraduate training before they can 

practice professionally in the public 

health system. beca use graduates are 

polyvalent when they leave the 

Faculty of Medicine. and must 

necessarily special ize for to be able to 

practice properly.This makes our 

doctors more competent. 

We must continue enhancing the 

Intern system. so that it takes account 

the experience gained in recent years. 

We must improve training 

assessments, reconsider the need for 
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a final assessment. g ive tutors 

incentives. take the election of 

teaching positions away from 

managers. improve the health center 

and service accreditation and 

reaccreditation systems. and give 

teaching units the resources they 

need. The number of medical 

students must be reduced as soon as 

possible if the supply of Intern 

positions is to match actual needs. 

Continuing training is the third stage 

in the continuous learning process 

that doctors must follow to keep their 

professional competence at the 

highest possible level. (A. Mejía. 1985). 

The goal of continuing training is to 

maintain or improve this skill. 

The quality of care is going to playa 

key role throughout a doctor's 

professionallife. Our professionals 

must be given everything they need 

to do their jobo Therefore. the best 

place must be their own workplace. 

together with self-training. 

The development of new 

technologies is making self-training 

fa r easier: videos. CO-ROM.lnternet .... 

There is an increasingly larger amount 

of distance courses that let each 

doctor learn what he or she needs. 

how and when he or she can. with 

distance-tutoring or tutoring in 

workshops or seminars. Almost all the 

traditional courses. based fully on 

physical presence. will disappear 

eventua lly. 

Another of the major shortcomings at 

present is that mechan isms are 

required for motivating professionals. 

and these inevitably entails 

implementing a professional career. 

This is necessary at alllevels. and of 

course in primary care: at presento the 

only chances of improving one's 

position is to be promoted from 

intern to ful l resident and move to a 

better hea lth center (in the case of 

Madrid. to move from an afternoon 

shift to a morning shift). and that is 

the end of one's promotion.There are 

quite a lot of experienced doctors 

who would be more useful if they 

spent part of their working day 

teaching. researching or advising 

other doctors. than seeing 40 to 50 
patients a day. 

Working conditions. and everything 

that has to do with the structu re of 

the health center. are another 

prerequisite for practicing qua lity 

medicine.There cannot be 

overcrowding and a shortage of 

resources. As was explained in the 

initial definition of quality of careo 

one must take into account the 

resources available ando at presento 

doctors act as resource managers. 

and therefore have to be efficient 

and manage those resources 

properly. beca use they are always 

les s than what they need. But the 

services must also be accessible and 
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equal. and that requires certain 

minimum levels of structure to 

guarantee quality. 

We have a good health system in 

Spain. the National Health System. 

which is quite efficient in European 

terms: we offer good care at a below­

average cost. Health care must be 

provided within the right framework 

to ensure that it is of high quality. We 

must continue to introduce quality­

enhancing activities in each 

professional's daily routine. building 

high quality processes (A. Otero. PJ. 

Saturno & R. Marquet. 1998). 

Ooctors must recover their prestige. 

not as a sort of t ribal holy man and 

sole possessor of knowledge. but as 

professionals who inspire confidence 

because they strive to keep abreast o( 

developments and do their job as 

best as they can. despite the 

numerous hardships they come up 

against. 

Quality is present in the mind of all 

the health system's players: politicians 

managers. professionals and users. To 

achieve this. the enti re mechanism 

described above must work properly. 

Training is the cornerstone of quality. 

but it must go hand-in-hand with 

other elements: a suitable health 

system. well-staffed and well­

equipped hospitals and health 

centers. policies that motivate and 

recognize our professionals·work. the 

extension of the quality enhancement 

culture to alllevels and the prestige of 

doctors throughout society. AII o( this 

willlead to the satisfaction and 

solving of users' problems. our prime 

objective. 
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-c A WINTER'S TALE e 
ca Soledad Puértolas 

.c Writer 

CV Even though the blanket 

-C covers her whole body. she .- is shivering. She can see 

'" the snow-covered .-. landscape through the 

::l window pane. but she 

O doesn't want to look out at 

it. she doesn't want to see 

e or notice anything. 

fa What's causing her so 

.c much pain7 1s it having 

.-. been rejected 7 Is it the .- loss? If at least she knew 

~ 
what was really hurting her 

she could make an effort. 

she would look for a 

remedy. but sometimes she 

cries beca use of the ungrateful man 

who left her and at other times. above 

all. beca use she has been brought 

back to that house in which she feels 

locked away. imprisoned. not a house 

but a dungeon. where once she had a 

room from which she used to go out 

into the world with a sensation of 

domination. a house which she left for 

him and which. now that she has 

returned. is no longer hers. it belongs 

to nobody. it has lost the light that 

used to envelop it.lt is a house 

without childhood. The mother died. 

The father is a ghost. Life passed by 

outside this house. 

Back in the wintry house. paradise no 

longer exists. the kingdom was lost for 

another kingdom that was also lost.lf 

there is anything left. it must be out 

there. buried in the snow.lf she felt 

strong enough. she would go out into 

the garden and try to collect the 

freezing snowf1akes before they 

melted. each snowf1ake. each single 

tear.just like her own. But she sees 

them falling. as if they were made of 

lead. as ir they had tired of flying. and 

were full of desperation. 

Before he left. the tales still entered ¡he 

house. all ¡he windows were opened 

every morning. and the porch was just 

another room.The tales that were born 

inside went outside. The tales that 

were born outside entered the house. 

Just before he left. everything 

blossomed.The smell offresh flowers 

was everywhere.Out in the garden. 

next to the walls of the house. were the 

clumps of azaleas and camellias. the 

thousand leaves of the camellia always 

blossoming and always withering.ln 

the house. the vases are brimming 

with flowers. Yellow. orange. purple and 

white flowers. 

Was that when the pain started. the 

very moment that he leh the house 

full of flowers. the house where the 

tales were kept. where everything was 

coming and going. where nothing 

was lost7 Oid the pain perhaps 

commence of its own accord. without 

saying anything to anybody. without 

warning.just at that momento when 

the flower vases brightened up every 

nook and cranny of the house?This 

pain that is choking her now. 

paralyzing her beneath the th ick 

woolen blanket. this pain that she 

cannot get rid of. Like the cold.like the 

shivers. 

She isn't ti red or hungry.just cold. 

Perhaps a little thirsty.That is why she 

looks at the snowf1akes. which she 

could drink. which would turn into 

water in her cupped hands. Orink cold 

water. drink the cold of the air and 

turn it into heat. 

The déja vu sensation is not new to 

her. it comes to her all of a sudden. 

always suddenly. as if it were new. 

unknown. but it is old and familiar. it 

arouses the other sensations. at a 

different pace to the one in which 

spaces float. without limits. without 

edges. they float and spin around. This 

albeit odd sensation is a kind of 

salvation . She doesn't know where it 

leads or if it is of any use. but it is 

comforting. there is an instant in 

which she breathes an atmosphere of 

rescue.just as if thousands of life 

jackets suddenly appeared on the 

rough surface of the stormy and 

menacing sea. from nowhere. from a 

ghost ship that nobody can see. a ship 

full of lovely premonitions. of 

sensations that one has lived already. 

always beautiful. always poetical. 

The abandoned woman moves 

slightly beneath the thick woolen 

blanket that protects her from the 

cold and from the empty. tale-devoid 

house. lf she could only reach that 

ghost ship! If she could grab hold of 

one of those life jackets that bob up 

and down with the waves! 

A moment that one has lived already 

and ca nnot hold onto.That is why it 

returns now. The house. (u 11 of flowers 

before he leh her. 

When she was ill. they used to take her 

into the living room. She was no longer 

that ill any more. she was getting 

better. it wasn't good to spend the 

whole day in bed. she no longer had a 

temperature. They would prepare one 

of the sun loungers in the porch. They 

covered her with 50ft blankets. with 

pillows. Here it is lighter. she can see 

the garden. the snow. the tales. 

Her arms have freed themselves of 

the heavy woolen blanket. First the 

timid and inquisitive hands appeared. 

and next the armo which until then 

had been held in a vice-like grip. 

suddenly began moving and 

struggling. 

This corner of the house harbors 

many memories. the house is not 

empty altogether. Right now. the 

house is a receptacle for all the frozen 

moments of time that remind one of 

the one dreams. moments that have 

been lived w ithout having passed. 

moments lived in suspension.lf only 

she could seize that chain of 



moments that she had already lived, 

had already dreamed of, moments 

that longed to be relived and 

dreamed about once more! That 

chain was her only possible salvation, 

it was a sign from the very moment 

that it appeared, a very long time ago, 

before she left the house full of 

flowers.lt was a sign, now she sees it. 

There had been another time, a time 

without that pain that had come from 

God knows where, perhaps from the 

absence, t he fee ling of 1055, or of 

humiliation, of knowing that she had 

been rejected, returned to a home 

where there were no longer any 

flowers brightening up each and 

every corner. 

The thick woolen blanket has fallen 

onto the floor in a very slow 

movement that has been repeated a 

thousand times. Blankets that have 

fallen to the fl06r just as the golden 

leaves float in the damp autumn airo 

The woman gets up, goes to the 

window, puts her fingers on the 

window.lf only she cou ld live here, in 

this never-ending chain of moments l 

She watches the snowflakes splash 

against the frost-Iaden window pane 

and feels the sweet, consoling cold of 

the water that runs from the melting 

snowflakes that have splashed against 

the w indow as if it was water that she 

is drinking, beca use those tears that 

are trickling down the window are 

not hers, they are the melted pain, 

pain that has been cried outside,just 

like in the stories. 

EMOTIONAL INTELLlGENCE 

José Antonio Marina 

Philosopher 

Nowadays, emotions are fashionable. 

I'm glad to hear it. During the first 

sixty-odd years of the 20th century, 

psychology washed its hands from the 

emotional world, while psychiatry and 

neurology remained interested in it. 

Those were years in which 

introspective psychology was on the 

retreat. The imperialist onslaught of 

behaviorism not only swept away its 

natural enemies - the conscience and 

introspection-, but also all his traveling 

companions: cognition, motivation, 

memory, and perception. 

Fragmentariness has become the "daily 

bread" of psychological theories. Bread 

for today, hunger for tomorrow, of 

course. Motivation pros pe red with 

psychoanalysis, which neglected 

cognit ion and learning. Learning 

prospered with behaviorism, which 

forgot about motivation and 

cognition. Cognition, memory and 

perception prospered with 

Gestalpsychologie, which forgot about 

mot ivation. Cognitive psychology has 

favored cognition, of course, but until 

very recently left aside emotions, the 

subject and a few other minor detai ls. 

Psychological theories seem to build a 

house that is too small and some 

member of the family or other always 

has to sleep out in the open.The 

American Psychological Association has 

more than forty divisions, which are 

not very well-matched. 

As I have said, neurology was very 

active during those years. There are 

some star moments: the discovery of 

the functions of the limbic lobe, by 

Papez in 1937, its elaboration by 

MacLean and the subsequent 

criticism made by LeDoux; the 

research into the ascendant reticular 

formation, carried out by Moruzzi and 

Magoun, in 1949; the discovery by 

Olds of the centers of pleasure, and 

Rodriguez Delgado's subsequent 

studies; the boom in studies of 

neurotransmitters and their role in 

emotionall ife; the influence of the 

frontal lo be in the emotiona l 

experiences, studied by Luria, Fuster 

and, recently, by Antonio Damasio. 

Psychiatrists also remained faithful , 

but busied themselves with emotions 

as symptoms of mental pathologies. 

A great many of the disorders that 

appear in the DSM are emotional 

disorders. 

But let's get back to the psychology of 

emotions.ln the Thirties, some 

psychologists -e.g., Duffy and Meyer­

predicted that the term would 

disappear from psychology, a 

prediction that nearly came true in the 

Seventies. The Experiment Psychology 

ofWoodworth and Scholberg, a 

traditional work of reference in those 

years, devoted three of its twenty-four 

chapters to emotion . ln 1971 , when 

Ling and Riggs published the next 

edition, non e of the twenty-one 

chapters was devoted to the subject. 

The 1970 edition of another classic, 

Carmichel's Manual of Child Psychology, 

no longer contained the chapter on 

emotion that had existed in the 

previous edition. 

Luckily, the crisis passed.ln recent 

years, we have seen a fresh spate of 

serious interest in the emotional world. 

Those who have played a leading role 

have been: Arnold, Lazarus, Tomkins, 

Ekman, Mandler, Frijda, Ortony, Oatley, 

Johnson-Laird, Zajonc, Pribram, 

Davidson, LeDoux, Leventhal, Lang, 

Scherer, Averill , Harré, and a few more. 

José Antonio Marina 

. The concept of intelligence is 

changing. For centuries, our culture has 

maintained a cognitivist view of 

intelligence.lt was considered that its 

main function was to know and its 

culmination was in science. Now we 

clearly see that such a notion was 

fragmentary. The main function of 

intelligence is to guide our behavior to 

ensure that we handle situat ions 

properly. Doing this, of course, entails 

knowing things, but also evaluating 

them properly, and having efficient 

systems for controlling one's own 

cond uct. Emotional, motivational and 

volitive phenomena now form part of 

intel ligence. We wou ld not consider 

somebody intelligent ifthey clearly 

knew what to do but don't do it out of 

laziness, cowa rd ice, indecision or over­

excited impulsiveness. 

In seve ra l books - El laberinto 

sentimental (The sentimental 

labyrintJh, Diccionario de los 

sentim ientos (Dictionary of feelings) 

and El misterio de la voluntad perdida 

(The mystery of lost will) - I have 

stud ied the emotional world from a 

theory of intelligence.ln the rest of 

the article I will map out the situation 

and briefly summarize my 

conclusions.The human being 

expe riences inform ation and values. 

The fact that the sun is shining today 

is a perceptive, cognitive piece of 

information. The fact that it is a lovely 

morning is an evaluative, emotional 

expe rience.1 see a ch ild and I feel 

tenderness towards him.1 see a 

photograph and it moves me. Cold 

and hot pieces of information, 

representations and evaluations, 

come together within my conscience. 

Clearing the jungle of our emotional 

life and performing its taxonomy 

entails making a distinction between 

three elements: impulses, relations 

and feelings. 

The impulse level is formed by the 

needs, desires, expectations and 

motivations that drive us to acto By 

"emotional re lations" 1 refer to the 

emotional ties that tie a subject to 

certain objects or people. For 

example, attachment, studied by 

Bowlby, is not a feeling, or a desire, 

but a relationship. Drug addictions 

are also emotional relationships.l t 

consolidates a bond that has an 

energy of its own, that produces 

desires and feelings, that is not easy 

to break, that limits your scope of 

action. Being submissive to someone 

is another example. We perceive the 

influence of those relations in the 

absence or, on the contrary, in the 

presence of the object or person in 

question, for example.1 fee l that I 

can 't do certain things or I fee l bad at 

not being able to do others. Here we 

must include the experiences of 

obl igation, duty and responsibility. 

Since they have the domineering 

character of habits, we cou ld al so 

refer to these relations as "emotional 

habits': 

Lastly, we come to the issue in hand: 

feelings.1 will start by explaining why I 

use this word.ln English, it is easy to 

distinguish between emotian and 

feeling.An emotion is a physiological 

and psychological phenomenon that 

might not be conscious. A feeling is 

the conscious experience of that 

phenomenon.ln Spanish, I intend to 

use the word emoción (lite ra lly, 

emotion) to describe short feelings, 

that appear suddenly, are intense and 

with visible physical manifestations. 

• The main characteristics of feelings 

are as follows: 

1.- First of a 11, they are a reflection or 

balance sheet of our situation, and in 

which, therefore, we are involved, 

implicated or in terested. That balance 

sheet,just like a company's balance 

sheet, is formed by va rious items: our 

physical sta te, the progress of our 

desires and projects, our system of 

beliefs. They warn us of the 

relationship that exists between an 

event, a situation, or stimuli and our 

conscious or unconscious desires, 

aspirations and goals. Anything that 

seems potentially relevant for our 

goal s is seen as interesting. If our 

desires are met, we feel happiness.lf 

we are aware that we are not going to 

reach our goals or if we have missed 

the chance to reach them, we feel 

frustration, sadness or desperation. 

When we perceive that someth ing is 

threatening our desires or plans, we 

experience fear.lf an obstacle gets in 

our way, we fee l anger. 

2.- Our emotional balance sheet is 

continuous and changing. Feelings tell 

us what is happening and cha nge - or 

can ehange- continuously. Alan Sroufe 

has demonstrated that babies already 

experience this continuous 

assessment, which turns their laughs 

into tears when the stimulat ion is 

prolonged, or makes them cry about 

the same thing that had amused them 

a few moments before, if something 

significant has occurred during that 

interval of time. For example, a mother 

picks up her one year old child by the 

ankles. The child plays and laughs.lts 

mother leaves it a few instants, which 

irritates the baby, she returns, calms it 

down and goes on playing. But when 

she pieks it up by the ankles again, the 

child cries. The increase in tens ion 

caused by the absence turns pleasant 

stimuli into unbearable stimuli. 

3.- Feel ings are encoded experiences. 

We find it hard to admit that feelings, 

which are such blatant, such firm, 

such inevitable evidence, are cryptic. 

How can I not know if I am in love, 

furious, terrified or melancholic7 We 

must distinguish: the clarity ofthe 

experience is one matter, and the 

clarity of the meaning of the 

experience is a very different matter. 

Mareel Proust makes the main 

character of Remembrance of things 

post admit that he no longer loved 
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Albertlna, that he only put up with 

her because of the trouble that she 

caused him "A moment ago, 

analyzlng myself, I thought that this 

separatíon wíthout having seen each 

other was precísely what I desired 

and, comparing the poor pleasures 

that Albertina offered me with the 

splendid deslres that she prevented 

me from realizing, very subtly I had 

reached the conclusion that I didn't 

want to see her again, that I didn't 

love her anymore. But those words 

- "mademoiselle Albertina has gone 

away" have just wounded me so 

painfully that I could not, he thought, 

bear It much longer': 

The main character admits that right 

up until the moment he heard the 

news,"1 thought I didn't love 

Albertina any more; I thought that I 

had analyzed everything exactly, 

w ithout forgetting anything; I 

thought I knew the bottom of my 

heart well. But our intelligence, 

however lucid it may be, cannot 

percelve the elements that form it 

and lie ignored, in a volati le state, 

until a phenomenon capable of 

isolating them makes them start to 

solidify.1 was wrong, believing that I 

could see my heart clearly. But this 

knowledge, which the finest 

perceptions of intelligence has not 

managed to give me, has just been 

brought to me, harsh, blinding, odd, 

like crystallized salt, by the sudden 

reaction of pain': 

4.- Feelings are communicative 

phenomena. Body movement plays a 

very strong role 111 emotions. One 

only has to loo k at how a child 

behaves.lts smile, tears or anger are 

ways of communicating with the 

person who is looking after it. The 

harmony between mothers and 

babies is very notable. A child cries 

beca use it needs something and the 

mother understands that call for help 

all too well. 

5.- Feelings start a new trend. They get 

us ready for action or inaction, which is 

also a form of behavior. Fear prompts 

us to flee, tenderness to move closer, 

sadness to withdraw, happiness to 

move.That is why they have been 

studied for so long in relation to 

motivation. Tomkin says that it is the 

primary motivation system. 

'Emotiona l phenomena take us into 

the field of values and action. They 

make our behavior harder or easier, 

they adorn it well or badly, they make 

it fit or not in with reality. We all want 

to have an emotional system that lets 

us live satisfactorily, and now we 

know that this system is learnt 

partially. That is why there is more 

and more talk of an emotional or 

sent imenta l education. That is also 

the reason why I have spent so many 

years calling for these teachings to 

be introduced into educational 

programs.1 hope they take heed. 

~ THEO M, KONIJN 

e (1930-2001 ) 

QI A lIFE IN SCIENCES 

'" José M.Mato 
QI 
Ji. 

Professor Theo M Konijn, C. 71, died saturday, October 

\:J 20,2001, in his home in 

e Oegstgeest, nle 

Netherlands, of cancer. 

fa 
~ Friends and family knew 

'" Theo Konijn for his quiet 

fa temper and alife full with 

c.. stories of perseverance. But 

to his Ph.D. students, he 

was a mentor so 

passionate with his work in 

biology that could spend hours 

talking about the experiments they 

were doing and their interpretation. 

Konijn studied biology in the 

University of Amsterdam (1952-1958) 

and during his last student year met 

Kenneth Raper,a well-known 

professor of developmental biology at 

the University ofWisconsin that was 

spending a sabbatical in Amsterdam 

University. Raper introduced Konijn to 

Oictyostelillm discoideum (O. 
discoidellm), a microorganism Raper 

had isolated in 1 935.ln a suitable 

environment spores of O.discoidellm 
germinate yielding small ameba 

which remain entirely separate 

feed ing on bacteria by phagocytosis 

and dividing periodically. When the 

food supply is exhausted, a starvation 

program is switched on making 

ameba to move towards central 

aggregation points.The resulting cell 

mass forms a slug that moves as a 

body and orients towards light and 

heat. After a period of mlgration, the 

slug stops, rises into the air and forms 

a fruiting body where the anterior 

cells of the slug die and turn into the 

stalk and the posterior cells turn II1tO 

elliptical spores each carrying in its 

interior an ameba. Under appropriate 

conditions the spores germinate and 

the life cycle is re-initiated. Konijn was 

intrigued by the development of O. 

discoideum and 111 1958 traveled to 

the United Sta tes, to the University of 

Wisconsin, to work on this 

microorganism and obtain his Ph.D. 

degree under the supervision of 

Raper. 

His research, characterized by the use 

of cell biology techniques to answer 

biochemical questions, always had a 

special elegance and beauty. Konijn 

wanted to understand how O. 

discoidellm ameba find the bacteria 

they eat and what makes this ameba 

aggregate when the food supply is 

exhausted. When Konijn started 

working in o. discoideum it had been 

known for quite a long time that 

ameba were attracted to food and 

towards the central aggregation 

points by chemotaxis, but the 

identification of the chemica l nature 

of the attractants had res isted 

Theo M. Konijn 

identification. Konijn developed a 

bioassay that permítted him to 

produce gradients of bacterial 

extracts and show how ameba will 

move up the gradient.This bioassay 

also allowed him to study how free 

ameba move up gradients generated 

by aggregation centers of O. 

discoideum.ln 1967 in a brilliant study 

Konijn, who was spending a 

sabbatical year at the University of 

Princeton in the laboratory of John 

Bonner, demonstrated that cyclic AMP 

was the chemotactic molecule 

responsible of attracting ameba of O. 
disocidellm towards bacteria and 

aggregation centers. Konijn also 

demonstrated that differences in the 

concentration of cyclic AMP of less 

than 5% between the two ends of an 

ameba (which has a diameter of 

about 10m) were enough to guide a 

cel! up a gradient of attractant. 

Among other contributions, Konijn 

demonstrated that to exert its 

biological function cyclic AMP did not 

need to be metabolized but 

interacted with specific binding sites 

for the attractant located on the 

surface of the ameba. Later, he also 

demonstrated that the interaction of 

cyclic AMP with these specific binding 

sites induced the intracellular 

generatlon 01 cyclic GMP and that this 

molecule regulated the motile 

response of the ameba. 

KoniJn was a maJor figure during the 

early years when the biochemical 

baSlS of chemotaxis was established. 

He developed O. discoideum as a 

model system for su eh studies. 

Hundreds of researchers continue 

now studying how ameba of o. 
discoideum are guided by gradients of 

cyclic AMP and these studies have 

been key to the present 

understanding of chemotaxis in 

mammalian cells, such as leukocytes. 

I tirst met Theo in 1972, when I 

joined his laboratory at the 

University of Leiden to get my Ph.D. 

-in 1971 Theo moved from the 

Hubrecht Laboratory in Utrecht, 

where he was head of the 

department of developmental 

physíology, to the University of 

Leiden where he was appointed 

professor of cell biology. During the 

tirst year we often rode our blCycles 

together from his home to the 

laboratory. He was the most 

talkative cyclist I have ever 

encountered. He liked to talk about 

the experiment I was planning that 

day, what was the next important 

question to tackle, or started to 

comment a paper he had Just read, 

and all that at an IIlcredible pace 

that I hardly could keep. Modest and 

generous, he always gave plenty of 

credlt to hls collaborators. He hated 

to give formallectures. He also 

hated to write - most of the 

correspondence I received from 

Theo after Ileft his laboratory in 

1980 consisted of post-cards where 

he briefly referred lO the work in his 

laboratory and his impressions 

about the economy or the social 

situation of the place he was 

visiting. He was good at talking. 

Ilast saw Theo in his home in 

Oegstgeest in 1999, in the spring. My 

wife and I visited Theo and his wife, 

Zdenka, for a few days. He was already 

sick, his voice was weaker and more 

paused, but sti ll enjoyed talking. 

Everyday we sat in the living room of 

their home and chat for hours. As 

always he served the drinks very 

ca refu 11 y, concentrated in what he was 

doing as if it was an experiment. As 

we said goodbye the last day of our 

vis it our eyes met, and once more I 

thought of the great man and 

scientíst he was and the fortune I had 

to have him as my mentor to research 

and dearest friendo 

AGUSTrN ALBARRACrN TEULÓN 
(1922-2001 ) 

José Lu is Peset 

Research Professor. Spanish Counci l 

for scientific Research 

Center for Historical studies 

Agustín Albarracin Teulón was born in 

1922, in Cartagena, and earned his 

doctorate from the Madrid Faculty of 

Medicine. He was a doctor with a 

great vocation, who preferred to 

practice medicine by studying the 

past of his profession and his science. 

He did his doctoral thesis under the 

guidance of Pedro Laín Entralgo, who 

always remained a great friend, 

forging his good literary taste in the 

study of medicine in Lope de Vega. 

This marked an extensive career as a 

medical historian, which covered very 

different subjects and very broad 

periods of time. He focused on 

studying the crises of medicine, t he 

most cruc ial moments of the history 

of his profession. His extensive culture 

enabled him to adopt a wide range of 

approaches, enriching a speciality that 

is halfway between science and the 

humanities. 



He analyzed Homer's poems, drawing 

attention to the process of 
secularization of classical medicine. lt 

is evident that in his books On ancient 
medicine or On the sacred illness, the 

Hippocratic doctor strives to explaln 

illness as a natural process; a believer 

in the sacred cosmic order, he 

regarded illness as an alteration of the 

path of Nature.That is how Albarracín 

portrays the presence of these 

healers, in the last cantos of the 

Odyssey, when Ulysses returns home 

to Ithaca as a vagabond, accepted 

only by his faithful old dogo No doubt 

the doctor-Gods are soon joined by 
artisans and dentists, oracles and 

sorceresses, who are capable of using 

spells and drugs, and also of teaching 

their knowledge. And in the lIiad it is 

the doctor-soldiers, who cure the 

illnesses caused by swords and 
arrows, who appear. 

Agustín Albarracin 

The other main epoch to which he 

devoted his time was the great 
moment of the scientific revolution, 

during which medicine was 

modernized. He analyzed the 

thought of the two great doctors 
who, in 17th century, changed the 

history of medicine. In the 
beginning, when he studled 

medicine in the works of Lope de 

Vega, he demonstrated the interest 

that the playwrights of the era had 
in med icine, whereas his works on 

Thomas Sydenham underscore the 

role that observation at the service 
of clinical medicine played in 

classifying illnesses. His concepts of 

illness and morbid species have 

been decisive in bringing an end to 
Galenic medicine and starting 

modern medicine. Recently he wrote 

a b iography of William Harvey, who 
also was an excellent clinician, 

capable of experimenting and 

reasoning about his physiological 
observations, and went as far as 

describing how b lood circulates. 

The third stage that attracted his 

interest was the contemporary 

world, in which he studied the figure 
of Santiago Ramón y Cajal, as well as 

the long course of the creation of 

the cell theory. He combrned a 

thorough and indepth study of the 

history of histology with the great 

passion he felt when writing the 

biography of the Aragon-born 

scientist. His efforts to understand 

the wise humanist, as well as the 
enthusiastic researcher, were and 

remain highly valuable. He also dealt 

with the medical profession, beca use 

he managed to unravel the tangle of 

the thousand qualificatlons that 

coexisted throughout the 19th 

century, until they were all brought 
together in the degree in medicine 

and surgery. He was an expert on 

the history of the medical practice, 

which he analyzed through the 

professional associations and 
qualifications. He managed to 

explain the struggles to form 

professional associations, which 
sought to enhance and protect the 

profession. He also devoted time to 

the alternative schools of thought in 

the history of medicine, such as 

homeopathy. 

His professional career soon beca me 

geared towards the Spanish Council 

for Scientific Research, where he was 
a Research Professor and Director of 

the Arnau de Vilanova Institute. For 

many years, his shoulders bore the 

editorship of the journal Asclepio 
which ended up extending its scope 
from the field of the history of 

medicine and medical anthropology 

to the field of the history of sciences. 

An excellent and enthusiastic 
teacher, he spent many years 

teaching at the Madrid Complutense 

University and Madrid Autonomous 

University, displaying his 
preoccupation with the training of 

young doctors. Many generations of 

students recall his lectures, which 

were meticulous and erudite, but 

also witty and entertaining. He 
managed to convince many of them 

that an appropriate technical 

training is not at odds with reading 

and knowing about the history of 
science. A great many students asked 

to do their doctoral thesis under his 

guidance, a matter to which he 

always paid the greatest attention, 
giving valid advice and always 

looking after the qua lit y of the text 

and its writing. He was a generous 

support in the many institutions and 

associations to which he belonged, 
combining the kindly coexisten ce 

with a friendly collaboration. His 

entertaining oratory went hand in­
hand with an elegant style of writing, 

his fluent command of language was 

accompanied by the most 

meticulous works in archives and 
libraries. There is little doubt that we 

have lost someone who was of a very 

lively and generous nature, always 
willing to help and collaborate, open 

to dialogue and understanding. He 

was a researcher who knew how to 
teach, but also a kind, educated and 

intell igent friend whose presence we 
will always m iss. 

Q. Marcus Tull ius Cicero 

O DE SENECTUTE. ON OLD 

O AGE. 

e Introductory studies by en José Manuel Ribera Casado, ...., Georges Minois and José 

e AntoniO Monge Marigorta 

GI Translated by Ma Nieves 

e Fidalgo Diaz 

.-...., Diego Gracia -GI The Trlacastela publishing 

Q. company has just 

E 
published a book that well 

deserves to be described as .- a classic, Cicero's De 

GI senectute . This is the sixth 

title in its collection .c "Humanidades Médicas" 

t- (Medical Humanitiesl.This is 

an outstanding event per 

se, aboye all in a journal 

such as Eidon, whose goal is precisely 

to forge closer ties between health 

sciences and medical humanities.lt is 

unusual for a publishing house to 
embark upon such an undertaking, 

and less usual to do so with the rigor 

and meticulous care to which 

Triacastela has made us accustomed. 

What first surprises one about this 

edition is precisely the quality and 

care that has been paid to even the 
tiniest details. The book offers the 

Latin tex\, an excellent Spanish 

translation and abundant 

explanatory notes. lt also adds three 

extensive introductory studies. The 

first has been penned by Professor 
José Manuel Ribera Casado, one of 

the fathers of Spanish geriatrics. The 

second is the chapter that Georges 

Minois wrote In his Historia de la 
vejez, (History of Old Age), about the 

elderly in the Roman world. And the 

third is the work of an excellent 

Latinist and expert on Cicero's works, 

José Antonio Monge Marigorta.ln 
tota l, no fewer than 133 pages. These 

three introductions perfectly portray 

the context of the work 10 readers 

and also give them the keys they 

need to read it. 

Because anybody who reads thls work 

nowadays needs certain keys if they 

are 10 fully understand it.lt would 

seem obvlous for aman with such a 

broad mind and prolific literary 

productlon as Cicero to Write a treatise 

on old age, especially when one takes 

into account that when he wrote it, he 
was already sixty-three years old and 

at the end of his days. This is why early 

on Cicero wrote:'My intention is to 

free you, and also myself. of this weight 
that we have in common, the weight 

of imminent or, at least, close old age." 

Yet, and as surpnsing as it might seem, 

this book is an exception in Greco­

Latin literature. 

As opposed to what an unsuspecting 

reader may think, classical writers were 

not interested in the subject of old 

age. Quite on the contrary, old age was 

a subject that was neglected by 

classicism. lt evokes weakness, 

imperfection and, as such, is far 
removed from Apollonian ideals.Greek 

literature is rife with opinions against 
the elderly. Perhaps the most famous is 

the surprising chapter 13 of the 

second book of Aristotle's On Rhetoric. 
Plato summed up the classical world's 

entire attitude towards old age when 
he said that "illness is a premature old 

age and old age, a permanent illness." 

In the final analysis, old people are sick 

people. 

Cicero departs from the same point, 
but does not follow the same path. 

Instead, he addresses the subject from 

a perspective that might not be the 

opposite, but certainly is different.ln 

the first few pages, he cites Ariston of 

Chios, an Aristotelian who wrote a 
book on old age which, it would seem, 

was completely alon9 the line taken 

by his master, and to which we have 

referred earlier. Cicero, in contrast, 
devotes the pages of his book 10 

extolling the positive dimensions of 

old age. lt's not that he regards it as 

the best stage of life, or the one in 
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which human beings live life to the 

ful l. No, it 's not that. But nor does he 

think that old age can be seen so 

negatively as Apollon ian tradition had 

treated it until then.Cicero wants to 

underscore the most interesting 

aspects of this stage of life, the aspects 

that can make old people accept their 

situation and even live it with certain 

satisfaction. 

What reasons does Cicero give to 

support his theory? There is one very 

important reason, which he has taken 

from Roman tradition itself, in wh ich 

the elderly, the senators, had enormous 

authority both in private and public. 

This was moderated as time passed by, 

especially during the Empire. 

Republican Rome had clearly primitive 

streaks to it, especially during its first 

stages, and it is well-known that the 

elderly were the center of sociallife in 

almost all primitive peoples. Only the 

passage of time and the development 

of civilization shihed power towards 

mature individuals, marginalizing the 

elderly. Throughout the history of 

civilizations, there is a clear process of 

juvenilization of life. At first, it was the 

elderly who were at the center of life, 

but slowly they were pushed aside by 

the you nger. This displacement is 

clearly perceptible in Greek cu lture, in 

which we have already seen that the 

elderly were not held in esteem. And it 

also happened in Rome, as one clearly 

notices if one compares the customs of 

the Republican era to those of the 

Empire. Cicero knew his people's 

traditions only too well and it was that, 

no doubt, that made him so sensitive 

towards old age. 

But there is a second very important 

reason. Cicero did not live in Aristotle's 

era. Classicism was a thing of the 

distant past. Many things had passed, 

includ ing the entire intellectual 

movement of the Hellenism era and, 

last but not least, the very powerful 

stoical movement. Stoicism always 

considered that life had the most 

perfect structu re possible, and that the 

wise should know how to adapt to it, 

always seeing the positive side to the 

different stages of life. Stoical 

imperturbability was the best way to 

face up to adversities, and why not, to 

this one too, to one's fina l years. From 

this perspective, old age could be 

viewed as the best time for ach ieving 

the ideal of perfection, 

imperturbability. 

Does it make any sense to re-read 

Cicero's little book nowadays? Very 
probably, it makes a lot more sense 

than ever before. Not in vain do we live 

in a time that is quite paradoxical as far 

as this matter goes. There have never 

been so many old people, and so 

many elderly old people as now, and 

yet the very fact of old age has never 

been denied so stubbornly as now. 

Could Cicero's book help us to 

elaborate something along the lines of 

a new meditotio senectutis? 

..... ANTONIO GAMON EDA 

.c 
José Miguel Colldefors en .- This series began almost 

'" ..... two years ago, and during 

that time we have come 10 e learn more about the 

C1I intimate relationship that 

~ exists between literature 

~ 
and illness, through writers 

who ha ve shared with us 

.- their look, either from thei r 

-a imagination ortheir 

memory. 

tU 
e Antonio Gamoneda is a 

writer who fee ls that science 

O and literature are closely 

related, so much so that he 

excitedly proclaims that his 

favorite book is a pharmacological 

treatise, the Pedacio Dioscórides 
Anazarbeo, On Medicinal Medical Marter 
and Deadly Poisons in the Spanish 

translation by Andrés Laguna, a work 

that Antonio Gamoneda reads as "a 

prodigious epic discourse on bodily 

suffering and hope': 

Gamoneda wonders why that 

humanist doctor, Andrés Laguna, who 

was a great poet possessed by science, 

has not beco me a classic of Spanish 

literature. Apart from being convinced 

that time turns archaic scientific 

language into artistic language and 

that there can be no frontier between 

the literary genres, Gamoneda's 

relationship with the Dioscórides, and 

w ith Laguna have prompted him to 

write the Libro de los venenos (Book of 

poisons) and an advance of what will 

be a dictionary on archaic medical 

science, lovely tributes by someone 

who opened a classic text, the 

aforementioned Dioscórides, with, as 

he puts it, the "cruelty of a lover': 

Antonio Gamoneda began writing 

more than half a century ago, "1 will 

quench your evening with the snow of 

my lips" are verses of one of his first 

known poems. 

Before,a long time before Laguna's 

Dioscórides, Gamoneda had come 

across and excitedly read Otra más alta 
vida (Another higher life), that book of 

poems which had been published by 

another Antonio Gamoneda, his father, 

and which, he has explained, was the 

only book in his home and with which, 

"begging help~he learnt to read,and in 

doing so realized that those poems 

embodied an unknown value that 

made the words thrilling, even the 

ones that were incomprehensible to 

that boy who was growing up in León 

"in those sadly unforgettable years';as 

Gamoneda has ca lled them. 

In a way, what happened to him with 

those poems was the same that he 

was to feel many years later listening 

to "the maternal and terrible voice" of 

Louis Armstrong or Mahalia Jackson:"1 

felt the meanings, I didn't understand 

Antonio Gamoneda 

them" he has written. Perhaps Marina 

Tsvetaieva was referring to that 

sensation when she wrote: "poetry 

contains something that matters more 

that meanings, and that is its sound ': 

Vocal jazz, and the echo of the Turkish 

poet Nazim Himket, are partly to 

blame for, Blues castellano (Casti!ian 
Blues), a book that too k its time in 

seeing the light of day and which is 

one of the most beautiful and moving 

books of Antonio Gamoneda's 

beautiful and moving work. A book of 

experience and testimonies, of 

memory and pain. That book reminds 

one ofVallejo at his best, that writer 

who wrote and wondered what would 

happen "if after so much history we 

succumb, not to eternity, but to those 

simple things, such as being at home 

or starting to ponder': Because 

Gamoneda talks to us, to put it in 

Vallejo' words,"about the intense 

disaster of hope':Gamoneda had 

written Castilian Blues aher the poems 

of Sublevación inmóvil (lmmobile 

uprisingl and others that were 

published, such as Exentos I (Exempt 1), 

which conta/ns poems as 

unforgettable as Ferrocarril de 
Matal/ana (Motal/ono Rai/way). 

In one of his Letters to a German friend, 
Albert Camus wrote that, "if it 

sometimes seemed that we preferred 

justice to our mother country, it was 

because we only wanted to love our 

mother country in justice':That idea of 

Camus, at least in part, is to be seen in 

the final verses of Motal/ono Railway 

"Spain is also a land 

but a land alone is not a country, 

a country is the land and its people 

and a country alone is not a mother 

country, a mother country is, friends, a 

country with justice." 

Aher that book, poetry beca me "a 

present yet impossible love" for 

Antonio Gamoneda, until he came to 

those words:"The rust sett led on my 

tongue like the taste of a 

disappearance" and with them a lovely 

book, Descripción de la mentira 
(Description of the lie), which has been 

noted for its rhythmic repetition and 

its surrealist echo, an echo that 

Gamoneda sometimes denies and 

which is the living proof that the truth 

never existed and that, in the end, 

"what is left is the incomprehensible 

story of ourselves': 

Whereas Castilian Blues is a kind of 

consolation, for him Description of che 
lie is a "song of perplexity'; one of 

Gamoneda's favorite states of 

conscience, as he himself has written 

from time to time. 

Then came Lápidas (Memorial 

Tombstones), a work that, in part, is a 

tour of his home city, León. Then Edad 
(Age), an almost complete collection of 

his poetry until then and, in 1992, Libro 
del frfo (The book of cald), a particularly 

desolate work, a spine-chi lling book 

full of emotion and beauty. ln 

Description of the lie Gamoneda wrote: 

"1 only saw light in the rooms of death7 

and in The book of cold, "l ight 
announces itself on knives" and "now 

there is only light within my eyes': 

What one recalls most from Book of 

cald are those verses of hope or of 

resignation or of surprise: "Grass of 

loneliness, black pigeons: I have 

arrived, at last, this is not my place, but I 

have arrived': 

The anthology Sólo Luz (Only lighr), 
published in 2000,contains poems 

from his collaboration with Juan 

Barjola, in Morca11936, and from his 

encounters with Tapies, Frío de límites 
((old oflimits), which he has included 

in the new edition of Book of cald, 
because "sometimes a poem is also an 

image. One has to see it in its abrupt 

appearance, as if it were a painting'; as 

Valente said in his talks with Tapies. 



Antonio Gamoneda has written in one 

of the works included in El cuerpo de los 

símbolos (The body of symbolsJ that his 

relative isolation has deprived him of 

participating in generational 

collections, but that deprivation has 

done him good:"1 have been lucky, I can 

bear my poverty alone and write poetry 

with a certain degree of responsi bility~ 

To understand Gamoneda, it is always 

best to read possessively, which is the 

only way that one can read poetry, as 

he once wrote about Jorge Guillén and 

aware,like he is, that"poetry exists 

beca use we are going to die and we 

know it '; and that, when all is said and 

done, the real and greatest passion of 

poetry is non e other than "a lonely 

man, a blank sheet of paper and 

silence': 

ANTONIO GAMONEOA 

" SUFFERING ANO POETRY" 

Yolanda Virseda 

In 1936 he was five years old and Iived 

in a working-cJass district of León, 

halfway between the train station and 

an extermination jail that years later 

was turned into the most famous hotel 

in León, the San Marcos. AII the strings 

of prisoners who came to die at that 

legendary prison had to pass through 

his street. And the boy watched as 

they passed by, heard the condemned 

prisoners' cries and the red color of the 

blood in the ditches etched itself in his 

child's memory.The death,ever since, 

ceased to be a ghost for this poet, and 

turned into a real presence.lt 

accompanies him in his writing 

beca use his work is "the story of how I 

advance towards death" and, in his 

own words, "poetry, like it or not, is 

written Irom the perspective of death': 

In terms 01 age, Antonio Gamoneda 

forms part of the so-called "Generation 

01 1950'; but his poetry f10ws from one 

generation to the next. Sometimes he 

turns to subjects that are common 

among other peers such the war, 

postwar or that atmosphere of life in 

the provinces that is the thread of 

many works. Yet Gamoneda employs a 

rad ically personal poetic art, and which 

very often goes against the tide. 

He knows that he is committed to a 

minority language, that of poetry, and 

makes no concessions: "poetry is a 

different matter, or it's superfluous':He 

likes to define himself as a provincial 

poet, and sometimes has repeated 

that his writing is not very stimulating, 

beca use he knows that talking about 

death and despair does not appeal to 

the great majority. His poetry traps the 

reader. Behind the depth of his verses 

Iies rigorous research of rhythm and 

linguistics that, at the very least, 

seduces and attracts you. lt is the first 

step ... then it becomes in a balm that 

soothes the very same wounds that 

you suffer when you read his poetry. 

"1 have neither hope nor fear" 

His poetry is rife with death, or rather 

the awareness of death, and therein 

lies his genesis, but this perspective 

includes the love of life:"lf we did not 

know that we are going to live, we 

would live in a present without 

memory and without any notion of 

t ime. Poetry cannot f10urish in such a 

horizon devoid of memory~ 

The title of Antonio Gamoneda's 

lecture was Suffering and poetry, 
precisely because he cannot conceive 

any suffering that is not also at the 

same time an illness "or at the very 

least, a biochemical alteration on the 

verge of pathology '; and poetry, which 

is responsible for portraying pain, is 

also a source of pleasure, although 

behind his words lies the most 

merci less of sufferings. Poetry is a 

contradiction:"even when it is based 

on suffering, the orig in and destination 

of poetry lies in the generation of 

pleasure': And then it becomes an 

alchemical potion that turns suffering 

into something very different:"a n objet 

d'art, a generator of aesthetic pleasure 

made of words':That is the great 

paradox, the poetry that arises from 

death or from pain is also pleasure and 

consolation. 

And sin ce illness is always suffering, for 

Antonio Gamoneda, to know that you 

are iJl , in short, to know that you are 

mortal, is one of the most frequent 

impulses of poetry. There are plenty of 

instances of poets who have been 

pushed by their ailments to put pen to 

paper. Gamoneda does so with a slow 

rhythm capable of pacifying the 

reader, even if the poet feels his soul 

being ripped apart: 

"This is the age of the iron in the 

throat, ofthe knot in 

the spirit . Who are you? 

Who is going to die in you? 

It is going to be the hour of light 

and now everything is 

incomprehensible. You stiJllove 

everything you have lost" 

" 1 justify myself in pain. There is 

noth ing" 

Poetry, according to this author's 

theory, is an emanation of Iife and life 

is very often 1055 and iJlness. Many of 

the best verses were w ritten from 

within th is awareness of suffering. And 

Gamoneda is an expert in some types 

of suffering:"I'm depressive. I know and 

I've been that way for more than forty 

years.l'm doctor honoris causa in this 

type of suffering. Well: from a none too 

satisfactory analytics and apparently 

stenosed carotid arteries, to ischemic 

episodes regarded as smaJl cerebral 

infarcts and a little helping of 

hemiplegia, and including tachycardia, 

outrageous changes in blood pressure 

and other minor ailments (if you want, 

you can include the fact that I'm a 

hypochondriac and my painful 

imaginings), it appears that almost 

everything is due to "moral" triggering 

factors in combination with a probable 

genetic predisposition~ (Tha t 's what I 

think and the doctors presume so too). 

"The only poetry is t he poet ry t hat 

remains silent and still loves th is 

world" 

Despite the fact that it is a reflection of 

something as universal as suffering, 

poetry is a minority art, and although it 

is a source of consolation, it is only 

accessible to a few:"Poetry is a 

necessary creation even when,as now 

occurs, only a minority pay it any 

attention. Poetry makes issuers and 

receivers alike participate in a positive 

existential cause': Its value is not to be 

found in the ornamentation or in the 

cultura l coverage of leisure.lt is 

something more serious. Poetry, said 

Gamoneda, is not literature:"literature 

is representation, description, imitation 

of a reality, i.e., a fiction, and poetry is 

never a fiction but rather it is self­

referent and intra-referent. Poetry is 

not writ ing about life, but an 

emanation of life': 

With poetry, one says that th ings that 

one cannot express with another 

language, it serves "to na me the 

unknown, anything that does not exist 

until it has been written': Of course, 

seen in that light, poetry is not 

literature.lt is not a fiction in which 

language flirts with reality and with 

subjectivity, poetry is reality per se and 

that is why it needs another language 

to express itself. 

The poet does not need relerences to 

reality or colloquial words that most 

readers wiJl understand.The poet 

creates his world and they are entitled 

to create their poetic arts. Although 

there are eminent exceptions. Antonio 

Gamoneda has delved in texts that 

ha ve nothing to do with poetry, such 

as the didactic and scientific 

documents of ancient times and the 

Middle Ages, and has found real 

specimens of poetical sensitivity and 

subjectivity. Working with the treatises 

01 Nicander, Avicenna, Pliny, Galen or 

Dioscorides, he has selected a corpus 
as surprising 3S these examples: 

'Aconite: the centeJla f10urishes beside 

the waters. Suicides feel a hand of light 

within them. The thickness of the brain 

settles and the body hardens as it 

turns blue. 

'Anthrax: honey and coriander 

consume carbuncles, but madness 

penetrates the veins mixed with 

honey. 

'Epilepsy: it is the chora l gout, 

infectious phlegm.Thought leaves 

Man and, among the noise of tortured 

bones, so do the spirit and the fil th. 

What has cea sed to be a scientifi c 

reality, with the passing of the yea rs, 

has become"truly poetical':Above aJl, 

ancient science is now poetry. Which 

once more makes us think: 15 there 

really an abyss between science and 

poet ry? 

"IT 15 IMPOSSIBLETO e STOP RESEARCH, 
'- BECAUSE THE THIR5T FOR n:s OISCOVERY 15 INNATETO 

CII THE HUMAN BEING" -o José Ángel Sánchez Asiaín ..., Honorary Chairman of the 

-C 
BBVA Foundation 

Chairman of the COTEC e Foundation 

n:s 
José Angel Sánchez Asiarn 

~ appears in bold on the 

O pages of the history of the 

Spanish economy. And not e just because he holds the 

~ reins of one of Spain's 

~ 
leading institutions, or 

beca use he was Technical 

Secretary General of the 

Ministry of Industry during 

the Sixties. Also on account 

of his contribution to education as 

Professor of Public Finance and Fiscal 

Law at the University ofVaJladolid, and 

his huge intellectual output, patent in 

more than one hundred scientific 

articJes, books and papers at 

congresses and conferences in the 

world 's main forums. 

It was many years ago that he began 

advocating large bank mergers as a 

way offacing up to world competition. 

In those days, his words caused a 

certain amount of surprise and 

suspicion, but a few years later they 

were seen to be prophetic. The new 

millennium has almost literaJly proved 

him righl. 

An "intellectual" banker (in capital 

letters). As a counterpoint to his 

financia l activi t ies, he enjoys a highly 

active culturallife, the result of an 

insatiable curiosity that stiJllurks 

behind his surprisingly adolescent 

look, the same curiosity that fuels his 

passion for Lewis Carroll 's books. 

He received us in his office in the BBVA 

building in Madrid. A quiet and cosy 

office, several f100rs aboye the hustle 

and bustle of the streets of Madrid that 

remind one most of New York. And we 

learnt that the reason why he is so 

active lies in one impulse:"the effort to 

understand the world and shape it in 

ways that are always new': 

ti~on. In an article published in the 

newspaper El País, Joaquín Estefanía 

referred to you as " the intellectual 

banker':What relationship is there, 

and what relationship should there 

be, between the world ofthe 

economy and the world of culture? 

J.A. Sánchez Asiaín: The economy forms 

part of cu lture, and Joaquín Estefanía's 

kind words seek to define an attitude 

to life or to problems, which deep 

down stem from the thirst for 

knowledge.What an inteJlectual tries 

to do is to tackle and answer different 

questions: what are we doing?, why are 

we doing it ?, how ca n we solve th is 
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problem?, what will it look like In a few 

years' time? ... And this appl ies to any 

ci rcu mstance or activity. Because the 

quest for answers must be a 

permanent attitude to life, a constant 

concern that invites one to think 

before one acts, especially in a world 

that sometimes moves too fast. 

~¡ llij n , You were Chairman of the BBVA 

Foundation and are now its 

Honorary Chairman. What were the 

Foundation's main courses of action 

during your mandate? 

J.A. Sónchez Asiaín: Indeed, right now I 

am Honorary Chairman of the 

Foundation, but for ten years I worked 

very actively in it. During that period, 

and from the Foundation, I sought to 

foster profound and serene reflection, 

with a broad time horizon, and with 

sufficient resources, on some of the 

problems that affect Spanish society. 

Because strategic approaches require 

t ime and resources. Especially time. 50 

we set up multidisciplinary teams, 

formed by highly prestigious experts, 

to analyze and put forward conelusions 

and opinions on different issues that 

affect us, in fields such as economics, 

technology, health, the Environment, or 

sociology, among other things. Almost 

300 research projects and publicatlons 

that have answered those questions. 

f¡ ~ij n , You are also Chairman of the 

COTEe Foundation for technological 

development, and a member of 

other Associations and Academies. 

What role do these types of 

associations play in society? 

J.A. Sánchez Asiain: Foundations give 

society an institutional microfabric that 

acts as a sort of cushion between 

public and private matters.ln other 

words, in a way they are establishments 

that act as society's backbone.They 

also serve to demonstrate that public 

assets do not necessarily have to be 

produced from the public area, 

because many Foundations that are 

private in origino privately tunded and 

privately managed, what they really do 

is to offer society assets of a public 

nature. 

And as for COTEC, another example of 

that institutional microfabric that I 

have just spoken about, it is a 

Foundation that was set up to promote 

technology in our country, taking tor 
granted that a society's level of welfare 

is increasingly conditioned by its 

capacity to transtorm knowledge into 

Gross Domestic Product,and that this 

requires a high level oftechnological 

innovation. At COTEe, we have tried to 

raise 5panish society's awareness about 

the urgent need for the necessary 

technology. we have drawn a 

technological map ofSpain,and we are 

elosely analyzing how research is 

turned into wealth, and from these 

studies we have drawn a senes of 

practical recommendations, some of 

which have been applied already, or 

about to be applied. 

¡¡llml. How is society affected by the 

new economy? Do you think that the 

so-called digital revolution is leading 

to a new type of thought? 

J.A.SánchezAsiaín:What we should ask 

ourselves first is whether the digital 

economy represents conceptual 

changes, i.e., whether it represents 

anything more than an Instrumental 

contribution to the synergy that has 

arisen between the economic 

tendencies towards a new form of 

neoliberalism,and the application and 

development capacity afforded by the 

new electronic networks.And it is quite 

elearthat digital technologies are 

changing the way that we work, and 

even the type of work that a lot of 

people do, and that the digital 

economy is capable of creating new 

investment and business 

opportunities, and of improving 

productivity. One even has to admit 

that, in the last few years, Internet has 

been the driving force behind many 

other technological initlatlves. 

Yet as regards a possible conceptual 

change, the Immense maJority of the 

economists who have thought about 

this matter in detail have reached the 

conelusion that Internet represents the 

same as what rhe railway represented 

in the 19th century, but in the words of 

Robert Solow, who won the Nobel Prize 

in Economics for his contributions to 

the theory of economic growth, the 

new economy is a myth or, at best, a 

confusion between something that 

might affect general way of life, and 

what is really economically important. 

Or as Shapiro once said:"Woe betide 

anyone who ignores the basic rules of 

the economy':Technologies change. 

The laws of the economy do not. The 
Economist summed it up not long ago 

in a well-documented leading artiele, in 

which it stressed that the most 

important rule of economics is that a 

new technology will never be a 

panacea for curing all economic ills. 

[¡~on . So, t o what extent is t he new 

economy going to change society's 

way of t h inking? 

J.A. Sanchez Asiam: It certainly is not 

going to change our thinking. What it 

is going to change, and quite 

substantially. is many attitudes and 

many concepts. For example, the new 

digital technologies, upon which the 

Dusiness world is leverag ing so 

spectacularly, have managed to 

promote the concept of innovation to 

an extent that had been 

unimaginable until now. Even so, it 

must also be said that some are 

sometimes tempted to sell as 

innovation what in fact is no more 

than a voluntarist utopia. 

It is also evident that the new version 

of the free economy, fostered by 

globalization, has roused 

potentialitles which until then had 

remained in lethargy, weighed down 

by inertia, conventlonahsms and 

excessive privileges. And at the same 

time, it has roused old concerns and 

worries about new socia l, economic, 

political and, in short, cultural 

alternatives, with which to build a 

better and more comfortable world 

for the largest possible number of 

human beings.1 even think that it has 

managed to strengthen the individual 

wi ll of each and every one of us, 

expanding the horizon of possibilities 

from the doubts of probability. 

Al! this offers us many alternatives and 

suggestions, and poses the need for a 

broad debate or, if you wish, several 

debates, in order to elearly see what 

lies at the end of that process. A 

debate in whlch we ask ourselves 

whether there are any limits and 

bounds to the fierce competitiveness 

that has been triggered by 

globalization. Or about the digital 

economy's influence on the process of 

construction of the European 

economic-soclal identity. Or about the 

influence of the so-called 'new 

economy' on the cultural and social 

concepts of welfare and dignity. 

[¡~on. What future lies ahead of the 

new economy?, t o what ex t ent is the 

dot.com crisis modifying 

expectat ions about t he digital 

economy? 

J.A. Sánchez Asiain: As I pointed out 

before, the new economy might 

resemble the effect that the discovery 

of the railway, or the birth of the 

telegraph or of electricity, had in their 

day, events that triggered an 

enormous growth in productivity. 

There is little doubt that the same 

occurred with the birth of the body 

corporate. lt would cause the same 

reaction nowadays. We are witnessing 

a revolution, and there is no turning 

back. 

The extent to which the dot.com crisis 

is modifymg expectations aboLlt the 

digital economy 15 another matter 

altogether. 1 don't think It is. Because I 

thlnk that what are bemg changed are 

the exaggerated forecasts that were 

made about how the digital economy 

was going to evolve in the short termo 

It was already elear from the start that 

the results generated by the process 

had been overexaggerated. This led to 

ovennvestment in resources in this 

area. And Ihat is the crisis that we are 

seemg now, a crisis that we should 

really look at from the medium term 

perspecrive. 

[¡~on. In your speech during your 

i nvestiture as Honorary Doctor of 

the University of Valladolid, you 

said that modern society places too 

much emphasis on the homo 
aeconomicus, forgetting that this 

role is just another part of the 

homo sapiens. What do you think 

should be done to make the latter 

stand out more? 

J.A. Sánchez Asiaín: Evidently the 

digital economy sings the praises of 

the homo aecoJ1omicus, and it is true 

that sometimes we forget that it is 

just another feature of the homo 
sapiens. And that should make LIS 

wonder whether right now that homo 
aeconomicus, which is overstimulated 

by the digital economy, is having too 

heavy an influence on the social and 

cultura l behavior of our Western 

societies. That is why there is a need 

for another debate, one in which we 

should examine how human dignity is 

likely lO be affected by the invitation, 

implicit in the digital economy, to get 

rich faster, to achieve increasingly 

higher levels of productivity and 

bigger profils, al any cost. 

[¡~~II. What role does innovation play 

in business? 

J.A. Sánchez Asiaín: Innovation is 

precisely the instrument for optimizing 

the cyele that turns knowledge into 

Gross Domestic Product (GDP), i.e., into 

wealth. Research genera tes knowledge 

which, to respect the evolution of the 

cyele, must turn into a technology, 

which too must turn into an artifact, a 

machine, or a process which, accepted 

by a company with foresight, can be 

turned into a new product, or into the 

same product manufactured at a lower 

cost. Only then will we have turned the 

impulse into GDP growth at the end of 

the process. That, precisely, is 

innovation. That is why it is considered 

so important nowadays in advanced 

societies. 

[j~nn. The la test biomedical 

discoveries are also revolutionizing 

medicine and society. Do you think 

that we should restrict research in 

anyway? 

J.A. Sdnchez Asiaín: I think that it 's 

impossible to stop research.The thirst 

for discovery is innate to the human 

being. 
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H TRIBUTE TO SPANISH 

BIOMEDICAL RESEARCH 

October 25,2001 

Untd a few yea rs ago, the 

famous saying "Iet them do 

the inventing" seemed to 

have a special impact on 

Spanish biomedical 

research. Spain was also on 

the fringe as far as science was 

con cerned, because scientific 

disciplines did not originate but 

instead were established after learning 

them abroad.The civil war and the 

harsh postwar years brought research 

to a standstill, but despite all these ups 

and downs, in the 1980'5 Spanish 

scientific production was already 

booming and a large number of 

researchers were working in the field 

of biomedlCine. 

How did these internationally 

renowned teams of scientists spring 

up? Despite the difficulties, it was hard 

to remain isolated from the intense 

scientific developments that were 

tak ing place in the developed 

countries.The research "virus"was 

unstoppable and very contagious. 

There is little doubt that the work of 

scientists of the stature of Gregorio 

Marañón, Santiago Ramón y Cajal or 

Severo Ochoa roused many young 

people's interest in science. Some of 

these masters' disciples have been the 

masters of the scientists who 

participated in this homage to Spanish 

Biomedical Research in Spain last 

October. 

The fact that it was the second 

homage underscores the fine state of 

health of research in our country. Now 

nobody harbors any doubts that, in 

terms of qua lit y, Spanish science is on 

a par with internat ional science. But 

since science is movement, there is still 

much to be done. In the words of the 

Chairman of the Board ofTrustees of 

the Foundation for Health Sciences, 

Carlos Ga ldón,"scientific and 

technological research is an "endless 

frontier"that calls for ongoing efforts 

to remain at the forefront': 

With this homage, the Foundation 

w ished to reward a profession that 

Margarita Salas 

often works long, hard and in silence, 

and that contrasts with a society that is 

going too fas!. A recognition that seeks 

to "make science something that 

belongs to everyone'; to demonstrate 

that it is no longer only other people 

who research. 

The event was presided by Carlos 

Galdón, Chairman of the Board of 

Trustees of the Foundation for Health 

Sciences, and Margarita Salas, 

Chairwoman of the Spanish Institute, 

who presented the awards together 

with the Chairmen and Directors of 

the Royal Academies of Medicine, 

Pharmacy and Sciences and the 

Chairman of the Spanish Council for 

Scientific Research. 

The ten scientists who won the awards 

work in different areas, rang ing from 

oncology to clinical research and 

including the cellular and molecular 

biology; they have published their 

papers in the most prestigious journals 

of international biomedicine. The 

selection was made on the basis of 

criteria such as the productivity 

indicator and impact factor as a 

quantitative and qualitative yardstick 

of this scientific production. 

The result: ten teams of researchers 

with a major international projection 

that continue opening new lines of 

research. The homage was divided into 

three sessions. The first was devoted to 

advances in clinical research; the 

awards went to: 

New treatments for cirrhosis 

complications 

Vicente Arroyo (Hospital Clinic, 

Barcelona) 

Vicente Arroyo's team has spent the last 

years working on the physiopathology 

and treatment of the dilutional 

hyponatremia of cirrhosis and of the 

hepatorenal syndrome'The team's 

research has centered on the efficiency 

of diuretic drugs, specific inhibitors of 

the tubulorenal effect of the 

antidiuretic hormone, in experimental 

models of cirrhosis of the liver and 

ascites.The results have demonstrated 

their efficiency in the treatment of 

hyponatremia.To prevent the 

deterioration of the renal function, 

cirrhotle patients with serious infections 

require circulatory support and it has 

been shown that these measures 

reduce hospital mortality in patients 

with spontaneous bacterial peritonitis. 

Update in AIOS treatment 

Bernat Clotet (Hospital Germans Trfas I 

Pujo!. Barcelona) 

Dr. Clotet's team conducted research 

along two lines, basic molecular 

biology and clinical retrovirology. The 

highlight of the first line of research 

has been the exploratory studies of a 

new antivira l strategy, such as how 

replication is affected byadding 

analogue mutagenic nucleosides to 

the VIH-1 genome, the study of the 

Carlos Galdón 

vertical transmission of different VIH-1 

subtypes or the evolution of C, G and 

TI hepatitis viruses in VIH positive 

patients. The team has also devoted its 

efforts to studying the factors that 

determine how the VIH attaches itself 

to cells, and to the design, synthesis 

and evaluation of new antiretroviral 

agents, in order to block stages of the 

viral replication, other than those used 

at present. 

Recent advances in the 

physiopathology of hereditary renal 

tubular d iseases 

Juan Rodríguez Soriano (Hospital de 

Cruces, Bilbao) 

The team led by Dr. Rodríguez Soriano 

has studied Bartter 's syndrome, a 

problem that involves certain genetic 

disorders in the renal transcellular 

transport of sodium and chlorine. 

Thanks to molecular studies, three 

different syndromes have been 

subdivided from the clinical and 

genetic viewpoint: neonatal Bartter's 

syndrome; typical Bartter's syndrome, 

in children and caused by mutations of 

the gene that encodes the chlorine 

channel, and Gitelman's syndrome, also 

observed in adults. Their work has 

again demonstrated that the 

application of modern molecular 

biology techniques is permitting 

developments in the physiopathology 

of hered itary disorders. 

Respiratory infections: new 

perspectives after a decade of 

cl inica l research 

Antoni Torres (Hospital Clinic, 

Barcelona) 

Dr. Torres' team's stud ies on the 

prevention of nosocomial pneumonia 

have facilitated actions currently 

recommended by the (en ter for 
Disease Control (CDe). The supine 

decubitus position, avoiding 

reintubation and the application of 

non-invasive ventilation, as well as the 

administration of high doses of 

antibiotics over short periods, have 

shown to be very efficient. Etiological 

concepts have been established in 

community acquired pneumonia 

(CAN) that help te improve the 

treatment, and this improvement has 

been borne out by a consensus 

document and In the protocols of 

several medical associat ions. 

The second session was given over to 

advances in cellular and molecular 

biology. The award-winners were as 

follows: 

Leukocytes migration and 

adherence: relevance in inflamatory 

d iesases 

Francisco Sánchez-Madrid (Hospital de 

la Princesa, Madrid) 

Over the last twenty years, scientists 

have discovered the stages that enable 

leukocytes leave the bloodstream and 

pass to the body tissues to try to 

counteract a source of infection or 

participate in inflammatory 

phenomena. A novel aspect is that, 

when the leukocyte is migrating in the 

cell, its morphology changes to make 

the migration possible.This team's 

research has focused on these changes. 

Migrant leukocytes are polarized cells 

that distribute different components to 

two poles, including adhesion­

strengthening molecules; these 

receptor-redistribution processes are 

remodeled in an immune response. 

Strategies for obtaining of insulin­

producing cell s from stem cells 

Bernat Soria (Miguel Hernández 

University. Alicante) 

Dr. Bernat Soria's team is studying the 

possibi lity of obtaining insulin­

producing cells from stem cells.They 

have used the following strategy for in­
vitro acquisition of a cell with a similar 

phenotype to the pancreatic b cell has 

been as follows: in vitro differentiation, 

clone selection and maturation. Thus, 

the percentage of insulin-containing 

cells increases from less than 1 % to 

more than 20%. The result of t hese 

studies in diabetic mice demonstrated 

the normalization of glucemia in 

periods of less than ten months. 

Electronic microscopy as a tool for 

structural analysis 

José M" Valpuesta (National Center for 

Biotechnology - Spanish (ouncil for 

Scientific Research I Autonomous 

University. Madrid) 

Electronic microscopy has been in use 

as a quantitative structural analysis 

technique for two decades. We know 

that, from a theoretical viewpoint, 

there are no limits to the information 

that can be obtained fram a biological 

specimen. The development of new 

techniques for preparing and 

processing samples for study with 

digital techniques is enabling scientists 

to obtain information at resolutions 

that were unthinkable a few years ago. 

Electronic microscopy can also be 

used to supplement other techniques 

su eh as X rays or nuclear magnetic 

resonance. 

The last session focused on 

breakthroughs in oncology; the 
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awards went to thE' following 

studies: 

Gene expression regulation by 

nuclear receptors 

Ana Aranda (lnstitute of Biomedical 

Research - Spanish Council for 

Scientific Research, Madrid) 

Nuclear receptors can stimulate or 

inhibit the transcription of target 

genes involved in cell cycle control, by 

attaching them to response elements 

in DNA (or HREs). But the receptors can 

also passively inhiblt gene 

transcription by occupying the HREs 

for other receptors (competition for 

the HREs) and by competing for 

limiting amounts of coactivating 

proteins. Nuclear receptors also 

regulate gene expression by 

mechanisms that do not imply 

attachment to the'DNA, but by 

modeling the activity of other forms of 

signal transduction or the responses to 

the ras oncogen, and this could play an 

important role in cell proliferation and 

transformation processes. 

Telomers in cancer and ageing: a 

matter of chromosomic stability 

María Blasco (National Center for 

Biotechnology. Spanish Council for 

Scientific Research / Autonomous 

University, Madrid) 

The telomeres at the ends of 

chromosomes protect them from 

recombination and degradation 

activity. Loss of the telomeric function 

causes chromosome instability and 

cellular stoppage or death. As a matter 

of fact, te lomerase reactivation is one 

of the commonest alterations in 

cancer. The characterization of 

telomerase-activity deficient mice has 

served to establish its role in cancer 

and in aging. 

Metaloproteases: new cancer 

therapeutic targets 

Carlos López-Otín (lnstitute of 

Oncology. University of Oviedo) 

Dr. López-Otin's team has geared its 

efforts to the search for new proteases 

associated to human tumor processes, 

and analyzing its possible function in 

the tumor progression. The team has 

identified more than twenty new 

human proteases, many of them 

metaloproteases isolated as a result of 

their overexposure in the tumor 

tissues. When the team had identified 

these new molecules, it focused on 

their biochemical and functional 

characterization, and on studying the 

mechanisms that regulate their 

expression in tumor cells. Lastly, the 

team conducted clinical studies to 

evaluate their possible use as tumor 

markers for predicting the evolution of 

carcinomae. 

Dr. Margarita Salas and Dr. Carlos 

Galdón closed the event with 

speeches that are reproduced in 

Documents. The researchers collected 

their awards and returned to their 

laboratories to continue working. 

IN PREPARATION 

Conferences and 

lectures 

HEALTH AND PRIVACY: 

DATA PROTECTION IN 

THE FIELD OF CLlNICAL 

RESEARCH IN SPAIN 

This Conference, to be held on 

Friday, March 22, will aim to carry 

out an in-depth analysis of the key 

aspects in which the Data 

Protection Act affects the field of 

health and, especially, cl inical 

research and its most direct players: 

promoters of clinical trials, ethical 

committees, researchers and 

patients. 

Leading experts from the 

pharmaceutical industry, lawyers, 

researchers, Data Protection Agency 

authorities and experts in bioethics 

have been invited to participate as 

speakers. 

PROGRAM 

THE DATA PROTECTION ACT IN THE 

HEALTH FIELD 

Mr. José Ma Alvarez-Cienfuegos 

Magistrate of the Third Chamber of 

the Supreme Court 

WHAT DOES THE DATA PROTECTION 

AGENCY EXPECT FROM PUBLlC ANO 

PRIVATE CLlNICAL RESEARCHERS 

ANDTHEIR PROMOTERS? 

Mr. Juan Manuel Fernández López 

Director of the Data Protection 

Agency. Madrid 

COMMENTS ON THE DATA 

PROTECTION ACT IN THE LlGHT OF 

THE NEW EC DIRECTIVE ON GOOD 

CLlNICAL PRACTICE REGULATIONS 

Dr. Fernando Garcia Alonso 

Deputy General Director of the 

Spanish Medicine Agency. Ministry 

of Health and Consumer Affairs. 

Madrid 

P J r J n ¡ro , 

IMPLlCATIONS OF THE DATA 

PROTECTION ACT 

FOR CLlNICAL TRIALS 

• THE CLlNICAL PERSPECTIVE 

Dr. Miquel Casas. 

Head of the Psychiatry Department. 

Valle de Hebrón Hospital. Barcelona 

• THE INDUSTRY'S PERSPECTIVE 

Dr. Rafael Dal-Ré. 

Director of the Medical Division of 

GlaxoSmithKline.Madrid 

• THE LEGAL PERSPECTIVE 

Mr. Jesús Rubí Navarrete. Deputy 

Director of the Data Protection 

Agency. Madrid 

IMPLlCATIONS OF THE DATA 

PROTECTION ACT FOR 

EPIDEMIOLOGICAL STUDIES 

Mr. Miquel Porta Serra . Lecturer at 

Barcelona Autonomous University. 

Researcher at the IMIM. Barcelona 

THE DATA PROTECTION ACT SEEN BY 

CLlNICAL RESEARCH ETHICAL 

COMMITIEES 

Dr. Diego Gracia . Director of the 

Bioethics Institute. Foundation for 

Health Sciences 

NEWS 

"BIOETHICS FOR CLlNICIANS" 

PROJECT 

Last January 19, the Medicina Clínica 

(Clinical Medicine) journal published 

the last article of the project 

Bioethics for Clinicians under the title 

"Confidentiality In Clinical Practice: 

Confidentiality, Clinical History And 

Management Of Health Care 

Information': 

We are currently preparing the 

publication of a book under the 

same name as the project, with the 

twelve articles in the series. 

With this book we want to help 

make society, institutions and, last 

but aboye all, health professiona ls, 

feel they are perfectly capable of 

tackling the challenges posed by 

21 st century medicine, from a 

perspective of values and 

responsibilities. 

CORRECTION 

In the article titled "Using simulated 

patient in teaching the art of 

medicine. The situation in Spain" by 

José Antonio Prados and Tori Iruela, 

published in issue nO 8 of the journal 

(El DON, 2001, October-January, 

number 8, pages 1 S-17 - English 

version-), the bibliographical 

references of both the 

article and the tables were omitted. 

The references of the article are the 

fo llowing: 

BARROWS HS: An overview of the 

used of Standardized patients for 

teaching and evaluating clinical 

skills. Acad Medic 1993; 68: 443-453 

BORRELL F, BOSCH JM, CEBRIA J 
Avances en Entrevista Clínica. Libro 

del Año de la SEMFYC (Sociedad 

Españo la de Medicina Familiar y 

Comunitaria) 1994 

PRADOS CASTILLEJO, J.A.: Distorsión 

en las Técnicas comunicacionales 

(Entrevista Clínica) en las consultas 

de demanda de Atención Primaria . 

Tesis Doctoral. Universidad de 

Córdoba. 1996 

MARTINEZ CARRETERO JM, BLAY 

PUEYO C: Evaluando la competencia 

de los profesionales sanitar ios: 

dudas, fundamentos y experiencias. 

Educación Médica. Vol 1, N° 1 Abril ­

Junio 1998: 17-23 

And the reference of the tables are: 

Table 1: (PRADOS, 1996) 

Table 2: (BARROWS, 1993) 

Both corrections have been 

introduced in the electronic vers ion 

of El DON issue 8: www.fcs.es 

KEY EVENTS 

MARCH 

Thursday 7 at 7:00 p.m., in 

collaboration with the British 

Council and the United Nations 

Organization Office in Madrid. 

Lecture: Human rights in the 
elderly. 

Friday 22 at 9:30 a.m. Workshop: 

Health and Privacy: Data 
protection in clinical research in 

Spain. 
APRIL 

Thursday 25 at 8:00 p.m. Roberto 

Bolaño will be participat ing in the 

conference series On a different 
sight: other voices, other fields . 
Science, litera tu re and thinking 



eillon se propone alcanzar los má 

alros niveles de objetividad y equi­

librio científico en sus contenidos. 

eiuoll es una publicación pensada 

para conrribuir a mejorar el cono­

cimienro y la opinión de la socie­

dad, n el ámb iro de las ciencias 

de la salud . 

La publicación de este número ha 

sido posible gracias al patrocinio de 

o GlaxoSmithKline 
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