














































































































































DEL PASADO al presente 

de Felipe González a pesar de las diatribas que los periódicos y los 

representantes de la derecha le lanzaron cuando decidió aceptar el reto de 

incrementar las prestaciones del modelo sanitario público, mejorando así mismo 

su calidad asistencial y de gestión. 

Celia Villalobos venía de Andalucía, había pertenecido a la Junta Nacional de 

Alianza Popular y había pasado después al Partido Popular. Sus maneras no 

tenían nada que ver con la discreción de la Amador e introdujo en la Sanidad 

el estilo populista que ella había aquilatado en su experiencia municipal. La 

prensa la saludó como una "mujer de rompe y rasga" que había roto "los 

moldes en los que se encorsetaba a las mujeres del Partido Popular". Como 

ministra completó el traspaso de las funciones sanitarias a las comunidades 

autónomas e introdujo criterios de reciprocidad con los centros sanitarios de 

la Unión Europea. Pero protagonizó así mismo sonados escándalos con 

declaraciones como la crisis de las vacas locas y se situó al margen de la 

disciplina de partido en la regulación de las parejas de hecho, la ampliación 

del aborto o el matrimonio homosexual. 

Su estilo contrasta fuertemente con el de la gallega Ana Pastor que la sucedió 

en la cartera ministerial y que, por añadidura, era la primera que contaba con 

una titulación en medicina. Desconocida para la opinión pública no favorable 

al Pp, llegó al ministerio tras haber estado antes en las subsecretarias de 

Educación, Presidencia e Interior. Tuvo que partir "prácticamente de cero" y 

reorganizar un departamento que había quedado progresivamente vacío tras 

el traspaso de funciones a las autonomías, abandonando así mismo la 

En 1981, tres años después de la 
Constitución de 1978, sería en el 
gobierno de Leopoldo Calvo 
Sotelo en el que figuraría por vez 
primera una mujer 

pretensión anunciada por 

Villalobos de mantener el 

Insalud, que sería 

finalmente desmantelado 

en 2002. Su gestión 

estuvo presidida por la 

necesidad de coordinar el 

sistema sanitario, un debate que siempre abordó con criterios inclinados a la 

privatización y a una cierta desrregulación de la sanidad pública. 

Al llegar al ministerio Elena Salgado tuvo que enfrentarse a la tarea de hacer 

pedagogía en favor del sector público movilizando la colaboración de los 

profesionales de la medicina, la educación y los medios de comunicación. 

Volcada en aumentar los presupuestos, modernizar las estructuras y 
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Ana Pastor 

Elena Salgado 

coordinar los servicios de todo el Estado, se dice de 

ella que siente la Sanidad desde los criterios de la 

economía y las nuevas tecnologías. Puede que sea, 

con María Teresa Fernández de la Vega, una de las 

ministras de Rodríguez Zapatero que mejor ha 

conectado con la opinión pública y presenta un perfil 

más definido: pasará a la historia como la 

responsable de haber puesto en práctica la ley anti­

tabaco y haber apostado por eliminar la obesidad y 

liberar así a la sanidad pública de sus funestos 

efectos que comporta para la salud colectiva y de los 

costes a que hace frente la economía sanitaria. 



, 

CRITICA 
de libros 

Explorando el mundo 

Poesía de la ciencia 
Antología 

Miguel García Posada 
EXPLORANDO EL MUNDO. 
POEsíA DE LA CIENCIA. 
ANTOLOGíA. 
Gadir, 2006, 303 pág. 
ISBN: 84-934748-5-1 

Por Martín Rodríguez-Gaona 

La ciencia se erigió a partir de la poesía. 

Cuando los tiempos cambien las dos se 

encontrarán de nuevo, como amigas, en 

un nivel superior. 

Johann Wolfgang von Goethe 
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En Explorando el mundo Miguel 

García-Posada realiza un apretado y 

parcial inventario de poemas 

relacionados con diversos aspectos de 

la actividad científica. El libro, cuyo 

enfoque pone énfasis en las 

manifestaciones que este diálogo ha 

presentado en lengua castellana desde 

el siglo XVI, cubre sin lugar a dudas un 

vacío en la historia intelectual de 

España e Hispanoamérica. La opción 

del antólogo y editor es decididamente 

historicista, por lo que su muestra es 

muy variada en cuanto a la calidad y a 

los criterios de selección. El riesgo de 

esta aproximación es contrapuesto por 

García-Posada con la voluntad de 

ceñirse a poemas cerrados, redondos, 

que expresen ante todo logros 

literarios. Es precisamente en esa 

conjunción -la de la fidelidad con el 

estímulo científico y su posterior 

resolución artística- que Explorando el 

mundo, pese a rescatar unos cuantos 

textos notables, termina por dibujar un 

retrato fallido e insuficiente que, en 

gran medida, ilustra la dificultad de la 

cultura hispánica por resolver nociones 

tan simultáneas y emparentadas como 

la modernidad literaria y el desarrollo 

científico. 

En efecto, García-Posada describe en su 

prólogo tres posibles tratamientos que 

pueden darse en un poema para 

establecer esta conexión: 1) Los 

homenajes a investigadores o a 

protectores de la ciencia, 2) el uso 

metafórico del lenguaje científico y 3) el 

tránsito del discurso poético por los 

entresijos del discurso científico. Sin 

embargo, es fácil constatar que son 

escasos los poetas de lengua española 

que han trabajado simultáneamente estas 

tres dimensiones. En otras palabras, no se 

reconocen, al menos canónicamente, 

grandes poetas o libros en castellano que 

hayan fundado un sistema alrededor de 

las ciencias. 

Poco apoyo para investigar 

Esta es una situación que se explica, en el 

siglo XX, por el escaso apoyo que 

tuvieron la investigación y la difusión 

científicas tanto en España como en 

Hispanoamérica, situación que expresa 

también el predominio de lo social y los 

conflictos históricos que consumieron 

casi la totalidad de las energías de los 

poetas hispanohablantes a uno y otro lado 

del océano. No obstante, una reticencia 

más profunda se aprecia ya desde la 

comparación de grandes autores 

decimonónicos como Walt Whitman, 

Charles Baudelaire y Miguel de Unamuno. 

Pese a que los tres poetas exhiben una 

profunda desconfianza frente al influjo de 

los avances científicos que ya se 



avistaban, las razones y las perspectivas 

asumidas indican la disposición ideológica 

de sus culturas con respecto a estas 

innovaciones. Whitman niega al 

astrónomo a favor de la contemplación 

directa y extasiada de la naturaleza, 

Baudelaire mitifica a la ciencia y la asume 

relacionándola con el árbol del 

conocimiento y el mal, y Unamuno la 

reconoce sólo para inmediatamente 

defender valores esencialistas como el 

hogar y lo celestial. Continuando esta 

línea, es sintomático que escritores 

extremadamente dotados como García 

Lorca y Pablo Neruda hayan hecho 

tímidas incursiones sobre el asunto. 

Pero, no ha de pensarse que en otros 

idiomas la relación de los poetas con la 

ciencia ha sido más sencilla o directa. La 

dificultad de las materias, la especificidad 

de los conocimientos, aleja al artista como 

aleja a cualquier otro ciudadano. Como se 

reconoce en el prólogo, la conexión más 

auténtica entre el escritor y el investigador 

es, entonces, el uso de la imaginación. 

Curiosamente, quizá las ausencias más 

notables de la antología son Johann 

Wolfgang von Goethe y Stéphane 

Mallarmé, quienes realizaron 

contribuciones específicas a las 

relaciones más recientes entre la poesía y 

la ciencia. Como se sabe, Goethe dedicó 
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sus últimos años a la actividad científica, 

destacando sus investigaciones sobre la 

embargo, no es lo mismo en el caso de 

Einstein, quien pese a su fama temprana, 

morfología de las plantas y 

la teoría del color. 

Mallarmé, por su parte, en 

su célebre poema "Un 

golpe de dados no abolirá 

el azar" se adelanta a uno 

En Explorando el 
mundo se demuestra 

pocas veces ha 

visto sus teorías 

reformuladas 

poéticamente por 

su obvia dificultad. 

Esta relación entre 

lo especializado y de los puntos decisivos de 

la física en el siglo XX: la 

que ciencia y poesía 
conforman una 
realidad ineludible, 
pero no profundizada 

teoría de la indeterminación de 

Heisenberg. Poeta y científico sostendrán, 

con años de diferencia y a través de 

lenguajes distintos, la existencia de un 

orden no evidente que el azar propicia. 

Freud y el lenguaje científico 

Pero, fuera de la existencia de ese 

misterio irresuelto que es la genialidad, la 

poderosa intuición de un artista o un 

científico se hace palpable al abrir puertas 

para una legión de seguidores. El éxito y 

la importancia de una aportación se 

expresa en la naturalidad y en la difusión 

de sus planteamientos. Algo así sucede 

con Freud y el inconsciente: el lenguaje 

poético que incorpora lo irracional y 

privilegia la imagen, a partir de los 

surrealistas, es una influencia tan ubicua 

que, aunque no hubiese textos que 

explícitamente mencionen al creador del 

psicoanálisis, de todas formas esta 

antología le rendiría homenaje. Sin 

el uso cotidiano de 

la ciencia hace echar en falta a los 

vanguardistas y su celebración de la 

tecnología -elogios de automóviles, 

aviones y cinematógrafos, de los cuales el 

libro no presenta exponentes, ni en 

español ni en otros idiomas- que 

marcaron el último instante en que las 

contribuciones científicas sedujeron la 

imaginación de artistas y escritores a lo 

largo del planeta. 

En Explorando el mundo Miguel García­

Posada demuestra que ciencia y poesía 

conforman una realidad ineludible, pero 

no profundizada en nuestra tradición 

cultural más inmediata. A inicios de un 

nuevo siglo este clima intelectual parece 

estar cambiando y, por lo tanto, la 

presente antología establece, desde ya, 

un importante punto de partida. 
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CRITICA 
de libros 

Raúl Rodríguez Nozal y Antonio González 
Bueno 
ENTRE EL ARTE Y LA TÉCNICA: 
LOS ORíGENES DE LA 
FABRICACiÓN INDUSTRIAL DEL 
MEDICAMENTO 
Madrid, CSIC, 2005, 491 pág. 
ISBN: 84-00-08363-6 

Por Alberto Gomis 

La ralentización del desarrollo de la 

industria en España, si lo comparamos 

con el alcanzado en otros países 

europeos, ha sido puesta de manifiesto 

por numerosos historiadores en 

subsectores como el textil y metalúrgico. 

Sin embargo, en las últimas décadas del 

siglo XX se ha comenzado a prestar 

atención, también, al devenir histórico 

del resto de las actividades del sector 

secundario y en evaluar cómo, éstas, 

contribuyeron a la industrialización del 

país. Es en esta línea donde debe 

enmarcarse el presente libro, que no se 

limita a narrar el desarrollo de la 

industria farmacéutica española al 

compás de los tiempos históricos, sino 

que, de manera muy oportuna, vincula 

ésta a una serie de factores, como son el 

entorno sanitario, la especificidad de los 

requerimientos científicos y técnicos, así 

como a un sinfín de condicionamientos 

sociológicos. 

Fue precisamente, en la primera mitad 

del siglo XIX, cuando el ejercicio 

profesional del boticario o farmacéutico 

se modificó de forma sustancial. El 

abandono de la actividad tradicional se 

vio propiciado por la implantación de la 

~uímica moderna, el nacimiento de la 

Farmacología, el conocimiento de los 

principios activos de las plantas y la 

elaboración de medicamentos sintéticos, 

todo lo cual provocó una auténtica 

revolución terapéutica. A partir de ese 

momento, el tratamiento individualizado 

para cada enfermo fue perdiendo 

terreno y, en su lugar, se trató de 

elaborar medicamentos a gran escala. 

Pero, como en tantas otras ocasiones, 

asistimos a la confrontación de ideas 

dentro del ámbito farmacéutico. De un 

lado estarían los conservadores, aquellos 

que no eran partidarios de introducir 

ningún cambio en su estatus socio­

profesional. Del otro, los progresistas, 

que veían la necesidad de adaptarse a 

los nuevos tiempos. Aunque el problema 

era similar en los países de nuestro 

entorno, en España la modernización de 

la Farmacia se vio dificultada por la 

legislación sanitaria que se generó en los 

años centrales del siglo (la Ley de 

Sanidad de 1855 y las Ordenanzas de 

1860), que sólo contemplaba el ejercicio 

profesional en la oficina de farmacia. 

Industrialización farmacéutica 

Los párrafos anteriores sirven para situar 

el arranque del preciso libro de los 

profesores Rodríguez Nozal y González 

Bueno, que antes de centrarse de lleno 

en los orígenes de la fabricación 

industrial del medicamento, dedican los 

dos primeros capítulos de su obra a la 

industrialización en España entre 1832 y 

1936 Y a la farmacia española 

decimonónica, respectivamente. Ya sí, en 

el capítulo tercero abordan los inicios de 

la industrialización en el sector 

farmacéutico español. Luego de 

presentar, en él, a la "Farmacia Central" 

77 eidon 



de Francia, la respuesta más contundente del colectivo 

profesional vecino ante la necesidad de modernizar la 

Farmacia, como un posible modelo a seguir entre nosotros y de 

señalar que, sin embargo, en España fracasó en un primer 

momento la iniciativa colectiva, dan múltiples argumentos 

justificativos del auge experimentado por los negocios de 

farmacia-droguería, a partir del segundo cuarto del siglo XIX. 

La exposición del proyecto de Droguería y Laboratorio 

Ouímico-Farmacéutico, como parte de un proyecto más 

ambicioso de "Sociedad Farmacéutica 

cómo fue durante el primer tercio del siglo XIX cuando se 

aprobaron las primeras legislaciones europeas sobre patentes 

(la de España es de 1811). 

Panorámica internacional 

El capítulo séptimo comienza presentando una panorámica de 

la situación internacional del medicamento industrial en los 

principales países industrializados. 

Cuatro apéndices, en los que se recogen, mediante tablas, los 

Española" que se ocuparía "en 

mantener constantemente el estado 

de ilustración de la clase a la altura de 

las ciencias que son de su especial 

estudio", da paso al capítulo cuarto, 

donde los autores, luego de justificar 

porqué se vivió con diferente 

intensidad en los distintos países la 

La revolución de las formas 
farmaceuticas del siglo XIX 
viene caracterizada por un 
nuevo aspecto externo 
(cápsulas gelatinosas, 
comprimidos y ampollas 
inyectables) 

medicamentos químicos alemanes, de origen 

orgánico, comercializados en los albores de la 

I Guerra Mundial; las posibilidades para la 

industria químico-orgánica en la España de los 

años 1920; la terapéutica con productos 

químicos en los albores de la guerra civil 

española; y los importadores de productos 

químico-farmacéuticos en la España de los 

revolución terapéutica decimonónica, detallan los modelos 

centroeuropeo y mediterráneo para la fabricación de 

med icamentos. 

Son, sin embargo, los capítulos quinto, sexto y séptimo -los más 

extensos- donde la obra aborda de lleno la fabricación 

industrial de medicamentos. El quinto, en concreto, analiza la 

revolución de las formas farmacéuticas del siglo XIX, que viene 

caracterizada por un nuevo aspecto externo (cápsulas 

gelatinosas, comprimidos, cápsulas amiláceas y ampollas 

inyectables). 

Con la distinción entre remedio secreto, específico y 

especialidad arranca el capítulo sexto. En él también se expone 

78 eidon 

años previos a la guerra civil, añaden al texto 

un importante caudal de datos, de los que hasta ahora apenas 

teníamos constancia. 



P an de Formación 
para Organizaciones 
de Pacientes 
Tras el éxito obtenido durante la edición 2006, la Fundación 
de Ciencias de la salud pone en marcha el 11 Plan de Formación 
para Organizaciones de Pacientes en la gestión de sus 
propias entidades. 

En España las organizaciones de pacientes (OPs) cuentan 
con personas muy comprometidas, pero sin conocimientos 
de gestión, con ámbito de actuación local y sin una política 
de sociacionismo clara. Tampoco existen mecanismos 
evidentes para que estas organizaciones puedan 
participar de las decisiones en materia de salud. 

Este Plan de Formación pretende paliar algunas de 
estas carencias mediante la enseñanza práctica con 
cursos de entre 8 y 21 horas lectivas, organizados 
en base a módulos y cuyos contenidos se centran 
en la gestión interna. 

Han colaborado en el programa la Fundación Luis 
Vives y la Universidad Rey Juan Carlos. 
Igualmente participan asociaciones de larga 
trayectoria: Asociación Española Contra el 
Cáncer, Asociación de Familiares de Enfermos 
de Alzheimer y Federación Española de 
Parkinson. 

N° participantes por curso: 
25 personas 

Destinatarios: 
Personal y Juntas Directivas 

Fechas de realización: 
Marzo a Noviembre 2007 

Lugar de celebración: 
Madrid 

Programa gratuito y acreditado por la Universidad 
Rey Juan Carlos con dos créditos por módulo. 

Secretaría de los cursos: Elena Blanco 
Fundación de Ciencias de la Salud 
Plaza de Carlos Trías Bertrán, 4-2°. 28020 Madrid 
Tel.: 91 35301 50 - Fax: 91 3505420. e-mail: info@fcs.es 

Para más información e inscripciones: www.fcs.es 

Con la colaboración de . . ~ 
U Universidad 

Rey Juan Carlos Fundación Luis Vives 
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JORNADAS Y CONFERENCIAS 

Desde la memoria: historia, medicina 
y ciencia en tiempos de la 11 República 

La Fundación de Ciencias de la Salud y la 
Residencia de Estudiantes se unen para 
celebrar una tercera edición del ciclo de 
charlas que da título a estas líneas. 

Durante la II República médicos y 
farmacéuticos tuvieron extraordinario 
protagonismo en los escenarios político y 
científico. Se intentaron nuevos planes 
sanitarios, novedosas instituciones y dos de 
ellos, Giral y Negrín, fueron Presidentes de 
Gobierno durante la guerra y con la 
República en el exilio. 

En las cuatro sesiones que van a impartirse 
entre febrero y marzo, se van a analizar los 
aspectos histórico-sanitarios, el desarrollo 
de la ciencia y de la cultura durante la II 
República, así como las biografías de los 
citados Negrín y Giral. Deseamos contribuir 
al el estudio, sosegado y riguroso, de una 
época de nuestra convivencia 
particularmente convulsa y todavía no bien 
conocida. 

Fecha y lugar: 20 y 27 de febrero, y 6 Y 13 
de marzo en la Residencia de 
Estudiantes, CI Pinar 21 -23 (Madrid). 
Todas las sesiones a las 19:30 h. 

En tierra de nadie, conversaciones 
sobre ciencias y letras. La libertad 

Nueva colaboración con la Residencia de 
Estudiantes en este ciclo de título 
suficientemente explicativo. Su objetivo es 
colaborar a disminuir la distancia entre 
ciencias y humanidades o, al menos, 
propiciar el diálogo entre algún destacado 
científico y un eminente humanista, con 
un tema en común, en este caso La 
Libertad. Participan en este encuentro el 
escritor y filósofo Fernando Savater y 
Francisco Rubia Vila, Catedrático de 
Fisiología de la UCM, que disertarán sobre 
La Libertad en el ser humano y en la 
investigación científica respectivamente. 
Modera la conferencia el Prof. Diego 
Gracia, Presidente de la Fundación de 
Ciencias de la Salud. 

Fecha y lugar: 22 de marzo en la 
Residencia de Estudiantes, CI Pinar 21-
23, a las 19:30 h. 

FORMACiÓN 

La Fundación sigue su carrera por la 
formación del profesional sanitario. 

Curso online de Comunicación y 
Salud, Escuela Valenciana de Salud. 

Curso a distancia de habilidades de 
comunicación en la práctica clínica. 
Tutorizado en esta ocasión por Javier 
Barbero, Psicólogo Clínico y Magíster en 
Bioética aborda, en ocho módulos, los 
aspectos más relevantes en el campo de la 
comunicación médico-paciente, desde los 
principios básicos de comunicación a cómo 
afrontar los sentimientos, dar malas 
noticias, enfrentarse a situaciones 
especiales o temas relativos al final de la 
vida. 

El curso tiene lugar de enero a junio de este 
año y está solicitada la acreditación oficial 
del mismo. 

Bioética 4x4. Edición del ya clásico 
Bioética 4x4, un curso de alto rendimiento 
de Formación de Formadores. Basado en 
los materiales interactivos y multimedia de 
formación del Proyecto "Bioética para 
Clínicos", el curso se celebra en esta 
ocasión en Murcia, merced a un convenio 
marco de colaboración entre la Fundación 
para la Formación e Investigación 
Sanitarias de la Región de Murcia y la 
Fundación de Ciencias de la Salud. 

Del 27 al 29 de abril y del 18 al 20 de 
mayo. 

Innovación en Atención Primaria 
2007 

Edición 2007 de este ciclo sobre 
innovación en la organización de la AP, de 
nuevo junto con la Fundación para la 
Formación de la OMC, y bajo la 
coordinación del Dr. Juan Gérvas. Se trata 
de 4 seminarios (febrero, junio, septiembre, 
noviembre), cada uno moderado por un 
ponente, que elaborará las síntesis y 
conclusiones de un tema tratado de 
manera presencial con un panel de 
expertos. El primero de ellos, dedicado a la 
súper-especialización del médico de familia, 
cuenta con la participación como ponente 
de Da Barbara Starfield, pediatra y 
salubrista de la Escuela de Salud Pública 
de la Univ. Johns Hopkins. 

Todo profesional que quiera participar puede 
hacerlo de manera virtual a través de las 
páginas wwwfcs.es o www.ffomc.org. 

PUBLICACIONES 

Además de la edición Desde la memoria, 
historia, medicina y ciencia en tiempos de 
Cajal que adelantábamos en el número 
anterior, la Fundación de Ciencias de la 
Salud presenta: 

Guías de Ética en la Práctica Médica. 
Ética en los Cuidados Paliativos 

El objetivo de los cuidados paliativos es 
prevenir y aliviar el sufrimiento, así como 
conseguir la mejor calidad de vida posible 
para pacientes y familiares que afrontan 
enfermedades que amenazan seriamente 
la vida, y en su caso ayudarles a morir en 
paz. Con esta segunda Guía de Ética en la 
Práctica Médica se pretende orientar al 
profesional frente a problemas éticos que 
pueda plantear el manejo de personas 
con enfermedades graves o que se 
encuentran ya en la fase final de su 
existencia. 

Tres décadas de evolución de la AP en 
España (1976-2006) 

Libro fruto de la Jornada "Tres décadas de 
evolución de la atención primaria en 
España (1976-2006). Cam bio social, 
sanitario y clínico", organizada por la 
Fundación Ciencias de la Salud, y 
apoyada por el Ministerio de Sanidad y 
Consumo. Incide en el análisis y reflexión 
sobre nuestro sistema sanitario y, 
especialmente, nuestra atención primaria, 
para seguir mejorando, superar 
dificultades, adaptarnos a los nuevos 
retos y necesidades y demandas. Y ello 
contando con todos los agentes y desde 
la reafirmación de los principios básicos 
que inspiran nuestro SNS. Libro 
prologado por José Martínez Olmos, 
Secretario General de Sanidad. 

Innovación en Atención Primaria 
2005, Coordinación entre AP y 
Atención especializada 

Publicación resultado de los seminarios 
celebrados en 2005, en colaboración con la 
OMC. En esta edición del proyecto de 
innovación en AP, se presentaron y 
analizaron las experiencias innovadoras a 
los problemas de organización de la AP en 
España y en países del entorno. Allí se 
concluyó que la filosofía del proceso de la 
transición democrática, impregnaba 
profundamente toda la política española, el 
sector sanitario y por ende la asistencia 
médica ambulatoria. 



La Fundación de Ciencias de La 

Salud no se identifica necesa­

riamente ni se hace responsable de 

las opiniones que los autores 

puedan expresar en sus artículos. 

Reservados todos los derechos. 

Ouedan rigurosamente prohibidos, 

sin la autorización escrita de los 

titulares del copyright, bajo las 

sanciones establecidas en las Leyes 

la reproducción total o parcial de los 

contenidos de esta publicación por 

cualquier otro medio o 

procedimiento. 


