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Explorando el mundo

Poesia de la ciencia
Antologia

Miguel Garcia Posada
EXPLORANDO EL MUNDO.
POESIA DE LA CIENCIA.
ANTOLOGIA.

Gadir, 2006, 303 pag.

ISBN: 84-934748-5-1

Por Martin Rodriguez-Gaona

La ciencia se erigi6 a partir de la poesia.
Cuando los tiempos cambien las dos se
encontrardn de nuevo, como amigas, en

un nivel superior.

Johann Wolfgang von Goethe

En Explorando el mundo Miguel
Garcfa-Posada realiza un apretado vy
parcial  inventario de  poemas
relacionados con diversos aspectos de
la actividad cientifica. El libro, cuyo

enfoque pone énfasis en las
manifestaciones que este didlogo ha
presentado en lengua castellana desde
el siglo XVI, cubre sin lugar a dudas un
vacio en la historia intelectual de
Espafa e Hispanoamérica. La opcién
del antélogo y editor es decididamente
historicista, por lo que su muestra es
muy variada en cuanto a la calidad y a
los criterios de seleccién. El riesgo de
esta aproximacién es contrapuesto por
Garcia-Posada con la voluntad de
cefiirse a poemas cerrados, redondos,
que expresen ante todo logros
literarios. Es precisamente en esa
conjuncién -la de la fidelidad con el
estimulo cientifico y su posterior
resolucién artistica- que Explorando el
mundo, pese a rescatar unos cuantos
textos notables, termina por dibujar un
retrato fallido e insuficiente que, en
gran medida, ilustra la dificultad de la
cultura hispanica por resolver nociones
tan simultaneas y emparentadas como
la modernidad literaria y el desarrollo

cientifico.

En efecto, Garcia-Posada describe en su
prélogo tres posibles tratamientos que

pueden darse en un poema para
1) Los

investigadores o a

establecer esta conexién:
homenajes a
protectores de la ciencia, 2) el uso
metafdrico del lenguaje cientifico y 3) el
transito del discurso poético por los
entresijos del discurso cientifico. Sin
embargo, es facil constatar que son
escasos los poetas de lengua espafiola
que han trabajado simultdneamente estas
tres dimensiones. En otras palabras, no se
reconocen, al menos candnicamente,
grandes poetas o libros en castellano que
hayan fundado un sistema alrededor de

las ciencias.

Poco apoyo para investigar
Esta es una situacion que se explica, en el
siglo XX,

tuvieron la investigacién y la difusion

por el escaso apoyo que

cientificas tanto en Espafia como en
Hispanoamérica, situacién que expresa
también el predominio de lo social y los
conflictos histéricos que consumieron
casi la totalidad de las energias de los
poetas hispanohablantes a uno y otro lado
del océano. No obstante, una reticencia
mas profunda se aprecia ya desde la
comparacién de grandes autores
decimondnicos como Walt Whitman,
Charles Baudelaire y Miguel de Unamuno.
Pese a que los tres poetas exhiben una
profunda desconfianza frente al influjo de

los avances cientificos que ya se
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avistaban, las razones y las perspectivas

asumidas indican la disposicién ideoldgica
de sus culturas con respecto a estas
Whitman
astrénomo a favor de la contemplacién

innovaciones. niega  al
directa y extasiada de la naturaleza,
Baudelaire mitifica a la ciencia y la asume
relaciondndola con el &rbol del
conocimiento y el mal, y Unamuno la
reconoce sdlo para inmediatamente
defender valores esencialistas como el
hogar y lo celestial. Continuando esta
linea, es sintomatico que escritores
extremadamente dotados como Garcia
Lorca y Pablo Neruda hayan hecho

timidas incursiones sobre el asunto.

Pero, no ha de pensarse que en otros
idiomas la relacién de los poetas con la
ciencia ha sido més sencilla o directa. La
dificultad de las materias, la especificidad
de los conocimientos, aleja al artista como
aleja a cualquier otro ciudadano. Como se
reconoce en el prologo, la conexién mas
auténtica entre el escritor y el investigador
es, entonces, el uso de la imaginacion.

Curiosamente, quizd las ausencias mas
notables de la antologia son Johann
Wolfgang von Goethe y Stéphane
realizaron

Mallarmé, quienes

contribuciones  especificas a las
relaciones mas recientes entre la poesia y

la ciencia. Como se sabe, Goethe dedicd

sus Ultimos anos a la actividad cientifica,
destacando sus investigaciones sobre la
morfologfa de las plantas y

la  teorfa del color.
Mallarmé, por su parte, en
su célebre poema “Un
golpe de dados no abolird
el azar" se adelanta a uno
de los puntos decisivos de
la fisica en el siglo XX: la
teoria de la indeterminacién de
Heisenberg. Poeta y cientifico sostendran,
con afios de diferencia y a través de
lenguajes distintos, la existencia de un

orden no evidente que el azar propicia.

Freud y el lenguaje cientifico

Pero, fuera de la existencia de ese
misterio irresuelto que es la genialidad, la
poderosa intuicién de un artista o un
cientifico se hace palpable al abrir puertas
para una legion de seguidores. El éxito y
la importancia de una aportacién se
expresa en la naturalidad y en la difusién
de sus planteamientos. Algo asi sucede
con Freud y el inconsciente: el lenguaje
poético que incorpora lo irracional y
privilegia la imagen, a partir de los
surrealistas, es una influencia tan ubicua
que, aunque no hubiese textos que
explicitamente mencionen al creador del
psicoandlisis, de todas formas esta
antologia le rendirfa homenaje. Sin

En Explorando el
mundo se demuestra
que ciencia y poesia
conforman una
realidad ineludible,
pero no profundizada

embargo, no es lo mismo en el caso de
Einstein, quien pese a su fama temprana,
pocas veces ha
visto sus teorias
reformuladas
poéticamente por
su obvia dificultad.
Esta relacion entre
lo especializado y
el uso cotidiano de
la ciencia hace echar en falta a los
vanguardistas y su celebracién de la
tecnologia -elogios de automdviles,
aviones y cinematdgrafos, de los cuales el
libro no presenta exponentes, ni en
espafiol ni en otros idiomas- que
marcaron el Udltimo instante en que las
contribuciones cientificas sedujeron la
imaginacion de artistas y escritores a lo
largo del planeta.

En Explorando el mundo Miguel Garcia-
Posada demuestra que ciencia y poesfa
conforman una realidad ineludible, pero
no profundizada en nuestra tradicion
cultural méas inmediata. A inicios de un
nuevo siglo este clima intelectual parece
estar cambiando y, por lo tanto, la
presente antologia establece, desde ya,
un importante punto de partida.
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ENTRE EL ARTE Y LA TE(

LO!

Radul Rodriguez Nozal y Antonio Gonzalez
Bueno

ENTRE EL ARTE Y LA TECNICA:
LOS ORIGENES DE LA
FABRICACION INDUSTRIAL DEL
MEDICAMENTO

Madrid, CSIC, 2005, 491 pag.

ISBN: 84-00-08363-6

Por Alberto Gomis

La ralentizacién del desarrollo de la
industria en Espana, si lo comparamos
con el alcanzado en otros paises
europeos, ha sido puesta de manifiesto
por numerosos historiadores en
subsectores como el textil y metaldrgico.

Sin embargo, en las Ultimas décadas del

siglo XX se ha comenzado a prestar
atencion, también, al devenir histérico
del resto de las actividades del sector
secundario y en evaluar cémo, éstas,
contribuyeron a la industrializacién del
pais. Es en esta linea donde debe
enmarcarse el presente libro, que no se
limita a narrar el desarrollo de la
industria farmacéutica espafiola al
compas de los tiempos histéricos, sino
que, de manera muy oportuna, vincula
ésta a una serie de factores, como son el
entorno sanitario, la especificidad de los
requerimientos cientificos y técnicos, asf
como a un sinfin de condicionamientos
socioldgicos.

Fue precisamente, en la primera mitad
del siglo XIX, cuando el ejercicio
profesional del boticario o farmacéutico
se modificé de forma sustancial. El
abandono de la actividad tradicional se
vio propiciado por la implantacién de la
Quimica moderna, el nacimiento de la
Farmacologia, el conocimiento de los
principios activos de las plantas y la
elaboracién de medicamentos sintéticos,
todo lo cual provocé una auténtica
revolucion terapéutica. A partir de ese
momento, el tratamiento individualizado
para cada enfermo fue perdiendo
terreno y, en su lugar, se traté de

elaborar medicamentos a gran escala.

Pero, como en tantas otras ocasiones,
asistimos a la confrontacién de ideas
dentro del ambito farmacéutico. De un
lado estarfan los conservadores, aquellos
que no eran partidarios de introducir
ningln cambio en su estatus socio-
profesional. Del otro, los progresistas,
que vefan la necesidad de adaptarse a
los nuevos tiempos. Aunque el problema
era similar en los paises de nuestro
entorno, en Espafa la modernizacién de
la Farmacia se vio dificultada por la
legislacion sanitaria que se generd en los
afios centrales del siglo (la Ley de
Sanidad de 18556 y las Ordenanzas de
1860), que sélo contemplaba el ejercicio

profesional en la oficina de farmacia.

Industrializacién farmacéutica

Los parrafos anteriores sirven para situar
el arranque del preciso libro de los
profesores Rodriguez Nozal y Gonzélez
Bueno, que antes de centrarse de lleno
en los origenes de la fabricacién
industrial del medicamento, dedican los
dos primeros capitulos de su obra a la
industrializacién en Espafa entre 1832 y
1936 y a

decimondnica, respectivamente. Ya si, en

la farmacia espafiola

el capitulo tercero abordan los inicios de
la industrializacién en el sector

farmacéutico espafiol. Luego de

presentar, en él, a la “Farmacia Central”
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de Francia, la respuesta mas contundente del colectivo
profesional vecino ante la necesidad de modernizar la
Farmacia, como un posible modelo a seguir entre nosotros y de
sefialar que, sin embargo, en Espafia fracasé en un primer
momento la iniciativa colectiva, dan mudiltiples argumentos
justificativos del auge experimentado por los negocios de
farmacia-drogueria, a partir del segundo cuarto del siglo XIX.

La exposicién del proyecto de Drogueria y Laboratorio
Quimico-Farmacéutico, como parte de un proyecto maés
ambicioso de “Sociedad Farmacéutica

Espafiola” que se ocuparia ‘en La revolucion de las formas
mantener constantemente el estado farmaceuticas del siglo XIX
de ilustracién de la clase a la altura de ~ viene caracterizada por un
las ciencias que son de su especial nuevo aspecto externo
estudio’, da paso al capitulo cuarto, (capsulas gelatinosas,

donde los autores, luego de justificar ~comprimidos y ampollas

porqué se vivi6 con diferente  inyectables)
intensidad en los distintos pafses la

revolucién terapéutica decimondnica, detallan los modelos
centroeuropeo y mediterraneo para la fabricacién de
medicamentos.

Son, sin embargo, los capitulos quinto, sexto y séptimo -los mas
extensos- donde la obra aborda de lleno la fabricacién
industrial de medicamentos. El quinto, en concreto, analiza la
revolucién de las formas farmacéuticas del siglo XIX, que viene
caracterizada por un nuevo aspecto externo (cépsulas
gelatinosas, comprimidos, capsulas amildceas y ampollas
inyectables).

Con la distincién entre remedio secreto, especifico y
especialidad arranca el capitulo sexto. En él también se expone

cémo fue durante el primer tercio del siglo XIX cuando se
aprobaron las primeras legislaciones europeas sobre patentes
(la de Espada es de 1811).

Panoramica internacional

El capitulo séptimo comienza presentando una panordmica de
la situacion internacional del medicamento industrial en los
principales paises industrializados.

Cuatro apéndices, en los que se recogen, mediante tablas, los
medicamentos quimicos alemanes, de origen
organico, comercializados en los albores de la
| Guerra Mundial; las posibilidades para la
industria quimico-organica en la Espaia de los
afos 1920; la terapéutica con productos
quimicos en los albores de la guerra civil
espafola; y los importadores de productos
quimico-farmacéuticos en la Espafia de los
anos previos a la guerra civil, afaden al texto
un importante caudal de datos, de los que hasta ahora apenas
teniamos constancia.
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Plan de Formacion
para Organizaciones
de Pacientes 07

Tras el éxito obtenido durante la edicién 2006, la Fundacién
de Ciencias de la salud pone en marcha el Il Plan de Formacion

para Organizaciones de Pacientes en la gestion de sus
propias entidades.

En Espana las organizaciones de pacientes (OPs) cuentan
con personas muy comprometidas, pero sin conocimientos
de gestién, con ambito de actuacion local y sin una politica
de sociacionismo clara. Tampoco existen mecanismos
evidentes para que estas organizaciones puedan
participar de las decisiones en materia de salud.

Este Plan de Formacion pretende paliar algunas de < ™4
estas carencias mediante la ensefianza practica con | S
cursos de entre 8 y 21 horas lectivas, organizados
en base a modulos y cuyos contenidos se centran
en la gestion interna.

Han colaborado en el programa la Fundacion Luis
Vives y la Universidad Rey Juan Carlos.
Igualmente participan asociaciones de larga
trayectoria: Asociacion Espanola Contra el
Cancer, Asociacion de Familiares de Enfermos
de Alzheimer y Federacién Espafiola de
Parkinson.

N° participantes por curso:
25 personas

Destinatarios:
Personal y Juntas Directivas

Fechas de realizacion:
Marzo a Noviembre 2007

Lugar de celebracion:
Madrid

Programa gratuito y acreditado por la Universidad
Rey Juan Carlos con dos créditos por médulo.

Secretaria de los cursos: Elena Blanco

Fundacion de Ciencias de la Salud

Plaza de Carlos Trias Bertran, 4-2°. 28020 Madrid

Tel.: 91 353 01 50 - Fax: 91 350 54 20. e-mail: info@fcs.es

Para mas informacion e inscripciones:m
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Rey Juan Carlos Fundacion Luis Vives
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AGENDA agenda

Encuentros en
humanidades y
actividades

formativas en torno
al objetivo de
desarrollar una labor
educadora, y de
impulso, proteccion
y fomento de todo
aspecto relacionado
con las ciencias de
la salud. La
Fundaciéon amplia
asimismo su linea
editorial con las
publicaciones de

algunos de sus
proyectos.

Para mas informacion:

www.fcs.es




JORNADAS Y CONFERENCIAS

Desde la memoria: historia, medicina
y ciencia en tiempos de la 1l Republica
La Fundacién de Ciencias de la Salud y la
Residencia de Estudiantes se unen para
celebrar una tercera edicién del ciclo de
charlas que da titulo a estas lineas.

Durante la Il Republica médicos vy
farmacéuticos tuvieron extraordinario
protagonismo en los escenarios politico y
cientifico. Se intentaron nuevos planes
sanitarios, novedosas instituciones y dos de
ellos, Giral y Negrin, fueron Presidentes de
Gobierno durante la guerra y con la
Republica en el exilio.

En las cuatro sesiones que van a impartirse
entre febrero y marzo, se van a analizar los
aspectos histdrico-sanitarios, el desarrollo
de la ciencia y de la cultura durante la |l
Republica, asi como las biografias de los
citados Negrin y Giral. Deseamos contribuir
al el estudio, sosegado y riguroso, de una
época de nuestra convivencia
particularmente convulsa y todavia no bien
conocida.

Fecha y lugar: 20 y 27 de febrero, y 6y 13
de marzo en la Residencia de
Estudiantes, C/ Pinar 21-23 (Madrid).
Todas las sesiones a las 19:30 h.

En tierra de nadie, conversaciones
sobre ciencias y letras. La libertad

Nueva colaboracién con la Residencia de
Estudiantes en este ciclo de titulo
suficientemente explicativo. Su objetivo es
colaborar a disminuir la distancia entre
ciencias y humanidades o, al menos,
propiciar el didlogo entre algin destacado
cientifico y un eminente humanista, con
un tema en comun, en este caso La
Libertad. Participan en este encuentro el
escritor y filésofo Fernando Savater y
Francisco Rubia Vila, Catedratico de
Fisiologia de la UCM, que disertaran sobre
La Libertad en el ser humano y en la
investigacion cientifica respectivamente.
Modera la conferencia el Prof. Diego
Gracia, Presidente de la Fundacién de
Ciencias de la Salud.

Fecha y lugar: 22 de marzo en la
Residencia de Estudiantes, C/ Pinar 21-
23, a las 19:30 h.

FORMACION

La Fundacién sigue su carrera por la
formacion del profesional sanitario.

Curso online de Comunicacion y
Salud, Escuela Valenciana de Salud.

Curso a distancia de habilidades de
comunicacién en la practica clinica.
Tutorizado en esta ocasién por Javier
Barbero, Psicélogo Clinico y Magister en
Bioética aborda, en ocho mddulos, los
aspectos mas relevantes en el campo de la
comunicacién médico-paciente, desde los
principios basicos de comunicacién a cémo
afrontar los sentimientos, dar malas
noticias, enfrentarse a situaciones
especiales o temas relativos al final de la
vida.

El curso tiene lugar de enero a junio de este
ano y estd solicitada la acreditacion oficial
del mismo.

Bioética 4x4. Edicion del ya clasico
Bioética 4x4, un curso de alto rendimiento
de Formacién de Formadores. Basado en
los materiales interactivos y multimedia de
formaciéon del Proyecto “Bioética para
Clinicos”, el curso se celebra en esta
ocasion en Murcia, merced a un convenio
marco de colaboracién entre la Fundacién
para la Formacién e Investigacion
Sanitarias de la Regiéon de Murcia y la
Fundacién de Ciencias de la Salud.

Del 27 al 29 de abril y del 18 al 20 de
mayo.

Innovacion en Atencion Primaria
2007

Edicion 2007 de este ciclo sobre
innovacion en la organizacion de la AP, de
nuevo junto con la Fundacién para la
Formacién de la OMC, y bajo la
coordinacién del Dr. Juan Gérvas. Se trata
de 4 seminarios (febrero, junio, septiembre,
noviembre), cada uno moderado por un
ponente, que elaborara las sintesis y
conclusiones de un tema tratado de
manera presencial con un panel de
expertos. El primero de ellos, dedicado a la
super-especializacion del médico de familia,
cuenta con la participacién como ponente
de D?® Barbara Starfield, pediatra y
salubrista de la Escuela de Salud Publica
de la Univ. Johns Hopkins.

Todo profesional que quiera participar puede
hacerlo de manera virtual a través de las
paginas www.fcs.es o www.ffomc.org.

PUBLICACIONES

Ademas de la edicién Desde la memoria,
historia, medicina y ciencia en tiempos de
Cajal que adelantdbamos en el nimero
anterior, la Fundacién de Ciencias de la
Salud presenta:

Guias de Etica en la Practica Médica.
Etica en los Cuidados Paliativos

El objetivo de los cuidados paliativos es
prevenir y aliviar el sufrimiento, asi como
conseguir la mejor calidad de vida posible
para pacientes y familiares que afrontan
enfermedades que amenazan seriamente
la vida, y en su caso ayudarles a morir en
paz. Con esta segunda Guia de Etica en la
Practica Médica se pretende orientar al
profesional frente a problemas éticos que
pueda plantear el manejo de personas
con enfermedades graves o que se
encuentran ya en la fase final de su
existencia.

Tres décadas de evolucion de la AP en
Espaiia (1976-2006)

Libro fruto de la Jornada “Tres décadas de
evolucién de la atencién primaria en
Espana (1976-2006). Cambio social,
sanitario y clinico”, organizada por la
Fundacién Ciencias de la Salud, y
apoyada por el Ministerio de Sanidad y
Consumo. Incide en el andlisis y reflexion

sobre nuestro sistema sanitario vy,
especialmente, nuestra atencién primaria,
para  seguir mejorando,  superar

dificultades, adaptarnos a los nuevos
retos y necesidades y demandas. Y ello
contando con todos los agentes y desde
la reafirmacién de los principios bésicos
que inspiran nuestro SNS. Libro
prologado por José Martinez Olmos,
Secretario General de Sanidad.

Innovacion en Atencion Primaria
2005, Coordinacion entre AP y
Atencion especializada

Publicacién resultado de los seminarios
celebrados en 2005, en colaboracion con la
OMC. En esta ediciéon del proyecto de
innovacion en AP, se presentaron vy
analizaron las experiencias innovadoras a
los problemas de organizacién de la AP en
Espafia y en paises del entorno. Alli se
concluyé que la filosofia del proceso de la
transicion ~ democratica, impregnaba
profundamente toda la politica espanola, el
sector sanitario y por ende la asistencia
médica ambulatoria.
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La Fundacién de Ciencias de La
Salud no se identifica necesa-
riamente ni se hace responsable de
las opiniones que los autores
puedan expresar en sus articulos.
Reservados todos los derechos.
Quedan rigurosamente prohibidos,
sin la autorizacién escrita de los
titulares del copyright, bajo las
sanciones establecidas en las Leyes
la reproduccién total o parcial de los
contenidos de esta publicacién por
cualquier otro medio o
procedimiento.




